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Аннотация
"У настоящей женщины не может быть возраста и плохой

жизни". Рекомендации женщинам, которые хотят стать чуточку
счастливее и полюбить себя и каждый свой день. Взгляд
со стороны, советы, которые помогут и которые работают!
Проверено.



 
 
 

Бесконечная вера в себя.

Привет, мой дорогой друг.

Что происходит, когда ты говоришь вслух, свои смелые
идеи и мечты? Твоё окружение поддерживает тебя?

Если да, то тебе сказочно повезло. Значит, у тебя лучшие
друзья и понимающие родные. Если же нет. Тогда нам по пу-
ти. Предлагаю, окунуться вместе со мной в океан решитель-
ной и успешной жизни.

Если же при озвучивании своих мечт, натыкаешься на не
понимание и негодование, да ещё и сопровождаемое дюжи-
ной не счастливых примеров 3х лиц. Поздравляю, пришло
время профильтровать свое окружение. Или же предоста-
вить себя себе целиком и полностью.

Мы это то, что в нашей голове и никак по – другому. Мож-
но поменять все. Например, внешность.

Девушка может безупречно и стильно выглядеть. Но, ес-
ли она в себе не уверена никто и не заметит на сколько она
прекрасна или наоборот. Девушка абсолютно не шаблонная
и не вписывающаяся в рамки классической красоты, может
притягивать своей уверенностью, ведь уверенность наделяет
нас -людей необыкновенной энергией. Да, об этом много раз



 
 
 

написано и сказано, но почему то очень часто забывается.
Хотя, это основа основ. Это качество необходимое во всей
нашей жизни.

Почему некоторые женщины после того как выходят за-
муж дурнеют, не все, но многие.

А все потому, что уверенность в себе улетучивается. Дале-
ко не каждый муж напомнит, какая его супруга красивая, за-
метит её преображение. По этой причине, женщины переста-
ют следить за собой, как раньше. А ведь уверенность состоит
из маленьких кирпичиков. Мужчина помог дверь открыть,
пропустить вперёд. Любая мелочь поможет воспрять духом,
но есть одно но. Только рядом с красивой уверенной в себе.
Поэтому помоги себе сама и не задвигай свое существование
в своей семье на последний план. Это не правильно. Только
уверенная, цветущая девушка – женщина вызывает не под-
дельный интерес, а не жертва-страдалица. Хватит! Хватит
жалеть себя и жаловаться на мужа. Поменяй свое отношение
к себе и к мужчине. Замечай только лучшие его стороны и
да, не всегда нужно говорить все что думаешь, так можно
превратиться в старуху – ворчуху.
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