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Аннотация
Главная героиня моего рассказа «Москва – Крым»  –

инструктор лечебной физкультуры Анна Платонова. Девушка
была детдомовкой, и кроме родной тёти в другом городе и
лучшей подруги Виолетты у неё никого не было. Но знакомство
с программистом Николаем изменило жизнь Анны, как для неё
казалось, в лучшую сторону. Но на первый взгляд, это вовсе было
не так.
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Главная героиня моего рассказа «Москва-Крым»  – ин-

структор лечебной физкультуры – Анна Платонова. Девуш-
ка была детдомовкой, и кроме родной тёти в другом городе
и лучшей подруги Виолетты у неё никого не было. Но зна-
комство с программистом Николаем, изменило жизнь Ан-
ны, как для неё казалось в лучшую сторону. Но на первый
взгляд, это вовсе было не так.

«Аня, привет ты сейчас где?».
«Виола, привет. Ты понимаешь, я не могу разговаривать,

я просто сейчас иду домой, давай я тебе вечером позвоню?».
«Ой, Анька, а я не могу вечером, у меня свидание с одним

молодым человеком, я с ним познакомилась, между прочим,
в фитнес-клубе».

«Да? Как интересно? Тогда давай завтра встретимся на ра-
боте, и ты мне расскажешь про своего спутника».



 
 
 

«Хорошо, тогда давай до завтра».
«Осторожнее, девушка!».
«Ой, простите, пожалуйста, заговорилась с  подругой

по телефону».
«Ничего, бывает. Раз уж мы с вами встретились, при та-

ких обстоятельствах может, быть тогда познакомимся? Ме-
ня Николай зовут, а вас?».

«Очень приятно, меня зовут Анна Платонова. Я инструк-
тор по  лечебной физкультуре в  фитнес-клубе «SportLife».
А вы кем работаете?

«Я программист».
«Какая интересная профессия. Ну что ж, Николай прой-

дёмте ко мне домой, не на улице же всё-таки стоять, разго-
варивать».

«Ну что ж, не смею отказываться».
Прошло несколько месяцев, у Анны и Николая развивал-

ся бурный роман. Девушка даже предлагала переехать Ни-
колаю к себе, но молодой человек ни как ни соглашался, пе-
реехать к своей возлюбленной. Если бы знала, тогда Анна,
какую от неё страшную тайну, скрывает от неё молодой че-
ловек.

«Коля, слушай, мы с тобой уже полгода встречаемся, мо-
жет, быть всё-таки ты переедешь ко мне?».

«Аня, девочка моя, я не хочу к тебе переезжать, так будет
лучше для нас двоих».

«А может у тебя просто кто-нибудь есть помимо меня или



 
 
 

ты просто меня не любишь».
«Аня, ну что ты такое говоришь? Поверь мне, кроме тебя

у меня никого нет. Я тебя люблю, а иначе быть не может.
Самое главное, чтобы ты меня любила».

«Коля, я тебя люблю. Разве ты смеешь сомневаться в моей
любви к тебе?».

«Конечно, нет».

На следующий день…
«Аня, я больше не выдержу от любопытства, может, быть

ты мне расскажешь уже, наконец, о своём молодом человеке?
Я, между прочим, тебе о своём спутнике, ещё полгода назад,
рассказала. А ты молчишь. Как будто, что-то скрываешь».

«Виола, ты моя единственная подруга, я от тебя ничего
не скрывала, не скрываю, и не собираюсь скрывать. Ничего
особенного я тебе не скажу, скажу только, что его зовут Ни-
колай, и он программист. Родителей у него вроде как нет».

«М, да подруга… не густо. Информации почти нет. Аня,
а ты его хоть любишь?».

«Люблю, конечно. А ты почему спрашиваешь?».
«Да потому что, я вижу на  твоём лице некую тревож-

ность, переживаешь ты, только по какой причине, именно
мне не понять. Я права?».

«Да, Вилка. Ты права. Я Колю люблю, и он меня любит.
Но сердце мне подсказывает, что не быть нам вместе. Бежать
мне от него надо. То, что я сейчас с ним, к добру это не при-



 
 
 

ведет».
«Слушай, Аня может тебе тогда домой лучше? А то ты

что-то вся побледнела, я смотрю».
«Да нет, всё нормально, подруга. Давай работать, это

единственное, что меня отвлекает».
«Хорошо, давай подруга».
Прошло несколько часов, после рабочего дня, Анна по-

ехала домой, подходя к своему подъезду, девушка к своему
удивлению, увидела Николая в руках с большой спортивной
сумкой. Чтобы себя не обозначать, Аня, зашла за угол.

«Коля? А что ты здесь делаешь мне интересно знать, в раз-
гар дня, и что это у тебя за большая спортивная сумка? По-
смотрим, ответишь ли ты мне, если я тебе перезвоню» – по-
думала Анна

«Коля, привет! Я тебя не отвлекаю?».
«Привет, дорогая! Да нет, не особо. Я сейчас просто ещё

пока в офисе нахожусь, сижу над разработкой одного сайта».
«А, понятно. Ну, я тогда не буду тебе мешать, работа это

святое. Давай, тогда дома увидимся».
«Хорошо, моя девочка. До встречи».
После этого разговора, девушке ещё больше стало

не по себе. Не теряя ни минуты, Анна села в машину, и ре-
шила проследить за  Николаем, который также сел в  чёр-
ную иномарку, и уехал в неизвестном направлении. Слежка
за  возлюбленным привела Анну, к  заброшенному зданию,
которое явно напоминало полигон. Выйдя из машины, де-



 
 
 

вушка, осмотрелась, кроме тишины на улице и стука своего
сердца она больше ничего не слышала. Зайдя в одно из за-
брошенных зданий, девушка услышала голос двух людей,
один голос Николая, а вот второй… Аня, не могла узнать,
но было понятно одно, второй голос был женским, причём
не женщины, а девушки, подойдя ближе, Аня увидела, как
Коля, пытал неизвестную девушку. Анна, прижалась к стен-
ке как вкопанная, она не знала, что ей делать.

«Коля, ладно, поиграли и хватит. Может быть, ты всё-таки
меня отпустишь? Ну, зачем я тебе нужна?».

«Аглая, мы с тобой даже ещё не начинали играть. Игра
только начинается и ты в ней моя жертва, первая и надеюсь
не последняя».

«Ты просто больной! Отпусти меня, я никому не расска-
жу, о том, что ты меня здесь пытаешь».

«Аглая, а кто тебе сказал, что ты вообще раскроешь рот?
Сиди, и молчи. А иначе я залеплю тебе рот скотчем. Чёрт,
только этого ещё не  хватало, так Аглая жди меня здесь,
и не смей звать о помощи, я сейчас приду».

После увиденного, у Ани, которая буквально оторопела
от ужаса, был выбор либо спасти Аглаю, либо бежать самой.
Но бежать её одной отсюда просто не хотелось.

«Аглая! Тихо, тихо. Не кричи. Так помоги, мне, я тебя
развяжу. У меня машина за углом, бежим отсюда, а по дороге
ты мне всё расскажешь. Так ты идти можешь?».



 
 
 

«Конечно, могу».
«Тогда тихонечко отсюда уйдём, пока Колька не пришёл

обратно. А теперь бежим. Так вот моя машина, садись, а луч-
ше пристегнись, на случай если будет погоня».

«Как хорошо, что ты меня спасла. Ты буквально мой ан-
гел-хранитель. Кстати, как тебя зовут».

«Я Анна Платонова. Можно просто Аня, работаю ин-
структором по  лечебной физкультуре в  фитнес-клубе
«SportLife».

«Очень приятно, а меня зовут Аглая, Аглая Орлова. Я ра-
ботаю одним из ведущих менеджеров в одной из компаний».

«Очень рада знакомству, знаешь как я рада, что спасла те-
бя, если честно не могу поверить, что мой Коля, занимается
такими вещами».

«А ты что знакома с Николаем?».
«Да, мы уже встречаемся около полугода».
«Ни за чтобы не подумала, что у этого подонка, есть такая

милая и добрая девушка».
«Знаешь, мне самой не очень хочется, быть девушкой это-

го подонка. Кстати, Аглая, а можно тебя спросить: а как хо-
рошо, ты знакома с Колей? И на каком этапе, находятся ва-
ши отношения, если не секрет?».

«Аня, да нет, это не то о чём ты подумала. Просто, Ко-
ля, мой однокурсник, мы с ним учились в одном колледже,
в начале этого года он меня нашёл, мы встретились пару раз,
и всё на этом, а сегодня он мне предложил встретиться, по-



 
 
 

гулять по городу на машине. Если бы я только знала, к чему
приведёт эта встреча».

«Аглая, не плачь, пожалуйста, всё уже хорошо. Давай я
лучше тебя домой отвезу».

«Да, отвези меня домой, только лучше домой к родите-
лям, одна у себя в квартире я оставаться не хочу».

«Конечно. Тогда, пристегнись, и поехали, отсюда».
А в это время…
«Ну, что Аглая ты не соскучилась, меня ждать…? Начи-

наем нашу игру».
«Не понял. Аглая ты где? Ты, что прячешься от меня? Я

сейчас не в настроении, чтобы с тобой в прятки играть, луч-
ше отзовись. Пока не стало хуже. Ты ведь знаешь, на что я
способен».

Выйдя, из  здания Николай увидел, как отъехал чёрный
Nissan, он сразу понял, чья была эта машина, а самое глав-
ное, он увидел в ней Аглаю.

«Чёрт, Анька! Только не это? Стой!».
«Вот теперь, точно пристегнись, придётся прибавить ско-

рость».
«Аня, а он нас не догонит, я так не боюсь».
«Не бойся, Аглая. Уж, что-что, а меня ещё никто не смел

догонять».
«Ну, вот и приехали. Аня, а может быть, ты поднимёшься?

Я тебя со своими родителями, познакомлю?».
«С родителями говоришь? Да нет Аглая, спасибо, конечно



 
 
 

за приглашение, но мне надо ещё к своей подруге заехать
попрощаться».

«Ты что куда-то уезжаешь?».
«Вот именно, что куда-то. Родителей у меня нет, я детдо-

мовка, защитить меня некому, разве что вот тётя у меня есть
родная, к ней поеду, она в Крыму живёт».

«Жалко, только познакомились, и  уже уезжаешь. А мо-
жет быть, ты у нас поживёшь? Мои родители тебя с радо-
стью, приютят. Пока, Кольку не поймают. А его поймают, я
папе скажу, его быстро поймают, за все, что он успел сделать
и к счастью не успел».

«Нет, Аглая я не могу подвергать опасности тебя, и твоих
родителей. Ты лучше им привет передавай, как же им всё-
таки с дочкой повезло».

«Аня, а ты надолго, в Крым уезжаешь?».
«Ну, пока Николая, не поймают, а иначе мне не жить. Вот

когда его поймают, я вернусь обратно, обещаю».
«Аня, а может всё-таки, я тебя познакомлю хотя бы со сво-

ими родителями?».
«Ладно, давай. Только погоди, я сейчас в машине, GPS –

навигатор выключу, чтобы кое-кто меня не нашёл по месту
геолокации. Всё, выключила. А теперь пойдём».

«Мама, папа я дома!».
«Аглая! Доченька! Где же ты пропадала? Папа, уже хотел

в полицию обращаться».
«Мама, это всё Колька представляешь? Он меня успел по-



 
 
 

хитить, спрятать в каком-то заброшенном здании, и я даже
не представляю, что бы он мог со мной сделать, если бы вот
не Аня, которая оказалась там чисто случайно».

«Здравствуйте, меня зовут Анна Платонова, я работаю
инструктором по  лечебной физкультуре в  фитнес-клубе
«SportLife».

«Очень приятно, Аня, меня зовут Альбина Ивановна Ор-
лова, я мама Аглаи. А это мой муж, отец Аглаи – Сергей Пет-
рович Орлов».

«Очень приятно, с вами познакомиться».
«Признаться, Анна, никогда бы не подумал, что вы такая

хрупкая, женственная девушка, а работаете в фитнес-клубе.
Вы, наверное, пошли в своих родителей?».

«Я детдомовка».
«Простите, Анна. Я не знал».
«Да нет, ничего Сергей Петрович, всё нормально. Я не со-

всем одна, у меня есть тётя, правда она живёт в Крыму, и есть
лучшая подруга, мы, кстати, с ней вместе работаем, в одном
фитнес-клубе работаем».

«Папа, кстати, а мы ведь поймаем Николая?».
«Ну, мы то Аглая его допустим и поймаем, только прежде

чем поймать и посадить человека, нужно доказать, что он
виновен. А то, как говорится – «не пойман не вор».

«Папа, я всё понимаю, я предоставлю, тебе необходи-
мые доказательства его вины. Просто понимаешь, в чём де-
ло, Аня является его возлюбленной, они вместе уже полго-



 
 
 

да. А из-за нависшей над ней угрозой, Ане придётся уехать
из Москвы».

«В таком случае, Анечка, тогда может тебе остаться у нас,
переезжай к нам жить. На время пока Серёжа не поймает,
эту сволочь».

«Альбина!».
«Серёжа, после того, что он мог сделать с нашей дочерью,

я просто больше ни как не могу его по-другому назвать. Ну
что Аня, ты согласна?».

«Мама, папа это бесполезно. Я Ане уже это предлагала,
только она никак не соглашается».

«Хм, а почему же Анечка?».
«Альбина Ивановна, Сергей Петрович, Аглая, спасибо

вам за предложенную мне помощь, но я даже не смею, под-
вергать вас такой опасности. Я уеду к тёте в Крым, кстати,
её тоже зовут Альбина. Она меня уже давно зовёт в гости,
поживу у неё некоторое время, а потом когда Николая пой-
мают, я обязательно вернусь. А  чтобы не  теряться я либо
с вами, либо с Аглаей буду поддерживать связь. Ой, что-то
я у вас загостилась, домой мне надо».

«Аня, подожди. А тебе сейчас не опасно будет домой воз-
вращаться?».

«Аглая, а  ты думаешь, Коля может меня дома поджи-
дать?».

«Конечно, да тут и думать то не надо. Может быть, ты то-
гда к нам вернёшься, если тебя Николай, будет дома поджи-



 
 
 

дать? Что может быть, вероятно».
«Нет, я к  Виолетте, если что поеду, у  неё переночую,

а там бегом в аэропорт. Ну ладно, спасибо вам за всё. Если,
что я не прощаюсь. Я говорю, вам до свидания! До скорых
встреч!».

«Это тебе, Аня спасибо за всё!».
А тем временем, подъезжая к своему дому, Анна ещё дол-

го не решалась выходить из своей машины.
Чёрт! Неужели, Аглая была права? И Колька, меня дома

поджидает? Спокойно, Аня, только спокойно, всё будет хо-
рошо. Сейчас заберу вещи, и уеду отсюда.

Но заметив, что свет во всей квартире, был погашен, де-
вушка немного успокоилась. Зайдя, к себе домой, Аня поня-
ла, что в квартире никого нет. Но интуитивно, спокойствие
девушку почему-то не отпускало. У неё оставались считан-
ные минуты, чтобы собрать вещи и  уйти из  дома, много
вещей ей, собирать не пришлось. Так как, девушка не на-
мерена, была уезжать из Москвы навсегда. А чтобы Нико-
лай, не  смог, попасть в  её квартиру – она, уходя, закрыла
дверь на запасной замок, и включила сигнализацию. Не успе-
ла Аня, выйти из подъезда, как вдруг на неё напал Николай.

«Кажется, всё!».
«Нет, не всё, ну что попалась, девочка моя!».
«Коля? Это ты?».
«Да, моя девочка, а ты что не узнаешь своего возлюблен-

ного. Я так по тебе соскучился».



 
 
 

«А я, нет. Отпусти, Колька мне больно!».
«Ещё чего! Мало того, что ты сегодня сорвала мне то,

к чему я шёл почти несколько месяцев, так ты ещё и сама
сбежать от меня вздумала».

«По  твоему, то к  чему ты шёл, несколько месяцев, это
убить человека?».

«Я не собирался, убивать Аглаю, я всего лишь, хотел её
изнасиловать, а потом она из-за физического стыда, не  то
что бы в Полицию даже не обратилась, так она ещё бы даже
к своему папе менту, бы не побежала, просто от сильного
испуга».

«Ну, ты Коля, и сволочь! А я собиралась, ещё за тебя за-
муж выйти. Да, как я могла? Да я просто идиотка!».

«Идиоткой, Аня ты будешь, если посмеешь от меня сей-
час сбежать».

«Сбегу, ещё как сбегу. Отпусти меня!».
«Стой! Платонова! Стой! Вот стерва! Я всё равно, тебя

достану, слышишь?».
После стычки теперь уже с бывшим возлюбленным, де-

вушка вышла на улицу, быстро села в машину, и мигом уеха-
ла! Лишь бы куда. Через полчаса, Аня не заметила, как при-
ехала в аэропорт Шереметьево.

«Девушка, добрый вечер! У  вас есть билеты на  рейс
„Москва-Симферополь“ на завтра?».

«Здравствуйте, девушка! На завтра только на вечер, по-
дойдёт?».



 
 
 

«Да, конечно. Это именно «Москва-Симферополь»
«Да, значит, вылет ожидается завтра на 19:30 по москов-

скому времени, аэропорт «Шереметьево».
«Да, да всё так. Спасибо вам большое».

«Виола, привет, это Анька Платонова. Ты меня узнала?».
«Привет, Аня, конечно, узнала, как же тебя не узнать».
«Ты, прости, что я звоню тебе в столь поздний час, но дело

всё в том, что ты не могла бы меня выручить до завтра?».
«Конечно, я тебя выручу. Только в чём состоит моя по-

мощь?».
«Виола, мне нужно у тебя просто сегодня переночевать,

до завтра. А завтра вечером я улетаю в Симферополь».
«Конечно, ночуй хоть всю жизнь, только уезжать то за-

чем?».
«Вилка, это не телефонный разговор. Давай я приеду к те-

бе, и мы обо всём поговорим».
«Конечно, Анюта. Давай приезжай я тебя жду. Всё давай,

пока».
И уже через полчаса Аня приехала к Виолетте, чтобы по-

делиться с ней тем, что с ней произошло за день.
«Анечка, боже мой, да ты же вся дрожишь?».
«Виола, закрой, пожалуйста, дверь, на все замки, а вдруг

за мной Колька следит, и выследит меня, а самое главное, где
ты живёшь, я просто этого не переживу».

«Всё, Аня дверь закрыта на все замки. Теперь раздевайся,



 
 
 

вымой руки, и проходи на кухню, я тебе чай с чабрецом за-
варю. А пока я завариваю чай, ну-ка расскажи мне с какой
это стати, твой Николай должен за тобой следить?».

«Сейчас, Вилка я тебе всё расскажу».
И Анна, рассказала лучшей подруге всё, что с ней сегодня

произошло.
«Ой, мамочки! Какой ужас! Ну, ты и попала, подруга! То

есть когда сегодня утром ты мне говорила, про то, что те-
бе нужно бежать от Николая, ты это имела в виду? То есть
получается, ты как будто бы знала, что твой возлюбленный,
что-то от тебя скрывает?».

«Да, подруга, я знала. Но  такого, я даже предугадать
не могла. Самое главное он меня обманул, да лучше бы он
мне изменил, я бы его простила. Потому что, люблю его, точ-
нее любила. С этим человеком, меня больше ничего не свя-
зывает».

«Теперь мне всё понятно. Но мне не понятно, одно: поче-
му ты всё-таки уезжаешь, и куда?».

«Я уезжаю, от Николая, потому что если он меня найдёт,
мы с тобой больше никогда не увидимся. Пока его не пойма-
ют, в Москву я не вернусь».

«А, вот в чём дело. Ну и куда ты уезжаешь?».
«В Крым, к тёте Альбине. У меня уже билеты куплены,

на завтра, рейс 19:30 «Москва – Симферополь».
«У тебя есть тётя? А почему ты тогда детдомовка?».
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