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Мечтаете выйти замуж, но не знаете "где" встретить своего мужчину? Тогда
эта книга для вас! В книге представлен самый полный перечень мест, в
которых любят проводить время холостые мужчины и в которых знакомства
происходят сами собой - легко и непринужденно. Приведенные в книге
реальные истории знакомств, на первый взгляд кажущиеся совершенно
сказочными, помогут читательнице поверить в то, что в жизни возможно все.
Главное, искренне этого хотеть. А практические задания позволят приблизить
момент встречи. Читайте, выполняйте упражнения, и скоро ваша жизнь
наполнится счастьем взаимной любви.
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Введение

 
Дорогие мои читательницы, приветствую вас!
Я – Юлия Демидова!
Вот уже семь лет я помогаю женщинам успешно выходить замуж. На моем счету уже

сотни счастливых семей.
Зачем я это делаю? На это есть две причины. Первая – я хочу это делать, это мое при-

звание и предназначение, моя Высшая цель. И вторая – я просто умею это делать!
К сожалению, в настоящее время кругом и всюду можно встретить тренеров-неудачни-

ков, которые учат успеху, малообеспеченных тренеров, которые учат богатству, и одиноких
тренеров, которые учат искусству создания семьи. Я считаю это нечестным. Ведь чему может
научить такой тренер, который сам не может применить свои знания на практике и решить
свои собственные проблемы?

В отличие от таких горе-учителей, я, как принято говорить, знаю проблему изнутри. Так
случилось, что я трижды выходила замуж и знаю все “подводные камни”, которые неизбежно
возникают на пути к созданию счастливой семьи. Знаю как завершить бесперспективные отно-
шения, и как выйти замуж, имея ребенка от первого брака, и как создать семью после 40.

И пусть мои первые два брака оказались неудачными, сам факт, что я смогла это сделать
не один раз, думаю, говорит о многом. В первую очередь о том, что мне известны эффективно
работающие стратегии, правила и некие секреты, позволяющие решать “проблему замужества”
в любом возрасте и при любых жизненных обстоятельствах.

Кстати, именно два моих неудачных брака послужили причиной того, что я круто изме-
нила свою жизнь.

Я сменила свою профессию, занялась любимым делом и перестала быть вечно уставшим
“руководителем среднего звена”. Я обрела свободу, перестала выживать и начала ЖИТЬ. А
в 2013г. я стала основателем и руководителем Клуба “Счастливый Человек”, информацию о
котором вы можете получить в конце этой книги, а также на сайте udemidova.ru.

И сейчас я с уверенностью могу сказать, что нашла не только свое призвание, но и саму
себя. А когда я вижу светящиеся от радости глаза моих учениц и слышу от них сокровенное
“Юля, я вышла замуж и скоро у нас с мужем будет малыш!”, я понимаю, что это именно то,
ради чего стоит жить.

Поэтому я с радостью поделюсь этими знаниями с вами, мои дорогие читательницы. Так
как искренне желаю всем девушкам и женщинам найти свое личное счастье! И верю в то, что
это возможно. В любом возрасте, с любой внешностью, комплекцией и доходами. Главное –
любить себя и быть счастливой.

http://udemidova.ru/
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Предисловие

 
Многие девушки/женщины, мечтающие выйти замуж, неизбежно сталкиваются с вопро-

сом: “где познакомиться с мужчиной?” И это будет самый первый вопрос, который они зада-
дут, придя на консультацию к психологу.

К сожалению, в большинстве книг, посвященных замужеству и поиску мужчины своей
мечты, этому вопросу практически не уделяется внимание. Обычно автор приводит список
из максимум десяти традиционных мест, подходящих для знакомства, и сразу же переходит к
теме “как знакомиться” и “первое свидание”.

Что же, я решила восполнить этот пробел и на основании своего личного опыта, а также
опыта моих подруг, клиенток и учениц, написать книгу, содержащую перечень мест, в которых
шанс встретить “своего” мужчину весьма велик. И, пожалуй, это самый полный перечень на
данный момент. Он включает в себя места для знакомства на любой возраст, вкус и кошелек,
так как, безусловно, не все места универсальны. Кому-то подойдут одни, а кому-то другие. Все
зависит от ваших предпочтений в выборе мужчины: одной необходимо, чтобы мужчина был
спортивен, другой, чтобы он был начитан, а третьей, чтобы он был практичен и домовит. Кто-
то мечтает о страстном мачо, а кто-то о нежном романтике. Главное, что в этом перечне есть
из чего выбрать.

Конечно, мужчины “обитают” везде и никогда не знаешь, где произойдет “знакомство
всей жизни”. Но теория вероятности утверждает, что чем больше мужчин вы встретите, тем
выше шанс найти своего единственного. Поэтому наиболее эффективно и рационально про-
водить свое свободное время в тех местах, где “концентрация” мужчин максимальна, т.е. там,
где они любят проводить время.

Из всего многообразия мест мною выбраны именно те, где знакомства завязываются как
бы сами собой и девушке (женщине) не нужно предпринимать ничего особенного, чтобы обра-
тить на себя внимание. Так как далеко не каждая способна “стрелять глазами”, смотреть том-
ным взглядом или эротично выгибаться. А уж тем более, завязывать разговор и говорить ком-
плименты. От одной мысли, что ей придется это сделать, женщину может бросить в дрожь. И
это совершенно нормально. Многие женщины стесняются знакомиться.

Помимо этого, в книге даны общие рекомендации как вести себя при знакомстве и как
общаться с мужчиной спокойно и непринужденно.

Также мною умышленно не рассматривались места для знакомства со сверхбогатыми
мужчинами. Это особый мир, и чтобы чувствовать себя в нем комфортно, надо иметь колос-
сальную хватку и нервы. А в идеале – родиться в нем. Не у всех такие возможности есть.

Однако просто прочитать книгу не достаточно. Необходимо действовать, а именно: появ-
ляться в этих местах. И чтобы стимулировать вас, уважаемые читательницы, к совершению
необходимых действий мною разработаны мини-задания, выполнение которых поможет вам
приблизиться к заветной цели – найти своего единственного. Эти задания приведены в конце
глав.

Что же, дорогие мои, читайте, выбирайте подходящие для вас места, регулярно посе-
щайте их, и вы обязательно встретите своего мужчину, с которым проживете счастливую
семейную жизнь.
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Глава 1. Места, специально

предназначенные для знакомства
 

1. Службы знакомств и брачные агентства
Почему-то женщины стесняются сюда обращаться и вспоминают об этих местах в послед-

нюю очередь. Видимо, это связано с неким существующим общественным стереотипом, фор-
мирующим мысль о том, что прибегать к помощи этих агентств стыдно. В голове сразу всплы-
вают все эти анекдоты и прибаутки про “кому за 30”. Увы, изменения в общественном сознании
происходят слишком медленно, вроде бы уже давно все возрастные рамки сместились, и бра-
ками после 30 особо никого не удивишь. Однако, как говорится “сервиз нашелся, а осадок
остался”. И обращаться к услугам брачных агентств женщины в нашей стране не торопятся.
А зря! Ведь это один из наименее “травматичных” (в психологическом смысле) способов зна-
комств. Дело в том, что, обращаясь в брачное агентство, вы избегаете очень многих неприят-
ных моментов, которые могут возникнуть при “спонтанном” знакомстве, а именно:

Вам не нужно скрывать свои намерения выйти замуж. Очевидно, если вы в эту службу
обратились, значит вы хотите замуж, так же как и мужчины, обратившиеся в эту службу

Вам не нужно как-то специально знакомиться, “играть глазами”, посылать невербальные
сигналы и всячески обращать на себя внимание понравившегося мужчины, вы просто подаете
свое объявление или отвечаете на объявление мужчины

Вы не нарветесь на женатиков и мужчин, ищущих быстрого секса без обязательств, так
как анкеты мужчин тщательно проверяются сотрудниками агентства

Непридуманная история: Моя подруга Тоня была в разводе. От первого брака у нее
остался сын, а также очень неприятный осадок, так как ее бывший муж оказался инфантиль-
ным маменькиным сынком. Повторения истории Тоня не хотела, поэтому к вопросу второго
замужества относилась весьма серьезно. Тоня решила не тратить время зря, а обратиться в
местное брачное агентство. Выбрав одного кандидата, Тоня написала ему письмо. Однако кан-
дидат по неизвестной причине больше в агентство не пришел и Тонино письмо отдали (с
ее согласия) другому мужчине (Вячеславу), у которого тоже что-то не сложилось с первона-
чальным адресатом. На следующий день Вячеслав перезвонил Тоне и предложил встретиться.
Через три месяца они сыграли свадьбу и вместе уже 15 лет.

2. Специальные программы, телешоу
Конечно, далеко не все рискнут заявить о том, что ищут спутника жизни на всю страну.

Тем более, что ведущие этих программ не всегда ведут себя корректно. И их мнение, на мой
взгляд, часто спорно. Но если вас такая популярность не пугает, то, это в ряде случаев доста-
точно эффективный способ знакомства. Вот основные преимущества такого способа познако-
миться:

Вам действительно могут подобрать подходящую кандидатуру непосредственно на шоу,
Вы окажетесь в базе данных и вам будут подбирать женихов и после окончания телешоу,
Вы можете понравиться холостым мужчинам, наблюдающими за вами по “другую сто-

рону экрана”,
Часто участие в телешоу сопровождается какими-то материальными бонусами (напри-

мер, участникам “Дома-2” платят весьма неплохие деньги)
Это может стать началом вашей “звездной” карьеры, например, в качестве блогера или

ведущей какой-либо программы/телепередачи (как, например, всем известная Ольга Бузова).
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3. Вечеринки “быстрых знакомств”
Мало распространены в нашей стране, а совершенно напрасно. Очень эффективный спо-

соб познакомиться. И безопасный.
Суть этих знакомство такова – организаторы приглашают в какое-то кафе равное коли-

чество женщин и мужчин, подходящих друг другу по возрасту. Причем встреча организована
так, чтобы до ее начала у участников не было возможности пересечься (женщины приходят
чуть раньше). Женщины садятся за столики по одной, начинается мероприятие и к каждой из
женщин подсаживается по одному мужчине, они общаются в течение 5 минут, затем, мужчины
пересаживаются за другие столики. В итоге примерно за час, вы познакомитесь с 10 мужчи-
нами, а они познакомятся с вами. У каждого участника есть анкеты, в которых он/она про-
ставляют свои оценки тому или иному участнику. В конце организаторы собирают эти анкеты,
обрабатывают их, и если симпатии совпали, то мужчине и женщине направляются коорди-
наты понравившегося партнера. Встреча организована таким образом, что и расходятся домой
участники тоже в разное время. Это сделано для того, чтобы не было навязчивых поклонников.

Удобно, легко, быстро, безопасно!
К сожалению, далеко не во всех городах такие встречи проводятся, но можно найти

самый ближний город, и отправиться туда. В конце концов, чего не сделаешь ради исполнения
мечты?
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/uliya-nikolaevna-demid/55-klassnyh-mest-dlya-znakomstva-s-buduschim-muzhem/
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