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Аннотация
Основано на реальных событиях. О моём пребывании в

психиатрической клинике.Содержит нецензурную брань.



 
 
 

Будни в психбольнице.

Прерванная жизнь.
10.09.19
Вы когда – нибудь ощущали депресиию? (Чёрт, пишу это

под антидепрессантами). У вас было такое, что вы вдруг ни-
чего не чувствуете, вы готовы кричать; ваша жизнь в психи-
ческом и моральном сегменте – прервалась.

Моя жизнь прервалась, и поэтому я здесь – в Городской
психиатрической клинике №8.

Потерянность.
10.09.19
Я сама пришла в клинику, меня никто не заставлял идти.

Я ходила на приёмы к психиаторке, и она посоветовала мне
пройти психиатрический стационар, т.к жизнь моя оборва-
лась. Я подошла к регистратуре, где сначала долго не могли
найти мою. мед. карту; я ждала свой диагноз, как приговор:
тревожно – депрессивный синдром, аутагрессия, расстрой-
ство приобретенческих реакций (полная потерянность в об-
ществе) вот что сказал мне врач.

Потом меня отвели показывать "хоромы" больницы, но
перед этим дополнили мою карту и смеряли давление; там я
повстречала необычно симпатичную девушку, она была оде-
та во всё чёрное, позже я узнала, что эту девушку зовут Вика.



 
 
 

Словно в лабиринте.
10.09.19
Я ощущала себя словно в лабиринте, куча коридоров, вхо-

дов и выходов. Меня отвели в предназначенную мне палату.
Итак, моей обителью стала палата №22. Я чувствовала себя
растерянно; со мной в палате были ещё трое девушек: Саша,
Катя, Кристина. Они приняли меня нормально, я стала ощу-
щать себя своей, но мне было жаль, что Вику не поселили со
мной в одну палату, Вика жила этажом ниже в палате №6.

Смогу ли освоится?
10.09.19.

Мне показали, где находится инъекционный кабинет, где
мне будут ставить уколы, кабинет выдачи лекарств, где мне
придётся глотать нейролептики, антидепрессанты, снотвор-
ные, как конфетки.
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