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      Introduzione e non soltanto
    

    
    “  La vita sana”   continua ed è un buon segno. Significa che l'autore è ancora in piedi, che vive e desidera vivere sano e a lungo.

    Ho inventato un nuovo detto:

     Chi vive sano vive lontano. 

     Chi vive malissimo vive brevissimo! 

     Noi desideriamo vivere in eterno! 

     Insieme con Dio! 

     Il secondo libretto ha un titolo che ci fa pensare:   “Per essere un vero uomo non basta essere soltanto umano”  . Perché questo titolo? Per essere un vero uomo ci vuole qualcosa di più, un notevole salto di qualità della nostra natura umana verso Dio. In ogni religione    [1]     osserviamo la manifestazione di Dio all'uomo. Dio con la sua grazia aiuta l’uomo a diventare santo, illuminato o perfetto, insomma, unito con Dio in modo perfetto. 

     L'uomo divinizzato      [2]      . 

     Ecco il senso del titolo del libretto, dovremmo assomigliare a Dio ed essere la sua immagine. La Bibbia ci spiega questo in modo perfetto    [3]    . Dio non è teorico ma è pratico e molto concreto. Per toglierci il dubbio su che cosa significhi essere la sua immagine e somiglianza diventa uno di noi    [4]    . 

     ECCO GESÙ – VERO DIO E VERO UOMO! 

    Vuoi capire cosa significa essere immagine di Dio? - guarda Gesù.

    Vuoi capire chi è Dio? - guarda Gesù    [5]    .

    Vuoi capire cosa significa essere vero uomo – guarda Gesù! 

    Vuoi capire cosa significa amare – guarda Gesù!

    Vuoi capire cosa significa perdonare – guarda Gesù!

    Vuoi diventare santo/a – guarda Gesù! E così via.... 

    
     guardaLo... 

     meditaLo... 

     contemplaLo... 

     amaLo... 

    
     Desidero condividere con voi tutto questo che passa nella mia testa e non mi lascia in pace. Desidero condividere con voi un'idea non nuova, vecchia come il Mondo ma sempre giovane, fresca e attuale: 

    
     LA FELICITA'. 

    
     Un'idea che ognuno di noi deve chiarire da solo dentro di sé, senza poter sostituirsi agli altri. Un percorso personale e molto intimo. Sarebbe facile farlo, specialmente per le persone che se lo possono permettere.

    TROVO QUALCUNO, LO PAGO, LUI CERCA E QUANDO HA TROVATO MI APPLICA L'IDEA E SONO A POSTO!

    NEVER! NEVER! E ANCORA NEVER!

    MAI POSSO FARE COSI!

    LA FELICITA' E' MIA E DEVO CERCARLA E TROVARLA

    DA SOLO... SENTIRE LE EMOZIONI CHE MI ACCOMPAGNANO...

    
     Ti piace puoi comprare ebook o libro cartaceo 

        www.andrzejbudzinskivitasana.it      

             

    

    
    [1] Per religione in genere si intende un rapporto tra l'essere umano e un Essere Superiore, Dio come persona; per esempio l'Ebraismo, il Cristianesimo, l'Islam.  http://www.riflessioni.it/enciclopedia/religione.htm

    [2]  https://it.wikipedia.org/wiki/Theosis

    [3] Gen1, 26-27 “Dio disse: Facciamo l'uomo a nostra immagine, a nostra somiglianza, e domini sui pesci del mare e sugli uccelli del cielo, sul bestiame, su tutte le bestie selvatiche e su tutti i rettili che strisciano sulla terra». Dio creò l'uomo a sua immagine; a immagine di Dio lo creò; maschio e femmina li creò”.

    [4] Gv 1,14 “E il Verbo si fece carne e venne ad abitare in mezzo a noi”

    [5] Gv 14,8 “Chi ha visto me ha visto il Padre”; Gv 10,30 “Io e il Padre siamo una cosa sola”; Col 1,15 “Egli è immagine del Dio invisibile”.

  

    
      Meraviglia della diversità!
    

    
     Sicuramente ricordate che nel primo libretto “Per essere belli non bastano le creme”,   nel capitolo   “La fuga dalla morte”      [1]     mi sono posto una domanda:

    QUANTE PERSONE FINO AD OGGI HANNO 

    VISSUTO SULLA TERRA?

    S  econdo Focus      [2]       (una rivista scientifica), basandosi sugli studi del demografo Jean Bourgeois Pichat, si può dire che fino ad oggi hanno abitato il nostro pianeta più o meno  

     85 miliardi di persone... 

    … mi faccio anche un'altra domanda: 

     quante persone ancora vivranno sulla Terra      [3]      ? 

    
      Secondo le più recenti stime, aggiornate a luglio 2015, l'Onu prevede che: 
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