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Аннотация
В книге множество полезной информации, привязанной

к определенным датам. В ней есть народные приметы,
которые собирались нашими предками на протяжении сотен
лет, праздники, именины. Этот календарь является символом
единения культур. В основу его легли четыре основных элемента.
Приобретая его, вы всегда сможете получить в подарок календарь
на текущий год.
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ЗИМА

 
 

1 декабря
 

ПРАЗДНИКИ
День воинской славы России.
Всемирный день борьбы со  СПИДом. Провозглашен

Всемирной организацией здравоохранения. Отмечается
с 1988 года.

По народному календарю Платон и Роман – зимоуказ-
чики.

Платон и Роман кажут зиму нам.
По этому дню определялась погода предстоящей зимы.
Если на Платона и Романа день теплый, то и зима будет

теплая.
Если случится в течение дня перемена погоды – сколько

раз последует она, стольким переменам подвергнется и зима.
Коли с утра тепло – быть оттепелям в начале зимы, холод

да вьюга в полдень – такой будет и середина зимы, а если под
вечер закрутит метель, то уйдет от нас зима неохотно.

ПРИМЕТЫ
Каков Платон и Роман, такова и зима.
Появившиеся в доме комары указывают на оттепель в бли-

жайшие дни.



 
 
 

По  православному календарю день мученика Романа
диакона и отрока Варула.

Святой Роман был диаконом храма Кесарии Палестин-
ской. Во время гонений он переселился в Антохию и укреп-
лял христиан. Во  время одного из  языческих празднеств
множество народа собралось на  нечестивое зрелище; свя-
той Роман обличал идолопоклонников и призывал следовать
за Христом. Его схватили и подвергли мучениям. Затем осу-
дили на сожжение, но внезапный ливень погасил огонь. Ему
отрезали язык, но святой мученик мог славить Христа и ху-
лить идолов. Наконец мучители повесили святого Романа.

Вместе со  святым Романом пострадал за  веру во  Хри-
ста отрок Варул. Правитель спросил его: «Какого Бога ты
чтишь?» «Чту Христа, – сказал мальчик. – Он истинный Бог
и  создал всех нас». Тогда правитель повелел безжалостно
сечь Варула розгами. После долгого сечения Варул начал из-
немогать и просил пить. Но его мать с настойчивой строго-
стью велела ему мужественно переносить страдания до кон-
ца. Когда же правитель приказал отрубить мальчику голо-
ву, мать взяла его на руки и понесла на место казни. Обни-
мая и целуя его, она говорила: «Не бойся, сын мой! Не бой-
ся, милое мое чадо! Не умрешь ты, но жив будешь вовеки!
Не ужасайся, цветок мой! Ты немедленно же будешь пере-
несен в райские сады! Не бойся! Как только тебя убьют, тот-
час же ты отойдешь ко Христу и увидишь славу Его. Он при-
нимает тебя с любовью, и ты будешь жить с Ним в радости



 
 
 

неизреченной, наслаждаясь блаженством с Его святыми Ан-
гелами». Так, утешая свое дитя, благочестивая мать донесла
его до места казни.

ИМЕНИННИКИ
Платон, Роман.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Б. М. Хмельницкий (1595) гетман Украины, Мария Тюс-

со (1761) француженка, создавшая знаменитый музей вос-
ковых фигур в центре Лондона, Г. К. Жуков (1896) маршал
Советского Союза, четырежды Герой Советского Союза, Р.
Плят (1908) актрер, Вуди Аллен (1935) американский актер
и кинорежиссер, Геннадий Хазанов (1945) актер, директор
Театра эстрады, Амаяк Акопян (1956) актер-фокусник, Га-
рик Сукачев (1959) рок-музыкант.

СОБЫТИЯ
В 1804 году первый консул Франции Наполеон Бонапарт

обвенчался со своей женой Жозефиной. Гражданская про-
цедура заключения брака была совершена еще в 1796 году.
На венчании настояла супруга. На следующий день Наполе-
он был провозглашен императором, а Жозефина стала им-
ператрицей.

В 1853 году русская эскадра, под командованием П. С. На-
химова одержала победу над турецкой эскадрой у мыса Си-
нон.

В  1994  году Ричард Гир и  Синди Кроуфорд объявили
о своем разрыве после трех лет супружества.



 
 
 

 
2 декабря

 
ДЕНЬ ЗАБОТЫ
Нам всем так хочется, чтобы кто-то всегда думал о нас,

помогал в трудную минуту. И сегодня именно такой день.
По народному календарю Авдей-радетель.
Считалось, что Авдей (Авдий) покровительствует домаш-

нему хозяйству и семейному благополучию. За этого святого
прозвали Радетелем, что означает «беспокоящийся», «пере-
живающий». По поверью нужно было постучать обухом то-
пора по всем дверным косякам и оконным рамам, это пре-
пятствовало нечисти пробраться в дом.

Также на Авдея опасались выходить на улицу, старались
сидеть дома, поближе к теплой печке, и пить горячие напит-
ки, чтобы уберечься от простуды. Одним из самых популяр-
ных напитков был сбитень.

ПРИМЕТЫ
Если комар летает по комнате – к теплу.
По православному календарю день Иконы Божией Ма-

тери «В скорбех и печалей Утешение».
Икона «В скорбех и печалей Утешение» была келейной

святыней основателя русского Андреевского скита на Афо-
не. Прославление ее совершилось в России, в Вятской гу-
бернии, в 1863 году. Благодать Богородицы тогда же изво-
лила прославить икону. Восемнадцатилетний сын бывше-



 
 
 

го священника Николая Неволина Владимир шесть лет был
немым. Опечаленный отец отдал сына учиться иконописи
и брал с собой в разные села для росписи иконостасов. Один
из соучеников немого отрока возжелал отслужить пред ико-
ной молебен, и когда после молебна они начали приклады-
ваться к  образу, произошло чудесное знамение: едва Вла-
димир коснулся устами Ее образа, как почувствовал, что
с ним происходит что-то необычное. Вернувшись домой, он
заговорил. Благодатью Соей Матерь Божия посылала исце-
ление и другим больным, притекавшим к Ее святому образу:
страдающим головной болью, параличом, немым, расслаб-
ленным.

ИМЕНИННИКИ
Адриан.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
И.  К.  Архипова (1925) русская певица, меццо-сопра-

но, Джанни Версаче (1946) итальянский модельер, Бритни
Спирз (1981) американская поп-певица.

СОБЫТИЯ
1805  год  – «Битва трех императоров»  – Аустерлицкое

сражение. Наполеон считал эту победу самой замечательной
из всех сорока своих побед.



 
 
 

 
3 декабря

 
ПРАЗДНИКИ
Предпразднство Введения во храм Пресвятой Богороди-

цы.
А Генеральной Ассамблеей ООН сегодняшней день про-

возглашен Международным днем инвалидов.
День юриста.
По народному календарю Прокл.
На Прокла не жди от дороги прока.
В путь соберешься – одна морока.
Так что лучше в этот день оставаться дома.
Еще на Прокла проклинают всякую нечисть.
ПРИМЕТЫ
Коли 3 декабря снег шел, то 3 июня обязательно дождь

будет.
По православному календарю день святителя Прокла,

архиепископа Константинопольского.
С юных лет все свое время отдавал молитве и изучению

Священного Писания. Господь удостоил его великого сча-
стья быть учеником святителя Иоанна Златоуста, который
рукоположил его сначала в сан диакона, а затем в сан пресви-
тера. Святой Прокл был свидетелем явления апостола Пав-
ла святителю Иоанну Златоусту. От своего учителя святой
Прокл получил глубокие знания Священного Писания, на-



 
 
 

учился в совершенной форме излагать мысли.
После изгнания и смерти святителя Иоанна Златоуста свя-

той Прокл был рукоположен святым Патриархом Констан-
тинопольским Сисинием (426—427) в сан епископа города
Кизяка, но под влиянием еретиков- несториан паства изгна-
ла своего святителя. Тогда святой Прокл вернулся в столи-
цу и проповедовал Слово Божие в храмах Константинополя,
укрепляя слушателей в Православной вере, обличая злоче-
стивых еретиков. По смерти святителя Патриарха Сисиния,
святитель Прокл был возведен во архиепископа. Став Патри-
архом Константинопольским, управлял Церковью в течение
двенадцати лет (434—447). Стараниями святителя Прокла
при святом царе Феодосии II (408—450) из Комар в Кон-
стантинополь были перенесены мощи святителя Иоанна Зла-
тоуста.

Во время патриаршества Прокла империю постигло раз-
рушительное землетрясение, продолжавшееся несколько ме-
сяцев. В  Вифинии, Геллеспонте, Фригии рушились горо-
да, исчезали с  лица земли реки, в  безводных прежде ме-
стах возникали губительные наводнения. Константинополь-
цы во главе с Патриархом и императором выходили из горо-
да и совершали молебны о прекращении невиданного по си-
ле бедствия. Во время одного молебна из толпы был невиди-
мой силой поднят в воздух мальчик и унесен на такую вы-
соту, где человеческий взгляд уже не мог его видеть. Затем,
целым и невредимым, отрок был опущен на землю и расска-



 
 
 

зал, что там, в Вышине, он слышал и видел, как Ангелы, сла-
вя Бога, поют: «Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Бес-
смертный». Весь народ запел трисвятую молитву, присоеди-
нив к ней: «Помилуй нас» – и землетрясение прекратилось.
Эту молитву Православная Церковь поет за Богослужением
и до сего дня.

Константинопольская паства любила своего Патриарха
за его подвижническую жизнь, за его заботу об обездолен-
ных и за его проповеди. До наших дней дошли многие тво-
рения святителя. Наибольшей известностью пользуются на-
правленные против несториан два слова святителя в похвалу
Божией Матери и четыре слова на Рождество Христово, из-
лагающие Православное учение о Воплощении Сына Божия.
Всеобщее уважение снискала деятельность святого Патриар-
ха по устройству благочиния во всех церковных делах. Окру-
женный любовью и почетом, Прокл отошел ко Господу в пре-
клонном возрасте.

ИМЕНИННИКИ
Анатолий, Анна, Григорий.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Карл VI безумный (1368) король Франции с  1380  года,

Э. И. Бирон (1690) фаворит Анны Ивановны, Е. И. Трубец-
кая (1800) первая декабристка, Катарина Витт (1965) немец-
кая фигуристка.

СОБЫТИЯ
В 1621 году Галилео Галилей изобрел телескоп.



 
 
 

В 1721 году спустя 17 месяцев после неожиданной смерти
своей первой жены Иоганн Себастьян Бах женился во второй
раз – на Анна Магдалене Вилкен.

В 1926 году Агата Кристи загадочно исчезла на 11 дней.



 
 
 

 
4 декабря

 
ВВЕДЕНИЕ ВО ХРАМ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИ-

ЦЫ
По народному календарю Введение.
Введение пришло – зиму принесло.
Погода в этот день может быть разной: и теплой, и холод-

ной. Если наступали введенские морозы, то говорили: " На-
ложило Введенье на воду толстое леденье». Считалось, что
если со Введения лежит глубокая зима надо готовить глубо-
кие закрома для будущего урожая хлеба. Но бывает и наобо-
рот: «Введенье ломает леденье».

Со дня Введения начинались зимние торги. В Москве пер-
вый зимний торг с  санями бывал на  Лубянской площади.
Здесь в старину можно было купить отличные расписанные
разными красками сани на любой вкус. Их привозили сюда
из разных мест. Особенной редкостью считались Галицкие
сани с позолотой. Делались пробные выезды на санях. Право
начать зимние гулянья отводилось молодоженам, обряд так
и назывался – «катать молодую».

ПРИМЕТЫ
Если снег ляжет до Введения, то может растаять, если по-

сле пойдет – зима наступит.
Если мороз  – все грядущие праздники будут морозны,

тепло – все праздники будут при теплой погоде.



 
 
 

По православному календарю Введение во храм Пресвя-
той Богородицы.

Праздник Введения установлен в  память того знамена-
тельного дня, когда Иоаким и Анна, во исполнение денного
ими обета посвятить дитя Богу. Они привели дочь в Иеруса-
лимский храм, и Дева Мария вступила на путь беззаветно-
го служения Богу. Этот поступок родителей Марии Церковь
ставит в  пример всем верующим, указывая, что истинные
христиане должны воспитывать в свих детях любовь к Все-
вышнему с самого раннего возраста, как только ребенок на-
чинает понимать окружающее.

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Жерар Филип (1922) французский актер, Л.  И.  Лагин

(1903) писатель, автор «Старика Хоттабыча».
СОБЫТИЯ
В 1976 году Элизабет Тэйлор в седьмой раз вышла замуж.

Ее избранником стал Джон Уорнер.



 
 
 

 
5 декабря

 
ПОПРАЗДНСТВО ВВЕДЕНИЯ
В этот день родились сразу два замечательных русских по-

эта: Федор Иванович Тютчев и Афанасий Афанасьевич Фет.
По народному календарю Прокоп – вехостав.
Прокоп зимний дорожку прокапает, Екатерина (7 декаб-

ря) укатает, а Прокоп пезимый (12 марта) ее порушит.
Народный календарь отмечает частые снегопады в Про-

копьев день. С этого времени устанавливается хороший сан-
ный путь. Этот день еще называли вехоставом. Чтобы среди
сугробов не заблудиться, вся деревня выходила обозначать
зимний санный путь. Вдоль дорог расставляли вешки. А ве-
чером, отдыхая от дневной работы, грелись на печи и рас-
сказывали байки.

На  Прокопия устраивались мужские братчины, варили
общественное пиво.

ПРИМЕТЫ
Пришел Прокоп – разрыл сугроб.
Прокоп по снегу ступает – дорогу копает.
По  православному календарю день благоверного Яро-

полка, князя Владимиро-Волынского.
Святой благоверный Ярополк Изяславич, в святом Кре-

щении Петр, был внуком Ярослава Мудрого, правнуком рав-
ноапостольного Владимира. Он разделил печальную участь



 
 
 

своего отца, великого князя Киевского Изяслава, изгнанного
братьями из Киева. Ярополк ездил с различными поручени-
ями от отца к польскому королю, германскому императору
и Римскому епископу святому Григорию VII (1073—1085).

По смерти великого князя Святослава в 1078 году князю
Изяславу был возвращен великокняжеский престол, а Яро-
полк получил Вышгород. После смерти отца ему был дан
в удел город Владимир-Волынский, откуда его старались из-
гнать Ростиславичи. На  пути из  Владимира в  Звенигород
Галицкий Ярополк был вероломно убит Нерядецем, кото-
рый был в числе его свиты. Убийца, вероятно, был подкуп-
лен Ростиславичами. Тело Ярополка перенесено было в Ки-
ев и 5 декабря погребено в церкви святого Петра, которую он
сам начал строить. Многие церковные памятники, начиная
с летописи преподобного Нестора, свидетельствуют, что уби-
енный благоверный князь Ярополк почитался в числе свя-
тых угодников Божиих.

ИМЕНИННИКИ
Максим, Михаил, Петр.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Ф. И. Тютчев (1803) русский поэт, А. А. Фет (1820) рус-

ский поэт, Уолт Дисней (1901) американский мультиплика-
тор, придумавший Микки Мауса и Дональда Дака. Патриция
Каас (1966) французская певица.

СОБЫТИЯ
В 1931 году в Москве уничтожен Храм Христа Спасите-



 
 
 

ля. На его месте должны были выстроить Дворец Советов,
но построили бассейн «Москва».

В 1941 году советские войска начали контрнаступления
против немецко-фашистских захватчиков в битве под Моск-
вой.



 
 
 

 
6 декабря

 
По народному календарю Митрофан.
По погоде в этот день судили о предстоящем лете.
По количеству и виду образующегося на снегу наста, или

«настуду», судят о предстоящей летом погоде:
Если зимой образуются очень высокие и крепкие насту-

ды – летом будут грозы и бури.
Если настуды образовались – будет хороший год, если их

нет – будет лето сухое и неурожайное.
ПРИМЕТЫ
Если в  этот день идет снег и  дует северный ветер, то

6 июня жди дождя и ветра с севера.
По православному календарю день Александра Невско-

го.
Святой благоверный князь Александр Невский родился

30 мая 1220 года в городе Переславле-Залесском. В 1236 го-
ду Александр стал самостоятельно княжить в  Новгороде.
Одержав победу над шведами 15  июля 1240  года на  реке
Неве, князь Александр стал именоваться Невским. Святой
Александр положил все свои силы и  дарованные от  Бога
таланты полководца, дипломата, мудрого правителя на свя-
щенное дело защиты земли Русской от иноземных захватчи-
ков. Князь заключил союз с Золотой Ордой, столь необходи-
мый тогда для предотвращения нового разгрома Руси. Обе-



 
 
 

регая Православие и помня об участи Константинополя, раз-
грабленного крестоносцами, святой Александр отверг пред-
ложение папы о создании унии с Римом.

После четвертой поездки в Орду князь Александр сильно
занемог и принял пострижение в схиму с именем Алексия.
14 ноября 1263  года он скончался. А 23 ноября во время
отпевания благоверного князя в Рождественском монастыре
города Владимира, когда митрополит Кирилл стал влагать
в руку святому прощальную грамоту, он сам разогнул руку
и как живой принял грамоту от митрополита.

ИМЕНИННИКИ
Александр, Алексей, Григорий.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Генрих VI (1421) король Англии в  1422—61  и  1470—

71 годах, Н. П. Огарев (1813) русский революционер, поэт,
публицист, Н. П. Баталов (1899) актер МХАТа.



 
 
 

 
7 декабря

 
ЕКАТЕРИНИН ДЕНЬ
ПРАЗДНИКИ НАРОДОВ МИРА
Международный день Гражданской авиации.
По народному календарю Екатерина-санница.
Молодая зима с гор на санках катается.
Наступает крестьянская зима: устанавливаются санные

дороги, открывается извоз. В этот день можно устроить на-
стоящий праздник с катание на санях, посвященный встрече
зимы.

Екатерина считается покровительницей брака и  невест.
А  у  невест, как известно, все мысли о  женихах. Поэтому
в этот день можно погадать о суженом. Раньше девушки, вы-
водя лошадей из конюшни через оглобли или жердь, подме-
чали: если лошадь зацепиться – муж будет злой. На Екате-
рину катались на санях, гуляли, гадали. Говорили: «Катери-
нин день пришел – катанье привел». Зима с этого времени
крепнет, морозы усиливаются.

С Катерины зима дойдет, не мытьем, так катаньем, не гло-
дом, так холодом.

Катерина на санях катит к зимнему Егорию в гости.
По  православному календарю день великомученицы

Екатерины.
Пострадала святая Екатерина 18-ти лет от роду. Ей мо-



 
 
 

лятся при трудных родах.
По  православному календарю  день преподобной Ма-

стридии.
Преподобная Мастридия жила в  Александрии Египет-

ской. Она дала обет девства и, соблюдая пост и безмолвие,
пребывала в постоянной молитве. Чистота жизни святой де-
вы была подвергнута испытанию. Один юноша, воспылав
к ней нечистым желанием, стал преследовать ее, так что свя-
тая Мастридия вынуждена была не выходить из дома даже
в церковь. Скорбя о том, что невольно ввела юношу в иску-
шение, и ревнуя о его спасении, святая призвала его в свой
дом. Узнав, что его особенно прельщают ее прекрасные гла-
за, преподобная с полным самоотречением выколола их чел-
ноком, которым ткала полотно. Избавив себя и юношу от со-
блазна, святая Мастридия привела его к расканию, и он, при-
няв иночество, жил строгим аскетом, а  святая Мастридия
окончила свою жизнь в трудах о Господе.

ИМЕНИННИКИ
Екатерина.
СОБЫТИЯ
В 1990 году Тед Тернер и Джейн Фонда объявили о своей

свадьбе.



 
 
 

 
8 декабря

 
По народному календарю Климент.
Зима клин клином вышибает, слезу у мужика из глаз мо-

розом гонит.
По православному календарю день священномученика

Климента, папы Римского.
Родился в Риме в богатой и знатной семье. Силой обсто-

ятельств с детства разлученный с родителями, Климент вос-
питывался у  чужих людей. Живя в  Риме, юноша получил
прекрасное образование, был окружен роскошью, прибли-
жен к императорскому двору. Но его не радовали утехи, язы-
ческая премудрость не увлекала его. Он стал задумываться
над смыслом жизни. Когда в столицу дошли вести о Христе
и Его учении, святой Климент оставил дом и имение и от-
правился в те земли, где проповедовали апостолы.

В Александрии Климент встретил святого апостола Вар-
наву, слова которого слушал с  глубоким вниманием, всем
сердцем воспринимая силу и истину Слова Божия. Прибыв
в  Палестину, святой Климент принял Крещение от  свято-
го апостола Петра и стал его ревностным учеником и посто-
янным спутником, разделяя с ним его труды и страдания.
Святой апостол Петр незадолго до  своих страданий руко-
положил святого Климента во епископа города Рима. Кли-
мент обратил многих ко Христу. Так, однажды в день Пасхи



 
 
 

им были крещены сразу 424 человека. Среди крещеных бы-
ли люди всех сословий: рабы, правители, члены император-
ской семьи. Язычники, видя успехи его апостольской пропо-
веди, донесли на  святителя Климента императору Траяну.
Император изгнал святого Климента из столицы, отправив
его в Крым, на работы в инкерманские каменоломни недале-
ко от города Херсонеса. Многие из учеников святителя по-
следовали за ним, предпочтя добровольное изгнание разлуке
с духовным отцом. Прибыв на место ссылки, святой Климент
встретил много верующих христиан, осужденных работать
в  тяжелых условиях, совершенно без воды. Он помолился
вместе с осужденными, и Господь в образе Агнца явил ему
место источника, из которого излилась целая река. Это чудо
привлекло к святителю Клименту множество людей. Слушая
ревностного проповедника, сотни язычников обращались ко
Христу. Каждый день крестилось по 500 человек и более.
И там, в каменоломнях, был вырублен храм, в котором он
священнодействовал.

Апостольская деятельность святого вызвала гнев импера-
тора Траяна, и он приказал утопить святого Климента. Му-
ченика ввергли в  море с  якорем на  шее. Это произошло
в 101 году.

ИМЕНИННИКИ
Петр.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Гораций (65 до н. э.) римский поэт, Мария Стюарт (1542)



 
 
 

шотландская королева (1542), А. И. Одоевский (1802) по-
эт-декабрист, В. А. Гиляровский (1853) писатель А. Л. Ду-
ров (1865) основатель знаменитой цирковой династии, Али-
са Фрейндлих (1934) популярная актриса театра и  ки-
но («Служебный роман»), Клара Румянова (1929) актриса,
она же Заяц, она же Чебурашка, Ким Бэсинджер (1953) аме-
риканская киноактриса.



 
 
 

 
9 декабря

 
ЮРЬЕВ ДЕНЬ
Юрьев день был сроком перехода крестьян от одного по-

мещика к другому до введения крепостного права. Но и то-
гда эти переходы «словом закона» были приурочены к одно-
му времени. Обычаем же было в ту пору установлено, что
о своем желании уйти крестьяне должны заявлять помещику
заранее. Соборное уложение 1649 года окончательно закре-
пило крестьян за владельцами тех земель, на которых они
дотоле проживали вольно. Крепостное право продержалось
два с половиной века до 19 февраля 1861 года. С того вре-
мени сохранились в народной памяти поговорке: «Вот тебе,
бабушка, и Юрьев день».

По народному календарю Егорий зимний.
Егорий замостит, а Никола загвоздит.
Чтобы узнать погоду, слушали в этот день в колодцах во-

ду: коли вода тиха, не волнуется – зима предстоит теплая,
послышатся звуки – надо ожидать метелей и морозов.

ПРИМЕТЫ
Если до зимнего Егория выпадет много снега, то на весен-

него (6 мая) будет трава.
По православному календарю освящение церкви вели-

комученика Георгия в Киеве.
У  русских князей, начиная с  равноапостольного князя



 
 
 

Владимира (память 15  июля), существовал благочестивый
обычай основывать храмы в честь своих Ангелов-храните-
лей. Так, равноапостольный Владимир, в святом Крещении
Василий, построил в Киеве и Вышгороде храмы во имя свя-
тителя Василия Великого (память 1 и 30 января), князь Изя-
слав I (1054—1068), в Крещении Димитрий, построил в Ки-
еве храм и монастырь во имя святого великомученика Ди-
митрия (память 26 октября), князь Ярослав Мудрый (1019
—1054), во святом Крещении Георгий, положил начало хра-
му и мужской обители в честь своего Ангела-хранителя –
великомученика Георгия (память 23  апреля), а  также по-
строил храм во имя великомученицы Ирины (память 5 мая),
Ангела-хранителя своей супруги. Храм в  честь великому-
ченика Георгия находился перед вратами Святой Софии,
на его строительство князь Ярослав затратил большие сред-
ства, в возведении храма принимало участие большое число
строителей. 26 ноября храм был освящен святителем Илари-
оном, митрополитом Киевским (память 21 октября) и уста-
новлено ежегодное празднование в честь этого события.

ИМЕНИННИКИ
Георгий, Иннокентий.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
А. А. Иванов (1936) поэт-пародист.



 
 
 

 
10 декабря

 
ДЕНЬ ПРАВ ЧЕЛОВЕКА
По народному календарю Роман.
К этому дню рыбы прячутся в ямах и омутах, готовятся

к зимовке.
ПРИМЕТЫ
Существует поверье, что на «Знамение» происходят зна-

мения.
По тучам и по звездам делали всякие предсказания пред-

стоящей погоды.
По православному календарю день святого великому-

ченика Иакова Персянина.
Иаков родился в богатой и знатной благочестивой христи-

анской семье. Жена и дети его также были христианами. Иа-
ков занимал высокую должность при дворе персидского ца-
ря Издегерда (399—420) и  его преемника Варахрана (420
—438). В одном из военных походов Иаков, прельщенный
царской милостью, убоявшись признать себя христианином,
вместе с царем принес жертву идолам. Узнав об этом, же-
на и мать Иакова в глубоком огорчении написали ему пись-
мо, в  котором укоряли его и  призывали покаяться. Иаков
осознал тяжесть своего греха и стал громко молить Госпо-
да о  прощении. Соратники его, услышав, что он молится
Господу Иисусу Христу, донесли об этом царю. На допросе



 
 
 

святой Иаков, укрепившись духом, мужественно исповедал
свою веру в Единого Истинного Бога. Никакие уговоры ца-
ря отречься от Христа не смогли поколебать его. Царь при-
казал предать святого мучительной смерти. Мученика поло-
жили на плаху и отсекли поочередно пальцы на руках и но-
гах, затем руки и ноги. В продолжение пыток святой Иаков
непрестанно возносил ко Господу благодарственные молит-
вы за то, что Он дал ему возможность в тяжких муках ис-
купить содеянный грех. Истекающий кровью мученик был
обезглавлен.

По православному календарю день иконы Божией Ма-
тери «Знамение».

Празднование иконе Божией Матери «Знамение» уста-
новлено в память чуда, совершившегося в Новгороде 27 но-
ября 1170 года. Когда великий князь Андрей Боголюбский
с другими князьями осаждая Новгород, архиепископ Новго-
родский Иоанн во  время ночной молитвы услышал голос,
пов6елевший ему вынести на городские стены икону Божи-
ей матери из  церкви Господа нашего Иисуса Христа, что
на  Ильинской улице. Наутро архиепископ сам стал совер-
шать молебен и послал духовенство вынести образ из хра-
ма. Но икону невозможно было сдвинуть с места, пока сам
святитель не отслужил перед ней молебен. Тогда без всякого
труда она была вынесена из храма и поставлена на городской
стене напротив осаждавших город войск. Под вечер осада
усилилась и одна из пущенных стрел ударила в образ Бого-



 
 
 

матери. Тогда, как повествует предание, Матерь Божия по-
вернула Свой лик к городу и слезы стали капать из глаз свя-
той иконы. Внезапно ужас напал на осаждавших, и они ста-
ли поражать друг друга. Увидев смятение врага, новгородцы
ударили на неприятеля с такой силой, что он бежал.

ИМЕНИННИКИ
Всеволод, Гавриил, Роман и Яков.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Н. А. Некрасов (1821) великий русский поэт, М. Н. Ру-

мянцев (1901) знаменитый клоун Карандаш.



 
 
 

 
11 декабря

 
СОЙКИН ДЕНЬ
Считается добрым знаком, если в этот день к окну подле-

тит сойка и начнет кричать.
По народному календарю Иринарх.
Рано утречком на Иринарха выходили на улицу купцы да

лавочники и бросали в ближайший сугроб горсть монет раз-
ного достоинства, а  затем принимались их из снега доста-
вать. Если первой самая мелкая монетка попадалась, шли
домой раздосадованные, зная, что теперь хоть вокруг себя
обернись – успеха в делах не увидишь. А если первым из су-
гроба рубль удавалось выудить  – закатывали на  радостях
«пир на весь мир», свято веря в удачу любого задуманного
ими предприятия.

Еще в  этот день ходили слушать воду в  колодцах. Ес-
ли на Юрьев день (9 декабря) по ней определяют прогноз
погоды, то на  Иринарха по  воде судили об  успехе в  буду-
щих делах. Если лежала вод в срубе «молчаливой серой ту-
чею», на успех в делах не рассчитывали, а коли слышалось
из колодца веселое позвякивание, надеялись в будущем году
«деньги считать».

По православному календарю день святителя Феодо-
ра, архиепископа Ростовского.

Святитель Феодор, архиепископ Ростовский, в  миру



 
 
 

Иоанн, был сыном Стефана (родного брата Преподобного
Сергия Радонежского), занимавшего важный пост при радо-
нежском князе Андрее Иоанновиче. Овдовев, Стефан при-
нял монашество и вместе с 12-летним сыном пришел в мона-
стырь к Преподобному Сергию, который, провидя подвиж-
ническую жизнь отрока Иоанна, постриг его с именем Фео-
дор (20 апреля, в день памяти преподобного Феодора Три-
хины), а по достижении им надлежащего возраста благосло-
вил на пресвитерский сан. По благословению Преподобно-
го Сергий, на  берегу реки Москвы, на  месте, называемом
Симоново, святой Феодор построил церковь в честь Рожде-
ства Пресвятой Богородицы и основал обитель. Вскоре мо-
настырь стал привлекать множество народа, и святой Фео-
дор, построив келлию в пяти верстах от Московского Крем-
ля, стал подвизаться в новых трудах. Сюда собрались к нему
ученики. Преподобный Сергий, посетив это место, благосло-
вил основание монастыря, а митрополит Алексий благосло-
вил выстроить церковь во имя Успения Пресвятой Богоро-
дицы в Новом Симонове, которая и была заложена в 1379 го-
ду. Старый Симонов монастырь остался усыпальницей ино-
ков.

Своей добродетельной жизнью и  строгим подвижниче-
ством святой Феодор приобрел известность в Москве. Свя-
той митрополит Алексий возвел его в сан игумена, а вели-
кий князь Димитрий Донской избрал его своим духовником.
По делам русской митрополии святой Феодор несколько раз



 
 
 

ездил к Патриарху Констанинопольскому. В первую свою по-
ездку в 1384  году, он получил от Патриарха Нила сан ар-
химандрита, а Симонов монастырь был сделан патриаршим,
ставропигиальным; в 1387 году он был рукоположен во ар-
хиепископа и занял Ростовскую кафедру. Будучи игуменом
и архимандритом Симонова монастыря и несмотря на заня-
тость общецерковными делами, святитель Феодор неослаб-
но руководил монастырской жизнью и среди учеников своих
воспитал многих великих и славных подвижников. В Симо-
новом монастыре приняли постриг иноки Кирилл и Фера-
понт будущие основатели двух известных Белозерских мона-
стырей Кириллова и Ферапонтова. Известно также, что свя-
титель Феодор занимался иконописью и  украсил иконами
своего письма Симоновскую обитель и многие московские
церкви.

В Ростове архиепископ Феодор основал Рождественский
девичий монастырь. Блаженная кончина святителя наступи-
ла 28 ноября 1394 года. Мощи его находятся в ростовском
Успенском соборе.

ИМЕНИННИКИ
Федор.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Г.  В.  Плеханов (1856) первый пропагандист марксизма

в России, Макс Борн (1882) немецкий физик, один из ос-
новоположников квантовой механики, нобелевский лауреат
1954 года, А. И. Солженицын (1918) российский писатель,



 
 
 

лауреат Нобелевской премии, Н. Н. Озеров (1922) извест-
ный спортивный комментатор, журналист и артист.

СОБЫТИЯ
В 1877 год Плевна была освобождена русскими войсками

от турок. Об этом до сих пор помнит болгарский народ.



 
 
 

 
12 декабря

 
ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ РФ
День Конституции Российской Федерации установлен

указом Президента РФ от 19 сентября 1994 года. Раньше мы
отмечали этот праздник 7 октября.

По народному календарю Парамон – зимоуказатель.
Парамон – задуй полы, заснежи долы.
В Парамонов день наблюдали за восходом солнца: " Ес-

ли на Парамона утро красное – быть всему декабрю ясным».
Багряная заря в этот день предвещала наступление продол-
жительных ветров. Если на Парамона идет снег – быть мете-
лям до Николина дня. Про снег говорили:

Снег земледельцам серебра краше.
Снег глубок – год хорош.
Много снегу – много хлебу, вода разольется – сена набе-

рется.
Не то снег, что метет, а то, что сверху идет.
ПРИМЕТЫ
Утро красно – быть декабрю ясным, утро снежно – быть

метелям.
По православному календарю день преподобного Ака-

кия Синайского.
Жил в VI веке и был послушником в одном монастыре.

Смиренный инок отличался терпением и беспрекословным



 
 
 

послушанием своему старцу, у которого был грубый харак-
тер. Он заставлял преподобного непомерно работать, морил
его голодом, нещадно бил. Несмотря на  такое обращение,
преподобный Акакий кротко терпел невзгоды и благодарил
Бога за все. Недолго пробыв в таком тяжелом послушании,
святой Акакий скончался.

Старец через пять дней рассказал о смерти своего учени-
ка другому старцу, который не поверил, что молодой инок
умер. Тогда учитель Акакия позвал этого старца к  моги-
ле Акакия и громко спросил: «Брат Акакий, умер ли ты?»
Из  могилы раздался голос: «Нет, отче, не  умер, кто пере-
носит послушание, не может умереть». Пораженный старец
со слезами упал перед гробницей, прося прощения у своего
ученика. После этого он изменился нравом, затворился в ке-
лии близ погребения святого Акакия, в молитве и кротости
окончил свою жизнь.

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Н. М. Карамзин (1766) писатель, историк, Фрэнк Синатра

(1915) американский певец и актер, В. Я. Шаинский (1925)
композитор («Не плачь, девчонка», «Улыбка», «Голубой ва-
гон»), Чингиз Айтматов (1928) киргизский писатель, Лео-
нид Быков (1928) актер.

СОБЫТИЯ
В 1991 году американский киноактер Ричард Гир женился

на супермодели Синдии Кроуфорд.



 
 
 

 
13 декабря

 
По народному календарю Андрей Первозванный.
Он считается покровителем брачующихся. Существует

поверие, что девушка ходящая на Поклоны, скоро выйдет
замуж.

В Белоруссии девушки, возвращаясь домой, тут же ложи-
лись спать, чтобы увидеть своего суженного. При этом они
рассыпали по кровати горсть льняного или конопляного се-
мени, приговаривая: «На тэбэ святой Андрию, ми сию; да
Боже-знаты, с ким буду горя гороваты».

ПРИМЕТЫ
В этот день вторично ходили к рекам и озерам подслуши-

вать воду: тихая вода – к хорошей зиме, шумная – к стужам
и метелям.

По православному календарю день святого апостола
Андрея Первозванного.

Первозванным апостол Андрей именуется потому, что он
был первым, кто последовал за  Христом, а  затем привел
к нему своего родного брата Петра. С юности будущий апо-
стол, который был родом из Вифсаиды, всей душой обра-
тился к Богу. Он не вступил в брак и вместе со своим бра-
том занимался рыболовством. Когда над Израилем прогре-
мел глас святого пророка, Предтечи и Крестителя Господня
Иоанна, святой Андрей стал его ближайшим учеником. Свя-



 
 
 

той Иоанн Креститель сам направил двух своих учеников,
будущих апостолов Андрея Первозванного и Иоанна Бого-
слова, ко Христу, указав, что Он есть Агнец Божий. После
Сошествия Святого Духа на апостолов, святой Андрей от-
правился с проповедью Слова Божия в восточные страны.
Прошел Малую Азию, Фракию, Македонию, дошел до Ду-
ная, прошел побережье Черного моря, Крым, Причерномо-
рье и по Днепру поднялся до места, где стоит теперь город
Киев. Здесь он останавливался у  Киевских гор на  ночлег.
Встав утром, он сказал бывшим с ним ученикам: «Видите ли
горы эти? На  этих горах воссияет благодать Божия, будет
великий город, и Бог воздвигнет много церквей». Апостол
поднялся на горы, благословил их и водрузил крест. Отсю-
да апостол прошел через земли варягов в Рим, для пропо-
веди, и вновь вернулся во Фракию, где в небольшом селе-
нии Византии, будущем могучем Константинополе, основал
христианскую Церковь. На своем пути Первозванный апо-
стол претерпел много печалей и мук от язычников: его из-
гоняли из городов, избивали. В греческом городе Патры он
всех жителей обратил ко Христу, совершив при этом много
чудесных исцелений. Местный правитель, схватив апостола,
стал его мучить, заставляя отречься от Спасителя. Святой же
Андрей радовался и  славил Бога. Тогда повелели распять
его на кресте, привязав за руки и ноги. Но святой Андрей
и с креста поучал народ, убеждая терпеть временные страда-
ния, потому что никакое мучение не сравнится с бывающим



 
 
 

за него воздаянием. От страха перед возмущенными людьми
правитель повелел снять апостола с креста, но по воле Божи-
ей никто не мог отвязать его. Святой Андрей при этом гром-
ко воскликнул: «Господи Иисусе Христе! Не  попусти мне
быть снятым со креста, на котором я повешен за Имя Твое,
но приими меня, учитель мой, которого я возлюбил, Кото-
рого я познал, Которого исповедую, Которого желаю видеть,
через Которого я стал тем, что есть! Прими меня, учитель
Благий, и не ранее повели мне быть сняту с креста, как при-
мешь дух мой!»

Свет с неба, как молния, на виду у всех осиял его и бли-
стал вокруг него, пока не  отошел он ко Господу, так что
невозможно было смотреть на него.

ИМЕНИННИКИ
Андрей.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Генрих IV (1553) король Франции, первый из династии

Бурбонов, Генрих Гейне (1797) немецкий поэт, В. Я. Брюсов
(1873) поэт, Е. П. Катаев (1903) писатель, известен как один
из отцов Остапа Бендера, Р. Я. Плятт (1908) актер Театра
им. Моссовета, Н. Н. Рыбников (1930) актер.



 
 
 

 
14 декабря

 
По народному календарю Наум-грамотник.
Пророк Наум наставит на ум. С этого времени детей на-

чинали учить грамоте.
На Руси существовал давний обычай в первый день де-

кабря (по старому стилю) отдавать отроков в ученье к дьяч-
кам отставным солдатам и прочим сельским грамотеям, так
называемым мастерам грамоты. Заранее условившись, такой
учитель являлся в назначенное время в дом, где его встре-
чали с почетом и ласковым словом, сажали в передний угол
с поклонами. Тут, держа сына за руку, отец передавал его
учителю с просьбами научить уму-разуму и за леность уго-
щать побоями.

Родителям советовали: «Учи сына, пока поперек лавки ле-
жит, а как вдоль ляжет – то поздно учить». А у ребят были
свои приметы: во время ученья есть нельзя – заешь выучен-
ное. Возможно, поэтому современные учителя так не любят
учеников со жвачкой.

По  православному календарю день святого пророка
Наума.

Пророк Наум был родом из Галилея, один из 12 малых
пророков. Жил в VII в. до Рождества Христова. Пророче-
ствовал о гибели ассирийского города Ниневии за беззако-
ния, разрушение Израильского царства и за хулу ассирий-



 
 
 

ского царя Сеннахирима на Иегову, то есть истинного Бога.
Написал книгу пророчеств. Обстоятельства жизни пророка
неизвестны. Умер он на 45-м году жизни и погребен в своей
родной земле.

Пророку Науму молятся о просвещении разума к изуче-
нию грамоты.

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Нострадамус (1503) французский врач, предсказатель,

астролог, Н. Н. Еременко (1949) киноактер («У озера», «Пи-
раты XX века»).



 
 
 

 
15 декабря

 
По народному календарю Аввакум.
Земля каменеет, речка стынет.
По православному календарю день святого пророка Ав-

вакума, одного из 12 малых пророков.
Пророк Аввакум предрек разрушение Иерусалимского

храма, Вавилонское пленение и возвращение пленных на ро-
дину. Во  время войны с  вавилонянами пророк удалился
в Аравию, где с ним произошло следующее чудо. Когда он
нес обед жнецам, ему встретился Ангел Господень и мгно-
венно перенес его силою своего духа в Вавилон, где в это
время томился в темнице пророк Даниил. Так, пищей, пред-
назначавшейся для жнецов, утолил свой голод томимый про-
рок. После окончания войны с вавилонянами пророк Авва-
кум вернулся в свое отечество и умер в глубокой старости.

ИМЕНИННИКИ
Андрей, Афанасий.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Нерон (37) пятый римский император, Игорь Угольников

(1962) телеведущий.
СОБЫТИЯ
В 1990 году принята Декларация о государственном суве-

ренитете Республики Кыргызстан.



 
 
 

 
16 декабря

 
ДЕНЬ ТИШИНЫ
Тихо в это время было и в зимнем лесу – только деревья

трещали от мороза. Природа точно замирает в это время.
По народному календарю Иван – молчальник.
В  этот день старались попридержать язык: кто на  Мол-

чальника помолчит, тот красноречив весь год будет. Наши
предки верили, что молчание в этот день не только избавит
от невзгод, но и привлечет к человеку удачу.

Охотники наблюдают в  это время за  поведением белок
и бурундуков, определяли, как долго продлится спокойное
время. Судили, сколько продлится спокойное время – по то-
му, как рано бурундуки начали собирать орехи, как высоко
на ветках белка прячет грибные запасы.

По православному календарю день пророка Софонии.
Пророк Софония был современником пророка Иеремии

и пророчицы Олдамы. Происходил он из знатного рода. Про-
рок жил в царском дворце, проповедовал покаяние и помо-
гал царю Иосии истреблять идолопоклонство.

Пророчествовал о  бедствиях, грядущих за  отступление
от истинного Бога и прочие беззакония на жителей Иудеи
и соседние народы.

ИМЕНИННИКИ
Федор.



 
 
 

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Джейн Остин (1775) английская писательница, написав-

шая «Джейн Эйер», А.  И.  Деникин (1872) генерал-лейте-
нант, Г.  В.  Свиридов (1915) композитор, Юрий Николаев
(1948) телеведущий.

СОБЫТИЯ
В 1809 году Наполеон развелся с императрицей Жозефи-

ной.
В  1985  году Сильвестр Сталлоне женился на  Бриджит

Нильсен.



 
 
 

 
17 декабря

 
ПРАЗДНИКИ
День Ракетных войск стратегического назначения.
По народному календарю Варвара.
Трещит Варюха – береги нос и ухо.
«Варвара ночь украла, дня притачала», – говорили кре-

стьяне. Уж очень им хотелось, чтобы солнце поскорее на ле-
то повернуло. На  самом  же деле день прибавляться еще
не начал. Еще поговаривали:

Все тепло да тепло, погоди  – придет Варвара, заварят
и морозы.

Варвара мосты мостит, Савва (18 декабря) гвозди острит,
Никола (19 декабря) прибивает.

Варвара заварварит, Сава засалит, Никола закует.
ПРИМЕТЫ
Если на Варвару небо звездное – к холодам, если тусклое

и слепое – к теплу.
ИМЕНИННИКИ
Варвара, Иван, Ульяна.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Людвиг Ван Бетховен (1770) немецкий композитор,

Л. С. Броневой (1928) народный артист СССР, Милла Йово-
вич (1975) американская киноактриса и модель, родившаяся
в Киеве.



 
 
 

 
18 декабря

 
По народному календарю Савва.
Савва стелет, Савва гвозди острит, Сава путь засалит.
ПРИМЕТЫ
Если зима уже пробовала свои силы, то будут долгие от-

тепели.
По православному календарю день святого преподоб-

ного Кариона монаха и сына его Захарии, египтян.
Преподобный Карион жил в одном из египетских скитов

в IV веке. В миру у него остались жена и двое детей. Когда
в Египте наступил голод, жена преподобного Кариона при-
несла к скиту детей и пожаловалась на нищету и трудности
жизни. Святой взял себе сына, а дочь отдал матери.

Он воспитывал святого Захарию в скиту, и всем было из-
вестно, что это его сын. Но когда отрок вырос, монастыр-
ская братия стала роптать. Тогда отец и сын ушли в Фиваиду.
Но и там их преследовало неудовольствие иноков. Тогда свя-
той Захария пошел к ядовитому озеру, погрузился до нозд-
рей в воду и пробыл в ней час. Лицо и тело его покрылись
струпьями, словно у прокаженного, и даже отец едва узнал
его. После смерти отца, преподобный Захария стал подви-
заться вместе с преподобным Моисеем Мурином. «Что мне
делать, чтобы спастись?» – спросил преподобный Моисей.
Услышав это, преподобный Захария пал к его ногам и ска-



 
 
 

зал: «Ты ли меня спрашиваешь; отче!» «Поверь мне, чадо
Захария, – убеждал его преподобный Моисей, – я видел, как
на тебя сошел Дух Святой, и только потому и спросил тебя».
Тогда преподобный Захария снял с головы куколь, положил
у своих ног и, поправ его, сказал: «Если не сотрется так че-
ловек, не может быть монахом». При его кончине преподоб-
ный Моисей спросил: «Что видишь, брат?» «Не лучше ли
молчать, отче?» – ответил преподобный Захария. «Ей, чадо,
молчи», – согласился преподобный Мурин. Когда душа пре-
подобного Захарии разлучалась с телом, святой авва Исидор,
подняв взор к небу, сказал: «Веселись, чадо мое Захарие, ибо
тебе отверзлись врата Царствия Небесного». Преподобный
Захария скончался в конце IV века и был погребен в скиту.

ИМЕНИННИКИ
Анастасия.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Сталин (1878) генералиссимус, вождь и  учитель,

Ю. В. Никулин (1921) клоун, телеведущий, народный артист
СССР, Игорь Скляр (1957) киноактер.



 
 
 

 
19 декабря

 
ДЕНЬ РОЖДЕНИЕ САНТА-КЛАУСА
Именно сегодня православная церковь чтит память свя-

того Николая, который послужил прообразом современного
Санта-Клауса. Он считался покровителем мореходов и де-
тей, для которых весь год готовил подарки, а в рождествен-
скую ночь развозил их и оставлял в подготовленных для по-
дарков чулочках. Правда, так стало считаться позже, а у гол-
ландцев Sinterklaas был, скорее, суровым воспитателем, ибо
насыпал золу в чулки тем детям, которые вели себя не так,
как надо. Особую популярность главный рождественский
герой приобрел после того, как американский профессор
греческой и  восточной литературы Клемент Кларк МУР
в 1822 году написал к празднику для своих детей стихотво-
рение о святом Николае, который появляется в предрожде-
ственскую ночь, когда засыпают даже мыши, и  спускается
по каминной трубе с мешком, полным подарков, чтобы оста-
вить их детям. В шубе, с белой бородой и красным носом он
разъезжает на упряжке из восьми оленей, а о его приближе-
нии можно узнать по скрипу полозьев и мелодичному звону
колокольчиков, привязанных к оленьим шеям. Стихотворе-
ние быстро разошлось и стало популярным, что несколько
обидело профессора, так как был очень серьезен и не одоб-
рял веселья, в которое превратилось празднование рожде-



 
 
 

ства. А лет через сорок карикатурист Томас Наст нарисовал
Санта Клауса, и образ приобрел завершенность: красные шу-
ба и головной убор, широкий кожаный пояс и сверкающие
черные сапоги.

Так что пора заняться подготовкой к встрече Нового года.
Если у вас еще не готовы новогодние костюмы, самое вре-
мя позаботиться о  них. Подумайте: где и  с  кем вы будете
встречать Новый год. Чтобы не получилось никаких непри-
ятных сюрпризов, заранее договоритесь о встрече и составь-
те программу. Даже небольшие конкурсы и маленькие сюр-
призы приятно оживят праздник, и придадут ему празднич-
ную окраску.

По народному календарю Никола зимний.
Наступают никольские морозы, не чета введенским.
Этот день было принято праздновать в складчину с пивом

и брагой из зерна нового урожая. В Николин день во всяком
доме пиво. На Никольщину зови друга, зови ворога – оба
будут друзьями. Но во время праздника не следует голову
терять: Никольскую брагу пьют, а за Никольское похмелье
бьют.

С Николы открываются зимние сельские базары и ярмар-
ки, устанавливаются цены: «Никольский торг всему указ».

Николин день – начало сватовства. С Николы молодежь
начинала готовиться к святочным посиделкам, договарива-
лись об откупе избы, готовили наряды, святочные маски. Го-
ворили:



 
 
 

Никола загвоздит, что Егорий намостил.
Хвали зиму после Николина дня.
ПРИМЕТЫ
Какова погода в Николу-зимнего, такова и в Николу-лет-

него (22 мая).
Если до этого дня зима была строгой, то дальше будут от-

тепели.
По  православному календарю день святителя Нико-

лая, архиепископа Мир Ликийских, чудотворца.
Святитель Николай прославился как великий угодник Бо-

жий. Он родился в городе Патары от благочестивых роди-
телей Феофана и Нонны, давших обет посвятить его Богу.
Плод долгих молитв бездетных родителей, младенец Нико-
лай со дня рождения своего явил людям свет будущей сво-
ей славы великого чудотворца. Мать его, Нонна, после родов
сразу исцелилась от болезни. С детских лет с успехом зани-
мался духовными науками и молитвой. С юности стремил-
ся уединиться в пустыне, но Божий глас вернул его в мир.
Во время гонения Диоклетиана был в заточении, утешал на-
ходящихся с  ним христиан и  увещевал твердо переносить
все за Христову веру. При даровании свободы христианам
ревностно проповедовал христианство в своей епархии, сея
слово Истины, искореняя суеверия и обличая еретиков, вра-
чуя падших и заблудших по неведению. В 325 году принимал
деятельное участие в деяниях I Вселенского Собора в чис-
ле 318-ти богоносных отцов и здесь проявил свою особен-



 
 
 

ную ревность в защите православия, к посрамлению ерети-
ков. Скончался в  глубокой старости. Вся жизнь святителя
была исполнена высоких подвигов благочестия, дел мило-
сердия и помощи обиженным. И по смерти святой Николай
не оставляет своею помощью с верою прибегающих к нему.
Святой Николай является покровителем плавающих и путе-
шествующих, заступником вдов и сирот.

ИМЕНИННИКИ
Николай.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Л. И. Брежнев (1906) генсек, восемнадцать лет просто-

ял он у руля нашего государства, Эдит Пиаф (1915) фран-
цузская певица, Г. Б. Волчек (1933) театральный режиссер,
А. А. Вертинская (1944) актриса, Арвидас Сабонис (1964)
литовский баскетболист, олимпийский чемпион 1988  года
в составе сборной СССР.



 
 
 

 
20 декабря

 
ПРАЗДНИКИ
День работников службы безопасности РФ.
По народному календарю Амвросий.
Амвросий праздники отбросил. До 7 января нет никаких

праздников согласно христианским традициям.
По православному календарю день святителя Амвро-

сия, епископа Медиоланского.
Святитель Амвросий родился в 340 году в семье римско-

го наместника Галлии. Около 370  года был назначен пре-
фектом Лигурии и Эмилии. Особым образом был призван
на епископское служение: голос Божий через младенца ука-
зал на него, когда народ выбирал кандидатов на место умер-
шего епископа Авксентия. Амвросий смирился против сво-
ей воли, принял крещение (так как был в  это время еще
в числе оглашенных) и, пройдя за 7 дней все ступени цер-
ковной иерархии, 7 декабря 374 года был рукоположен в сан
епископа. Сразу раздал все имение на  украшение храмов
и пропитание нищих и сирот и установил для себя строгий,
аскетический образ жизни. Талантливый проповедник, он
успешно защищал православие. Строгий блюститель кано-
нов Церкви. Силой молитвы еще при жизни творил чудеса.
Преставился к Богу в ночь Святой Пасхи.

ИМЕНИННИКИ



 
 
 

Антон, Иван, Павел.
СОБЫТИЯ
В 1880 на Бродвее зажглись первые электрические фона-

ри.



 
 
 

 
21 декабря

 
ДЕНЬ ЗИМНЕГО СОЛНЦЕСТОЯНИЯ.
В этот день, приходящийся на зимнее солнцестояние, от-

мечается языческий праздник  – почитания Карачуна. Его
второе имя Чернобога. Это самый короткий день в  году
и к тому же один из самых холодных. Раньше считалось, что
в этот день берет свою власть грозный Карачун – божество
смерти, подземный бог повелевающий морозами, злой дух.
Древние славяне верили, что он повелевает зимой и мороза-
ми и укорачивает светлое время суток. Со временем Карачун
превратился в более безобидное существо и стал называться
Морозом. Он сковывает стужей землю, как бы погружая ее
в смертный сон и повиливает зимними холодами.

ПРАЗДНИКИ
День святого Томаса в Нидерландах.
По народному календарю Анфиса-рукодельница.
В этот день девушки принимались «за шитье на грядущее

житье».
Каждая девушка к свадьбе должна была иметь приданое,

собственноручно сшитое и украшенное вышивкой. По каче-
ству работы судили о невестке как о будущей хозяйке. Вот
и принимались девушки в этот день за работу.

По  православному календарю день преподобного Ки-
рилла Челмогорского.



 
 
 

Он родился в г. Белоозере, был пострижеником обители
преподобного Антония Римлянина, где 6 лет проходил раз-
личные послушания, а затем, после трехлетнего странство-
вания по пустыням, поселился в дикой Каргопольской сто-
роне. Здесь, по указанию свыше, он избрал для постоянного
пребывания гору Челму. Много скорбей пришлось испытать
преподобному Кириллу от чуди, но его светоносная подвиж-
ническая жизнь и кроткие наставления расположили многих
к принятию святого Крещения. В конце жизни преподобный
Кирилл устроил обитель и храм в честь Богоявления Господ-
ня. Преподобный провел на Челмной горе 52 года и скон-
чался в глубокой старости, 82-х лет.

ИМЕНИННИКИ
Анфиса, Кирилл.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
О. А. Аросева (1925) актриса, Джейн Фонда (1937) аме-

риканская киноактриса.
СОБЫТИЯ
В 1937 году в Голливуде прошла премьера первого пол-

нометражного мультипликационного фильма студии Уолта
Диснея «Белоснежка и семь гномов».

В 1991 году свадьба Теда Тернера и Джейн Фонды.



 
 
 

 
22 декабря

 
ПРАЗДНИК ДЕПРЕССИИ
Самый короткий день в году.
КОЗЕРОГ
Начиная с этого дня, мы будем поздравлять с днем рожде-

ния людей, родившихся под созвездием Козерога. Это зем-
ной знак. У многих из них день рождения совпадает с Но-
вогодними праздниками, и они отмечают сразу два замеча-
тельных праздника. Чтобы лучше понять людей, рожденных
под этим знаком, представьте себе горных коз. Эти грациоз-
ные животные неустанно карабкаются вверх, стремясь поко-
рить горные вершины. Так и Козероги всю жизнь идут к на-
меченной цели, и, как правило, достигают ее. А планета Са-
турн, которая покровительствует этому знаку, помогает им
в этом. Однако путь к успеху, в силу ее медленного и разме-
ренного движения, нередко занимает многие годы, что губи-
тельно сказывается на характере Козерогов. Они становятся
мрачными, угрюмыми и нередко впадают в депрессию.

ПРАЗДНИКИ
День энергетика.
День работников дипломатической службы на Украине.
По народному календарю Анна зимняя.
Окончательно устанавливается зима.
В  этот день наши предки-язычники с  удвоенной силой



 
 
 

прославляли Солнце. Празднества длились 12 дней. В  это
время умирающее Солнце перерождалось в новое, могуще-
ственное, крепнущее день ото дня. Подражая Солнцу, лю-
ди сначала гасили все огни в  очагах, затем добывали но-
вый «живой огонь». Особое внимание уделялось беремен-
ным женщинам – они не должны были приниматься за ка-
кую-либо существенную работу.

ПРИМЕТЫ
Какая погода в этот день, такая будет и 31 декабря.
На Анну иней на деревьях – к урожаю.
По православному календарю день иконы Божией Ма-

тери, именуемой «Нечаянная Радость».
Один человек, проводивший жизнь грешную, тем не ме-

нее, был привязан к  Богоматери чувством благоговейной
любви и ежедневно молился перед ее иконой. Однажды, со-
бравшись идти на греховное дело, он обратился к иконе Бо-
городицы, но тут внезапно напал на него трепет, и увидел
он, что изображение Божией Матери как будто задвигалось,
а у Божественного Младенца открылись язвы на руках, ногах
и в боку, и из них хлынула кровь. «Ты и прочие грешники
грехами своими вновь распинаете Сына Моего, как иудеи», –
заговорила Божия Матерь. Тогда только раскрылась перед
ним бездна его грехопадения, долго молил он в слезах Бо-
городицу и Спасителя о помиловании. Наконец, была дана
ему нечаянная им уже радость прощения и оставления гре-
хов. С тех пор он стал вести благочестивую жизнь. Это собы-



 
 
 

тие дало повод для написания иконы Божией Матери «Неча-
янная Радость». Известны исцеления от этого чудотворного
образа страдавших глухотой.

ИМЕНИННИКИ
Анна.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Джакомо Пуччини (1858) итальянский композитор, Эду-

ард Успенский (1937) писатель, отец Чебурашки, крокодила
Гены, кота Матроскина.

СОБЫТИЯ
В 1991 году последними народными артистами СССР ста-

ла Алла Пугачева и Олег Янковский.



 
 
 

 
23 декабря

 
ПРАЗДНИК БЛУКАСА
Блукас – это старый пень. Он символизирует бег времени,

неоконченные работы и не исполнившиеся желания. По ста-
ринному литовскому обычаю с наступлением самого темно-
го времени года его таскали по  дворам, а  затем сжигали.
С ним в костре сгорали прошлые беды и заботы. Начинается
подготовка к новому этапу в жизни. Силы света побеждают
силы тьмы. С этого дня день начинает постепенно удлинять-
ся.

ОБЫЧАИ
Начинаются Дни Спиридонова Поворота, которые длятся

до 29 декабря. Призывают Солнце, жгут костры, купаются
в проруби. Это дни особого очищения.

ПРАЗДНИКИ
День дальней авиации ВВС в России.
День штабных специальностей и войск специальной связи

на Украине.
День рождения императора в Японии.
Взятие египетской армией Порт-Саида в Египте.
По народному календарю Мина.
Мина – целительница очных болезней, бесноватых, сле-

пых, глухих.
По православному календарю день мучеников Мины,



 
 
 

Ермогена и Евграфа.
Святые мученики Мина, Ермоген и  Евграф пострадали

за веру во Христа при императоре Максимине (305—313).
Святой Мина был послан императором из Афин в Алек-

сандрию для подавления смут, возникших между христи-
анами и  язычниками. Обладая даром красноречия, Мина
открыто стал проповедовать христианскую веру и обратил
ко Христу многих язычников. Тогда император направил
в Александрию епарха Ермогена для суда над святым. Ер-
моген, хотя и был язычником, но отличался благочестием.
Пораженный терпением святого Мины при истязаниях и его
чудесным исцелением после страшных пыток, он сам уверо-
вал в Истинного Бога. Узнав об этом, император сам прибыл
в Александрию и подверг мучеников жестоким пыткам, ко-
торые сопровождались знамениями и чудесами. Но закоре-
нелый язычник не вразумился: он собственноручно изрубил
святого Евграфа, секретаря святого Мины, а святым муче-
никам Мине и Ермогену приказал отрубить головы.

ИМЕНИННИКИ
Ангелина.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Александр I  (1777) российский император с  1801  года,

Карл Брюллов (1799) художник, В. И. Немирович-Данченко
(1858) один из основателей МХАТа, Л. К. Дуров (1931) ак-
тер.

СОБЫТИЯ



 
 
 

В 1888 году голландский художник Винсент Ван Гог в Ар-
ле отрезал себе левое ухо. В октябре к нему приехал Поль Го-
ген, и они восемь недель работали вместе. Но между худож-
никами стали возникать трения, и во время одной из ссор
Ван Гог даже угрожал лезвием Гогену, но друг не пострадал,
а ярость художника позже обратилась на самого себя.

В 1953 году были расстрелен Л. П. Берии.
В 1986 году в Москву из семилетней горьковской ссылки

вернулся академик А. Д. Сахаров.



 
 
 

 
24 декабря

 
ДЕНЬ ВОИНСКОЙ СЛАВЫ РОССИИ
День взятия турецкой крепости Измаил русскими войска-

ми под командованием А. В. Суворова.
По народному календарю Данила и Лука.
Зажигали лампадку, как  бы прибавляя доброго света

и прося Солнце сойти на Землю, отогнать нечистые силы.
По православному календарю день преподобного Нико-

на Сухого, Печерского.
Преподобный Никон Сухой, сын богатых и знатных роди-

телей, оставил все Христа ради и принял иночество в Кие-
во-Печерском монастыре. В 1096 году при нашествии хана
Боняка он вместе с другими иноками был взят в плен. Ожи-
дая богатого выкупа, половчанин жестоко обращался с пре-
подобным Никоном. Когда святой отказался от выкупа, хозя-
ин стал мучить его голодом, оставлял летом на жаре, а зимой
на морозе. Но преподобный за все благодарил Бога и сказал
однажды мучителю, что Господь, по молитвам преподобных
Антония и Феодосия, возвратит его в монастырь, как об этом
предсказал явившийся ему преподобный Евстратий.

Половчанин подрезал преподобному Никону сухожилия
ног и поставил усиленную стражу. Но на третий день в ше-
стой час внезапно святой узник стал невидим, только стража
слышала слова: «Хвалите Господа с Небес». Так он был пере-



 
 
 

несен в Успенскую церковь к Божественной литургии. Бра-
тия окружила его и стала расспрашивать, как он попал сюда.
Преподобный Никон хотел скрыть чудо. Но братия упросили
его поведать истину. Преподобный Никон хотел продолжать
свои подвиги в монастыре, не снимая кандалов, но игумен
сказал: «Если бы Господь хотел, чтобы ты оставался связан-
ным, Он не извел бы тебя из плена».

Через много времени прежний хозяин преподобного Ни-
кона пришел в Киево-Печерский монастырь и узнал свое-
го бывшего узника, иссохшего от  голода и ран. Он уверо-
вал, принял Крещение и, приняв постриг, стал послушником
преподобного Никона. Скончался преподобный Никон в на-
чале ХII века и был погребен в Ближних пещерах.

ИМЕНИННИКИ
Данил.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
М. Б. Барклай-де-Толли (1761) полководец, Адам Мицке-

вич (1798) польский поэт, Леонид Филатов (1946) актер, Ри-
ки Мартин (1971) певец.

СОБЫТИЯ
В 1914 году Агата Мэй Кларисса Ммллер вышла замуж

за Арчибальда Кристи. Муж как военный летчик участвовал
в боях I мировой войны, а Агата работала медсестрой в гос-
питале. Вместо медового месяца супруги находились в по-
стоянной разлуке, тогда у Агаты и появилась впервые идея
написания детективного романа. В течение года она написа-



 
 
 

ла его, но опубликован роман был только в 1920 году.
А спустя 12 лет после свадьбы муж влюбился в другую

женщину и потребовал развода, уже известная писательница
тогда неожиданно пропала из виду и была обнаружена толь-
ко через три недели в небольшом гостинице. Свое исчезно-
вение она объяснила потерей памяти и никогда более не об-
ращалась к этому эпизоду. Нам остается только догадывать-
ся, что значил для нее первый муж.

В 1990 году свадьба киноактеров Тома Круза и Николь
Кидман.



 
 
 

 
25 декабря

 
КАТОЛИЧЕСКОЕ РОЖДЕСТВО
Большинство людей в  христианском мире празднуют

Рождество и Новый Год. Однако этот праздник связывают
все же не с именем Иисуса Христа, а с Санта Клаусом. В кон-
це концов, все были детьми и ожидали подарка от добро-
го волшебника. Английское Санта Клаус пошло от прозва-
ния Sinterklaas (от слова «зола») святого Николая (в право-
славной традиции Николая-Угодника) первыми голландски-
ми поселенцами в Америке.

Русский Дед Мороз выглядит чуть иначе, а его история
восходит к Морозко из славянского фольклора. Если Санта
Клаус больше похож на гнома, то Дед Мороз у это великан,
богатырь, обходящий дозором свои владения, сковывающий
льдом реки и озера, а заодно и одаривающий детей. Его ми-
нус – зачастую просит исполнить что-нибудь для себя. Не из-
за жадности – просто душа просит. Но для безголосых, без-
ногих, страдающих склерозом все окупается тем, что у на-
шего Деда есть Снегурочка – она не только одарит, но и по-
целовать может.

По народному календарю Спиридон-солнцеворот.
Солнце на лето – зима на мороз.
В период Солнцеворота жгли костры в честь солнца, ска-

тывали с гор колеса и сжигали его приговаривая: «Колеса,



 
 
 

гори, катись, с весной красною вернись!» Со Спиридона де-
ти беззаботно катаются на санках с гор, а взрослые беспоко-
ятся об урожае.

Оказывается, очень легко узнать, будет ли урожай на садо-
вые плоды: срезать на Спиридона несколько вишневых вето-
чек и поставить в воду. Зацветут к Рождеству – будет летом
урожай. По погоде определяют время весеннего посева: «Ес-
ли на Спиридона с утра будет солнечно, то не спеши с ран-
ним севом». И еще: «Сей, глядя по тому, когда на Спиридо-
на пасмурно: если утро пасмурное, сев должен быть ранний;
если пасмурно в полдень – то средний сев будет самый удач-
ный; если вечер пасмурный, то наилучший сев будет позд-
ний».

Поговаривали: «После Спиридона хоть на  воробьиный
скок, да прибудет денек».

Этот день считается началом самых сильных холодов
и морозов. Он определяет характер всей зимы.

ПРИМЕТЫ
Если на  Спиридонов день солнышко играет  – будут

на Святках дни ясные.
Если солнце на Спиридона лучисто – Новый год будет яс-

ным и морозным, если хмуро и на деревьях иней – будет теп-
ло и пасмурно.

ИМЕНИННИКИ
Александр, Спиридон.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ



 
 
 

А. Н. Скрябин (1871) русский композитор, Луи Шевроле
(1879) американский автомобильный конструктор, Конрад
Хилтон (1887) американский бизнесмен, основатель одной
из крупнейших в мире сети отелей.

СОБЫТИЯ
В 336 году первое документально подтвержденное празд-

нование Рождества Христова в Риме.
В 1066 году Вильгельм Завоеватель стал королем Англии.
В 1730 году в Москве зажглись первые уличные фонари.
В 1979 году начало Афганской воны.



 
 
 

 
26 декабря

 
По народному календарю Евстрат и Евгений.
Мученик Евстрат солнышку рад.
С Евстрата в течение двенадцати дней наблюдали за по-

годой, считая, что каждый день указывает погоду одного ме-
сяца в году: 26 декабря – январь, 27 декабря – февраль и т. д.
вплоть до Рождества – 7 января, которое покажет погоду де-
кабря будущего года.

ПРИМЕТЫ
С этого дня замечают погоду в течение 12 суток.
По православному календарю день святых мучеников

Евстратия, Авксентия, Евгения, Мардария и Ореста.
Они пострадали за Христа при императоре Диоклитиане

в Севастии, в Армении. В числе первых христиан, приняв-
ших тогда мучения, был пресвитер Аравийской церкви му-
ченик Авксентий, заключенный в темницу. Видя непоколе-
бимость христиан, градоправитель Саталиона, благородный
военачальник святой Евстратий, бывший тайным христиа-
нином, решился на открытое исповедание веры, за что был
подвергнут пыткам: его избивали, надевали на ноги желез-
ные сапоги, жгли огнем. После этих жестоких мучений его
сожгли, а мученика Авксентия обезглавили.

Увидев их мученическую смерть, святой Мардарий, ко-
торый был из простого народа, также исповедал свою веру



 
 
 

и был повешен вниз головой. Мученику Евгению вырвали
язык, отрубили руки и ноги и отсекли голову мечом.

Молодой воин святой Орест исповедал себя христиани-
ном и за это предстал перед судом. Он был приговорен к со-
жжению на раскаленном железном ложе, куда взошел укреп-
ляемый молитвой святого Евстратия, и предал душу Госпо-
ду.

По смерти своей святые мученики чудесно помогли одно-
му монастырю во время испытываемой им скудости в при-
пасах, поэтому им и принято молиться о помощи в бедах.

ИМЕНИННИКИ
Аркадий, Евгений.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Мао Цзэдун (1893) китайский лидер, В. М. Приемыхов

(1943) актер театра и кино, сценарист, режиссер, Михаил Бо-
ярский (1949) актер и певец, Е. В. Добровольская (1964) ак-
триса театра и кино.



 
 
 

 
27 декабря

 
По народному календарю Филимон.
Зима ночи урвала, дня притачала.
Существовало поверье, что именно в этот день нечистая

сила гуляет на свободе. Было очень важно побыстрее изгнать
ее из мира людей. Поэтому в Филимонов день принято было
убираться в избе и наводить порядок.

Так  же для того чтобы отогнать нечисть, старались как
можно чаще умываться, поскольку считалось, что злые духи
очень боятся воды. Нельзя было выходить из дома, не умыв-
шись.

ПРИМЕТЫ
Как день прибавляется, на земле воздух холодеет
По православному календарю день мучеников Филимо-

на, Аполлония, Ариана и Феотиха.
Святые мученики пострадали за веру в Египте, в городе

Антиное, при императоре Диоклитиане (284—305). Святой
Ариан до своего обращения в Христову веру был гонителем
христиан, в том числе мучеников Аполлония и Филимона.
Сначала мученик Аполлоний, убоявшись предстоящих стра-
даний, упросил музыканта-язычника Филимона переодеться
в его одежды и принести за него жертву идолам. Но неожи-
данно святой Филимон исповедал себя перед язычниками
христианином. Святой Аполлоний раскаялся и также испо-



 
 
 

ведал Христа. После истязаний оба мученика были казнены.
Их мучитель Ариан, исцелив свой раненый глаз прахом, взя-
тым от могилы Филимона, раскаялся, обратился в христи-
анскую веру и крестился со всем домом и телохранителями.
Они добровольно пошли на мучения и были преданы смер-
ти.

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
П. М. Третьяков (1832) основатель знаменитой галереи,

Марлен Дитрих (1901) немецкая кинозвезда, Л. С. Латынина
(1934) советская гимнастка, Николай Сличенко (1934) руко-
водитель театра «Ромэн», Жерар Депардье (1948) француз-
ский актер.



 
 
 

 
28 декабря

 
По народному календарю Трифон.
На Трифона день становится длиннее, поскольку на зем-

лю поступают солнечные лучи. Нашим предкам было очень
важно помочь им справиться с  зимней стужей. Для это-
го утром выносили на  улицу горячие угли и  высыпали их
на  снег. Считалось, что под натиском солнечных лучей
и этих углей нечистая сила начинала сдаваться и отступать.

ПРИМЕТЫ
Каким будет Трифон, таким будет и весь март.
Если утром стоит мороз, а к вечеру наблюдается резкое

потепление – жди холодов.
Если в небе заря сопровождается красной радугой – к мо-

розу.
По  православному календарю день преподобного Три-

фона Печенгского.
Преподобный Трифон Печенгский, Кольский, в  миру

Митрофан, родился в Новгородской губернии в семье свя-
щенника. Благочестивые родители воспитывали сына в стра-
хе Божием. С  ранних лет Трифон решил посвятить свою
жизнь апостольским подвигам и  идти с  проповедью Хри-
ста к  язычникам-лопарям, о  жизни которых узнал из  рас-
сказов рыбопромышленников. Однажды во время молитвы
в лесу он услышал голос: «Трифон, тебя ждет земля необи-



 
 
 

таемая и  жаждущая». Покинув родительский дом, святой
ушел на Кольский полуостров и остановился на берегу ре-
ки Печенги, где обитали лопари. Там он стал вести с  ни-
ми торговлю. Сначала святой ознакомился с языческими ве-
рованиями аборигенов и  изучил их язык, затем стал про-
поведовать им о  вере Христовой. Лопари встречали сло-
ва святого с  настороженным недоверием. Святому пропо-
веднику пришлось преодолеть много трудностей, перенести
гонения и  даже побои. Но  постепенно, мудрым, ласковым
словом и кротостью ему удалось многих обратить ко Хри-
сту. По благословению Новгородского архиепископа Мака-
рия преподобный Трифон вместе с блаженным Феодоритом
и иеромонахом Илией устроил для новообращенных храм,
а для ревнителей иноческого жития основал Троицкий Пе-
ченгский монастырь «у холодного моря, у Мурманской гра-
ницы» в 1532 году. Иоанн Грозный помог ему и богато ода-
рил монастырь преподобного.

Просветитель лопарей скончался в  глубокой старости
в 1583 году, прожив на Печенге почти 60 лет. Местное празд-
нование было установлено вскоре после кончины святого.

В 1589 году шведы уничтожили Печенгский монастырь.
Позже, по  приказанию царя Феодора Иоанновича, мона-
стырь перенесен был на Колу. На месте разрушенного мона-
стыря была поставлена церковь во имя преподобного Трифо-
на, а над могилой святого построена церковь Сретения Гос-
подня.



 
 
 

Святой Трифон не раз приходил на помощь погибавшим
мореплавателям, с верой призывавшим его имя.

ИМЕНИННИКИ
Степан и Трифон.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
И. С. Конев (1897) маршал Советского Союза.



 
 
 

 
29 декабря

 
По народному календарю Аггей.
Аггей-пророк сеет иней на порог.
Если в этот день на деревьях будет иней, то Святки будут

теплые. По этому дню судили о погоде в апреле.
ПРИМЕТЫ
Коли на Аггея сильный мороз, то он простоит до Креще-

ния (19 января).
По православному календарю день пророка Аггея.
Святой пророк Аггей – десятый из 12 малых пророков. Он

был из колена Левиина и пророчествовал при персидском
царе Дарии Гистаспе (за 500 лет до Р.Х.). По возвращении
иудеев из Вавилонского плена он убеждал народ достроить
второй Иерусалимский храм и возвещал, что в этом храме
надлежит «Слову Безначальному в последних временах яви-
тися».

В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Елизавета (1709) русская императрица с 1741 года, дочь

Петра I, Маркиза Де Помпадур (1721) фаворитка Людовика
XV, К. И. Росси (1775) архитектор.

СОБЫТИЯ
В  1898  году первая постановка драмы А.  П.  ЧЕХОВА

«Чайка» в Московском Художественном театре. После оглу-
шительного провала в 1896 году на Петербургской сцене пье-



 
 
 

су и автора ожидал не менее ошеломительный успех.



 
 
 

 
30 декабря

 
ПРАЗДНИКИ
День Демократической Республики Мадагаскар.
По народному календарю Даниил.
Даниил декабрь поторапливает.
На улицах становится светлее. День начинает прирастать.

Все с  нетерпением ждут праздника. Пора наряжать елку.
Этот обычай пришел к нам из Германии. Он связан с пове-
рьем древнегерманских племен о том, что духи скрываются
в вечнозеленых елях, и, чтобы их умилостивить, надо сде-
лать им подношения.

ПРИМЕТЫ
Если иней в этот день, через неделю тепло будет.
По православному календарю день святого пророк Да-

ниил и три святых отрока Знания, Азария и Мисаил.
За 600 лет до Рождества Христова Иерусалим был заво-

еван царем Навуходоносором, храм был разрушен, а  мно-
жество народа израильского отведено в плен. Среди плен-
ников находились знатные юноши Даниил, Анания, Азария
и Мисаил. Царь Вавилона Навуходоносор распорядился обу-
чить их халдейской премудрости, воспитать в роскоши, при
своем дворе. Но  они, храня заповеди своей веры, отказы-
вались от излишеств и вели строгий образ жизни; питались
они только овощами и водой. Господь даровал им мудрость,



 
 
 

а  святому Даниилу  – дар прозорливости и  истолкования
снов.

Святой пророк Даниил, свято храня веру в Единого Бога
и уповая на Его всесильную помощь, мудростью своей пре-
взошел всех халдейских звездочетов и волхвов и был при-
ближен к  царю Навуходоносору. Однажды Навуходоносор
увидел странный сон, поразивший его, но, проснувшись, он
забыл виденное. Вавилонские мудрецы оказались бессиль-
ны узнать, что приснилось царю. Тогда святой пророк Дани-
ил прославил перед всеми силу истинного Бога, открывшего
ему не только содержание сна, но и его пророческое значе-
ние. После этого Даниил был возведен царем в сан началь-
ника Вавилона.

Вскоре царь Навуходоносор повелел воздвигнуть свое
изображение  – огромную статую, которой надлежало воз-
давать божеские почести. За  отказ сделать это три отро-
ка – Анания, Азария и Мисаил – были ввергнуты в пылаю-
щую печь. Пламя поднималось над печью на 49 локтей, опа-
лят стоящих рядом халдеев, а святые отроки ходили посре-
ди пламени, вознося молитву Господу и воспевая Его. Ан-
гел Господень, явившись, охладил пламя, и отроки остались
невредимы. Царь, увидев это, повелел им выйти и обратился
к Богу истинному.

При персидском царе Дарии святой Даниил, по наветам
своих врагов, был брошен в ров с голодными львами, но они
не тронули его, и он остался невредим. Царь Дарий возра-



 
 
 

довался о Данииле и повелел во всем своем царстве покло-
няться Богу Даниилову.

Святому пророку, праведной жизнью и  молитвой иску-
павшему беззакония своего народа, была открыта судьба на-
рода Израиля и судьбы всего мира. Между другими пророче-
ствами Даниил предсказал, что Христос явится через 490 лет
после того, как иудеям будет дан приказ о восстановлении
стен вокруг Иерусалима.

Святой Даниил и три отрака дожили до глубокой старости
и скончались в плену.

ИМЕНИННИКИ
Даниил, Михаил.
В ЭТОТ ДЕНЬ РОДИЛИСЬ
Тит (39) римский император, построивший Колизей,

Д. Р. Киплинг (1865) английский писатель, создатель Мауг-
ли, Д. Б. Кабалевский (1904) композитор, Е. А. Чайковская
(1939) тренер по фигурному катанию.

СОБЫТИЯ
В 1806 году Турция объявляет войну России.
В 1916 году был убит Григорий Распутин.
В  1922  образуется Союз Советских Социалистических

Республик.
В 1991 году открываются станции Киевского метрополи-

тена «Дружбы народов» и «Выдубичи».
В 1995 году было установлено почётное звание Россий-

ской Федерации.



 
 
 

 
31 декабря

 
С НАСТУПАЮЩИМ НОВЫМ ГОДОМ!
Последний день месяца и года. Новая година, будь дело-

вита, из радостей сшита, добром покрыта, горем не разбита!
Перед Новым годом необходимо отдать все долги, чтобы

не провести в долгах весь следующий год. Верили, что уста-
ми ребёнка говорит Ангел. Поэтому к детским прислушива-
лись. Можно погадать, чтобы узнать, чего ждать от следую-
щего года.
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