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Аннотация
Книга из серии «Оружие и Люди» первая, которая

рассматривает ситуации «гражданской самообороны» в контексте
«обывательского понимания». Показывает наиболее расхожие
способы противостояния уличному криминалу, доступные
простым людям. Книга не имеет строгого научно-
правового обоснования, и предназначена читателям в сугубо
развлекательных и ознакомительных целях. Некоторые части
книги взяты автором с его собственных каналов на Яндекс-Дзене
под названием: «Оружие и Люди» и «Стальной кулак».
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Самооборона и нож:

смерть в кармане
Предисловие

 
Самооборона в России давно уже стала притчей во язы-

цех. Недобрым делом, за которое положено суровое наказа-
ние в соответствии с уголовными положениями УК РСФСР.
Причем самооборона, как деяние априори недоступное зако-
нопослушным гражданам, если те не желают иметь конфлик-
тов с Законом. «Бред!» – скажете Вы и будете правы! Бред
безусловный, если смотреть на проблему с здравой и логич-
ной точки зрения. Однако здравый смысл и последователь-
ное мышление вовсе не дружат с законодательной бюрокра-
тией, которая живёт только по им самим ведомым законам
бытия. Отсюда – обвинительные приговоры по случаям са-
мообороны граждан от преступных посягательств. Причем
обвинительные, в случаях очевидной правоты самооборон-
щика, тогда когда его действия были оправданы и логичны
в создавшихся обстоятельствах.

Граждане России приведут множество примеров о  ко-
торых слышали, читали, или чему были свидетелями, ко-
гда справедливость факта гражданской самообороны, поме-
нялась юридическим и законодательным крючкотворством,



 
 
 

в результате чего «белое» становилось «черным» и наобо-
рот… садились на  зону люди, которых следовало награж-
дать или, как минимум, оставить в «правовом покое» от пре-
следования со  стороны Закона и  некоторых его лукавых
представителей. Здесь нет преувеличения, поскольку подоб-
ное положение есть суровая реальность Российской действи-
тельности, где традиционно Власть и Право поддерживает-
ся не  здравым смыслом и  гражданской ответственностью,
но жестокостью и принуждением не предусматривающих гу-
манных послаблений для гражданского населения.

Не  стану погружаться в  дебри юридической казуистики
и ее пересечений с логикой здравого мышления, выдавая на-
бравшие оскомину «правильные мысли» о том что «гражда-
не имеют право», что «зло должно получать отпор» и про-
чее, в том же роде. Об этом писалось и говорилось со мно-
гих общественных площадок: Интернет, телевидение, радио
и даже домашние кухни где, как правило, ведутся самые жар-
кие баталии по данному вопросу. Закончу это пространное
предисловие пожеланием и мечтой гражданина, что это ко-
гда нибудь прекратится. Закончится «палочное право крюч-
котворов-законников», и наступит эра «прав и свобод граж-
дан», основанная на взаимном уважении граждан и руково-
дящих институтов государства Российского! Аминь (по дру-
гому не подытожить!)



 
 
 

О книге
Данная работа есть компиляция статей об  оружии, са-

мообороне и  некоторым практическим аспектам поведе-
ния в экстремальных ситуациях, которые могут возникнуть
в процессе рассмотрения самообороной тематики. Тема для
рассмотрения выбрана узкая  – «нож и  самооборона с  но-
жом». Автор сознательно сузил область рассматриваемых
вопросов, ограничившись «холодным оружием», посколь-
ку оно является наиболее доступным и распространенным
средством самообороны в РФ. Разумеется встретятся упоми-
нания не только ножей, но и прочего «холодняка», как то:
топоры, мачете, ударно-дробящее оружие (кастеты, кистени,
гасила и прочие).

Книга скомпонована в  виде сборника статей, написан-
ных автором по разным случаям и в разное время. Интерес



 
 
 

к ним был опробован в авторском канале «Оружие и люди»,
на  платформе «Яндекс-Дзен» где и  были сделаны выводы
по отношению наиболее популярных тем для читателей. Ав-
тор, также, планирует создать серию книг посвященных ору-
жию, самообороне, психофизиологии конфликта и прочим
направлениям прикладного искусства выживания в социу-
ме. Также планируется создать книги по выживанию в при-
родной среде и работы посвященные криминальной психо-
логии (серийные убийцы, маньяки, профессиональные пре-
ступники и прочее).

Приглашаю читателя остаться на страницах этой книги,
и познакомиться с авторским видением тематики самообо-
роны с  ножом в  руках. Надеюсь, что время проведенное
с этой книгой в руках не будет сочтено «потерянным вре-
менем», а деньги на ее покупку «выброшенными на ветер»?
Как бы то ни было, а я начинаю и приглашаю читателя в мир
оружия!



 
 
 

Раздел первый: ударно-дробящее оружие
Самым простым видом народного оружия всегда была

свинчатка. Она и  сегодня применяется некоторыми само-
оборонщиками не  менее эффективно, нежели во  времена
«Новгородской Правды». Используют свинчатку и уличные
хулиганы-гопники, которым древняя «приспособа» помога-
ет совершать мелкие грабежи и решать внутри-стайные во-
просы. Что это такое – свинчатка? Это, ничто иное как обык-
новенный свинцовый штырь по  размеру ладони, или тол-
стая свинцовая отливка с грибовидным утолщением на кон-
це. Свинчатка позволяет владельцу «утяжелять» удар рукой.
Поражать противника, как торцом кулака, так и грибовид-
ным утолщением по  уязвимым зонам тела. Однако часто,
свинчатку применяют «обутой рукой». Это когда совершают
удары «утяжеленной рукой» облаченной в перчатку, во из-
бежание травмирования незащищенных кисти и пальцевых
фаланг.



 
 
 

Техника применения проста до  безобразия! В  момент
наивысшего «пафоса» уличных разборок, владелец оружия
(а  это оружие  – прокурор подтвердит), внезапно бьет оп-
понента «обутой» рукой в голову, или по грудине, в обла-
сти сердца. Результатом бывает внезапный и тяжелый «аут»,
с последующим угасанием жизненно-важных функций по-
врежденного организма. Нокаут это самое легкое, что ожи-
дает жертву уличного коварства, в образе свинцовой отлив-
ки в руке противника. Или лупят в зоны проекции позвоноч-
ника! Тяжелый свинцовый набалдашник ломает позвонки,
с отчетливым звуком лопающихся костей. Следом, наступает



 
 
 

глубокая инвалидность потерпевшего. И совершенно неваж-
но, что покалеченный был боксером или борцом, а его по-
бедитель хлипким недомерком. Свинчатка дает инициатору
применения – безусловное превосходство в момент внезап-
ной атаки. А применяют этот девайс без запугивания и раз-
махивания рук. В принципе, так применяется любое оружие,
если ставится цель реального поражения врага.

Свинчатку носят в кармане, со стороны «ведущей руки».
Бывает что свинцовую отливку облачают кожаной оплеткой
или чехлом. Для кистевого смягчения при ударе и  во  из-
бежание загрязнения рук марким свинцом. Иногда свин-
чатку делают «сложной». В красиво выточенную бронзовую
фигурку  – заливают свинец, для утяжеления. Утолщению
на конце придают форму человеческого или звериного че-



 
 
 

репа, что выглядит более эффектно нежели простая свинцо-
вая отливка. Понты и хвастовство для гопников это самое
насущное в жизни! Как говорится: «Жажда ничто – понты
все!» Этим и живут «уличные эстеты». Законы РФ запреща-
ют владение и ношение свинчатки в любом случае! Это сто-
процентная «статья», которая рассматривается правоохра-
нителями весьма серьезно. И они правы. Повреждения нане-
сенные свинчаткой – всегда тяжелые. Это дробление череп-
ных костей, переломы ребер и поражения суставов конечно-
стей. Смотря по тому, куда прилетит удар? А прилетает, ча-
ще, по голове и позвоночнику! Вот и думайте – обойдется
зеленкой, или закончится трепанацией черепа с последую-
щим отдыхом в морге?
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