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Аннотация
У человека, как части Планеты Земля, есть три пути: первый

– уничтожить свой род, а возможно и Планету, продолжая
путь потребительства и экономического роста (гибель); второй
– превратиться в «колонии термитов», сохранив себя и Планету
и возлагая ответственность за Планету на будущих носителей
разума (деградация); третий – стать носителем разума Планеты
и обеспечить ее выживание, сохранение и развитие в общей
системе Мироздания (развитие). Проект национальной идеи,
предложенный автором, пригоден для других народов и может
стать основой третьего пути развития. Данная монография
выражает исключительно точку зрения автора и может не
совпадать с другими представлениями о национальной идее
российского народа, не является заключением эксперта о
возможностях комплетики в формировании национальной идеи



 
 
 

в сравнении с возможностями других наук, учений, религий,
верований, теорий, практик.
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Введение

 
«Если нация не будет сохранять и развивать свою душу,

в ее теле поселится чужая душа » – этот девиз, разработан-
ный в свое время для одной из работ автора1, наилучшим
образом подходит для данного проекта национальной идеи.
Выживание, сохранение и развитие человека, народа и госу-
дарства невозможно без адекватной национальной идеи на-
рода страны. «Успешная Семья, Полноправная Мать-Земля,
Рачительное Государство» – это предлагаемая формула на-
циональной идеи.

1 Телемтаев М.М. Системная философия «Саф Сана». ИД «Инфопресс», Ал-
ма-Ата, 2001, 210 стр.



 
 
 

 
1. Национальная идея – основы

 
На пути к жизни в будущей стране необходимо четко

представить себе принцип устройства своего обозримого бу-
дущего и знать, что делать, чтобы улучшения, начавшиеся
сегодня, продолжились завтра и стали необратимыми. Имен-
но по этой причине желательно активно участвовать в фор-
мировании идей, которые реализуются или будут реализо-
вываться в обозримом будущем.

Понятие национальной идеи можно определить следую-
щим образом:

• это принцип устройства жизни народа;
• это такой принцип устройства жизни, который соответ-

ствует уму, разуму и душе народа;
•  это принцип устройства жизни, который надо осуще-

ствить в будущем;
• это принцип устройства жизни, который недостаточно

продуктивно осуществляется в настоящем;
• это конструктивно выраженная мечта о будущем;
• это мечта живущих поколений о будущем, которая едина

с мечтами о будущем предыдущих поколений;
• это единый принцип устройства жизни народа, выража-

ющий ум, разум и душу всех поколений народа – предыду-
щих, живущих, будущих;

• национальная идея – это форма познания жизни наро-



 
 
 

да, не только отражающая устройство жизни народа, но и на-
правленная на преобразование устройства жизни. Она отра-
жает мечты о будущем предыдущих и живущих поколений,
а также доступные живущим поколениям возможности пре-
образований.

В качестве формы познания, направленной на преобразо-
вание жизни народа, национальная идея содержит основной
принцип будущего устройства жизни народа.

Образно говоря, национальная идея направлена на преоб-
разование «дня сегодняшнего в день завтрашний, о котором
мечтали всегда».

Задачи формирования  национальной идеи:
• перейти от рабского разума «Бытие определяет созна-

ние» к разуму свободного человека «Сознание определяет
бытие»;

• возродить мечту о будущем устройстве жизни, сформу-
лировать ее в конструктивной форме, которая будет воспри-
нята живущими и будущими поколениями, и не будет про-
тиворечить мечтам предыдущих поколений;

• изучить способы осуществления этой мечты о будущем,
присущие предыдущим поколениям народа;

•  найти современные формы реализации национальной
идеи, как мечты о будущем живущих поколений, и мобили-
зоваться для формирования и осуществления соответствую-
щих проектов, программ, политик;

• исходить из того, что народ – это целостное единство



 
 
 

всех поколений: предыдущих, живущих и будущих. Ум, ра-
зум и душа народа – это целостное единство ума, разума и
души всех поколений народа: предыдущих, живущих и бу-
дущих.

•  каждый россиянин представляет себе (в явном или
в неявном виде), в чем заключается тот принцип устрой-
ства собственной жизни, которого он ждет или добивается.
Сформулировать общий для всех россиян основной прин-
цип устройства жизни – национальную идею российского на-
рода, каждый россиянин может путем сравнения предлага-
емой формулы со своей собственной. Тогда можно сказать,
достижимо ли желаемое устройство жизни? Можно верить в
его осуществимость или нет? И, если можно верить, то каж-
дый может решить, что делать: ждать или претворять.

При этом надо исходить из того, что:
национальная идея российского народа – это националь-

ная идея всех людей, живущих на территории России, неза-
висимо от этнической принадлежности, а

национальная идея русского народа – это национальная
идея всех русских людей, независимо от страны проживания.

Народ равен каждому своему человеку, каждый человек
равен своему народу.

♦ Для построения национальной идеи применены раз-
работанные мной Золотое правило ДНИФ-нравствен-
ности и Закон выживания, сохранения и развития
[44,46,50,51,52].



 
 
 

Золотое правило ДНИФ-нравственности: «приноси
выживанию, сохранению и развитию мира своей жизни и
каждой части мира своей жизни пользу большую той, кото-
рую хотел бы получать от него».

Закон выживания, сохранения и развития , открытый
мной как общий Закон жизнедеятельности Мира и человека
– излагается здесь тремя постулатами.

Постулат 1. Мир един. Мир решает проблему собствен-
ного выживания, сохранения и развития, как единое. Мир –
единство своих частей; если нет частей, не возникает един-
ство.

Постулат 2. Главное условие взаимодействия Мира
и его частей заключается в сбалансированном разрешении
Миром и его частями своих проблем выживания, сохране-
ния и развития:

– часть использует потенциал Мира для собственного вы-
живания, сохранения и развития;

–  Мир использует результаты жизнедеятельности части
Мира для собственного выживания, сохранения и развития.

Постулат 3. Человек и Мир необходимы друг дру-
гу для сбалансированного разрешения проблем выживания,
сохранения и развития:

– человек использует потенциал Мира и части Мира для
собственного выживания, сохранения и развития;

–  Мир и часть Мира используют результаты жизнедея-
тельности человека для собственного выживания, сохране-



 
 
 

ния и развития.
Закон выживания, сохранения и развития, содержащийся

в созданной мной комплетике – науке о едином, цельном и
целостном, развивался мной на основе постулатов, теорем и
моделей комплетики.

Закон выживания, сохранения и развития – совокупность
постулатов реализации Золотого правила ДНИФ-нравствен-
ности.



 
 
 

 
2. Национальная идея российского

народа – предлагаемая формула
 

Предлагается следующий принцип устройства жизни –
национальная идея, которая отвечает всем этим условиям
для россиянина, Семьи россиянина, для народа России:

«Успешная Семья, Полноправная Мать-Земля, Рачи-
тельное Государство».

Предлагаемая формула национальной идеи российского
народа поможет придти к ее общепринятому варианту в про-
цессе заинтересованного обсуждения и поможет ответить на
вопросы: к чему стремиться и что делать.

Трудность формирования национальной идеи связана с
нашим представлением об идеях этого уровня. Мы привык-
ли к тому, что идеи прогресса всего общества, всей страны
носят некий отвлеченный, «высокий» характер. Они связа-
ны с достижением некоего всеобщего блага в виде светло-
го коммунистического или светлого капиталистического бу-
дущего или иного светлого будущего. Ради этого будущего
всеобщего блага надо многим жертвовать и напряженно тру-
диться. Но мы твердо при этом знаем, что, когда оно насту-
пит, все достанется «всему народу» или, в лучшем случае
– некоему мифическому среднестатистическому человеку,
или небольшому количеству людей, а не каждому конкрет-



 
 
 

ному человеку. На протяжении десятилетий мы привыкли к
тому, что реализация высоких идей производится в интере-
сах «всего общества» и не доходит до каждого конкретно-
го человека. Надо, кстати, заметить, что это происходило не
только во времена Советской власти и не только в бывшем
СССР.

Каждый россиянин, вольно или невольно, задается вопро-
сами – к чему стремится наша страна и как реализовать эти
устремления? Другими словами, к какому принципу устрой-
ства жизни стремится наша страна и каковы механизмы и
технологии его осуществления.

Некоторые ответы на эти вопросы в отношении механиз-
мов, несомненно, есть. В России строится демократическое
общество, социально ориентированная рыночная экономи-
ка, развивается правовое государство. Но в каждой стране
есть свои национальные особенности, которые очень суще-
ственно влияют на конкретную практику демократизации,
накладывают своеобразный отпечаток на осуществление ры-
ночных отношений, во многом определяют специфику госу-
дарственного управления и государственной службы. Совер-
шенно наглядно это видно на примере менеджмента. Так,
известно, что национальный стиль менеджмента японских
предпринимателей значительно отличается от западного, де-
ловой стиль арабских предпринимателей отличается от сти-
ля китайских деловых людей. Примеры можно приводить
применительно к любым сферам, как государственного стро-



 
 
 

ительства и рыночных отношений, так и в отношении демо-
кратизации.

Ответ на вопрос в отношении принципа устройства жиз-
ни в виде сформулированной и общепринятой националь-
ной идеи поможет превратить использование указанных ме-
ханизмов в целостные технологии национальной деятельно-
сти.

Современный россиянин должен знать, что повторить
«один к одному» успешный опыт других – шведов, амери-
канцев, англичан, французов и других процветающих жите-
лей стран «золотого миллиарда», ему не удастся. Попытки
превратить россиян в «районированных» американцев, шве-
дов, французов или англичан в наиболее успешном случае
приведут к тому, что в теле россиянина поселится чужая ду-
ша.

Российский народ должен найти свою идею, свой путь к
ее осуществлению. В то же время россияне не должны рас-
считывать только на то, что и эту идею, и этот путь «спустят
сверху» лидеры нации. Чтобы придти к общепринятой наци-
ональной идее, каждый россиянин должен определить свое
понимание устройства жизни и убеждать других россиян, в
том числе и лидеров нации, в его необходимости.

Предлагаемая формула национальной идеи российского
народа может быть воспринята россиянином, как соответ-
ствующая его уму, разуму и душе, а также уму, разуму и ду-
ше его предков. Или же наличие данного проекта побудит



 
 
 

россиянина сформулировать альтернативный вариант поня-
тия национальной идеи и альтернативный вариант самой на-
циональной идеи российского народа.



 
 
 

 
3. Национальная идея

российского народа – ее функции
 

Функция предлагаемой формулы – превратить интерес
россиян к национальной идее в процесс ее заинтересованно-
го формирования, а, затем, принятия и реализации в обще-
принятом виде.

Функция общепринятой национальной идеи – объединить
всех россиян в российскую нацию, определить для всего ми-
ра лицо, устремления и дела российской нации, выразив то,
чего стремится достичь российский народ в обозримом бу-
дущем. Национальная идея российского народа должна быть
понятна и примерна для народов других стран.

Национальная идея российского народа в общепринятом
виде должна быть воспринята всеми соотечественниками,
живущими за пределами России и она должна оказывать че-
рез них влияние на формирование и развитие национальных
идей стран, гражданами которых они являются, в которых
они живут.

Соотечественники с надеждой воспримут рождение в
России объединяющей национальной идеи, функционирова-
ние которой выгодно каждому россиянину и каждому сооте-
чественнику – от неродившегося еще младенца до седого ве-
терана.



 
 
 

Национальная идея российского народа должна иметь
миссионерскую направленность, осуществлять функцию
ДНИФ-катализатора2 духовного, нравственного и интеллек-
туального единения народов стран мирового сообщества в
движении к грядущему единому человечеству (ДНИФ-си-
стема человека кратко описана в Приложении к основному
тексту статьи).

Величие России состояло, состоит и будет состоять в том,
что она оказывает определяющее влияние на формирование
идей, преобразующих мир.

2 Телемтаев М.М. Целостный метод – теория и практика. 2-е изд. М.: МСТ,
2009. – 396 с.
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