


 
 
 

Юлия  Рассветаева
От Души к Душе

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=48507316
SelfPub; 2023

ISBN 978-5-532-08677-7
 

Аннотация
Роман о деструктивных отношениях с психологическим

подтекстом. Автор на собственном примере описывает
созависимые отношения с мужем. Она много лет жила "как все",
"нормально", по навязанным стереотипам извне. И, только, когда
её брак стал трещать по швам, осознает, что в попытках угодить
чужим ожиданиям совсем потеряла себя. Реальная история о том,
как часто мы проживаем свою жизнь неосознанно, по родовым
сценариям, иногда, раня близких, не понимая собственных
чувств, в иллюзиях и страхе ответственности.
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Юлия Рассветаева
От Души к Душе

Самоутверждение – высшая потребность человека на
пути к самоактуализации. Может быть как созидатель-
ная, так и разрушительная для своего носителя и окружа-
ющих. Удовлетворяется за счёт материальных вещей, со-
циального статуса, творческой или карьерной самореализа-
ции, а также за счёт другого человека.

   ***
   Эмпатия – это не всегда способность сопереживать,

как это принято считать. Холодная эмпатия может вы-
ражаться в понимании чувств, эмоций, переживаемых дру-
гим человеком. Причём оценка эмоционального состояния
партнера происходит именно на когнитивном, рациональ-
ном уровне, как знание о его переживаниях. Такой эмпат
превращает свою способность в мощный инструмент мани-
пулирования людьми. Зная все болевые точки партнёра, он
может вынудить его к совершению выгодных для него дей-
ствий.

   ***
   – Что ты теперь обо мне думаешь?
   – Я всё напишу в книге и подарю её тебе…



 
 
 

 
Июнь 2006

 
     Первый курс медицинского колледжа, первая сессия.

Мне ещё нет восемнадцати. За окном стоит отличная пого-
да. Редкая для Питера. В такую я иногда выхожу на пробеж-
ку, чтобы привести свои мысли в порядок. Я люблю бегать
по вечерам, когда на улице прохладно. Так голова отдыхает
от зубрёжки. Выбегаю из подъезда, бегу мимо группы моло-
дых людей на набережную. Ты отрываешься от разговора и
бежишь за мной, предлагаешь составить мне компанию, я не
против.

   Ты знакомишься со мной. Хотя свою пробежку уже за-
кончил, ещё есть силы на пару километров. Ты очень много
говоришь про то, как надо правильно двигаться, как следу-
ет дышать. Пытаешься меня этому научить. Я даже пробую:
быстро-быстро, почти на пределе, потом медленно и спокой-
но. Мне не нравится, продолжаю в своем комфортном темпе
– размеренно, без одышки, с удовольствием.

   Через несколько дней мы договорились вместе поехать
на концерт «Алые Паруса». У тебя есть билет. Вечером ты
встретишь меня у подъезда на рабочем каблучке.

   «Алые Паруса» уже не те. Трутся пьяные выпускники,
ты пытаешься меня оградить от их рвотных позывов. Что-то
всё время болтаешь, без остановки, мои мысли вдалеке.

     Едем обратно, ты всю дорогу бубнишь про то, какие



 
 
 

вокруг водители-идиоты. Выперлись на дорогу, а ездить не
умеют. Я просто смотрю в окно. Я люблю ездить на пасса-
жирском сидении и молча, слушая музыку, смотреть на про-
плывающие картинки. В этом что-то есть успокаивающее.
Обожаю ночной Питер летом, когда мосты разведены. Что
может быть лучше в юном возрасте?

   Ты показался мне несколько дотошным. Эдакий зануд-
ный ботаник с голубыми глазами и чёлкой десятиклассни-
ка. Почему ботаник? Излишне хороший что ли, правильный.
Был у меня такой ухажёр в школе. Клеился, звонил каждый
день, чтобы спросить, что задали на дом. Надоел. Я ему од-
нажды ляпнула, что ничего. Потом он учительнице по физи-
ке так и передал: "А Юля сказала, что ничего не задано". Мне
от неё попало перед всем классом, было стыдно и неприятно.

   Поэтому, когда ты звонишь мне в следующий раз, я вру,
что готовлюсь к экзаменам и перезвоню сама.



 
 
 

 
Сентябрь 2008

 
   Я рассталась с парнем. Это мои первые серьёзные отно-

шения. Ничего хорошего из них не вышло. Он нашёл себе
какую-то дешёвую девку в отместку мне и водит её в бар, где
я работаю. Их столик я обслуживать отказалась.

   Дочитала книгу «Духless». Я люблю читать в метро. До-
рога – место, где остаёшься наедине со своими мыслями. Ду-
хless – человек без души. Такое бывает?

   Пошла в спортзал, чтобы выпустить свой гнев. Мне по-
могает беговая дорожка. Когда работаешь на износ, злость
отпускает. В зале полно качков. Вижу тебя в смешных поло-
сатых штанах, но никак не могу вспомнить, кто ты. После
тренировки мы встретились в сауне. Мне не даёт покоя на-
зойливая память. Начинаю разговор. Говорю, что мы где-то
виделись, но я не помню где. Ты вспоминаешь «Алые Пару-
са». Мы в парилке в одних полотенцах, телефона под рукой
нет, поэтому я предлагаю запомнить мою фамилию, чтобы
найти меня в Сети.

      Ты пишешь мне, мы обменялись номерами телефо-
нов, звонишь. Но я не спортсмен. Наши графики посещения
спортзала не совпадают: ты ходишь через день, я – раз в ме-
сяц, под настроение. Поэтому я говорю тебе, что позвоню
сама.

   Помирилась с молодым человеком. Это была его глупая



 
 
 

месть, и он всё осознал. Теперь всё будет по-другому.



 
 
 

 
Сентябрь 2011

 
   Разошлась с парнем. Причём окончательно. Мы много

раз сходились и расходились. Пора ставить точку. Я удалила
все его фотографии из Сети. Мне сразу пишешь ты: «Привет,
помнишь меня?»

   Я захожу на твою страницу – «встречается с …» Ого! А
зачем тогда пишешь мне?

     Узнаю тебя. Мне нечего делать, мы переписываемся.
По бывшему сохнуть надоело, поэтому я быстро соглашаюсь
с тобой встретиться. Мне нужно отвлечься. Тем более мне
льстит, что ты следил за мной из Интернета столько лет.

     Ты приехал на красной спортивной Мазде, в модном
пиджаке, с красивыми часами на руке. Эффектный. Я вышла
из подъезда в обычных джинсах и серой футболке. Обычная.
Мы поехали в центр. Ты уже не бубнишь. У тебя включен
«Бизнес-ФМ», ты очень деловой и уверенный в себе.

     Мы сели в японском ресторане, я взяла алкогольный
коктейль. Ты не пьёшь. Разговариваем. Твоя бывшая заста-
вила тебя указать в Сети, что ты с ней встречаешься. Она
истеричка. Вообще, ты не любишь соцсети. Они могут плохо
повлиять на твою карьеру. А у тебя на неё большие планы.

   С тобой было легко и интересно болтать, тебе есть, что
рассказать. Ты вполне приземлённый, несмотря на яркое по-
явление. Молод, спортивен, амбициозен, с адекватным чув-



 
 
 

ством юмора, многие наши взгляды совпадают. Ты произвел
на меня сильное впечатление. Это уже совсем другой чело-
век. Не смазливый юнец, а зрелый мужчина. Мужчина в мо-
ём вкусе.

   Обратно ты включил музыку. Твоя любимая группа поёт
про любовь и измену. Ты помнишь?

   «Сколько боли стоит любовь?
   Сколько слёз её стоит моя измена?
   Я прошу, прости…
   Кричу: «Прости»
   Родная, я был неверным»



 
 
 

 
Октябрь 2011

 
   Ты долго не писал. У тебя какие-то проблемы. Суд. За-

брали водительские права.



 
 
 

 
Ноябрь 2011

 
   Мне скучно. Предлагаю встретиться. Тем более, у тебя

в Сети уже нет строчки «встречается с…». Идём на мультик
про кота в сапогах. Выбирал ты. Я не люблю мультфильмы.
Ещё не люблю, когда в кинозале едят попкорн. У нас был и
попкорн, и кола.

   Помню, от тебя сильно пахло туалетной водой. Ты пе-
реборщил, и я в шутку тебе сказала об этом. «Givenchy» –
моя любимая.

     Обратно ты меня провожаешь на маршрутке. У тебя
нет прав. Машину ты продал за ненадобностью. По дороге
рассказываешь, что закончил ремонт в квартире. Я делаю
вывод, что у тебя своя квартира в пригороде Петербурга, и
удивляюсь, как ты так быстро всего добился. Ведь, когда мы
познакомились, ты жил в университетском общежитии.



 
 
 

 
Декабрь 2011

 
   Оказывается, мы работаем на соседних станциях метро,

поэтому мы часто видимся после работы и много гуляем. Ты
просишь дать тебе совет, какую машину купить. Тебе нуж-
на хорошая, но неприметная машина, чтобы не нарваться на
сотрудников ГАИ. Ты собираешься ездить без прав. Я в ав-
томобилях не разбираюсь, но меня приятно удивляет, что ты
так сильно заинтересован в моём мнении.

   Звонишь. У тебя радостная весть – ты, наконец, купил
машину. Я отмечаю про себя, что первым делом ты сообщил
об этом мне. Ты говоришь, что всегда мечтал о девушке, ко-
торая будет тебя возить. Просишь мои данные водительско-
го и сразу же вписываешь меня в страховку. Вот это поворот.
Ты всегда мечтал о девушке… Значит, ты хочешь, чтобы я
стала твоей девушкой?

   Ты вызвался меня прокатить, взял права у друга и под-
возишь меня с работы домой. Я с красной розой в руках. Мне
так всё нравится! Пока болтаем, ты отвлекаешься от дороги
и едешь под запрещающий знак. Нас тут же тормозит гаиш-
ник. Ты в ужасе, права-то не твои. Повторяешь имя и дату
рождения друга, чтобы ничего не напутать. Гаишнику пофиг
на фотку в правах, его больше интересует взятка. Едем даль-
ше.

   Ты настойчиво предлагаешь поехать к тебе поужинать и



 
 
 

посмотреть фильм. Говоришь, что неплохо готовишь. Я то-
же не дура и знаю, чем обычно это заканчивается. Мы ещё и
встречаться-то не начали. Так флиртуем иногда. Но и отне-
киваться долго не могу – закончились аргументы.

   В назначенный день после работы я села в маршрутку,
оказалось, что не в ту. Я в этом районе ещё совсем не раз-
бираюсь. Куда-то укатила, на другой край города. Голодная,
уставшая и раздражённая. Ты на такси встречаешь меня на
автобусной остановке. В спортивном костюме после зала. Я
больше люблю пиджак и джинсы. Едем к тебе.

    Свечи, вино, креветки. А где же еда? О да, были ещё
чипсы. Я так хочу есть, ты обещал ужин. На голодный желу-
док я быстро опьянела. Пытаюсь что-то тебе доказать, а ты
думаешь, что я намекаю на поцелуй. Целуешь меня в губы.
Я не против, но имела в виду вовсе не то. Ложимся спать. Я
в твоей футболке. Секса не было. Ты решил, что у меня ме-
сячные. Был ли фильм? Не помню, вероятно он был не очень
интересный.

   Уже через пару недель я живу у тебя. Точнее не у тебя.
Это квартира твоей бывшей девушки. Она уехала учиться
и жить во Францию. А ты у неё за дёшево снимаешь, так
сказать, по старой дружбе.

   Хм. Как же так получилось, что я к тебе переехала так
быстро? Тебе трудно отказать. Теперь мы проводим вместе
почти всё свободное время, даже с работы и на работу нам
по пути.



 
 
 

   В первую ночь ты вёл себя, как девственник. Что-то го-
ворил про свою неопытность. Казалось, голое тело ты видел
лишь на картинках. Оно и понятно, твоя девушка большую
часть времени проводила за границей, а в остальное время
вы ругались.

   Ты очень добр и мил, но обидчив по самым мелочам.
Можешь нахмуриться и молча уйти в другую комнату, хлоп-
нув дверью. Словно нужно бежать за тобой и просить про-
щения. Но я это быстро пресекла, сказав, что мне это непри-
ятно и в следующий раз уйду уже я, только за дверь. Больше
ты так не делал.

   Твоя девушка возвращается из Франции, чтобы расста-
вить все точки над И. Оказывается, ты с ней разорвал отно-
шения по телефону. Я возвращаюсь к себе в родительскую
квартиру. Ты остаёшься у себя. Стал редко звонить, всё чаще
смс. А когда звоню тебе я – шепчешься. Мне это не нравит-
ся. Такое впечатление, что с девушкой ты вовсе не расстал-
ся. Чтобы доказать обратное, ты едешь ко мне. Я спустилась
к тебе в машину. Ты, вроде как, спешишь. Сумбурно объяс-
няешь, что девушка приехала с подругой. Они спят вместе в
одной кровати, а ты – в другой комнате и на матрасе. Вы –
просто друзья. И, если мне так будет спокойнее, вот прямо
сейчас готов переехать к какому-то товарищу.

   Через неделю они улетели. Я вернулась жить к тебе.
   У меня новогодний корпоратив. Я весёлая и пьяная. Ты

забираешь меня с вечеринки и везёшь домой. Мы занима-



 
 
 

емся сексом, вероятно, страстно, потому что рвётся презер-
ватив. Ты так сказал. Я уже протрезвела, но всё равно ни-
чего не понимаю. Ты мне рассказываешь про Постинор. Го-
воришь, что мне не стоит ни о чём волноваться, что ты сам
всё решишь и бежишь в аптеку. Я выпиваю эту таблетку и с
наступлением утра еду по своим делам, а ты по своим. Весь
день мне звонишь и спрашиваешь, как я, не болит ли живот.
Живот не болит, а вот голова уже да. Ты слишком часто зво-
нишь.

   ***
      Предновогодняя суета. Я собираюсь к девочкам на

праздник. Ты остаёшься дома поработать удалённо. Шумные
тусовки не для тебя. Перед отъездом купаешь меня в ванной.
Никакой пошлятины, всё очень нежно, как свою дочь. Уез-
жаю, весь вечер мы созваниваемся: все хорошо, ты мне до-
веряешь и не ревнуешь. Позже ты скажешь, что у меня было
жуткое платье с похабным леопардовым принтом и слишком
яркий макияж, который мне не идёт.



 
 
 

 
Январь 2012

 
     Мы живем вместе. У нас отличные отношения, мне с

тобой комфортно, как будто мне больше ни о чём не нужно
переживать – все хлопоты на тебе. Я чувствую твою опеку.
Ты очень хозяйственный и заботливый. Мы всё делаем вме-
сте. И даже грязную работу ты берёшь на себя. Часто балу-
ешь меня вкусным ужином. Стейк из лосося – объедение! А
еще ты – романтик: свечи, цветы, милые записки… Ты даже
танцевал мне стриптиз – я тогда хорошо посмеялась. Ведь та
солдатская форма на тебе уже не сходится, а движения боль-
ше напоминали комедию «Американский пирог».

   Нет, я не влюбилась в тебя без памяти с первого взгля-
да, но своим трепетным отношением ты мне вскружил го-
лову. Скорее ты меня подкупил. Мне очень нравилось быть
любимой. Я купалась в твоём внимании. Ты не скупился на
комплименты, восхищался мной. Помню, как-то сказал, что
косметика мне вообще не нужна, я очень красива и так. Как
же это было приятно слышать.

   Ты мне категорически запрещаешь общаться с бывшим,
но мне это и не надо. Я удалила все его сообщения и фото-
графии из телефона, чтобы тебе было спокойней. Я ведь не
хочу тебя обидеть. Мне кажется, ты очень раним. Что и го-
ворить, ты даже врать не умеешь – тебя сразу выдаёт мор-
щинка на лбу.



 
 
 

   Ты сидишь за компьютером с серьёзным видом, опять
работаешь. Обнимаю тебя за спиной. Ты зажмуриваешь гла-
за от моих поцелуев в шею. Мне кажется, твоё сердце начи-
нает согреваться. Мы танцуем под музыку босиком медлен-
ный танец:

   «Ты так красива! Невыносимо,
   Рядом с тобою быть нелюбимым.
   Остановись же! Это – насилие!
   Прямо скажи мне, и тему закрыли»



 
 
 

 
Февраль 2012

 
   Перед глазами всплывает сцена на кухне. Нет, не та, о

которой ты подумал. Секс на кухонном на столе, пока гото-
вилась пицца, был действительно классным. Но я о другом.

     Ты очень озабочен правильным питанием. Я-то могу
и на ночь глядя пожарить себе блинчики. Помню, ты очень
обозлился на меня тогда: «На ночь есть нельзя, тем более
жареные блины со сгущенкой!». Блины я дожарила, а есть не
стала, хотя был соблазн сделать тебе назло. Это был первый
раз, когда ты мне сделал замечание по поводу еды.

   Сам ты сидишь на спортивном питании: какие-то таб-
летки, напитки и порошки. Они тебе нужны для набора веса.
Я к ним отношусь настороженно – слышала страшные исто-
рии про добавление стероидов. Мы много спорим из-за них,
и ты их стал от меня прятать. Когда я обнаружила твои за-
начки, я от тебя отстала. Какой смысл ругаться, ты взрослый
человек и сам принимаешь решение, что тебе есть. Позже
мы договорились, что ты сделаешь передышку перед зачати-
ем нашего первенца.

   Утро. Я сплю, голая, в твоей кровати, пока ты на рабо-
те. Обычно я просыпаюсь, когда твоя кошка царапает меня
за пятки. Это значит, что пора сыпать новую порцию корма
в её миску. Но на этот раз меня разбудил твой телефонный
звонок: «Срочно собирай свои вещи и беги. Едет мать быв-



 
 
 

шей девушки, будет через пять минут». Я в ужасе! Одеваю
трусы и дублёнку, всё остальное кидаю в пакеты и выбегаю
на улицу. Ты звонишь, что всё напутал. Она будет через час.

   Наверное, из-за сильного адреналина и облегчения, что
не надо ехать голой в маршрутке или что-либо объяснять
незнакомой женщине, я даже не помню, как ты тогда обосно-
вал необходимость экстренной эвакуации из съёмной квар-
тиры.

   У нас небольшая вечеринка дома. Двадцать третье фев-
раля. Мы заказали пиццу и взяли безалкогольного пива. Я
пригласила подругу, а ты – своего лучшего друга. Начитан-
ный симпатяга-бабник, который ходит каждые выходные по
клубам снимать юных девочек, а потом хвалится тебе.

    Какая странная у вас дружба, вы ведь совсем разные!
Ты гордишься такими друзьями. По ним сохнут женщины,
и даже выстраиваются очереди. Я отношусь к этим истори-
ям снисходительно, как к сказкам для подрастающих маль-
чиков. Девочки верят в принцев, а хорошие мальчики – что
им когда-нибудь позвонит проститутка и будет вымаливать
ночь любви, потому что лучше в постельных делах нет ни-
кого на свете.



 
 
 

 
Март 2012

 
   Мне с тобой интересно. Ты всегда что-то придумаешь.

Вот ты уже поставил меня на коньки, я стала лучше водить
машину – мы часто куда-то выбираемся вместе: все приго-
роды, парки, выставки и кинотеатры были наши. Даже про-
сто гулять и болтать мы можем часами и нам нескучно.

   Помню, мы едем в машине домой, возвращаемся с ра-
боты или из спортзала. С твоей подачи мы взяли туда абоне-
мент на двоих. По радио ведущий читает сообщения от слу-
шателей: «Юля, пока стоим в пробке, запрыгивай ко мне на
колени – будем целоваться». В подписи твоё имя. До меня
доходит, что это ты прислал. Смеёмся. Мне кажется, я влюб-
ляюсь.

   Один раз ты меня напугал. Всегда такой спокойный, тер-
пеливый и вежливый, а тут стал хватать за грудки того му-
жика на парковке. Я медленно ехала за рулём, а он мне что-
то показывал, чтобы я двигалась побыстрее, вероятно, сред-
ний палец. Ты вышел из машины и стал кричать, пока тот
не достал нож. Тогда ты угомонился, но вместо того, чтобы
ехать дальше, мы отправились в полицию и потратили весь
день на общение с сотрудниками, пока ты не отозвал своё
заявление обратно. Ты – упёртый.



 
 
 

 
Апрель 2012

 
   Ты хочешь скорее съехать со съёмной квартиры, мечта-

ешь купить свою. Ты всегда добиваешься своего. Я предла-
гаю тебе пожить у меня в родительской, чтобы сэкономить
на аренде.

   Для того, чтобы оплатить первый взнос ипотеки, ты про-
даёшь машину. В этот день мы встали с тобой пораньше –
нужно занять очередь в МРЕО. Потом мы поехали за горя-
чим чаем с печеньками на заправку, чтобы переждать и по-
завтракать. Там же мы встречали рассвет и уже в чужой ма-
шине на заднем сидении занимались любовью.



 
 
 

 
Май 2012

 
   Меня пугает и манит эта скорость событий. Только я к

тебе начала привыкать, а мы уже живём вместе, только осво-
илась на новом месте – покупаем квартиру. Я не успеваю
опомниться, словно очарованная иду за тобой. Это напоми-
нает мне некую игру, квест. Очень интересно, что же будет
дальше.

   Иногда я чувствую необъяснимый внутренний диском-
форт, даже сопротивление. Я пытаюсь его анализировать. В
моём разуме мы отлично подходим друг другу. Ты воплоща-
ешь в себе все качества мужчины моей мечты. Словно по
списку, можно ставить галочки напротив нужных характери-
стик.

   Так случилось, что с моим папой в последнее время мы
перестали быть так близки, как раньше. У него впервые по-
сле смерти мамы появилась женщина, и он переехал к ней. К
тому же наши взгляды на отношения отличаются. Он пред-
лагает мне подстраховаться с тобой, не торопить события.
Тебе это не нравится. Ты замечаешь, что после общения с
ним у нас случаются споры. Он плохо на меня влияет. Па-
па спрашивает, куда я так спешу? Никуда не спешу. Ты го-
воришь, что лучше тебе тратить деньги на ипотеку за свою
собственную квартиру, чем платить за съём.

   Ты изучаешь рынок недвижимости, мы посещаем специ-



 
 
 

ализированные выставки. На одной из них ты задал вопрос
аналитику про выгоды и перспективы от покупки и возмож-
ной в дальнейшем продажи будущей квартиры. Хотя зачем
её продавать? Не помню, о чём именно шла речь, но точно
о ценах на жильё. И этот мужчина рассказал довольно инте-
ресную теорию. Цена квартиры может быть абсолютно любая
и зависит от её ценности для конкретного человека. Цена и
ценность – это не одно и то же, но цена может включать в се-
бя эту ценность. Она может быть ниже рыночной или намно-
го выше в зависимости, например, от хороших или плохих
воспоминаний жильцов, от личных потребностей и отноше-
ния продавца к данному месту. Продавая квартиру, человек
вкладывает в цену нечто большее, чем просто метры. Также
и покупатель, приобретая квадратные метры, мысленно при-
ближается к своей мечте. И, чем больше эта покупка отвеча-
ет его потребностям, тем больше он готов за неё заплатить.
Поэтому он не может точно сказать, стоит ли тебе покупать
квартиру в выбранном месте или нет.

   Но ты просишь конкретики, тебя заботит именно инве-
стиционная выгода. Ты легко раздражаешься. А мне понра-
вился его ответ. Это не про жильё, а про отношение к жизни.

   Едем смотреть квартиру с видом на лес, это уже третий и
определённо лучший вариант. Мне нравится этот небольшой
судостроительный город на Неве, вдали от шума. Начинаем
ремонт.



 
 
 

 
Июнь 2012

 
   Мы пока живём у меня. Под окнами моей спальни ты

написал на асфальте: «Юленька, ты самая лучшая». Мне это
показалось очень милым и наивным, особенно затёртая и ис-
правленная ошибка в тексте.

   Правда, после того случая с воздушными шариками, ты
считаешь, что я не романтичная и не ценю твоих стараний.
Я была на одном мероприятии без тебя. Свадьба у старых
знакомых, там был и мой бывший. После работы я зашла по-
здравить молодожёнов, поскольку кафе находилось в моём
доме. Осталась там на пару часов до момента, когда невеста
бросила букет. Поймала его, кстати, я.

   Ты мне всё время звонил на мобильный и много писал,
поторапливал, хотя я говорила тебе, что заскочу на празд-
ник и меня ждать не нужно. Я ушла раньше, чем закончился
банкет. Дома ты устроил мне сцену ревности. Ты торопил-
ся домой сделать мне сюрприз. Хотел украсить мою комнату
шарами, а я долго не брала трубку. Ты сильно расстроился,
шёл по улице, ничего не видя вокруг, и чуть не попал под
грузовик. Из-за меня ты чуть не погиб.

   Мне это очень не понравилось тогда. Захотелось взять
паузу в отношениях. Это состояние и раньше возникало
внутри, но я никак не могла понять и сформулировать из-за
чего, что именно не так. Ты в меня сильно влюблен, столько



 
 
 

внимания я ещё никогда не получала, но оно так навязчиво
и иногда становится в тягость.



 
 
 

 
Июль 2012

 
   Наконец, вся грязная работа в новой квартире сделана,

и ты переехал туда заниматься чистовой отделкой. К тебе
приехали помогать твои мама и отчим. Мы стали общаться
реже. Я вздохнула с некоторым облегчением.

      Случилась жуткая трагедия – сильное наводнение в
Крымске. Погибло много людей. В Интернете даже говорили
о тысячах, показывали жуткие кадры, где продуктовые фу-
ры вывозят трупы утопших. У меня не выходят из головы
эти грузовики. Я собираю швабры, вёдра, тазы и прошу тебя
отвезти меня в волонтерский пункт. Ты едешь и всю доро-
гу недовольно ворчишь, что я занимаюсь какой-то ерундой.
Позже в новостях покажут свалки, забитые вещами, которые
не довезли пострадавшим. Ты опять был прав.



 
 
 

 
Август 2012

 
   Если мы переживём ремонт и совместный отдых, то зна-

чит мы сможем пережить всё? Мы хорошо ладим. Помню
только одну пустяковую ссору в Греции. Мы гуляли по ве-
черней набережной и о чём-то спорили. Ты обиделся и ушёл,
оставив меня в недоумении. Я знаю, что вы с бывшей девуш-
кой практиковали расставания на отдыхе, но я не готова бы-
ла поехать домой одна, также, как и побежать вслед за тобой.

   Я молча смотрю тебе в спину. Неужели уйдешь? Вер-
нулся.

   Ещё один раз мы спорили на каком-то уличном концер-
те, уже в Питере. Пытались понять, кто поёт. Ты перебирал
разные названия. Всё не то. Где-то вертится на уме. Я спро-
сила у молодёжи. Да вот же кто! Тебе это очень не понрави-
лось: ты сам, сам мог это узнать! Мы молча поехали домой.
Мне показалось, ты расстроился из-за такой мелочи, а ведь
я не хотела тебя обидеть. Сейчас, много лет спустя, я пони-
маю, как сильно ранима твоя самооценка. На ней буквально
нет живого места.



 
 
 

 
Сентябрь 2012

 
   Я познакомила тебя со своими друзьями. Они в восторге.

Сразу видно, что у тебя серьёзные намерения. В наше время
мало молодых людей, которые нацелены на семью. Всё боль-
ше дискотеки, выпивка, компьютерные игры на уме, а ты не
такой.

   В эту пору мы слушаем в машине твой диск группы «Би-
гуди» и Григория Гришковца. И в эти минуты мы молчим
каждый о своём. От чего же мне грустно и одновременно
приятно сидеть рядом?

   «А чего я ждал тогда?
   А я ждал себе удивительной судьбы, неповторимой жиз-

ни,
   Как я хотел всё почувствовать, всё попробовать,
   И как можно скорее…
   Я тогда мог идти по улицам, отражаться в витринах,
   И мог сильно надеяться, что меня обязательно полюбят,

что меня ждут.
   А ещё я мог до утра сладко думать и с трепетом чув-

ствовать,
   Что вот-вот, уже этим утром, уже скоро, уже скоро…"



 
 
 

 
Октябрь 2012

 
   У тебя получилось создать хорошее впечатление. Ты ве-

ришь в Бога – с друзьями из общежития вы часто посещали
службу в церкви. Я не так близка к религии, чтобы тебя под-
держать.

   Ещё ты не пьёшь крепкий алкоголь. Иногда по весомо-
му случаю можешь позволить себе немного пива. Как раз в
такой момент тебя и лишили прав: ты ехал с Дня рождения и
попался. А в твоём городе работают несговорчивые сотруд-
ники ГАИ.



 
 
 

 
Ноябрь 2012

 
   Ты любишь животных. Я и не думала, что холостые пар-

ни заводят кошек. В анекдотах их держат одинокие женщи-
ны. Любя, ты показываешь мне фотографии ещё маленького
котенка. Ты бережно их хранишь. Кошка – твой ребёнок.

   Ещё ты хранишь на диске фотографии своих прошлых
машин. Раньше ты любил ночные гонки по городу. Стри-
трейсинг даёт тебе чувство свободы. Вот твоя любимая – бе-
лая Toyota с драконом на боку. Ты расставался с ней, как с
близким человеком. Со слезами. Эту историю я слышала то-
гда много раз.

   Там же хранится альбом с твоей бывшей девушкой. Те-
бе тут не нравится её прическа. Наконец, она отрастила во-
лосы и стала хорошо выглядеть, занялась спортом. А когда
встречалась с тобой, комплексовала из-за внешности, вечно
сидела на диетах и была всем недовольна.

   Я немного ревную тебя к ней, её фотографии ты не уда-
ляешь, и я их пересмотрела уже много раз, но не показываю
вида.



 
 
 

 
Декабрь 2012

 
   У меня новая работа и противная начальница, настоя-

щая стерва, которая в вечном поиске мужчины. На Новый
год ты предлагаешь поехать в Екатеринбург к твоей маме.
Билеты на плацкарт днём в будни дешевле, чем в пятницу
вечером. Мы поругались из-за 500 рублей. Мне тогда очень
не хотелось отпрашиваться у этой «грымзы». Так и представ-
ляю, как она будет докапываться и выспрашивать, что и за-
чем, а я не люблю врать. Буду краснеть и запинаться. Потом
ты всем скажешь, что я очень богатая, а работа у меня очень
важная, раз я покупаю дорогие билеты.

   В поезде мы провели в обнимку два дня. Маленькая де-
вочка из соседнего купе всё время сновала мимо. Ей было
интересно заглянуть в твой ноутбук. Ты явно ей понравил-
ся. Она нежно погладила тебя по волосам на руке и сказала:
«Какой пушистый дядя». Твои глаза радостно засияли.

   ***
   Говорят, что в отношениях один любит, а другой поз-

воляет любить. Если это так, то я позволю себе быть твоей
любимой.



 
 
 

 
Январь 2013

 
   Новый год я встретила с твоей семьёй: мама, отчим и

брат с невестой.
     Твоя мама – милая женщина. Она меня приняла, как

родную, с ней я почувствовала себя по-настоящему дома. У
неё мы провели все каникулы.

     На улице стоял жуткий мороз, но мы закутывались в
одежды и долго гуляли по окрестностям. Ты рассказывал
мне про своё детство, показывал памятные места. Твой па-
па ушёл от вас, когда тебе было восемь лет. Он гулял и пил.
Мама на него в обиде до сих пор. Она считает, что лучше
бы он изменял, но не уходил из семьи, ведь ей было потом
очень тяжело справляться с двумя детьми.

   У тебя яркие воспоминания о жизни в деревенском доме
у бабушки. Ты жил у неё, пока учился в колледже после шко-
лы. А потом победил в какой-то олимпиаде, поступил в ВУЗ
и переехал в Питер. Ты рано стал взрослым и самостоятель-
ным. Это вызывает у меня глубокое уважение. Я ведь и са-
ма начала зарабатывать первые деньги, как только получила
паспорт. Во время школьных каникул я убиралась в парках.
Мне так хотелось иметь возможность, наконец, себе что-то
позволить. У нас с тобой много общего.

   Твой дедушка умер от рака несколько лет назад. Вино-
вата его пагубная страсть к колбасе. Ты рассказываешь, что,



 
 
 

когда летел к нему на похороны, смотрел в иллюминатор на
крыло самолёта и у тебя текли слезы. Это ведь так естествен-
но для людей – оплакивать своих родных. Я понимаю твою
грусть.

   Мне кажется, я узнаю тебя лучше. До меня у тебя было
две девушки. Первая любовь была с общаги, ты к ней лазал
в окно. Она не хотела отношений, её больше интересовала
учеба. Ты её долго добивался и, когда она, наконец, стала от-
вечать тебе взаимностью, перегорел. Вторая девушка – это
твоя бывшая. Карьеристка. Ей тоже было не до серьёзных
отношений. Вы часто ругались, потому что жили в разных
странах. Ты решил, что «отношения на расстоянии невоз-
можны» и нашёл меня.



 
 
 

 
Февраль 2013

 
   Ты любишь удивлять и делать сюрпризы. На день влюб-

лённых повел меня в секретное место. Это оказался ботани-
ческий сад. Там расцвели какие-то диковинные цветы, и все
молодые люди Питера решили привести сюда своих возлюб-
ленных. Мы отстояли большую очередь, а что это были за
растения я не могу вспомнить. Но точно ты сердился на ме-
ня за то, что я недостаточно сильно оценила твою затею.

    В последствии делать свидания в «секретных местах»
станет нашей приятной традицией.



 
 
 

 
Март 2013

 
   Я уже не могу себе представить жизнь без тебя. А ты не

оставляешь попытки меня удивить. Восьмого марта мы дол-
го гуляли по центру города и зашли в кафе согреться чаем.
Ты достал шоколадное яйцо. В последний раз я такое ела в
детстве, лет в десять. Я его раскрыла, а вместо игрушки в нём
оказались золотые серёжки, завёрнутые в «инструкцию» –
любовную записку. От того, как ты аккуратно склеил и за-
печатал шоколадку, на душе стало невероятно тепло. Меня
переполнило чувство нежности и благодарности. Эти милые
знаки внимания особенно дороги сердцу.



 
 
 

 
Апрель 2013

 
   Купили разломанные старые Жигули. Зато с тюнингом:

матовая фиолетовая краска, блестящие диски, тонирован-
ные стёкла, из колонок орёт модная тогда песня «Лада-се-
дан-баклажан». На эту покупку я заняла денег в долг у моей
тёти. Нам теперь нужно возить не только себя, но и стройма-
териалы. Права тебе уже вернули.

   Эта тачка прослужила нам верой и правдой целый год.
Последний месяц она очень громко скрипела на кочках. Ко-
гда я подъезжала к работе, меня слышали издалека. И на-
чальство всегда было в курсе, если я опаздываю. А опазды-
вала я постоянно…

   У нас общий бюджет, мы ведь живём вместе. Однако
квартира твоя, а ремонт общий. Иногда я поднимаю этот во-
прос. Ты сердишься. Говоришь, я меркантильная. Решили
конфликт у психолога – завели общую банковскую карту, ку-
да каждый клал одинаковый процент от оклада на семейные
нужды. Карта прослужила до самого декрета. Психолога ты
невзлюбил.

   Ты хочешь детей. Стал говорить об этом каждый день.
Я ещё не готова к столь серьёзному шагу. Сказала тебе, что
рожать вне брака в мои планы не входит. Хотя ты и не ви-
дишь в этом проблемы, отложили вопрос на потом.



 
 
 

 
Май 2013

 
   Ты умный и опытный, взрослее меня. У тебя на всё есть

своя точка зрения, причем единственно-верная. Так полу-
чается. Мое мнение ты тоже спрашиваешь, но складывается
впечатление, что только для того, чтобы поспорить. Ты нахо-
дишь поддержку своим словам на работе, в Интернете, у ма-
мы. Споры ни к чему не приводят. Может, мне стоит кивать
головой, а делать всё по-своему? У нас вечная борьба, кто
кого победит словесно, убедит, задавит аргументами. Есть в
этом и некий азарт. Выигрываешь ты.



 
 
 

 
Июнь 2013

 
   Почему-то стали возникать мысли о разрыве. Особенно

после того, как приехали погостить твой брат с будущей же-
ной. Ты всегда лучше всех знал, куда надо пойти и что им
стоит посмотреть в Петербурге. Мы даже ругались с тобой
из-за этого. И всё равно всегда всё было по-твоему.

   Этим летом поженились многие наши друзья. Свадеб-
ный бум. Мы были их гостями. И вот нас пригласил на сва-
дьбу твой младший брат.



 
 
 

 
Июль 2013

 
   На наши Дни рождения я заказала теплоход и собрала

всех твоих и моих друзей. Нас было человек двадцать. Мы
плавали в акватории Невы, пили, ели, плясали. Первый раз
я так гуляла. И последний. Мне исполнилось двадцать пять.
Я была в центре внимания – в цветах, шариках и подарках.
Мне было весело, и я чувствовала, что тебе это не нравится.
Не знаю, что именно, но от тебя шёл холод, на который я ста-
рательно не обращала внимания. Хотя на всех фотографиях
ты улыбаешься. Но на них у меня ярко-красная помада. Тебе
кажется, это слишком вульгарно. Мне она явно не идёт. Так
тебе сказали все твои друзья.



 
 
 

 
Август 2013

 
     Пришло время покупать билеты в Екатеринбург. Нас

ждут твои родственники на свадьбе младшего брата. Я всё
чаще думаю о том, стоит ли мне там быть. Решаюсь погово-
рить. Я говорю тебе о том, что чувствую на себе твоё дав-
ление, попытки меня переделать или подстроить под себя,
«отредактировать». Я сама толком не понимаю, что именно.
Предлагаю ехать на свадьбу одному, чтобы пожить раздель-
но и подумать. Ты рассерженно хлопаешь дверью и уходишь
из дома. А я слоняюсь по квартире и не знаю, что делать: со-
бирать вещи? Мы уже расстались? Прежде, чем я успела что-
то предпринять, ты возвращаешься, у тебя на глазах слезы.
Ты говоришь много трогательных и приятных слов, извиня-
ешься, ты будешь всегда считаться с моим мнением, ты лю-
бишь меня.

   Идём на ферму, кататься на лошадях. Тяжёлый разговор
позади. Ты поедешь на свадьбу один, а потом мы начнём всё
сначала. Через пару лет эту ферму сожгут вместе с живот-
ными и хозяином.

   После возвращения из Екатеринбурга ты стал ещё более
романтичным. Зовёшь меня в секретное место на свидание.
Очень волнительно, я даже не представляю, что это может
быть.

   Ты ведёшь меня за руку в ресторан с французским назва-



 
 
 

нием. Мы сели за столик в полной темноте, заказали неиз-
вестные нам блюда, и нас обслуживал слепой персонал. Ты
берёшь мою руку и надеваешь кольцо. Буду ли я твоей же-
ной? Такого вопроса я не ожидала. Я не готовила ответ. Я
сказала: «Да».



 
 
 

 
Сентябрь 2013

 
   Мы ездим по ювелирным магазинам, выбираем кольца.

У нас спешка, мы хотим скорее пожениться. Но почему-то в
ЗАГСе дают целый месяц. Ты даже предлагал соврать, что я
беременна, но потребовали справку.

   Твоя мама говорит, что жениться с братом в один год
– плохая примета. Мы не верим в приметы. Ждать год – это
очень долго. Нам не терпится жить.

   Свадьба у нас скромная. Только ближайшие родственни-
ки и по одному свидетелю с каждой стороны. С моей подру-
гой мы потом перестанем общаться. Она была долгое время
любовницей женатого мужчины, и моё мнение об этом ей не
понравилось. Ты со своим другом тоже прекратил общение,
уж не знаю почему. Вообще весь круг твоих друзей скоро
сильно переменится.

      Я сделала прическу, надела красное короткое платье
и ждала тебя у окна квартиры, где провела своё детство.
Ты ехал ко мне на разукрашенной атласными лентами голу-
бой Победе. Оказалось, ты забыл дома обручальные кольца
– пришлось возвращаться, и мы чуть не опоздали на реги-
страцию.

   Началось. Сотрудница ЗАГСа смешно рассказывала про
семейную лодку, в которую мы садимся. Нам нужно теперь
вместе в ней плыть по жизни. Мы еле сдерживаем смех. По-



 
 
 

женились.
   Я не стала менять фамилию. Такое чувство, что, изменив

её, я перестану себе принадлежать. Сказала тебе, что не хочу
бумажной волокиты. Ты обиделся.

   За столом ты поднял тост за меня. Это была очень кра-
сивая, стройная речь, которая меня сильно тронула. Я и не
знала, что ты умеешь так говорить на публике. Ты мне всегда
казался очень скромным и даже стеснительным.

   Все конверты с деньгами я отдаю мужу. Нет, вот так –
МУЖУ. Цветы – папе. Нам они не нужны. Мы сегодня летим
в свадебное путешествие!

   Мы в Турции. Я прекратила пить контрацептивы. Мне
их назначил врач, когда нарушился цикл после Постинора.
Теперь уже можно иметь детей.

   Молодожёны. Этим статусом мы гордились. Кольца но-
сили, как ордена. Нам даже делали какие-то скидки на отды-
хе по случаю свадьбы.

   Простые прогулки за ручку или лежание на пляже не для
нас. Мы любим что-то поактивнее. До сих пор вздрагиваю,
когда вспоминаю нашу прогулку на квадроциклах по горно-
му серпантину. Она могла для нас стать роковой. Я захотела
порулить. Ты сел позади, и мне было тяжело вывернуть на
повороте, мы чуть не свалились с обрыва.

   А помнишь, как утомлённые мы приходили вечером в
номер и после душа писали друг другу любовные послания
на запотевшем зеркале?



 
 
 

 
Октябрь 2013

 
      Мой муж – самый лучший мужчина! Именно так я

написала в нашем альбоме с фотографиями со свадебно-
го путешествия. Ты сильный, умный, красивый, добрый, ат-
летичный, целеустремленный, нежный, любящий, готов но-
сить меня на руках. Благодаря тебе, мы можем себе позво-
лить жить в собственной квартире, ездить на море несколь-
ко раз в год. У каждого есть свой автомобиль, что сильно
развязывает руки, учитывая, что мы живём в пригороде. Мы
постоянно куда-то ходим, посещаем вместе спортзал, у нас
общие друзья. Ты часто даришь мне цветы и подарки, всегда
заботлив и внимателен.

   Я чувствую приятное щекотание в области солнечного
сплетения, будто в невесомости. Я влюблена и счастлива!



 
 
 

 
Ноябрь 2013

 
   После работы мы часто встречаемся в спортивном зале.

Ты даже пытался взять на себя роль инструктора и контро-
лировать мои упражнения на тренажёрах, но я больше люб-
лю бассейн. После фитнеса мы едем домой. Обычно ты за
рулём, потому что я собираю все ямы на дорогах. Нам всегда
есть о чём поговорить, ты любишь слушать, что у меня опять
приключилось на работе. Моя бухгалтерша не полюбила ме-
ня с первого дня и придирается по всяким пустякам. Волею
судьбы мы живём с ней в одном подъезде, и ей не нравится в
том числе, где я паркую машину. Перед ней лебезят все со-
трудники, а я как-то не так на неё смотрю и грубо отвечаю
на неоправданные замечания. Вот она и пришла к директору
пожаловаться, что молодая пигалица её не уважает.



 
 
 

 
Декабрь 2013

 
   Не знала, что мужчины так любят сплетни. Стоит мне

встретиться с кем-нибудь из подружек, ты потом расспраши-
ваешь все подробности наших разговоров и обижаешься, ес-
ли я что-то не хочу рассказывать. Обычно у меня нет от тебя
секретов.

   ***
   Новогоднюю ночь мы провели на нашей излюбленной

базе отдыха, в тихом месте у озера. Зима в этом году уди-
вительно тёплая. С трудом мы нашли снег и сделали на нём
новогодние снимки с бенгальскими огнями в руках: ты, я и
моя сестра с мужем. Единственный раз в таком составе.

   Это был год ярких эмоций с приятным предвкушением,
что дальше будет ещё слаще, ощущением чего-то таинствен-
ного, манящего. И кто сказал, что после свадьбы и медового
месяца начинается бытовуха и скука? Я чувствую, что наша
любовь только набирает обороты.



 
 
 

 
Январь 2014

 
   Ты говоришь, что я много трачу денег на курсы англий-

ского. Вот твоя бывшая сама выучила язык, сидя дома. Она
смотрела зарубежные фильмы, пока ты зарабатывал деньги.
Я бросила свои курсы и стала посещать разговорный клуб.
Закачала книги в оригинале. Так получается намного дешев-
ле.



 
 
 

 
Февраль 2014

 
   Мы любим путешествовать и уже много где бывали вме-

сте. На этот раз решили открыть для себя Азию. Мы полете-
ли в Тайланд. Там исколесили весь остров в поиске пустын-
ного пляжа, чтобы заняться любовью. Везде встречаются ту-
ристы, удалось только сделать несколько обнаженных фото.
В другой день макака на пляже залепила мне пощечину. Я
хотела её сфотографировать и долго не отдавала банан… Не
зря же я недолюбливаю обезьян. Хотя эти даже милые.

   Мы набрали так много сувениров и вещей, что нам пона-
добилось купить ещё один чемодан. Мы взяли мопед в арен-
ду и поехали за ним на рынок на другой конец острова. Ты
рулил, а я визжала на поворотах. На обратном пути мы по-
грузили чемодан между нами, и я еле смогла тебя обхватить.
Нам было весело. На душе царила полная беззаботность и
необыкновенная лёгкость. Как в детстве.

   Это был лучший отпуск в моей жизни. Я от тебя была
без ума. Мы наслаждались каждым моментом вместе и мне
казалось, ты меня любишь.



 
 
 

 
Март 2014

 
   Ты считаешь, я слишком щедрая, готова отдать друзьям

последнюю рубашку, надо быть экономнее. Я так не думаю.
Но, навещая родных и друзей по праздникам, я действитель-
но готовлю им какой-то подарок. А недавно дала подруге де-
нег в долг на университет. Её чуть не вышвырнули за неопла-
ту. Не очень большая сумма, у меня она давно было накоп-
лена на «чёрный день». Тебе не понравилось, что я не посо-
ветовалась с тобой. Мы ведь семья!

   У нас разные взгляды на деньги. Мне проще не купить
что-то себе, но любимому человеку – обязательно. Так сло-
жилось с детства. Карманные деньги, которые мне давали в
школу на обеды, я откладывала, чтобы потом была возмож-
ность что-то подарить родителям. А вдруг наступит тот са-
мый «чёрный день»? Нет уж, я не буду тратиться на себя.

     Со мной ты переменился. Перестал быть «мажором».
Когда мы познакомились, ты носил брендовую одежду, хо-
дил к какому-то крутому парикмахеру. Люкс, шик – это твоё.
Когда я позвала тебя с собой в дисконтный магазин, куда
привыкла ходить за покупками, ты накричал, что твоей ноги
не будет среди быдла. Посетить подобное место – ниже тво-
его достоинства. А теперь ты ходишь туда каждую неделю
в поиске обновки, сменил парикмахера. А ещё говорят, что
люди не меняются. Любовь и ипотека творят невозможное.



 
 
 

 
Апрель 2014

 
   Я давно заметила, как вы с мамой близки. Это так здо-

рово! Взрослый сын каждый день звонит своей маме за две
тысячи километров. Вы можете говорить часами. У меня с
папой, да и вообще с кем-либо из родных или друзей нет та-
ких теплых отношений.



 
 
 

 
Май 2014

 
   Мы с папой и сестрой продали квартиру, и я на свою до-

лю купила студию в строящемся доме. Ты считаешь, что это
невыгодное вложение. Лучше бы я погасила кредит за квар-
тиру. Я пытаюсь объяснить, что это вовсе не инвестиция. Я
хочу, чтобы у меня была своя собственная квартира, потому
что та, в которой мы живём – твоя. Ты сердишься. Зачем я
вышла замуж, если не доверяю? Неужели ты можешь меня
обмануть и оставить ни с чем? У нас конфликт. Я предлагаю
заключить брачный договор, и это тебя приводит в ярость –
ты вроде бы и не против, раз мне так будет спокойнее, но так
и не пошёл со мной к нотариусу.



 
 
 

 
Июнь 2014

 
   За окном пекло и низкие грозовые тучи. Мы с давней

подругой решили встретиться у моста, чтобы поболтать по-
сле рабочего дня и искупаться. Когда мы вылезли из воды,
увидели огромный баннер, растянутый под мостом на всю
ширину: «Купание запрещено!» Нам было смешно. Мы си-
дели на берегу и смотрели, как молодой парень выделывает-
ся на водном скутере. Он очень старался привлечь внимание.
Подходит, предлагает прокатить. Очень соблазнительно, мы
согласились. По очереди он нас провез под мостом. Есте-
ственно, со всеми возможными трюками и брызгами. А ко-
гда сошли на берег, попросил мой телефон. Мне стало край-
не стыдно – ты на работе, а я тут прохлаждаюсь. Я сказала,
что замужем, показала кольцо.

– Муж объелся груш!
   Меня оскорбила эта фраза. Чтобы закрыть этот вопрос,

я взяла его номер сама, а через неделю стёрла из памяти.



 
 
 

 
Июль 2014

 
   Близятся наши Дни рождения, один за другим. Мы уле-

тели на Кипр. Там забрались на холм рядом с отелем. На нём
стоит церковь Святого Ильи. Говорят, если повязать ленточ-
ку на дереве рядом с ней, сбудется желание. Я попросила у
Бога ребёнка. Ты давно хочешь детей и мечтаешь о большой
счастливой семье, и я хочу тебе её дать. Я очень тебя люблю.

   Ты даришь мне яркие эмоции. Помнишь, ты отвез меня
на аэродром под Петергофом? Там ты посадил меня в старый
спортивный самолёт. На него было страшно смотреть, не то,
чтобы летать. Пилот выполнял «петли» в небе, я сидела на
месте второго пилота, а ты смотрел на нас с земли.



 
 
 

 
Август 2014

 
     Лето проходит на ура. Нет ни одного дня, чтобы мы

скучали. Мы отправились за город на твой корпоратив. Мне
нравится общаться с твоими друзьями. С одной семейной
парой мы теперь часто проводим выходные. Но только этим
летом.



 
 
 

 
Сентябрь 2014

 
      Испания. Жара. Мы стоим уже час в очереди на са-

мую страшную горку в Порт-Авентура. Наконец, мы сели на
места. Меня пристёгивают ремнями, я оборачиваюсь к тебе
чтобы что-то сказать, а ты слинял. Стоишь себе в сторонке
и хитро посмеиваешься надо мной.

   По возвращению из отпуска я пошла к врачу. Уже год,
как мы в браке, а детей нет.

   Оказалось, всё не так-то просто. Обследования, уколы,
таблетки, хождение к гинекологу несколько раз в неделю ста-
ли моей нормой. А беременность – целью моей жизни. Я за-
циклилась. Мне непременно нужны эти две полоски на те-
сте! Любой ценой.

     Приблизилась первая годовщина нашей свадьбы. Это
важный день для меня. Я подготовила сюрприз. Мы поехали
за город, где нас ждал пикник и катание на багги в поле. Я
знаю, что ты любишь скорость и экстрим. Мы надели специ-
альные комбинезоны и стали гонять по грязи в этих стран-
ных автомобилях. Находясь на бездорожье, мы умудрились
попасть в аварию. Что делал тот сумасшедший в обычном
седане на нашем треке? Он сдавал назад и въехал в наш су-
перкар. Всё обошлось лёгким воспоминанием.



 
 
 

 
Октябрь 2014

 
   Ты позвонил с работы и сказал, что освободилась хоро-

шая должность в Екатеринбурге. Как я смотрю на то, чтобы
ты туда переехал, а потом перевёз и меня. Я опешила и ска-
зала, что не очень хорошо на это смотрю. Мне Екатеринбург
не понравился, и кроме твоих родственников я там не знаю
никого. Не представляю свою жизнь без друзей и бурлящего
Санкт-Петербурга.

   К счастью, пока раздумывали, должность занял кто-то
другой, и больше к этой теме ты не возвращался.



 
 
 

 
Ноябрь 2014

 
      Я благодарна Богу, что у меня есть ты. Мы хоть и

взрослые люди, но можем дурачиться, как дети. Я думаю, мы
очень близки по духу. Ведь в отношениях это очень важно –
быть на одной волне и придерживаться общих взглядов.



 
 
 

 
Декабрь 2014

 
   Перед новогодним вечером начальство сообщило о со-

кращении штата. Учитывая мои регулярные опоздания и
конфликты с бухгалтершей, я под него тоже попала. Ну ни-
чего, ты давно говоришь, что мне пора найти место получше.

   Устала ходить по врачам, это так выматывает. Родствен-
ники и друзья постоянно спрашивают, когда мы уже заведём
детей. Да и тебя больше не хочется разочаровывать. Каждый
месяц цикл медицинских мероприятий повторяется. Каж-
дый месяц я со злостью выкидываю бестолковые тесты и вты-
каю в себя шприцы с ещё большей силой.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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