


Александр  Швед-Захаров

Откровения

«ЛитРес: Самиздат»
2017



Швед-Захаров А.

Откровения  /  А. Швед-Захаров —  «ЛитРес: Самиздат»,  2017

Главный герой после несчастного случая теряет всё, что было в его жизни:
друзей, любовь, родных.Взамен он получает визиты к психоаналитику,
которые открывают ему глаза на реальные события, происходящие вокруг.

© Швед-Захаров А., 2017
© ЛитРес: Самиздат, 2017



А.  Швед-Захаров.  «Откровения»

4

Откровения

Пролог
– Садитесь, где Вам будет комфортнее.
– Выбор у Вас не велик: либо диван, либо кресло.
– Выбор за Вами.
– Пожалуй, я остановлюсь на кресле, диван на меня действует усыпляюще.
Кабинет доктора Вернского был оформлен в тёплых тонах: стены покрыты обоями кре-

мового цвета, пол был устлан светлым ковром длинного ворса. Мебель, которая была тут пред-
ставлена в минимуме, сделана из красного дерева, обрамлённая кожей. Всё действовало успо-
каивающе, подводя тебя к тому, зачем ты пришёл в кабинет психотерапевта. Даже хрустящий
звук натягиваемой кожи кресла, когда я погрузился в него, умиротворял, раскрывал тебя.

Это был мой первый визит к мозгоправу, раньше они для меня были шарлатанами. Хотя
кого я обманываю, я и сейчас их таковыми считаю, просто это последняя надежда. Надежда на
то, чтобы вернуть прежнюю жизнь, состояние, понимание.

– Давайте начнём с того, что Вы скажете мне, что Вас беспокоит и чего вы стремитесь
достичь нашими сеансами, – мягким голосом, слегка выделяя «Ш» и «Ж», начал доктор.

– Что меня волнует? Да много чего меня волнует.
– Но наверняка есть ряд вещей, которые стоят особняками в вашей жизни, которые её

определяют. Говоря о них, мы сможем дойти до того, что может являться причиной того состо-
яния, в котором вы сейчас пребываете. – подводил меня доктор, к двери с табличкой «Откро-
вения».

Я задумался, что для меня главное в этой жизни, за что держусь. Перебрав всё в уме, я
подвёл промежуточный итог: «Друзья. Работа. Семья. Любовь»

– Прекрасно. Давайте начнём с первого: Друзья. Расскажите мне, что для Вас означает
это понятие, с кем оно связано, с какими событиями?

Я помедлил. Колебался стоя перед дверью, взвешивал все «за» и «против», отгонял страх
и недоверие. Это был последний шанс вернуться. И я открыл эту дверь.

– Хорошо, сейчас всё Вам расскажу.

Сеанс 1. Друзья.
– Безусловно глупо говорить, что у меня много друзей, и их количество отражает счётчик

в социальной сети, и утверждать, что каждый придёт на помощь, тоже безрассудно. В жизни
их бывает немного: кто-то появляется на время, кто-то на жизнь, кто-то уходит сам, кого-то
оставляешь ты, а кого-то у тебя отнимает смерть. К счастью, последнего у меня не случалось,
а вот предательства имели место быть.

– Расскажите о тех, что оставили отпечаток в памяти, в жизни, – направил меня доктор.
– У меня был друг. Очень хороший друг. Вместе мы начали общий бизнес, наш первый

бизнес. Я никогда в нём не сомневался и всегда старался быть на его стороне. Вообще, моё
кредо – это быть с друзьями в горе и в радости. Именно в Горе, на первом месте. Скажем
так, я вообще считаю, что друзья нужны чтобы помогать друг другу. Радоваться ты можешь с
любым человеком, так как она может носить характер случайный, сиюминутный, когда рядом
нет друга. Ты же не можешь взять радость и законсервировать её до встречи с другом. Ты
можешь поделиться остаточной радостью, показать хвост кометы. Сам же пик не надо держать
в себе, надо им делиться, словно вирусом заражая окружающих. Пусть они будут реальные или
виртуальные.

Но мы говорим о предательстве. Так вот, нашим бизнесом было креативное агентство.
Мы были неизвестны, приходилось отвоёвывать себе нишу. Однажды, нам улыбнулась удача,
наше предложение заинтересовало очень крупного клиента. Он планировал большие вложения
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в продвижение своей продукции на рынке. Ему нравился наш подход к этому процессу, ему
нравились наши цены. Мой партнёр плотно занимался им, но однажды он пришёл и сказал, что
нас обошла другая малоизвестная фирма и что это уже не обсуждается. Позже я узнал, что эта
фирма принадлежит моему партнёру. Он решил сорвать банк единолично. Нашему общему
бизнесу пришёл конец. Больше мы уже не встречались в непринуждённой атмосфере.

– Вы долго переживали эту ситуацию?
– Нет.
– А вы подсознательно ожидали что-то подобного?
– Скорее всего да. В бизнесе всегда надо просчитывать всё наперёд.
Я сделал паузу, думая, какой историей продолжить. Каждая по-своему интересна и

поучительна.
– Но большие потери происходят из-за женщин. Был ещё один друг, самый главный друг.

Он был ближе, чем родственник. Он был тем, кто никогда не бросит меня. Наша дружба изме-
рялась десятилетиями. Дружеская любовь, я так это называю.

– Хотите сказать, что если бы он был женщиной, то это могло перерасти в настоящую
любовь? – нанёс удар по моей гетеросексуальности доктор.

Я медлил с ответом. Он реально залез мне в голову и сейчас начинает ковыряться там,
ножом для колки льда.

– Пока я закрыт для таких ответов. – выдавил из себя я.
– Хорошо, продолжим.
– Так вот. Он женился. Я знал его супругу ранее, но после свадьбы стал замечать изъяны

в ней. Постепенно меня стали раздражать они вместе, именно вместе. Плюс ко всему, она стала
им руководить, и вот это меня уже стало дико раздражать. Я бы сказал бесить. И однажды,
когда я был подшофе, а его благоверная решила меня упрекнуть в моём состоянии, высказал
ей свой взгляд о её недостатках. Точнее разложил по полочкам.

– И что она?
– Они ушли. Долгие обиды, попытки заставить меня извиниться, но я не отрекаюсь от

своих слов. Ты либо молчишь, либо отвечаешь за сказанное. Иначе легко можно прослыть
треплом.

– Чем всё завершилось?
– Завершилось? – я помедлил, – Скорее продолжается. Она запретила ему общаться со

мной. Поставила перед выбором. Он выбрал её. Скорее нет – выбрал необщение со мной.
Никак не изменил условия. Что говорить – херовый дипломат.

– Вы анализировали это сами? – выявил неподдельную заинтересованность Вернский, –
Своё поведение?

– Я не хотел. Это неприятно. А вы что думаете?
– Я думаю это чувство собственности. Вы не смогли смириться с тем, что она украла у Вас

его: его время, его внимание, которое принадлежало Вам. Вы не хотели быть №2 в его жизни.
Жить в эпизодах не ваше, поэтому вы нашли рациональную причину всё это прекратить, но
не быть особо виноватым. Простая ревность. Не имея возможность убить его, вы убили Вашу
дружбу.

– Я с этим не согласен, я не такой. – упорно возражал я.
– Вот видите, вы отрицаете это не подумав. Сама мысль Вас пугает, что РЕВНОСТЬ

причина этого конфликта.
– Но и она причина. Она своим поведением, просто «выбешивает» меня. – начинал заво-

диться я
– Вот видите, – и он указал пальцем в мою сторону, – она вас бесит по ряду причин,

основой которых время и внимание, которые она украла. А ведь, если капнуть глубже, то мы
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увидим, что те качества, которые «выбешивают» в ней, есть и в вас. Она как зеркало плохих
качеств, ваших качеств.

– Бред, – выплюнул я.
Будильник на столе издал сигнал об окончании нашего первого сеанса. Доктор свернул

бумаги, закрыл папку и, встав, протянул мне руку: «Я не провожаю клиентов. Я ухожу к себе в
кабинет, чтобы подготовиться к следующему пациенту. Где дверь вы знаете. Предлагаю поду-
мать над ситуацией с зеркалом до нашего следующего сеанса. Предлагаю следующий сеанс
назначить на это же время».
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