


 
 
 

  Арина Разумовская
До свидания, нелюбимый

город! Переезд в другой город
с детьми – план действий

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=48620898
SelfPub; 2019

 

Аннотация
Нацелиться на переезд в другой город – не самое легкое

решение для любого человека. Эта история поможет всем, кто
собирается переезжать в другой город нашей необъятной страны
или еще только решается на такое важное изменение в жизни!
Книга ответит на имеющиеся вопросы и даст некоторый план
действий.



 
 
 

Как и большинство взрослых людей, да еще с детьми в
тридцать с лишним лет, я уже не планировала никуда переез-
жать. Не было этого «романтического налета» на планы на-
чать новую жизнь на новом месте. Жизнь как-то быстро за-
крутила все гайки, перекрыла пути на выезд.

У меня давно не было родителей, соответственно, ника-
кой финансовой или моральной поддержки. Никто мне не
мог сказать: «Арина, езжай! Если что пойдет не так – вер-
нешься, если нужна будет помощь в деньгах – вышлем!»

В тридцать лет я родила дочь, свою умницу и красавицу,
любимую девочку Василису. Ее биологический отец не знал
о ней, потому и рассчитывать на его помощь также бы не
пришлось.

Когда появилась дочь, на волне этого бурного материнско-
го инстинкта, я купила однокомнатную квартиру с привле-
чением ипотечного кредита сроком аж на двадцать лет.

Мы жили в одном из крупных городов Уральского регио-
на, славящимся проблемами с экологией, своей серостью и
зимою длиною в полгода.

Да, я родилась в том городе и там выросла, я по умолча-
нию должна его любить! Но я не соглашусь с этим. Его се-
рость, люди, не стремящиеся к хорошим и сильным измене-
ниям в жизни, большая часть из которых работает на градо-
образующих предприятиях металлургической промышлен-
ности – все это никак не наполняло мою жизнь яркими крас-
ками.



 
 
 

Когда моей малышке исполнилось два года, у нее появил-
ся почти постоянный насморк. Родилась она абсолютно здо-
ровой. Я не употребляю алкоголь и не курю, потому была
уверена, что и дочь моя должна быть здорова. Мы начали
пытаться всячески бороться с заложенным носом, я перио-
дически меняла увлажнители воздуха, изучала, какая пра-
вильная вода должна быть использована, промывала ребен-
ку нос по несколько раз за день.

В какую-то из ночей мне просто пришлось вызвать ско-
рую, потому что моя дочь начала просто задыхаться от зало-
женности дыхательных путей. В следующие дни мы уже шли
по всем врачам: терапевт, ЛОР, аллерголог, дерматолог. К
двум последним мы пошли по причине того, что к насморку
добавились еще и кожные странной формы высыпания.

Кое-как мы определили, что причина всему аллергия.
Врачи не готовы были открыто подтвердить, что эти измене-
ния в здоровье были вызваны плохой экологией, постоянны-
ми выбросами с наших заводов, но для меня это было слиш-
ком очевидно. Более того, такие же сложности со здоровьем
были и у других детей нашего окружения, что также приво-
дило к постоянным простудам, перерывах в посещении дет-
ского сада и так далее.

Я работала в сфере страхования. Все компании для ме-
ня уже были известны, идти после декрета по второму кру-
гу уже не хотелось. Город, наполненный протестами нерав-
нодушных против постройки ГОК, начал давить психологи-



 
 
 

чески.
Холодное время года длится с октября по апрель. Посто-

янные -25…-35 градусов холода в зимние месяцы меня нере-
ально замораживали. Постоянное переживание за автомо-
биль, заведется ли с утра? Снимать аккумулятор, чтобы уне-
сти домой греться, или раз в полтора часа прогревать авто-
мобиль – ну совсем не по-женски. Все это просто загоняло
в серую зимнюю депрессию.

И вот Жизнь выдала мне окончательный пинок в направ-
лении из города. Безответной крепкой любовью воспылал
ко мне один психопат-шизофреник. И настолько крепко, что
даже два десятка заявлений в полицию не смогли мне по-
мочь. Рассказывать сейчас эту интересную длинную исто-
рию, похожую на американские горки с шансом попасть под
уголовную статью (при самозащите) или на прием к судмед-
эксперту, я не буду. Это тема отдельной увлекательной кни-
ги.

Ощутив на себе все эти радости жизни большого города,
я поняла, что тянуть уже некуда. К тому же, ко мне попала
статья об исследовании, в котором говорилось, что чем стар-
ше человек, тем вероятность переезда в другой город на по-
стоянное место жительства меньше. Я подходила к порогу
возраста тридцатилетних, после чего намерения на переезд
и готовность это сделать явно будут меньше. Пора было ре-
шаться.

Итак, решение было принято: «Надо переезжать!»



 
 
 

Мне нужен был план, конкретный план действий. Я обо-
значила себе сроки в полгода. Рассказывать кому-либо о сво-
их планах я не собиралась, дабы не снизить энергию своего
намерения и не быть сбитой со своего плана.

Я разделила сам план на части, расписала на подзадачи по
направлениям.

Основные из них были:
– выбрать город для переезда
– какие документы и справки с собой взять
–  разгрузить квартиру по вещам и выбросить или при-

строить не очень нужное
– решить вопрос с квартирой (кто будет присматривать,

как оплачивать ипотеку и другое)
– какие вещи первой необходимости приготовить с собой,

собрать чемоданы
– продать автомобиль
– приготовить вещи второй необходимости для дальней-

шей отправки в новый город с помощью друзей
– рассмотреть варианты работы на новом месте (догово-

риться о рекомендациях с прошлого места работы, начать
искать работу дистанционно)



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/arina-razumovskaya/pereezzhat-nelzya-ostatsya-kak-pomenyat-gorod-plan-deys/
https://www.litres.ru/arina-razumovskaya/pereezzhat-nelzya-ostatsya-kak-pomenyat-gorod-plan-deys/

	Конец ознакомительного фрагмента.

