


Джордж  Пэрис

Секреты и привычки
богатых людей

«Автор»
2019



Пэрис Д.

Секреты и привычки богатых людей  /  Д. Пэрис —  «Автор»,  2019

Американский бизнесмен Джордж Пэрис делится секретами богатых людей. С
помощью каких привычек они смогли заработать и удержать свои миллионы?

© Пэрис Д., 2019
© Автор, 2019



Д.  Пэрис.  «Секреты и привычки богатых людей»

4

Содержание
1. Оставляйте еду на тарелке 5
2. Не переставайте думать о деньгах 6
3. Занимайтесь благотворительностью 7
4. Помните, что большие деньги не зарабатываются – большие деньги
только придумываются

8

5. Не злитесь на богатых 9
Конец ознакомительного фрагмента. 10



Д.  Пэрис.  «Секреты и привычки богатых людей»

5

Джордж Пэрис
Секреты и привычки богатых людей

 
1. Оставляйте еду на тарелке

 
Я родился в Техасе и моя бабушка всегда говорила: «Джоржди, ты не встанешь из-за

стола, пока всё не съешь. В мире так много голодных, ты не можешь себе позволить переводить
еду». Я не хотел расстраивать бабулю и съедал всё блюдо целиком, даже если в меня совсем
не лезло.

Таким образом на подсознание записывалась негативная установка: «Еда может кончится
в любой момент! Скорей ешь всё, даже если тебя уже тошнит». Поэтому, оставляя еду на
тарелке, вы показываете, что в мире есть больше ресурсов, чем вы можете потребить.
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2. Не переставайте думать о деньгах

 
Средний обыватель думает о деньгах до тех пор, пока не закроет первичные нужды.
Необходимо перекрыть аренду квартиры, купить детям кроссовки и заплатить за визит

к дантисту. Потом он расслабляется и ждет следующей зарплаты. Богатые люди не перестают
думать о деньгах ни на минуту. Даже на отдыхе они всегда задают себе вопрос: «Как я могу
на этом заработать?» Это помогает им видеть возможности практически повсюду. Ведь в наше
время деньги валяются под ногами и ваша задача – увидеть это.
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3. Занимайтесь благотворительностью

 
Благотворительность бывает трех видов – время (услуги), деньги, материальные вещи.

Помните, что налоги и помощь близким не считается благотворительностью. Успешные люди
часто используют фразу Анны Франк: «Никто не станет бедным, отдавая». Поэтому станови-
тесь менторами для новичков, жертвуйте деньги в приюты или становитесь донорами крови.
Вы увидите, как Вселенная начнет вас одаривать, ведь вы сохраняете закон циркуляции энер-
гии. А деньги – это в первую очередь энергия.
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4. Помните, что большие деньги не зарабатываются

– большие деньги только придумываются
 

Мой отец, владелец ранчо, всегда считал, что зарабатывать деньги можно лишь тяжелым
и усердным трудом. Всю свою жизнь он вставал в 4.30 и работал не покладая рук. Никто не
посмел бы назвать его ленивым человеком. Но принесло ли это ему богатство? Нет. Я смотрел,
как другие люди легко и словно играючи зарабатывают большие суммы и задавался вопросом:
«Неужели мы своими установками способны повлиять на картину мира?» Если вы считаете,
что нельзя стать богатым без усердного труда – вы правы. Если вы считаете, что деньги созда-
вать легко и просто – вы тоже правы. Надо постоянно раскачивать свой мозг вопросом: «Как я
могу создать деньги?». И с каждым разом вы сможете всё легче и легче их находить. И суммы
с каждым разом будут больше и больше.
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5. Не злитесь на богатых

 
Многие люди ненавидят богатых. Почему у них всё, а у меня ничего? Почему они хва-

стаются своими машинами и яхтами? Дело в том, что мы завидуем лишь тем, с кем играем на
одном поле. Я не завидую космонавтам. Я никогда не хотел работать в НАСА или полететь на
МКС. Поэтому они не вызывают у меня злости или чувства зависти. Этот путь мне неинтере-
сен. Но когда я видел бизнесмена, который в моей сфере добился больше, чем я, то мои кулаки
непроизвольно сжимались. Сейчас чувство зависти служит индикатором моих возможностей.
Я трансформирую его в благодарность, ведь так Вселенная показывает мне, что для меня это
тоже возможно. И надо двигаться туда.



Д.  Пэрис.  «Секреты и привычки богатых людей»

10

 
Конец ознакомительного фрагмента.
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