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Аннотация
Новый год – это ожидание чудес. Но в свои тридцать Катя

поняла, что хватит ждать чуда – пора сотворить его своими
руками. Конечно, Кате очень нужна помощь. И она ее получает
от… Снегурочки. Потому что всех, кто желает изменить жизнь
к лучшему в Новый год, Рождество и Крещение, поддерживают
добрые силы.
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Посвящается младшему брату Сережке



 
 
 

 
От автора

 
Все было, и тридцать первое декабря тоже было!
Много-много раз. И все же.
Красный грузовик из рекламы начинает петь: «Праздник

к нам приходит! Праздник к нам приходит!»
И мы ждем чудес.
Грустно не чувствовать энергию праздника. Когда всем

весело, а тебе не очень. Когда на яркую мишуру в магази-
не пожимаешь плечами, а на задорные поздравления отве-
чаешь, вот идиоты

Суета с подарками бесит. Дома хреново, в гостях еще ху-
же.

Дело тут, конечно, не в празднике, а в душевной сумяти-
це. В недовольстве тем, как сложилась жизнь. В отчаянии,
что так будет всегда.

Именно под Новый год хочется добрых историй. Про со-
временных золушек и happy end. Вот перед вами такая исто-
рия. Добрая, поучительная и годная для повторения.

Захотела девушка Катя изменить жизнь и сделала. Захо-
тела счастливых отношений, влюбиться, выйти замуж, и все
получилось.

Как?
Читайте историю Кати и все узнаете.
Подобных историй у меня в практике много. Поэтому ре-



 
 
 

зультаты подлинные, хотя Катя – это собирательный образ. Я
люблю это имя. На мои семинары порой приходили 5-6 Кать
одновременно. И еще так звали мою бабушку.

Очень здорово, что вы будете читать книгу перед новогод-
ними праздниками. У вас есть прекрасный шанс повторить
успехи героини.

Действуйте.

Ваш ментор по изменениям,
Ирина Мухина



 
 
 

 
Скоро будет Новый год

 
 

Пролог
 

За окном беззвучно танцевали снежинки. Пушисто пада-
ли на дорожки, деревья, скамейки. Унылый парк становился
волшебным на глазах. Катя неохотно отвернулась от окна.

Обычное корпоративное утомительное предновогоднее
застолье. Без начала, без конца. Видите ли, главбух приду-
мала совместить свой день рождения, пятницу, празднова-
ние рождества и нового года. Ей не важно, что до Нового
года еще три недели, не важно, что никакого праздничного
настроения нет, и подарки не куплены. Даже уличные елки
только-только начали устанавливать. Но кто думает о здра-
вом смысле, когда главбух решила, а директор, как всегда,
пожал плечами.

Кате не терпелось улизнуть туда, в снежное безмолвие.
Специально сегодня на машине приехала, чтобы пить не за-
ставляли. Но вместо бегства она садится пить чай с тор-
том, старательно демонстрируя отсутствие всякого интере-
са к Антону. Тряхнула гривой темных волос, как делают все
красотки в кино. Антон – руководитель отдела поставок, хо-
лостой и симпатичный, ничего не заметил. Он пытался уго-
дить всем женщинам сразу. Одной – вина подливал, другую



 
 
 

– гладил по плечику, третьей – подмигивал. Катю такое по-
ведение бесило. Они с Антоном были несколько раз в театре,
ходили на выставку Репина, нравились друг другу, и, честно
говоря, Антон должен сидеть рядом с ней. Чтобы все видели
– они пара.

Разговор легко перескакивал с погоды на политику, с
анекдотов на выполнение планов. Катя невпопад восхити-
лась падающим снегом, но никто ее не услышал. Да и пусть.
Выждав положенное время, Катя лениво встала, как будто в
туалет. Скажи она сейчас, что уходит домой, все завозмуща-
ются, и кто-нибудь обязательно увяжется. Поэтому молча,
тайком. Выскользнув за дверь, быстро сбежала по лестнице,
на ходу натягивая куртку. Как надоела эта работа, эти люди.

Снежинки носились вокруг, сверкая в свете фонарей. На
стоянке бело и пусто. Катя вспомнила, что родителей до-
ма нет, уехали на дачу. Значит, и еды нет, придется в мага-
зин. Кое-как обмахнув машину, поехала в большой торговый
центр. Настроение становилось все хуже. Антон даже не за-
метил, что она ушла. Зараза. Забыла переобуть модные бо-
тиночки на каблуках, оттого вела машину неровно, цепляя
каблуком коврик. Подарки эти, как тяжко их выбирать.

Утонув в грустных мыслях, Катя не заметила, что у мага-
зина ремонтируют ограждение. На скорости въехала в длин-
ный железный ящик и пробила оба передних колеса.

– Ну, все, приехала.
Катя зарыдала в голос от обиды и жалости к себе. Лучше



 
 
 

бы на корпоративе осталась. Выйдя из машины, встала стол-
бом, тупо глядя на колеса. Снег перестал идти, волшебная
красота таяла, превращаясь в грязь на дорогах. Никто не об-
ращал внимания на Катю.



 
 
 

 
Снегурочка

 
Время шло. Катя несколько раз доставала телефон, позво-

нить папе. Но беспокоить родителей на отдыхе не хотелось,
и телефон отправлялся обратно в карман. Помочь особо не
смогут, а переживать будут. Антону может? Ага, разбежался
он спасать Катю. Ну, его. Ноги в ботиночках мерзли, слезы
не унимались, что за жизнь.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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