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Аннотация
Здесь собраны стихи о любви, о вере на лучшее, о надежде,

о жизни, написанные сердцем. пережившим многое и верящим в
лучшее.
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Поэтический сборник Сердце мое

 
 

Люблю и ненавижу
 

 Я люблю тебя и ненавижу,
 всей душою презираю до конца.
Одержима этой болью и предвижу
 всю расплату за страдания сполна.
Растерзаю в клочья, не щадя,
 раздавлю тебя я, растопчу
 и. заплачу от боли  сама,
 потому что я тебя люблю.
 И прощу тебе страдания свои,
 горечь сердца, тоску и боль.
 Нет сильнее ничего Любви.
 Она земли нашей соль.

              2001 год

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119081103397



 
 
 

 
Верь

 

Ты верь, когда другие все не верят,
забыв про всё хорошее вчера,
и, опуская руки, уж не ценят,
насколько драгоценнее душа.

Душа без веры, что море без воды,
в пустыню превратится за мгновение.
Без веры нет надежды и любви,
и ветерка порывов дуновения.

Ты верь, пусть все кричат, что Бога нет,
охрипшие, с пеною у рта.
Ты верь, ведь вера – это свет,
без света жизнь – ужасающая тьма.

Ты верь, спасение придет!
Любовь твоя спасет тебя от бед.
Кто любит, ценит, верит, ждет,
тот настоящий Человек.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119080306231



 
 
 

 
Утро

 

Тихое утро…, Спит всё кругом…
Только в сторожке свет…
Там, далеко-далеко, за окном,
зажигается алый рассвет.
Синее небо, розой горя,
дарит надежду мне
о том, что, сегодня не будет дождя
и день будет сродни весне.

Медом пахнет свежесть утра,
сладкой карамелью листва…
Золотом ярким задеты едва
в небо летят тополя.

Небо бездонное обнимая душой
и не прощаясь с ним,
нежными листочками цветущей весной
заговорят о любви.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118111304200



 
 
 

 
Родная земля

 

Птица парит белокрылая,
радость приносит мне.
Небо свободное, синее,
я сохраню в душе.
Ветер слегка колышет
ковыль, пригибая к земле,
алыми маками вышит
пестрый ковер полей.
Сердце мое сильнее
птицей забилось в груди!
Нет земли милее
чем та, где ты вырос в любви.
Степь успокаивает душу,
силу любви храня,
жизнь – великое чудо,
верой своею сильна.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118111303109



 
 
 

 
«Остывшее, холодные дожди…»

 

Остывшее, холодные дожди
поют с утра, качая в колыбели.
Нет, не бывает сомнений в любви,
иначе сердце заметут метели.

Всё сковывая, загоняя в рамки,
в нелепые законы без любви
и только лишь во сне, рисуя замки,
стремится сердце к вечности любви.

Я листья с нежность возьму
и к ранам сердца робко приложу
и тихо пропоет листва шурша
и в сердце вновь придет моя весна.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118092704882



 
 
 

 
Мой друг

 

Мне всё равно так хочется любви,
долечку душевного тепла.
Пускай на улице вовсю идут дожди,
но в сердце пусть царит всегда весна.
И пусть цветут во все тона цветы,
нежнейшим ароматом благоухая
и ввысь летят заветные мечты.
в одно мгновение, тот час же, сбываясь.
А я хочу, чтоб рядом был мой друг,
который с полу слова понимает.
Его прижму к груди и сердца стук
услышу ровный, в небо улетая.
С ним не страшны любые холода,
мой песик лучше всякой- всякой твари!
И с ним не буду я грустить одна,
предавшись вековой печали.
Как это страшно кого-то потерять,
кого любил всем сердцем без оглядки!
Еще страшнее людям доверять,
они порвут тебя на части.
Как только лишь узнают твою боль,
всё разнесут изрядно приукрасив,
насыпав беспощадно, щедро соль
на кровоточащие раны счастья.
А после мило будут улыбаться,



 
 
 

смотря как корчишься от боли ты,
и будут много и по-детски удивляться,
когда поступишь точно так же с ними ты.
Но ты намного выше сей толпы,
и не позволишь этому случиться!
Собрав осколки раненой мечты,
ты будешь в небо вновь и вновь стремиться!
А звери, они лучше всех людей,
они открыты, преданны. честны!
И если любишь их, они сильней
признаются в ответ в своей любви.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118101104222



 
 
 

 
«Ветер рвется наружу,
срываясь, кричит…»

 

Ветер рвется наружу, срываясь, кричит,
обрывая листья, бросая в лицо,
только сердце мое о любви всё молчит,
не узнает правду эту никто.

Не узнает никто, как сердце болит
о счастливых днях, улетевших давно.
Легким пухом по полю счастье летит
и поймать не всем уж дано…

Так и хочется взять прикоснуться к лицу,
и, обняв дорогого за плечи,
просто тихо молчать, не сказав ничего,
тишина сильнее словесной речи.

Просто слушать, как сердце отчаянно бьется,
трепыхаясь птицей, норовит всё взлететь…
Эта жизнь кем-то вкривь и вкось больно шьется
пока солнце не успеет за горизонтом сгореть.

Эта правда она никому не нужна
и у каждого есть на то лишь причины…
Вот и ходит Любовь по земле всё одна,



 
 
 

одинешенька, без своей половины.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118111004745



 
 
 

 
«Дни улетают один за другим…»

 

Дни улетают один за другим,
легким касанием задевая сердца.
Каждый из них не повторим,
в каждом частичка твоя.

В каждом есть то, что заставит парить:
просто улыбка, брошенный взгляд,
слово способное боль растопить,
из сердца вынув обжигающий яд.

Солнечный луч, прогоняя хандру,
землю усеет полевыми цветами
и ожидающий долго весну
в мгновение взметнется в высь за мечтами.

Всюду он видит ласковый май,
даже в пургу, в долгую ночь,
Это влюбленный, ты так и знай,
он не уйдет с равнодушием прочь.

Он не оставит в беде, не предаст,
жизнь свою посвятив лишь тебе,
сердце свое без остатка отдаст
и ничего не оставит себе.



 
 
 

Тихо, качаясь, едет трамвай.
в пустом вагоне пара влюбленных.
Только, судьба, их не ломай,
пусть они будут в числе береженых.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119012503431



 
 
 

 
«Белый снег унеси мою боль…»

 

Белый снег унеси мою боль,
раствори ее в свете утра
и не сыпь на раны соль
я и так уже еле жива.
Не пою, не пишу стихи,
не могу сочинить ни строчки.
Мои мысли – мои скакуны,
им не ведомо слово «точка».
Хорошо пройтись с утра
по пустынным аллеям парка,
приукрасили всё снега
серебряной, матовой краской.
Словно чудо снизошло с небес,
исполняя желания мгновенно,
и туманный, тяжелый завес
растворился в лучах совершенно.
Стало на сердце светло,
я снежинкой парю сама
в небесах так высоко,
что замирает душа.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118122103593



 
 
 

 
Наш городок

 

Тихо плывет по широкой степи,
еле живой, в воспоминаниях…
В небе парят как звезды мечты,
надежда не тает в мерцаниях.

Холод и тьма, леденящие вьюги…
И всё же, весна в его сердце жива!
И тихие шорохи, нежные звуки
нет-нет да разносятся издалека.

То река вдруг проснется и скинет,
встав на дыбы, словно конь молодой.
Оком своим край весь окинет
у летит за синей горой..
Тонкий росток, сквозь лед пробиваясь,
тянется к солнцу, надеясь и веря,
и солнце ему в ответ, улыбаясь,
дарит еще целую неделю.

Снова завоют скоро ветра,
снега навалит целый сугроб.
Ну, а пока в поле весна
и по утрам гололед.



 
 
 

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118121403461



 
 
 

 
На краю вселенной

 

Как хорошо когда ночь…
Тихо прильнувшись к окну,
слушаешь как гонит прочь
ветер холодный тоску…

Там, на краю вселенной,
где-то живет Весна,
жизнь не кажется бренной,
вечностью пахнет она,
раем из васильков,
роз и незабудок.
Море из лепестков
в небе радугой кружит.

Нет там обиды и злобы.
Нет там коварной войны.
Стать им счастливыми чтобы
достаточно признаться в любви.

Люди там словно дети —
открыты настежь сердца!
Царствуют Весна и Лето
и кругом чудеса!



 
 
 

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119030205325



 
 
 

 
Новый мир

 

С каждым днем мир новый открывая,
учу язык, которого не знаю,
с каждой буквой, словом понимая,
что мир земной как-будто обнимаю.
Что я могу летать без страха и без лжи,
как-будто бы оковы сняты с крыльев!
Как в высь летят разбитые мечты,
что на антресолях наглотались пыли!
И я могу достать забытые те кеды
и обойти спокойно мир земной,
спокойно говорить с месье и леди
и любоваться там серебряной луной.
И я могу писать стихи и песни,
читать любые заголовки из газет
и, ожидая радостные встречи,
искать огни сошедшие с планет.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119031102400



 
 
 

 
«Я закрою глаза на всё…»

 

Я закрою глаза на всё
и к тебе убегу навсегда.
Знаешь, мне не всё равно,
что сказала ты мне вчера.

Пусть до крови режут слова,
и обиды не знают счет,
но слова. что сказала вчера
слаще, чем янтарный мед.

Слаще, чем роса у реки
и нежнее цветов весной,
эти теплые руки твои
согревают сердце зимой.

Это нежный и добрый взгляд,
понимающий всё с полу слова.
Снова крепко хочу обнять
милый край, где луч нарисован.

Я пойду за тобой на край света,
я уйду к тебе навсегда
в ту страну, где постоянно лето,
где всегда меня ты ждала.



 
 
 

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
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Она

 

Меня так долго мучила… Она,
та самая, что слов не нахожу…
И боль, и радость- всё Она одна,
в одном лишь слове скрытая» Люблю.»

Весна иль лето, осень иль зима —
не знает времени, ни расстояний.
Парит, летит счастливая душа,
не ведая разочарований.

Она щедра, умна не по годам —
любые сложности решить легко сумеет,
порой наивна и по- детски так глупа,
что даже тот ребенок кажется умнее…

Она готова всё простить ему,
и даже долгие бессонные недели,
лишь только скажет ласково» Люблю»
и сразу щеки почему-то заалели…

Но всё же так порой горда —
не просит мелочи, ни подаяний
и если умирает, то одна
без сожалений и оправданий.



 
 
 

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119020702660



 
 
 

 
«Опустился вечер

на усталый город…»
 

Опустился вечер на усталый город,
снежинками стучась в закрытое окно,
и ветер, вспомнив вдруг что молод,
метелью взвился высоко.
И там кружась неистово и страстно
в мятежном танце вековом,
забыв про всё и про опасность
навеки быть забытым сном,
свое раскрыл он сердце Ей.
Услышав» нет», он взвил сильней.
Любовь, похоже, это вирус…
С тех скитаясь всё по миру
поет он песни, посвящая Ей.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2018
Свидетельство о публикации №118122605347



 
 
 

 
Колокольчики

 

Какая нежность – эти колокольчики.
Я даже слов найти к ним не могу
и рассыпаюсь вся до самых кончиков
при виде их, волнующимися на лугу.
Они искрятся в золоте лучей,
в рассыпанных повсюду на траве,
и чем обильней дождь прошел, сильней,
тем ярче сладковатый аромат в душе
останется с тобою на весь долгий, длинный день
и даже нудный ветер их не перебьет.
Пылающий и жгучий, воющий весь день,
от аромата их куда-то уплывет.
Они несут с собою запах той весны,
храня в себе всю нежность раннего утра,
и чувства первой, неземной любви
как раньше снова охватили всю меня.
Как-будто бы, пробившись сквозь толщу льда,
остывшего, казалось мне навеки сердца,
они открыли, что пришла весна,
тихонько приоткрыв узенькую дверцу.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119082203035



 
 
 

 
«Хочу увидеть улыбку

на твоем лице…»
 

Хочу увидеть улыбку на твоем лице,
остановить мгновение на час.
Пусть мир безумный, подобный тому слепцу,
не беспокоит больше нас.

Безумный мир, ослепший от суеты,
в погоне за роскошью богатства,
забыл, как звезды хороши,
если высоко на крышу, аж, взобраться.

Вдыхая свет надежды и любви,
оставив там, внизу, все свои проблемы,
взлететь на крыльях словно мотыльки,
объяв весь мир, Париж и Вену.

И плакать долго со скрипкой вместе,
дождем слившись воедино,
о неземной любви в маленьком уезде,
соединившей два сердца в едино..

И пусть весь мир немного подождет,
я буду там, в сырой глуши,
холодным ветром обнимая грот,



 
 
 

страдать и плакать о потерянной любви.

© Copyright: Райса Каримбаева, 2019
Свидетельство о публикации №119111803482



 
 
 

 
Зима

 

Забыть бы всё. взлететь снежинкой в небеса,
объяв весь мир, парить легко, непринужденно
и пусть исполнится заветная мечта,
звездою воссияв на небосклоне.

Дыша морозом ледяным, нешуточным и жгучим,
освободиться от тоски мучительной, осенней.
Забыться в сказке божественных созвучий,
лишь сердцем окликаясь на птичье пение.

Идти тропою узкою, меж больших сугробов,
и не бояться утонуть по пояс,
лицо и руки от мороза горели чтобы,
и всюду аромат волшебной хвои.

Неповторимой свежестью из девства
быть околдованной снова… снова…
А в белоснежной шубе ель нарядною невестой
плывет почти до самого порога.

Прийти домой так поздно, аж под самый вечер,
когда на небосклоне зажигается звезда,
и, не включая свет, зажечь все свечи,
и долго слушать, как поют в печи дрова.
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Сладкий яд

 

Спустилась ночь в прохладной тишине,
коснулась нежностью восполненного ума.
Затихло всё, лишь звезд мерцающих в глубине
я слышу тихий шепот… Выплыла Луна.

И как царица – горда и величава,
настолько же прекрасна и скромна,
плыла по небу словно пава,
среди толпы совсем одна…

Поэты оду посвящали,
дарили ей свои сердца,
в ответ она лишь всё молчала,
а по щеке катилася слеза.

Ее глаза лишь об одном молчали,
среди толпы искали одного…
Тогда они еще сосем не знали,
что не найдут нигде Его.

Как сердце плачет и поет,
в тиши глухой отчетливее стук…
Кто любит, тот меня поймет
как сладок яд из любимых рук…
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Чайханчик

 

Белый снег летит по городам,
поседели улицы немножко…
Не спеша иду, смотрю по сторонам…
Яркий свет горит лишь в трех окошках…

Тихо и безлюдно стало как-то…
Снежный ветер разогнал людей…
А в кафешке старой пахнет сладко
и чайханчик ждет своих гостей..

Он любого примет как родного,
обогреться даст у своего огня,
и не спросит даже золотого.
И оттает обледеневшая душа…

Так бывает, что слово лечит душу,
помогает птицею взлететь —
не ходячий обнимет и море, сушу,
а незрячий сможет вдаль смотреть!

Пока сердце совсем не обледенело,
превратившись в айсберг изо льда,
чтобы птицею душа лететь сумела,
нужно делать добрые дела.



 
 
 

С одиноким стариком поговорить,
больше им ведь ничего не нужно…
Как родного сына хочется любить,
только вместо сына ветер кружит…
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Влюбленный

 

Листая старые тетради, всё чаще-чаще вспоминаю
свои мечты, не сбывшееся, увы.
И чувства прошлые, дождем осенним утихая,
вдруг с новым пламенем вспыхнули в груди.

Весною долгожданной расцветая,
зовут в свой сад надежды и любви.
Лишь мимолетным образом мелькая,
навечно оставляют след в твоей груди.

И как бы ты не сопротивлялся,
какие бы не придумал оправдания,
ты сам, того не зная, там остался,
себя отдав на муки и страдания.

Под дождь непрекращающийся, нудный,
всё вспоминая прошлую любовь,
всё ходишь под окнами ее случайно будто,
ища украдкой там свою любовь.
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Скрипка

 

Я слушала, как играет скрипка.
В колонном зале полно людей
и все молчат без тени на улыбку
и лишь глаза полны живых огней.
Казалось, там, на море, волны ходят,
вздымаясь в верх, по самые небеса,
и ветер плачет, то ли стонет,
и разрывается в тоске душа.
Нет, не найти нигде покоя.
Во тьме ночной не видно ни луча,
лишь только всплеск лазурного прибоя,
лаская, обнимает берега.
С весенней нежностью, с осенней грустью,
робким прикосновением ветерка,
дает надежду в унылом захолустье
на счастье, видневшееся едва.
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Маленькие победы

 

Маленькие победы – они не видны
в большом океане больших неурядиц,
но руки свои опускать не смоги,
черпай, изучай мудрости кладезь.
Перед тобою начало большого пути,
впереди будет всё – падение и взлеты.
Лишь свет твоей веры и чистой любви
поможет тебе пройти все пороги.
Не слушай того, кто скажет с ухмылкой,
что ты не стоишь гроша одного.
Ответь ему просто, одной лишь улыбкой,
ведь он говорит про себя самого.
Счастливый, успешный, на высоте,
не будет с тобой пререкаться совсем.
Он руку протянет, поможет тебе
кто бы ты ни был, найти свой Эдэм.
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Жизнь

 

Я боюсь.
Как я приду к  Аллаху под тяжестью не  выполненных
долгов?
Как-будто в  старом, грязном платье, засоленным
от тяжести грехов.
И как жила поддавшись страстям и лени?
Чего добилась, гоняясь так упорно за рублем?

Скажу, как в темноте порой подолгу мы сидели,
лишь свечкой согревая темный дом,
и руки мамы, хрупкие, от тяжести немели
а из больной груди, вырывался хриплый стон.

Но всё смогла она и всё сумела,
всё выдержала и прошла
Прощая всех, высоко взлетела
и за собою повела.

А мы?

Читали книги только лишь украдкой,
всё некогда, рывками и бегом…
лишь пару строчек священной книги знали,
всё оставляя на бесконечное потом…
А жизнь летела быстрой, сизой птицей,



 
 
 

не останавливаясь на мгновение, словно сон.
Порою.. Часто детство стало сниться
и мамин маленький и теплый дом…

Туманом стелется будущее по земле,
дороги не найти, не разобрать…
Лишь только свет в измученной душе
поможет всё пройти и всё понять.
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Скакуны

 

В небе бездонном ни звезд и ни тучки,
только туман дрожит в синеве…
Может быть это по-истине к лучшему,
что я подольше остаюсь на земле?

Чтобы обнять еще раз родную
иву, склонившуюся у тихой реки,
и, долго смотря на луну золотую,
еще помечтать у спящей воды…
А утром всё любоваться, как кони
в одиночку пришли на водопой
и долго в росе звенеть будет поле,
на ветру колыхаясь, как весенний прибой.

Увидев однажды, приласкав скакуна,
не сможешь уже жить без него
и если в степи заплачет домбра,
то сразу же вспоминаешь его.

Как он летит стрелой по степи,
быстрее ветра, вольною птицей…
Он не сидит рабом на цепи,
сердце его ничего не боится.
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Одинокий дом

 

Там вдали на рассвете только ветер поет за окном,
Никого из людей, только я и моя тишина.
Затерявшийся где-то одиноко пустующий дом —
заблудившееся в лабиринтах печальной судьбы душа.

Там тоскующий ветер поет за окном о любви,
безвозвратно ушедшей, давно, навсегда и навеки.
Только сердце не хочет отпускать руки твои,
закрывая глаза, опуская на них тяжелые веки.

Только сердце помнит весну и ласковый май,
и вишневую нежность распустившихся только цветов,
и горластые крики улетающих, птичьих стай,
разрывающих небо уснувших, дремучих лесов.

Каждый раз просыпаясь на рассвете, ищу лишь тебя,
чтоб услышав твой голос, обнять и не отпускать никогда.
Белокрылой птицей взлететь бы и обнять небеса…
Пусть сегодня, хотя бы сегодня, произойдут чудеса!

31.10.2019 год.
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Мой край

 

Разбросала осень золотые листья,
дождик серебренный полетел с небес.
Я подставлю руки. Может быть мне сниться
этот день волшебный, золотистый лес?

Медом пахнет ветер, карамелью мятой,
снова зацвела, ожила земля.
По траве зеленой, шелковой и мягкой
босиком бежит с радостью душа.

Обниму я поле, степь мою родную,
каждый лепесток к сердцу поднесу.
и в далекий край я ее живую
в своем сердце всю с собою унесу,

чтбы там, далеко, на краю вселенной,
среди пустоты вспоминать её
Ничего на свете в этой жизни бренной
нет прекрасней края моего.

01.11.2019
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В моем городе снова зима

 

В моем городе снова наступила зима
вот так вдруг, нежданно, негаданно.
Опустилась на землю, снежинкой паря,
над цветущим по-летнему садом.

Леденящим дыханием своим обнесла нежные розы,
что вчера еще пышно цвели, не боясь осенних морозов.
На  зеленных листьях повсюду, не  успевших сорваться
с веток,
ледяные капельки стужи заморозили лучики света.

Обжигаясь о  горячее сердце, потекли ручьем словно
слезы,
нарушая покой и тоску по несбывшимся детским грезам,
и, застыв каплями льда, долго-долго дрожа в сером небе,
норовили сорваться дождем по-весеннему теплым,
несмелым.
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Недоверие

 

Не хочу искать в людях только плохое,
все выискивая грязь среди серой, смутной толпы.
Острием вонзая, разрывает и морозом по коже
пробегает недоверие гнетущее, оставляя следы.

Белокрылой птицей душа не взлетит уже в небо,
не обнимет родную до боли землю свою,
не заплачет дождем в душное, жаркое лето
и в шепоте ветра не услышит родное» люблю».

Как же жить, постоянно ища недостатки?
В этом мире жестоком спускаешься с грез
и спеша в суете, замечаешь украдкой
в черных, глянцевых лужах капельки слез.

Это солнце заплакало летним, чистым дождем,
так скучая по ушедшим давно детским годам,
когда будучи ребенком, не обожженным огнем,
мы читали лишь свет и добро по лучистым глазам.

31 10 2019
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Цветные дома

 

Цветные, яркие дома взлетели в небеса,
окрасив серый, тусклый мир в радужные цвета
и убежала вся хандра, осенняя тоска,
и в сердце, радостно стуча, сама пришла Весна.

По узкой улочке иду, спокойно, не спеша
и песню о любви пою, забыв свои дела.
Пусть в этот час и в этот миг остынет суета,
на зло невзгодам злой судьбы пусть расцветет душа!

Пусть сердце каждого из нас лучится в свете ярком,
надежды трепетной порывы не омрачит ненастье
и не забудет никогда: ни в мрачный день ни в жаркий,
дорогу к дому твоему безоблачное счастье!
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«Завтра новый день
начнется, новый…»

 

Завтра новый день начнется, новый.
А пока заря садится с краю,
лист зеленый, золотом окован,
застилает кровлю шаткого сарая.
Всё летит в тончайшей паутинке
неосознанной, не выраженной тоски
по красивой, красочной картинке,
по озерам вязкой тишины.

А у нас вовсю гуляют ветры
без дождей, вздымая к в верху пыль,
и надев на ноги те же гетры,
долго всматриваемся в столбовую быль.

Всё мечтаем, что наступит осень,
прилетят волшебные дожди,
зацветет земля и над макушкой сосен
заискрится радуга мечты.
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Тоскующий ветер

 

Садилось солнце, начинался вечер…
Холодный ветер тоской любви гонимый
любимой образ собирал, как свечи,
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