[image: cover]
Измени свою жизнь за 12 дней

Юлия Смирнова

© Юлия Смирнова, 2019


ISBN 978-5-4493-9451-4
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
СОЛЯР или 12 волшебных дня со дня рождения

Что такое соляр? Это закладка цикла в свой день рождения на последующие 12 месяцев. Проходит он 12 дней. За эти 12 дней со дня рождения можно сформировать события, которые вам хотелось бы прожить в следующим личном году. Это касается всех сфер жизни: материальной, личной, творческой, бизнеса и работы, красоты и здоровья. И скорректировать нежелательные события или изменить ход событий.
Ежегодно солнце в день вашего рождения возвращается в исходную точку вашей натальной карты гороскопа. Именно в этот день можно начать работать над изменением своей жизни. Последующие 12 дней от вашего рождения показывают грядущие события этого года и характеризуют последующие месяцы после вашего дня рождения. Очень важно, как вы проведете свой день рождения и последующие 12 дней, как вы поставите свою главную цель следующего года.
И так, большая ошибка праздновать свой день рождения в шумной компании, созвав всех друзей и знакомых, сослуживцев и т. д. Это конечно хорошо быть щедрым и хлебосольным человеком, но помните о том, что в день своего рождения вы очень энергетически уязвимы. Вы как тот новорожденный младенец, только что появившийся на свет, которого надо от всех оберегать и защищать. Это конечно метафора, но суть остается. Ваша энергетика на нуле.
Нередко вы, наверное, замечали, что за несколько дней перед днем рождения вы без сил «как выжатый лимон», о том, как отпраздновать даже думать не хочется. Поэтому свой день рождения и первый день соляра рекомендую провести с самыми близкими людьми, от которых вы получите только положительные эмоции и самые искренние пожелания. А отпраздновать с друзьями или коллегами вы сможете на другой день после дня рождения. Например, на второй день с коллегами на работе, на третий день с родными, с братьями и сёстрами, с соседями, или на одиннадцатый день.
Постарайтесь в первый день ограничить контакты, конечно, вам будут звонить, писать смс с поздравлениями. Отвечайте только тем людям, от которых вы уверены, что ни капельки негатива не исходит, а остальным можете ответить на следующий день.
ЗАПОМНИТЕ! Вашу энергию вам никто не вернет. Таким образом, вы получите сильный энергетический заряд, который вселенная хочет вам дать в этот день, в ваш день рождения. И еще одна рекомендация: быть в сознательном состоянии. Ни для кого не секрет, что в народе хорошо отметить день рождения означает хорошо приложится к алкоголю. Так что воздержитесь от алкоголя и больших шумных компаний. Далее мы разберём подробно каждый день и из рекомендаций каждого дня вы выберете для себя то что вам важнее всего, или делайте всё подряд. «Кашу маслом не испортишь.»
И так давайте рассмотрим, как и когда включается ваш соляр, когда начинаются это волшебные 12 дней. Для этого нужно точно знать, где и в каком градусе находилось солнце в момент вашего рождения, так как погрешность может составлять плюс или минус сутки в текущем году. Например, дата вашего рождения 25 июня в 11:00, а включения вашего соляра на текучий год может быть, как 24 июня, так и 25 июня, или даже 26 июня. Рассчитать начало вашего соляра можно по натальной карте.
Момент включения соляра – это первый день, он очень важен. Именно он закладывает энергии на весь год. Его надо провести трезвыми и довольными, максимально осознанно, что бы весь ваш год не прошел в пустую. Именно в эти 12 дней вселенная слышит нас и готова идти нам на встречу, исполняя наши желания и потребности, а иногда и ваши прихоти.


Дома описывают структуру бытия человека, определенные сферы его жизни:
1 дом – означает личное «Я» человека в узком смысле этого слова, внешность, характер, темперамент человека;
2 дом – взаимоотношения с материальной сферой, деньги, ценности, недвижимость;
3 дом – взаимоотношения с близкими людьми, братья, сестры, общение, соседи, контакты, обучение в школе, короткие поездки;
4 дом – обозначает родителей, дом, семья, род, ваши корни, предков вообще, душевный мир, привычная обстановка, эмоциональная безопасность, опора для выживания;
5 дом – обозначает детей, творческие профессии, само творчество, увлечения, хобби, свободное время, случайное счастье, любовь, романтические приключения, желание быть замеченным и оценённым в обществе, популярность, траты на развлечения, любовь, роды, искусство;
6 дом – обозначает ваше здоровье и заботу о нем, служение и повседневный труд, забота о ближних, и обязанности, подчинённость, дисциплина, отношения на службе, рабочая обстановка, профессиональные навыки, работа с инструментами и механизмами;
7 дом – обозначает супруга, партнёров по общему делу и врагов, личные отношения с людьми, ответственность перед ними; брак, развод, разлуку, разрыв отношений, судебные процессы, торговлю, сделки, конкуренция, соавторство;
8 дом – обозначает изменения, психические испытания, конец старых условий, начало новых; зачатие и рождение, секс, потери и приобретения по независящим от человека причинам; ценности других людей,
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