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Аннотация
Дорогие мамы и папы, моя книга даст Вам основные, первые

советы по уходу за детьми и их воспитанию. Воспитание
маленьких детей лучше всего будет начать уже с первых недель
жизни малыша. Период начиная с самого рождения и до года
является временем активного физического развития ребёнка,
непосредственной адаптации к окружающей его новой среде и
приобретения первого опыта.
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Палочка-выручалочка

 
Давайте вспомним детство. Помните, когда вам нужно

было урегулировать какую-либо проблему, которую решать
совершенно не хотелось, первая мысль, пришедшая в голову:
«Вот бы иметь палочку-выручалочку». Раз взмахнул – сде-
лал школьное домашнее задание, два взмахнул – в доме чи-
стота и порядок.

«Зачем затрагивать темы давно минувших дней?»  –
спросите вы. «Потому что они актуальны и по сей день», –
ответят вам. Среди некоторых родителей существует мне-
ние, что воспитанием нужно заниматься в определённый
промежуток времени, а значит, пока ребёнок не вырос из
пелёнок, с воспитанием можно повременить. Или вообще
считают, что он сам вырастет и станет сильной независимой
личностью. Это не так. Чтобы малыш действительно вырос в
уникальную и неповторимую личность, нужно очень много
работать, преодолевать различные препятствия, вкладывать
в развитие своего ребенка. Уместно вспомнить фразу «По-
кой нам только снится».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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