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Аннотация
Знаете ли вы, что, кроме того знака зодиака, к которому

вы привыкли, у вас есть еще один, и этот другой знак зодиака
может быть даже важнее. Это Лунный знак! Луна в астрологии
– это подсознание, интуиция, эмоции, инстинкты, внутренний
мир. Лунный гороскоп поможет лучше понять, что у вас на душе,
каковы ваши слабости и уязвимые места, что может вас выбить
из колеи, а что сделает счастливым. Александр Колесников,
астролог с более чем 30-летним опытом работы, рассказывает
о том, как разные лунные знаки проявляют себя в жизни,
любви, семье, карьере, деньгах, каковы скрытые эмоциональные
потребности, как лучше преодолеть стресс, какая диета будет
самой эффективной, на что обратить внимание, чтобы сохранить
здоровье и бодрость. Книга написана простым и доступным
языком и будет интересна и новичкам, и опытным астрологам.
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Предисловие. О чем эта книга?

 
Астрология – необычная дисциплина. С одной стороны,

вряд ли в мире найдется много людей, не знающих «свой
знак зодиака»  – тот самый, определяемый по дню рожде-
ния. С другой стороны, людей, способных построить и хоть
как-то проинтерпретировать натальную карту и осознающих
всю сложность и глубину астрологии как эзотерической дис-
циплины, во всем мире, наверное, тысяч двадцать, вряд ли
больше. И между этими двумя группами людей – пропасть.

Мне довелось родиться с Луной в знаке Весов, и для ме-
ня естественно желание построить мост через пропасть, най-
ти возможность компромисса между двумя крайностями. И
потому много лет назад я создал бесплатную интерактивную
программу, позволяющую людям с минимальными усилия-
ми определить свой так называемый лунный знак зодиака.
То есть, по сути, я говорил любителям популярной астроло-
гии: а знаете ли вы, что, кроме того знака зодиака, к кото-
рому вы привыкли, у вас есть еще один, и этот другой знак
зодиака может быть даже важнее привычного?

Для многих, очень многих лунный знак зодиака стал от-
крытием, они смогли по-новому увидеть и понять себя, сво-
их родственников и знакомых, и на веб-страничку с моей
интерактивной программой повалил народ – тысячи людей
каждый день.



 
 
 

Однако каждый человек – уникальная личность, и те крат-
кие трактовки лунных знаков зодиака, которые предлагались
в моих интерактивных программах, были явно недостаточ-
ными. Это не было результатом ограниченности астрологии
как метода, ведь и Луна, и каждый из знаков зодиака очень
многогранны и могут проявлять себя множеством разных
способов. Просто в короткой, компактной трактовке много-
го не скажешь. Мне захотелось рассказать людям побольше
о разных проявлениях лунных знаков зодиака, и я начал мой
исследовательский проект. Щедрым источником информа-
ции стала для меня онлайновая астрологическая база дан-
ных Astro-Databank (https://www.astro.com/astro-databank/).
Там содержится информация о множестве разных людей и
очень часто указывается точное время рождения, так что
определить лунный знак зодиака человека нетрудно. Накап-
ливалась информация, иногда совершенно поразительная.
Например, основатель фирмы «Пежо» родился с  Луной в
знаке Льва и выбрал изображение Льва в качестве эмблемы
фирмы. А основатель марки «Мазерати» родился с Луной
в Рыбах и в качестве эмблемы выбрал трезубец – принад-
лежность управителя Рыб Нептуна. Мои исследовательские
заметки легли в основу этой книги.

Постепенно накопилась неплохая база данных представи-
телей разных лунных знаков, и, конечно, у каждого знака
есть представители во всех профессиях – и музыканты, и пи-
сатели, и актеры. Во многих случаях я мог заметить, что лун-



 
 
 

ный знак так или иначе проявляет себя в творчестве, и стиль
лунных Раков вполне узнаваем и легко отличим от стиля,
скажем, лунных Львов. Так постепенно формировались гла-
вы книги для каждого из знаков зодиака.

А когда все двенадцать глав были готовы, потребовалось
объяснить, что и после рождения человека Луна продолжа-
ет двигаться по небу, переходя из знака в знак и окрашивая
энергиями знаков зодиака дни нашей жизни. А уж если упо-
мянуто повседневное движение Луны, как не рассказать о
лунных фазах? А об использовании Луны в садоводстве и
огородничестве, исследованию разных традиций которого я
посвятил немало времени? А о выборе наименее рискован-
ного дня для медицинской операции, в соответствии с пра-
вилами традиционной астрологии?

В результате я собрал в одной книге всю информацию
о Луне, главным образом с астрологической точки зрения,
которая может быть легко доступна и полезна для людей, не
имеющих специальной подготовки. Надеюсь, вы найдете эту
книгу интересной.



 
 
 

 
О лунном знаке зодиака

 
Большинство людей знает об астрологии только то, что су-

ществуют двенадцать знаков зодиака и что на основании да-
ты рождения каждый человек «относится» к тому или ино-
му знаку. На Западе этот знак называют star sign («звездный
знак»), в русскоязычном общении – насколько мне извест-
но – это просто «знак зодиака», или «ваш знак зодиака».
Лишь немногие, те, кто хоть сколько-нибудь знаком с насто-
ящей, не популярной астрологией, понимают, что знак зоди-
ака, определяемый по дате рождения, – это солнечный знак.
Иными словами, это знак зодиака, в котором в момент рож-
дения человека находилось Солнце.

Прежде чем говорить о загадочном лунном знаке зодиака,
имеет смысл как следует разобраться в том, что представляет
собой общеизвестный солнечный знак.



 
 
 

 
Что такое солнечный знак зодиака?

 
Взгляните на рисунок 1. В момент вашего рождения Солн-

це находилось где-то на небе. Оно могло быть за горизонтом,
если вы родились ночью, но все равно, Солнце было распо-
ложено в какой-то точке небесной сферы. Но где конкретно?

Рис. 1. В момент рождения человека Солнце находилось



 
 
 

в одном из знаков зодиака

Астрологи и астрономы измеряют движение светил и пла-
нет относительно звезд, служащих в качестве неизменного
фона. Однако небо большое, и, чтобы понять, где на нем на-
ходится тот или иной объект, нужна система координат, как
бы линейка. Зодиак как раз и является этой линейкой, со-
стоящей из 12 равных секций, каждая по 30 градусов или
по 1/12 круга, называемых знаками зодиака.

Если астрологу нужно указать, где Солнце (или любое
другое небесное тело) находилось в определенный момент
времени, он, используя зодиак как линейку, скажет: Солнце
находилось в 11 градусах Овна или в 28 градусах Стрельца.
Или, если точность не нужна, он может просто сказать, что
Солнце находилось в Овне, или в Стрельце, или в каком-то
другом знаке. Это и будет солнечный знак – знак, в кото-
ром находится Солнце. Для конкретного человека солнеч-
ный знак можно легко определить с помощью популярной
таблицы, приведенной в Приложении 1. Однако то же При-
ложение 1 сообщит вам, что популярные таблицы не всегда
надежны, иногда они могут ошибаться.



 
 
 

 
Вы – не только «ваш знак зодиака»!

 
Важно понимать, что, если вы полностью ассоциируете се-

бя с одним-единственным, «вашим», знаком зодиака, кото-
рый вы определили по дате рождения (то есть вашим сол-
нечным знаком), вы, возможно, многое упускаете из виду.
Солнечный знак – это лишь одна из деталей вашего астроло-
гического портрета, хотя и очень важная. Существуют, одна-
ко, и другие важные детали. Вместо того чтобы говорить: «я
– Овен» или «я – Весы», было бы корректнее сказать: «мое
Солнце – в Овне» или «мое Солнце – в Весах». Заодно это
продемонстрирует вашим друзьям, что вы кое-что понимае-
те в астрологии!



 
 
 

 
Что наверху, то и внизу

 
В соответствии с древним правилом, то, что ярко выде-

лялось на небе в момент рождения человека, будет так же
ярко выделяться, в символическом смысле, в его жизни. В
небе всегда очень заметны два объекта, два светила: Солнце
и Луна. Существование Солнца нельзя не осознать в течение
дня, а ночью на небе царит Луна. Не существует дня без но-
чи, и оба светила хорошо знакомы каждому из нас.

В западной астрологии Солнце считается самым важным
элементом астрологической карты человека, но в индийской,
или ведической, астрологии (Джотише), чья традиция не
прерывалась в течение тысячелетий, именно Луна считает-
ся самым важным небесным телом. Так что, если вы хотите
больше узнать о себе или о другом человеке с помощью аст-
рологии, нужно понимать, что, кроме солнечного знака зо-
диака, у вас есть также и лунный знак и что лунный знак не
менее важен, чем солнечный.



 
 
 

 
Что такое лунный знак зодиака?

 
Луна движется по звездному небу точно так же, как Солн-

це, только гораздо быстрее. Она завершает полный круг при-
мерно за 28 дней (а Солнцу для этого нужен целый год, 365
дней). Как и в случае Солнца, положение Луны относитель-
но звезд может быть определено с помощью знаков зодиака
(помните ту линейку?). Иначе говоря, в момент вашего рож-
дения Луна находилась в одном из двенадцати знаков зоди-
ака.

Знак зодиака, в котором Луна находилась
в момент вашего рождения, является вашим
лунным знаком зодиака.

Важно понимать, что в большинстве случаев ваш солнеч-
ный знак не совпадает с вашим лунным знаком. Если в мо-
мент вашего рождения Солнце находилось, скажем, в Овне,
Луна в тот же момент могла находиться в Весах, или в Тель-
це, или в Близнецах, или в любом другом из двенадцати зна-
ков зодиака, включая, конечно, и Овен.



 
 
 

 
В чем различие между солнечным

знаком и лунным знаком?
 

Все мы далеко не тривиальны. Личность каждого челове-
ка можно увидеть по крайней мере с двух сторон: со стороны
ян и со стороны инь, с сознательной и с бессознательной, с
активной и с пассивной, с дневной и с ночной стороны.

С астрологической точки зрения Солнце ассоциируется
с человеческим сознанием, и именно потому оно считается
столь значимым, особенно в западной астрологии. На Западе
мы полагаем, что можем сознательно контролировать свою
жизнь. Мы думаем, что то, что в данный момент занимает
наше сознание, – самая важная вещь в мире. Поэтому сол-
нечный знак зодиака неплохо описывает солнечную, созна-
тельную сторону человеческой личности: как человек пози-
ционирует себя в мире, чего надеется достичь и каким кон-
кретно способом собирается завоевывать мир.

С другой стороны, Луна в астрологии ассоциируется с
подсознанием, с интуитивной стороной личности. Луна от-
вечает за наши эмоции, инстинкты, память, а также за все то,
что происходит автоматически, находится вне сознательно-
го контроля. Все эти стороны жизни обычно неплохо могут
быть поняты с точки зрения лунного знака зодиака.



 
 
 

 
Сознание и подсознание

 
Давайте поразмыслим над тем, насколько значительная

часть нашей повседневной жизни контролируется сознани-
ем. Скажем, вы проснулись утром и идете на кухню, чтобы
сварить себе кофе. Что в это время находится в вашем со-
знании? Возможно, расплывчатые мысли о предстоящем дне
или внутренняя дискуссия о том, что у вас сегодня будет на
завтрак. Не так уж много.

В то же время ваш организм занят активной деятельно-
стью. Только для того, чтобы вы могли идти на кухню, боль-
шие группы мышц сокращаются и расслабляются в соответ-
ствии со сложным ритмом, который вы освоили еще в дет-
стве, когда учились ходить. Ваш желудок, в ожидании зав-
трака, уже готовит нетривиальную смесь химикатов, способ-
ных растворить и усвоить все, что вы можете решить съесть
сегодня утром. Кроме этого, в организме происходит мно-
жество других очень сложных процессов: постоянно прове-
ряются кровяное давление, кислотно-щелочной баланс, уро-
вень сахара в крови, и, если что-нибудь выходит из нормы,
немедленно принимаются меры, чтобы восстановить равно-
весие. Постоянно отслеживается внешняя среда, и, если ста-
новится слишком жарко или холодно, организм принимает
меры, а если внедряются враждебные вирусы или бактерии,
активизируются защитные силы организма. Одновременно



 
 
 

легкие наполняются воздухом, идет устранение обнаружен-
ных проблем и т. д. и т. п.

Все эти бесчисленные очень сложные виды деятельности
происходят автоматически, без какого бы то ни было контро-
ля со стороны сознания. И действительно, если бы мы хоть
на мгновение попытались контролировать все это хозяйство
сознательно, последствия были бы катастрофическими. Че-
ловеческий разум – слишком немощный инструмент, когда
речь идет о действительно сложных процессах, подобных
тем, что происходят в нашем организме. Только подсозна-
ние, ассоциируемое в астрологии с Луной, способно со всем
справиться, и без особых усилий.

Поэтому лунный знак зодиака может помочь нам понять,
как работает организм, что ему необходимо, как правильно
позаботиться о нем, каковы его потенциальные слабости и
уязвимые места и какие из природных целительных средств
лучше всего подходят именно для вашего организма. Неко-
торые части тела особенно часто ассоциируются в астроло-
гии с Луной: это желудок и женские органы, в первую оче-
редь молочные железы и матка.

Лунный знак зодиака может ярко проявляться, когда че-
ловек приходит в себя после значительного стресса. Обычно
мы сознательно вовлекаемся в стрессовые ситуации: мы хо-
тим чего-то добиться, что-то доказать, как-то проявить себя.
Организму приходится мобилизовывать жизненные функ-
ции, чтобы справиться с проблемой. Но как только кризис



 
 
 

миновал и мы, возможно, сидим где-то в кресле, бездумно
уставившись в пространство, у Луны появляется шанс вер-
нуться к норме, восстановить нормальную работу организ-
ма. Именно в это время нередко бывает ясно виден лунный
знак человека. Те, чей лунный знак – Близнецы, чувствуют
неудержимую потребность поболтать, как бы выговорить из
себя недавнее напряжение. Луне в Тельце нужно съесть что-
нибудь вкусненькое, чтобы успокоиться. А вот Луна в Скор-
пионе предпочтет хороший секс, или крепкий напиток, или
очень горячий душ – а может быть, и все это вместе! Мы об-
судим особенности разных лунных знаков зодиака в после-
дующих главах.

 
Женщины, дети, матери и эмоции

 
Луна ассоциируется в астрологии с женским полом, а

также с маленькими детьми: от грудничков до того возраста,
когда они становятся менее зависимыми от матери. Поэтому
я полагаю, что для женщин и детей может быть важнее знать
свой лунный, а не солнечный знак – для того, чтобы понять
свой характер, а также потенциальные таланты, а также уяз-
вимости.

Это, однако, не означает, что лунный знак не важен
для мужчин. Луна управляет эмоциями, и если задумать-
ся, сколько наших поступков в конечном итоге основаны на
эмоциональной реакции, то можно понять, что Луна важна



 
 
 

для всех. Лунный знак мужчины показывает в общих чертах
его отношение к женщинам и детям, но в особенности – его
образ матери. Например, мужчины с Луной в Раке нередко
боготворят свою мать, сравнивают с ней всех женщин, кото-
рых встречают в жизни, и могут выбрать супругу, напомина-
ющую им их мать.

Вообще говоря, Луна сильно ассоциируется с образом ма-
тери и у мужчин, и у женщин. В случае женщины, лунный
знак может говорить о том, какова она в роли матери. Ведь
одна мать может быть чуть ли не приятельницей для своих
детей, а другая правит всей семьей как могущественный мат-
риарх. Лунный знак скажет и о том, как женщина восприни-
мает свою собственную мать. Ну и конечно, лунный знак ре-
бенка поможет понять, как выглядит мать в его глазах.

 
Духовная точка зрения

 
Не важно, верите ли вы лично в реинкарнацию или нет.

Величайшие из мировых религий учат нас, что человеческая
душа путешествует из жизни в жизнь, в каждой проходя уро-
ки, развивая или совершенствуя свои способности, с конеч-
ной целью достичь совершенства и воссоединиться с Абсо-
лютом.

С этой точки зрения Солнце подобно искре Вечного Све-
та, путешествующей через бесчисленные инкарнации. По-
этому солнечный знак может помочь нам понять нашу конеч-



 
 
 

ную цель, какого рода важный урок мы стремимся пройти в
этой жизни, и другие фундаментальные вещи. А вот лунный
знак с этой точки зрения представляет материальную обо-
лочку, которую Священная Искра Солнца получает в данной
конкретной жизни. Эта «оболочка» включает в себя много
всего: тело, родителей, которые дали этому телу жизнь, об-
щие обстоятельства жизни человека, да и всю земную жизнь
в целом. Так что информация Луны более конкретна, она со-
общает нам то, что нужно знать в повседневной жизни, тогда
как роль Солнца более эзотерична.

Работая над этой книгой, я нередко поражался, как ярко
разные этапы жизни человека могут соответствовать симво-
лизму его лунного знака. Вы найдете множество примеров в
последующих главах.



 
 
 

 
Как определить ваш лунный знак?

 
К сожалению, это не очень просто. Если речь идет о сол-

нечном знаке, в большинстве случаев вы можете без труда
определить его по дате рождения, просто потому, что кален-
дарь, которым мы пользуемся, является солнечным, то есть
он точно отслеживает движение Солнца относительно звезд.
Движение Луны куда сложнее, и каких-либо простых правил
для определения лунного знака не существует. Чтобы точ-
но определить положение Луны на небе в конкретный мо-
мент, нужны несколько страниц астрономических формул.
К счастью, в наши дни существует немало программ и веб-
сайтов, которые выполнят для вас все необходимые вычис-
ления, нужны только дата, время рождения и часовой пояс
того места, в котором вы родились.

 
Необходимо ли знать время рождения?

 
Как только речь заходит о времени рождения, многие,

очень многие говорят: а  я свое время рождения не знаю!
На Западе, особенно в США, время рождения часто запи-
сывают в свидетельстве о рождении, что очень удобно для
астрологов. В России и других странах бывшего СССР такой
практики никогда не существовало, однако время рождения
могли записать на бирке, привязанной в роддоме к руке но-



 
 
 

ворожденного. Иногда мама хорошо помнит время рожде-
ния, хотя бы приблизительно. И все равно, существует мно-
жество людей, не имеющих никакого представления о вре-
мени своего рождения. Означает ли это, что для них невоз-
можно определить лунный знак зодиака? К счастью, нет.

Чтобы полностью пересечь знак зодиака, Луне требует-
ся немногим больше двух суток. Если человек родился не
слишком далеко от середины этого двухдневного интервала,
то мы можем увидеть, что Луна весь день находилась в од-
ном и том же знаке. В таком случае нет необходимости знать
время рождения. Мы можем взять любое время – ну, ска-
жем, полдень – и получить правильный результат, правиль-
ный лунный знак для этого человека.

Но бывают и такие дни, когда в начале суток Луна нахо-
дится в одном знаке зодиака, а в конце – в другом. Вот здесь
нужно знать и время, и часовой пояс рождения, чтобы опре-
делить, в каком из двух знаков находилась Луна. Порой зна-
ния приблизительного времени рождения (утром, вечером,
днем) достаточно, чтобы с уверенностью принять решение.
Но что делать, если нет вообще никакой информации о том,
когда родился человек? Иногда принять решение может по-
мочь тот факт, что, скажем, в первом знаке зодиака Луна на-
ходилась 90 % времени, а во-втором – только 10 %. Вероят-
ность того, что человек родился с Луной в первом знаке, в
этом случае будет значительно выше.

Но даже в самом худшем случае, при максимальной



 
 
 

неопределенности, у нас есть только два возможных знака
зодиака, и надо выбрать один из них. Я думаю, что описания
знаков, предложенные в этой книге, помогут вам принять ре-
шение достаточно обоснованно. Два соседних знака обычно
различаются довольно заметно, особенно в том, как именно
они склонны восстанавливать свою энергию после стресса.
Почитайте, подумайте.

Рассказывая о разных способах нахождения лунного зна-
ка зодиака, я всегда буду останавливаться на случае, когда
время рождения неизвестно, и на том, что можно сделать,
чтобы понизить неопределенность.

 
Интерактивная программа

на сайте Galactica.ru
 

Это, возможно, самый простой и доступный способ опре-
деления лунного знака зодиака, и именно этим способом
продолжают пользоваться каждый день тысячи людей, при-
ходящие со всего света на мои веб-сайты. Программу для
вычисления лунного знака зодиака можно найти по адресу
https://galactica.center/astro/lab/moonsign (на каком-то этапе
эта программа станет частью моего основного веб-сайта, то-
гда ее можно будет найти по адресу https://galactica.ru/astro/
lab/moonsign).

Или, если ваш смартфон умеет сканировать штрих-коды,
просто покажите ему рисунок 2.



 
 
 

На рисунке 3 показано, как выглядит эта программа при
первом посещении.

Рис. 2. Штрих-код для доступа к онлайновой программе
для определения лунного знака зодиака

Рис. 3. Программа для определения лунного знака зоди-
ака на сайте Galactica

Это просто набор полей для ввода информации о рожде-
нии человека: даты, времени и часового пояса. Вы можете
указать, что время рождения неизвестно, при этом время ав-
томатически устанавливается на 12:00, полдень, чтобы ми-



 
 
 

нимизировать возможную ошибку, но я рекомендую пользо-
ваться этим только в случае, если время рождения не извест-
но совершенно. Если вы знаете, что человек, скажем, родил-
ся вечером, поставьте приблизительное время, которое бу-
дет иметь смысл, – например, 19:00.

Давайте попробуем определить лунный знак зодиака для
кого-нибудь из известных людей – ну, скажем, Михаила
Михайловича Жванецкого. Он родился 6  марта 1934  года
в Одессе, и время его рождения мне не известно совершен-
но. Вводим имеющуюся информацию в соответствующие
поля и нажимаем кнопку «Рассчитать». Результат вычисле-
ния показан на рисунке 4.

Рис. 4. Результат вычисления лунного знака зодиака для
Михаила Жванецкого



 
 
 

Вы видите, что результат вычисления – Скорпион, то есть
в момент рождения Михаила Михайловича Жванецкого Лу-
на находилась в знаке Скорпиона. Насколько надежна эта ин-
формация? Ведь время рождения мне не было известно. Об-
ратите внимание: программа вычислила точное положение
Луны, градусы и минуты, в полдень дня рождения: 14° 36.
Это почти точно середина знака Скорпиона. В среднем Лу-
на перемещается по небу со скоростью 1° за 2 часа, поэтому
в самом начале тех суток, когда родился Жванецкий, поло-
жение Луны было где-то в районе 8° Скорпиона, а в самом
конце тех же суток – в районе 20° Скорпиона. То есть Луна
в течение всего дня находилась в знаке Скорпиона, и хотя
мы не знаем время рождения Михаила Михайловича, мы все
равно можем быть уверены, что его лунный знак зодиака –
Скорпион.

Давайте рассмотрим более сложный случай: Владимир
Семенович Высоцкий родился в Москве 25 января 1938 го-
да. Если мы сделаем расчет на полдень, то увидим, что Луна
находилась в Скорпионе, однако точное положение ее было
27° 07. Это значит, что до конца дня Луна успеет перейти
в следующий знак, Стрелец. Проверьте, так ли это, сделав
расчет на 19 часов.

То есть если бы у нас не было никакой информации о вре-
мени рождения Владимира Высоцкого, мы бы сказали: веро-
ятнее всего, его лунный знак зодиака – Скорпион, однако ес-
ли он родился вечером, есть некоторая вероятность, что Лу-



 
 
 

на уже успела войти в знак Стрельца. Мы бы тогда сравнили
описания Луны в Скорпионе и Луны в Стрельце, вы найдете
их в последующих главах, и, я думаю, с уверенностью отда-
ли бы предпочтение Скорпиону. Однако на самом деле мне
известно, что Владимир Семенович родился утром, а следо-
вательно, он лунный Скорпион.

То есть вы видите, что, используя общедоступную интер-
активную программу, вы можете достаточно уверенно опре-
делить лунный знак зодиака даже в тех случаях, когда время
рождения неизвестно или известно неточно.

 
Мобильное приложение

Moon Sign (Лунный Знак)
 

Эта программа не бесплатна, однако она предлагает
несколько дополнительных интересных функций. Начнем с
того, что она позволяет вам поддерживать целую коллекцию
рассчитанных лунных знаков для разных людей. Рисунок 5
показывает, как будет выглядеть программа, когда у вас уже
накопится некоторое количество расчетов, но в самом нача-
ле ваша коллекция будет пустой, и вы будете добавлять к ней
новые данные, нажимая кнопку с плюсом в правом верхнем
углу.

Эта программа существует для обеих популярных плат-
форм (Android и iPhone), и вы наверняка найдете ее по име-
ни.



 
 
 

Еще одна интересная и полезная функция – если время
рождения не известно или известно неточно, программа под-
скажет вам, какую часть суток Луна находилась в каждом из
знаков, так что вам легче будет принять обоснованное реше-
ние. Есть в программе и другие полезные функции, но я дам
вам возможность познакомиться с ними самостоятельно.

 
Построение натальной карты

 
Один из самых точных и надежных способов опреде-

лить, в каком знаке находилась Луна в момент рождения че-
ловека,  – это воспользоваться настоящей астрологической
программой. В наши дни существует несколько совершен-
но бесплатных замечательных программ. Пользоваться ими
нетрудно, единственная проблема – вы получите сразу очень
много разнообразной астрологической информации, в кото-
рой может быть нелегко сориентироваться. Впрочем, я вам
помогу. В Приложении 2 вы найдете подробные объяснения:
где найти бесплатные астрологические программы, как вве-
сти в них информацию и где в результатах вычисления мож-
но найти лунный знак зодиака.



 
 
 

Рис. 5. Мобильное приложение Лунный Знак с коллекци-
ей записей

 
Использование эфемерид

 
Наконец, можно определить, в каком знаке зодиака нахо-

дилась Луна в тот или иной день, и без помощи каких бы то
ни было программ. Существуют таблицы, указывающие дату



 
 
 

и время (по гринвичскому времени) перехода Луны из знака
в знак на много, много лет. Если вас не пугает перспектива
несложных арифметических вычислений (добавления к ука-
занному времени нескольких часов – поправки на часовой
пояс и, возможно, на летнее время), то всю необходимую ин-
формацию о том, где найти бесплатную версию таких таблиц
и как ими пользоваться (с примерами), вы найдете в Прило-
жении 3.



 
 
 

 
Знаки зодиака

 
Надеюсь, вам удалось определить свой лунный знак зоди-

ака с помощью одного из предложенных мною способов. Что
теперь? Последующие двенадцать глав, по одной на каждый
из знаков зодиака, помогут вам понять особенности ваше-
го лунного знака. Однако у Луны в астрологии столько раз-
ных значений и обязанностей, да и характеры знаков зодиака
очень многогранны. В результате Луна может проявить себя
в том или ином знаке зодиака чуть ли не бесчисленным ко-
личеством способов. Важно уметь распознать в калейдоско-
пе повседневных событий и настроений те, которые созвуч-
ны вашему лунному знаку.

Вы уже имеете представление о том, за что отвечает Луна.
Теперь я хочу, чтобы у вас возникло некоторое представле-
ние об особенностях знаков зодиака, о том, какая энергия
им соответствует. Чтобы понять, как может проявить себя
тот или иной лунный знак, можно просто взять различные
сферы ответственности Луны и как бы окрасить их, осветить
энергией того знака зодиака, в котором находится Луна.

Вот для начала краткие характеристики знаков зодиака.



 
 
 

 
Овен

 

Энергия, импульсивность, нетерпеливость, стремление
действовать, невзирая на препятствия. Полон инициативы,
охотно делает первый шаг, но обычно не способен завершить
начатое. Стремится быть первым, любит простые решения
и может быть неспособным к поиску обходных путей: «Тор-
моза придумал трус!»

 
Телец

 

Практичность, осмотрительность, постоянство и терпели-
вость. Многим людям Телец дает талант к уходу за растени-
ями. Что Овен начал, да бросил, Телец может продолжать
до бесконечности. Он обладает высокой трудоспособностью,
по крайней мере, когда нет необходимости делать несколь-



 
 
 

ко дел одновременно. Любит комфорт и умеет создавать его.
Бережлив и хорошо понимает ценность вещей.

 
Близнецы

 

Гибкость, приспосабливаемость, высокая способность к
установлению контактов и умение делать несколько дел од-
новременно. Интересуется любой информацией: от газет и
телесериалов до книг по математике и физике. Талант к язы-
кам, широкий круг интересов, переменчивость, неспособ-
ность сосредоточиться на единственном занятии.

 
Рак

 

Глубокие эмоции, скрытые от окружающих. Потребность



 
 
 

в защищенности, собственном жизненном пространстве, бе-
режливость. Желание и умение заботиться, опекать, вос-
питывать. Инициативность, особенно в делах, связанных с
домом, семьей, домашним хозяйством. Непредсказуемость,
поскольку главной движущей силой являются эмоции, а они
тщательно скрываются.

 
Лев

 

Яркость, выразительность, демонстративность, желание
быть замеченным и чувствительность к похвале. Высокий
творческий потенциал, способность к значительным дости-
жениям под влиянием вдохновения. Стремится быть лиде-
ром, горд и эгоцентричен, но также великодушен.



 
 
 

 
Дева

 

Проявляет интерес к многочисленным мелким подробно-
стям окружающего мира. Обладает способностью увлечен-
но заниматься делом, которое другим показалось бы невы-
носимо скучным или нудным. Любовь к коллекционирова-
нию, изучению внутреннего устройства различных механиз-
мов. Испытывает потребность в разнообразии и постоянной
смене ощущений. Придирчивость – как результат умения за-
мечать мельчайшие недостатки. Нередко интерес к здорово-
му образу жизни.

 
Весы

 

Интерес к взаимоотношениям, общению и обмену мне-



 
 
 

ниями. Врожденная потребность делить радости и горести с
другим человеком: иначе радости кажутся неполноценными,
а горести – особенно горькими. Стремление к справедливо-
сти и объективности, желание все уравновесить: черное – бе-
лым, белое – черным; отсюда нерешительность и колебания.

 
Скорпион

 

Интенсивная внутренняя жизнь, скрытая под внешней
невозмутимостью. Негативные переживания – зависть, рев-
ность, алчность – могут достигать высокой интенсивности и
отягощать существование. Повышенная сексуальность, маг-
нетическое влияние на других людей, дающее возможность
манипулировать ими. Интерес ко всему тайному, загадочно-
му, стремление проникнуть за внешнюю оболочку вещей и
понять их скрытые движущие силы.



 
 
 

 
Стрелец

 

Широта интересов, талантов и мнений, желание все по-
пробовать и объять необъятное. Интерес ко всему иностран-
ному, экзотическому, необычному. Чрезмерная разбросан-
ность может стать источником проблем, однако Стрелец спо-
собен достичь поистине выдающихся масштабов деятельно-
сти и знаний.

 
Козерог

 

Серьезность, систематичность, честолюбие, интуитивное
понимание внутреннего устройства общества. Козерог на
ощупь находит ближайшую социальную лестницу и тут же



 
 
 

делает попытку забраться по ней повыше. Организаторские
и административные способности, любовь к планам, схемам
и распорядкам дня. Уважительное отношение к старшим и
довольно строгое – к младшим.

 
Водолей

 

Некоторая эксцентричность в сочетании с глубоким,
непреклонным интересом к определенной области знаний
или виду деятельности. Любовь ко всему новому, необыч-
ному, оригинальному, направленному в будущее. Изобрета-
тельность, может быть врожденное умение обращаться с тех-
никой. Интерес к законам, управляющим обществом, неже-
лание связывать себя какими бы то ни было обязательства-
ми.



 
 
 

 
Рыбы

 

Оторванность от реальности, эмоциональная открытость,
готовность сострадать и сопереживать. Одухотворенность,
музыкальность, интуитивность, способность без слов понять
другого человека. Врожденное мистическое чувство или ре-
лигиозность, стремление к благотворительности, жертвен-
ность. Некоторая хаотичность, непрактичность, стремление
плыть по течению.

Имея дело с астрологией, полезно знать символы, исполь-
зуемые для знаков зодиака, поскольку они встречаются по-
всеместно в астрологических книгах и справочниках. Эти
символы указаны на рисунке 6, постарайтесь запомнить их.



 
 
 

 
Стихии и качества

 
Вышеприведенные описания знаков зодиака довольно

компактны, но все равно запомнить их все было бы нелег-
ко. Однако есть альтернативный подход, помогающий быст-
ро сообразить, каковы особенности того или иного знака зо-
диака. Во-первых, каждый из знаков принадлежит к одной
из четырех стихий.

Рис. 6. Символы знаков зодиака. Обратите внимание, что
знак Козерога может обозначаться несколькими разными
символами

Стихия Огня представлена знаками Овна, Льва и
Стрельца. Их наиболее важные атрибуты – это энергия, ак-
тивность, энтузиазм и идеализм .

К стихии Воздуха относятся Близнецы, Весы и Водолей.
Для них характерны общение, информация и установление



 
 
 

связей.
Знаки стихии Воды – это Рак, Скорпион и Рыбы. Их об-

щие важные качества – эмоциональность, таинственность
и интерес к скрытой стороне жизни.

Наконец, стихии Земли принадлежат Телец, Дева и Ко-
зерог. Они практичны, прагматичны и материалистичны .

Каждый знак зодиака также относится к одному из трех
качеств: кардинальному, фиксированному или мутабельно-
му.

К кардинальным знакам относятся Овен, Рак, Весы
и Козерог. Они импульсивны, инициативны, любят делать
первый шаг. Начиная дело, они сразу вкладывают как можно
больше энергии, создают мощный первоначальный импульс,
но после этого их заинтересованность довольно быстро сни-
жается, может быть, даже сходит на нет.

Фиксированные знаки – это Телец, Лев, Скорпион и Во-
долей. Они настойчивы, стабильны, нередко упрямы, любят
стоять на своем. Начав что-то делать, они готовы продолжать
и продолжать безостановочно, лишь бы никто не мешал. Од-
нако, чтобы двинуться с места или изменить направление,
им нужен хороший первоначальный импульс. Кардинальные
знаки часто оказывают им такую услугу.

К мутабельным знакам относятся Близнецы, Дева, Стре-
лец и Рыбы. Они гибки и переменчивы, легко ориентируют-
ся в окружающем мире, реагируют на все перемены и за счет
этого помогают всем другим знакам сохранять контакт с ре-



 
 
 

альностью.
Для чего нужна вся эта информация? Многие находят, что

запомнить основные идеи стихий и качеств нетрудно, а учи-
тывая, что каждый из знаков зодиака представляет уникаль-
ную комбинацию стихии и качества, характеристики знаков
можно как бы сконструировать из этих идей. Например, Во-
долей – это знак Воздуха, поэтому имеет дело с информа-
цией и общением, но это также фиксированный знак, отсю-
да интенсивные, устойчивые интересы и мнения, нежелание
поступиться ими.

Подумайте, как можно было бы описать другие знаки зо-
диака, зная их стихию и качество? Чем, например, Близнецы
отличаются от Водолея и что между ними общего?



 
 
 

 
Знаки зодиака и планеты

 
Чтобы еще лучше понять природу знаков зодиака, по-

лезно знать, что каждый знак управляется одной из планет.
Можно взглянуть на эти взаимоотношения и с другой сто-
роны: каждая планета имеет обитель, или дом, в одном или
двух знаках зодиака. Она владеет этими знаками или управ-
ляет ими. Качества планеты-управителя отражаются в зна-
ках, которыми она управляет, и знание характера этой пла-
неты помогает понять особенности ее обителей.

Существует традиционная, древняя схема распределения
обителей планет. Она используется и в традиционной запад-
ной астрологии, и в индийской (ведической) астрологии.

Солнце управляет знаком Льва.
Луна управляет знаком Рака.
Меркурий управляет Близнецами и Девой.
Венера управляет Весами и Тельцом.
Марс управляет Овном и Скорпионом.
Юпитер управляет Стрельцом и Рыбами.
Сатурн управляет Водолеем и Козерогом.
Уран, Нептун и Плутон в традиционной схеме не исполь-

зуются. Если планета обладает двумя знаками, то первый из
перечисленных является ее «дневным домом»; в этом знаке
планета проявляет себя внешне, заметно, активно. Второй
же знак – это «ночной дом», в нем планета лучше всего про-



 
 
 

являет свою внутреннюю сущность. О планетах и их взаимо-
отношениях со знаками зодиака можно написать целую кни-
гу, и не одну, однако здесь мы ограничимся лишь краткими
характеристиками планет:

Солнце яркое, гордое и щедрое;
Луна заботливая, хозяйственная и глубоко эмоциональ-

ная;
Меркурий любопытный, ловкий и сообразительный;
Венера привлекательная, симпатизирующая и понимаю-

щая толк в ценностях;
Марс активный, энергичный и воинственный;
Юпитер оптимистичный, экспансивный и философски

настроенный;
Сатурн пессимистичный, строгий и ответственный;
Какая планета управляет вашим знаком зодиака? Как вы

думаете, присутствуют ли в вашем характере качества этой
планеты?



 
 
 

 
Что дальше?

 
В последующих главах, по одной на каждый знак зодиака,

я расскажу о том, как разные лунные знаки проявляют себя
в жизни, приводя примеры из жизни разных людей. Неко-
торые из этих людей будут знаменитостями, другие – про-
сто интересными личностями. Вы увидите, что один и тот
же лунный знак может проявлять себя по-разному, но если
вы знакомы с астрологическим символизмом Луны и знаков
зодиака, то сможете легко распознать общую тему, проходя-
щую красной нитью через самые разные жизненные истории.

В дополнение я предложу совет, какой стиль жизни и ка-
кие целительные средства могут быть наиболее подходящи-
ми для каждого из знаков зодиака.

Овен – самый первый из знаков зодиака, и следующая гла-
ва расскажет о Луне в Овне.



 
 
 

 
Луна в Овне

 
Овен – знак стихии Огня, управляемый Марсом, и потому

он обладает огромным количеством энергии. Это также кар-
динальный знак: импульсивный, способный на кратковре-
менный, но очень мощный энергетический всплеск. Энергия
Овна велика, но контролировать ее может быть нелегко.

Если человек родился с Луной в Овне, все, что ассоцииру-
ется в астрологии с Луной, наполняется беспокойной энер-
гией Овна, и энергия эта ищет выхода. Если не потратить ее
на что-то полезное, конструктивное, то она или выльется в
конфликты, или рассеется по телу, создавая различные про-
блемы со здоровьем.

Люди с Луной в Овне подобны первопроходцу, который
только что высадился на незнакомом материке. Они радуют-
ся свободе, смело идут вперед и не боятся тех испытаний,
которые приготовила им жизнь. Возможно, кто-то назовет
их опрометчивыми. Есть английская фраза, которая, на мой
взгляд, хорошо передает настрой Луны в Овне: «they rush in
where angels fear to tread» – «они вламываются туда, куда да-
же ангелы боятся ступить». Но такие уж они, лунные Овны:
самодостаточные, изобретательные, полагающиеся только на
самих себя и не боящиеся неизведанных территорий.

Рожденные с Луной в Овне любят, когда им бросают вы-
зов, для них это возможность испытать себя. Они хотят быть



 
 
 

самыми первыми, самыми лучшими, им нужно преуспеть
во всем, за что они берутся. Они легко увлекаются, любят
все новое и ненавидят рутинную, предсказуемую, скучную
жизнь. Они преисполнены творчества и инициативы, очень
хороши в любого рода начинаниях, но им может недоставать
настойчивости, чтобы довести начатые проекты до заверше-
ния.



 
 
 

 
Горячие эмоции

 
Луна управляет эмоциями, и эмоции лунных Овнов мо-

гут время от времени «перехлестывать через край», их мо-
жет быть нелегко скрыть. Даже и в более умеренных случаях
его эмоции настолько сильны, что все, о чем человек дума-
ет, оказывается буквально написанным у него на лице. Тако-
му человеку трудно притворяться и практически невозмож-
но делать вид, что он имел в виду нечто совершенно другое.

Люди с  Луной в  Овне могут быстро разгневаться или
впасть в раздражение, но ненадолго. Если им не противоре-
чить и не нападать на них, они очень быстро успокоятся. По
своей природе они честны и непосредственны, иногда до та-
кой степени, что могут показаться грубыми и неспособными
на политическую мудрость.



 
 
 

 
Изобилие энергии

 
Луна тесно связана с человеческим телом, и лунным Ов-

нам для того, чтобы хорошо себя чувствовать, необходимо
участвовать в какой-либо физической деятельности. Многие
из них выбирают спорт в качестве хобби, а иногда и профес-
сии – что угодно, от бега трусцой до боевых искусств. Но
не исключено также, что они будут подталкивать и подго-
нять окружающих, призывать их «пошевеливаться», не си-
деть сложа руки. В семье такой живчик может стать мощным
раздражителем, особенно для менее энергичных индивиду-
умов.

Рожденные с Луной в Овне предпочитают быть все вре-
мя занятыми. Встретившись с препятствием, они старают-
ся преодолеть его с наскока, а если препятствие крупномас-
штабное или долговременное, они попробуют спровоциро-
вать кризис, чтобы от него избавиться.

Интересным примером лунного Овна может служить Рон
Эли, американский актер, исполнявший на телевидении
роль Тарзана. Он настоял на том, чтобы самому выполнять
всю каскадерскую работу: сражался с тиграми, раскачивал-
ся на лианах, ездил верхом на зебре. На каком-то этапе он
стал известен как самый израненный актер телевидения, по-
скольку падения с лиан нередко дополнялись ожогами и уку-
сами животных.



 
 
 

Надо заметить, что ожоги и укусы – это атрибуты Мар-
са, планеты-управителя Овна. Влияние Марса может побу-
дить лунного Овна посвятить себя занятию, требующему му-
жества и бойцовских качеств. Такой человек может выбрать
профессию спортсмена, военного, спасателя, пожарного или
какую-нибудь другую, связанную со скоростью, риском и
опасностью.



 
 
 

 
Скорость

 
Люди, родившиеся с Луной в Овне, любят делать все как

можно быстрее. Одна из причин этого в том, что энергия
Овна импульсивна, и как только импульс закончился, мо-
жет быть нелегко завершить начатое. Поэтому не удивитель-
но, что лунных Овнов можно часто встретить там, где очень
важна скорость, – например, на автогонках. Примером мо-
жет служить Ричард Петти, американский автогонщик-чем-
пион. Его называли Королем (The King) за то, что он выиг-
рал более 200 гонок.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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