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Аннотация
Библиотерапия – лечение болезней посредством чтения

книг.Болезни лечатся, в основном, душевные.Как оказалось,
и простуду можно вылечить чтением книг. Например,
рассказов Чехова.Впрочем, и традиционные средства лечения не
возбраняются.
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Простуду лечит
Антоша Чехонте

Владимир Назаров
С а л ь е р и
И, полно, что за страх ребячий?
Рассей пустую думу. Бомарше
Говаривал мне: «Слушай, брат Сальери,
Как мысли чёрные к тебе придут,
Откупори шампанского бутылку
Иль перечти «Женитьбу Фигаро».

А. С. Пушкин, «Моцарт и Сальери», II сцена
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Так зарождаются книги

 
 

Вредоносная четвёрка
 

В  последней декаде ноября 2019  года ко мне пришло
недомогание.

В виде першения в горле.
Проще говоря – начиналась простуда.
Со  всеми вытекающими последствиями: температурой,

болью в горле, слизистыми выделениями из носа и кашлем.
Последний особенно угнетает: как примется за тебя по-

среди ночи, так не  успокоится пока ни вывернет наружу.
Ладно бы ещё одного тебя донимает, так ещё и домочадцы
страдают.



 
 
 

 
Собачий приют «4х4»

 
А болеть совсем нельзя.
Так уж получилось, стихийно, что под моим попечением

оказались четыре брошенных пса:
А. Минипудель.
Б. Дальний потомок азиата.
В. Нечто похожее на фараоновую собаку.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.
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