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Аннотация
Любые отношения могут пройти через сухие периоды, когда

ваш партнер внезапно менее заинтересован в сексе, чем вы.
Это может быть краткосрочная проблема, связанная со стрессом
на работе или другими проблемами, которые отвлекают вашего
партнера.
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Что делать, если ваша жена

не хочет заниматься с вами сексом
 

Любые отношения могут пройти через сухие периоды,
когда ваш партнер внезапно менее заинтересован в  сексе,
чем вы. Это может быть краткосрочная проблема, связанная
со стрессом на работе или другими проблемами, которые от-
влекают вашего партнера.

Еще чаще, внезапный, напряженный график: от экзаме-
нов до проблем на работе может привести к тому, что ваш
партнер будет измучен и не заинтересован ни в чем, кроме
сна или ночи перед телевизором.

Подобные периоды в жизни являются обычным явлени-
ем и обычно разрешаются сами по себе, как только ситуа-
ция стабилизируется. Длительный и необъяснимый интерес
к сексу может быть вредным для отношений и общего благо-
получия обоих партнеров. Это может не только вызвать чув-
ство разочарования и неуверенности в себе, но также может
заставить вас задуматься, может ли это быть вашим первым
шагом к бесполому браку.

Это не совсем беспочвенная проблема. Согласно исследо-
ваниям, люди старше 30 лет имеют меньше секса, независи-
мо от пола, расы или семейного положения.

Не стоит заставлять себя делать все, что вас отталкивает.



 
 
 

В то же время, вы можете заставить себя быть эксперимента-
тором, особенно если у вас есть любящий и щедрый партнер.

Если вы будете ждать секса до тех пор, пока один или оба
из вас не  захотят заняться сексом, вы будете ждать слиш-
ком долго. Желание секса легко впадает в спячку после бра-
ка и особенно у женщин после рождения детей. Чем больше
времени до занятия сексом вы проводите, тем труднее будет
начать его.
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