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Аннотация
В руках вы держите книгу, с помощью которой сможете

правильно распланировать любой день, скорректировать
поведение, эффективно поработать над собой, провести
самоанализ и достичь желаемого.Не имеет значения, работаете
ли вы с картами таро или даже слыхом о них не слыхивали. Эта
книга – кладезь восточной мудрости, которая универсальна во
всем. Пользуйтесь ею ежедневно, и вы сами убедитесь, как ваша
жизнь изменится к лучшему!
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Сам себе таролог

Книга-оракул
 

Прогнозы на каждый день
Советы для исполнения желаний

Читатель, привет!
В руках вы держите книгу, с помощью которой сможете

правильно распланировать любой день, скорректировать по-
ведение, эффективно поработать над собой, провести само-
анализ и достичь желаемого.

Не имеет значения, работаете ли вы с картами таро или
даже слыхом о них не слыхивали. Эта книга – кладезь во-
сточной мудрости, которая универсальна во всем. Пользуй-
тесь ею ежедневно, и вы сами убедитесь, как ваша жизнь из-
менится к лучшему!

Анна Кассандра Новикова,
Онлайн-таролог



 
 
 

 
Как пользоваться этой книгой?

 
Это не  книга-толкователь для чтения карт, и  не  за-

умь несусветная. Это практические рекомендации на любой
день, которые вы легко получите прямо сейчас.

Книга работает в двух направлениях:
– Прогноз на день/неделю + рекомендации по поведению;
– Детальные советы, как достичь желаемого.

Работать с ней стоит следующим образом. Сосредоточь-
тесь на будущем, текущем или любом другом дне, который
вам важен, и мысленно спросите у Вселенной: «Как сложит-
ся этот день для меня?». Затем не  глядя ткните пальцем
по схеме расположения карт на стр.11. Какой номер карты
вам попался – к тому описанию и переходите.

Если же вас интересует, как исполнить задуманное, то ал-
горитм таков. Сформулируйте свое желание как можно кор-
ректнее. Вместо «Когда я выйду замуж?» – «Как мне обрести
вторую половину?». Вместо «Когда у меня будет нормальная
работа?» – «Как мне обрести работу по душе?». Вместо «Что
меня ждет в отношениях с моим избранником?» – «Как мне
себя сейчас наиболее правильно вести в отношениях с лю-
бимым?». Суть уловили?



 
 
 

А  затем повторите те  же действия  – закрывайте глаза,
ткните пальцем на схему расположения карт и читайте соот-
ветствующие рекомендации по реализации задуманного.

Это важно! Эта книга дает прогнозы на определенный
день. Она дает рекомендации по внутренней работе и испол-
нению желаний, но не дает пространные ответы на простран-
ные вопросы.



 
 
 

 
Особенности

 
1. Не обращайтесь с одним и тем же вопросом несколько

раз подряд. Вы лишь себя запутаете. Вселенная знает, какой
ответ вам дать, интуиция – ваш помощник. Прислушивай-
тесь ко внутреннему голосу и поразмыслите над прочитан-
ным. Если прогноз или рекомендации вам окажутся неяс-
ными, позвольте себе какое-то время отвлечься от них. Вы-
пейте чаю, подышите воздухом, а затем вернитесь к тексту
и снова прочтите его.

2. Ставьте короткие сроки для получения прогноза: опре-
деленный день или будущая неделя. Не  нужно загадывать
на месяц, полгода, 10 лет вперед. Во-первых, по одной карте
судить о таком далеком будущем – чушь полная. А во-вто-
рых, зачем вам жить где-то там, когда актуально здесь и сей-
час решать насущные задачи и работать над собой?

3. Как можно корректнее формулируйте свои вопросы для
получения советов. Простое правило таролога: чем точнее
вопрос – тем точнее ответ. Ниже вам представлена подборка
из наиболее грамотно составленных вопросов, которые вы
можете использовать уже сейчас.



 
 
 

 
Какие вопросы задать книге?

 
О саморазвитии
– Как сейчас наиболее правильно поработать над собой?
–  Что мне сейчас нужно сделать, чтобы достичь успеха

в жизни/гармонии с собой?

О любви:
– Как мне обрести вторую половину?
– Как мне вести себя в отношениях с любимым челове-

ком/с человеком, который мне симпатичен?
– Как наладить отношения с любимым?
– Как правильно расстаться с партнером, которого я боль-

ше не люблю?
– Как мне сделать правильный выбор в отношениях сразу

с несколькими партнерами?

О деньгах:
– Как наладить мое финансовое положение?
– Как избавиться от долгов?

О работе:
– Как мне обрести работу по душе?
–  Как наладить отношение с  начальством/коллегами

по работе?



 
 
 

– Как мне получить повышение?
– Как мне сделать правильный выбор при смене работы?

О здоровье:
– Как мне поправить здоровье и улучшить самочувствие?

О близких:
– Как мне помириться с другом/подругой?
– Как мне наладить отношения с родителями?

О планах:
– Как мне реализовать задуманное?

О путешествиях:
– Как мне правильно реализовать задуманную поездку?
– Как мне подготовиться к переезду в другой город?

Об учебе:
– Как мне сделать правильный выбор между несколькими

вариантами факультетов/университетов?
– Как подтянуть долги/«хвосты»?

И еще немного подсказок:
– Полезным будет в формулировке вопроса указать срок,

чтобы не  гадать, когда же задуманное исполнится. Напри-
мер, как мне обрести работу по душе до конца этого года?



 
 
 

Или как мне подтянуть учебу в ближайшие пару месяцев?
–  Спрашивайте то, что вам действительно актуально,

а не витайте в облаках. Например, если вы поставили себе
четкую цель переехать в  будущем году в  город N, то есть
смысл спросить, как правильно реализовать этот переезд.
Но если вы и пальцем не пошевелили для этого и просто пока
мечтаете, мол, эх, в Париж охота, то книга вам точно не по-
может.

– Применяйте полученные рекомендации здесь и сейчас.
Не ленитесь. Книга окажется вам полезной только в практи-
ческом применении. Получили совет поверить в себя, свои
силы – вот и поверьте, что вы все можете. А затем решайтесь
на задуманное. Или прочитали, что в выбранный вами день
стоит быть осмотрительнее и перепроверять полученную ин-
формацию – будьте начеку. Эта книга – не волшебные сказки
на ночь. Это практическое руководство по управлению соб-
ственной жизнью.

–  Если несколько дней подряд вы натыкаетесь на  одну
и ту же карту – это не плохо, и не ошибка. Значит энергии
на день идут те же, а значит вам нужно что-то проработать
еще и еще.

– В книге дается толкование на день. Так называемая кар-
та дня. Но если вы спрашиваете прогноз на неделю, то и чи-
тайте его не как «карту дня», а как «карту недели».

А теперь сосредоточьтесь. Представьте, как из вашей го-



 
 
 

ловы выходит светящаяся серебряная нить и тянется высо-
ко-высоко во Вселенную и там соединяется с Высшим Разу-
мом (Логосом, Богом, Буддой – или кто там у вас сидит?).
Будьте предельно спокойны, не позволяйте пустым эмоци-
ям затуманить ваше сознание. Спросите самое актуальное
и применяйте в жизни полученные рекомендации, мудрость
Востока.



 
 
 

 
Схема расположения карт

 
1. Сосредоточьтесь на вопросе.
2. Закройте глаза и не глядя ткните пальцем на схему.
3. Читайте прогноз или совет на странице с соответству-

ющим номером карты.



 
 
 



 
 
 

 
0. Дурак

 
Карта дня

Лёгкий, воздушный, авантюрный день. Хорошо удаются
разные начинания. Так что смело можете браться за реали-
зацию любого дела. С одним условием – не ждите грандиоз-
ных результатов. Делайте, потому что вам нравится, а не по-



 
 
 

тому что хотите что-то с этого поиметь.
Относитесь ко всем и всему с уступками, без тени требо-

ваний или упреков. Не высматривайте ориентиры, не спра-
шивайте советов – ошибайтесь, падайте, но идите. Впереди
много открытий и побед, которые вам предстоит реализо-
вать. Так чего заранее переживать и надумывать пустое?

Шагайте в бездну… хотя кто сказал, что там бездна? Воз-
можно вас ждет мягкая травка и ясная дорога вперед. Здесь
все зависит от вашего отношения. А оно должно быть лег-
ким, непредвзятым. Всё – опыт!

Как исполнить задуманное?
Вероятность исполнения желания невелика. Но она воз-

растет, если вы будете соблюдать 2 условия. Первое, легче
отнесетесь к желанию – без трясучки, требований, претен-
зий. И второе – измените подход к реализации задуманно-
го. Смело применяйте новые идеи или меняйте привычное
направление для достижения желания. Делайте это беско-
рыстно. Так и думайте: «исполнится – хорошо, не исполнит-
ся – тоже хорошо. Зато я свою энергию направляю в дело,
а не растрачиваю попусту».

Полезным будет изменить формулировку желания или
сроки его реализации.



 
 
 

 
1. Существование

 
Карта дня

Велика вероятность понять важные вещи: профессио-
нальное призвание, насущные задачи, желаемые отношения,
да и вообще определиться с желаниями.

Не упускайте этот день. Займитесь медитациями или лю-



 
 
 

быми техниками для глубокого самопознания.
В целом день благоприятный. Обещана поддержка свыше,

так что не стесняйтесь обращаться за ней ко Всевышнему.
Возможно именно сегодня замерцает звездочка на гори-

зонте. Вы можете получить озарение, увидеть вещие сны или
какие-либо другие подсказки свыше. А также эта карта го-
ворит о том, что необходимо уяснить всю свою ответствен-
ность перед миром. Все ваши мысли вернутся вам в десяти-
кратном размере. В ваших интересах посылать миру любовь,
добро и гармонию.

Как исполнить задуманное?
Как можно конкретнее и четче сформулируйте свое жела-

ние, а также продумайте возможные последствия оного. Ду-
майте не только о себе и своих желаниях, но и том, как их
реализация повлияет на наш мир. Обратитесь ко Всевыш-
нему за помощью, но не клянчите «дай-дай», «хочу-хочу»,
а «Господи, что я могу/должен сделать, чтобы принести сво-
им желанием благо в мир?».



 
 
 

 
2. Внутренний голос

 
Карта дня

Сегодня как никогда стоит прислушиваться к своей инту-
иции. Если вас так и тянет пойти другим маршрутом, идите.
Если так и тянет сказать человеку нечто важное, скажите.

Возможны озарения, предчувствия, вещие сны. Все виды



 
 
 

гаданий, занятия нумерологией, астрологией и другими ме-
тодами самопознания и прогнозирования особенно привет-
ствуется. Слушайте себя и свое сердце – только вы примете
самое правильное решение.

Начните день с обращения к себе: «Что я должен сегодня
усвоить?». Первое, что придет вам в голову, и будет ответом.
Сохраняйте внутреннее равновесие и зоркость. Только в та-
ком состоянии разум умолкнет или сбавит громкость, а ин-
туиция будет шептать увереннее.

Как исполнить задуманное?
В соответствии с велением внутреннего голоса. Поверь-

те, ваша душа и правда всё знает. Поэтому спрашивайте ее
(но не разум) снова и снова, как осуществить задуманное.
Прислушивайтесь к первым ощущениями, идеям, мыслям.
Интуиция  – не  сирена, чтобы орать. Интуиция  – это сла-
бый, но чуткий шепоток вашего сердца. Сохраняйтесь спо-
койствие в эмоциях и мыслях, чтобы услышать этот шепот.



 
 
 

 
3. Творчество

 
Карта дня

Самое лучшее время для разного рода творчества и хоб-
би! Пишите, рисуйте, пойте, танцуйте, генерируйте идеи,
фотографируете, занимайтесь спортом, готовьте новые блю-
да, изучайте языки. В общем, творите!



 
 
 

Полезно творить и мыслью. Так что больше любви, пози-
тива и корректно составленных желаний! Но не ждите чу-
дес – создавайте их сами. Сегодня удастся все то, что вы дав-
но хотели. Только приложите усилия.

К  любой работе, любому делу подходите с  творческим
огоньком. Даже самые рутинные обязанности можно превра-
тить в полет фантазий и жарких идей. Воспринимайте труд
как возможность для вашей творческой реализации, даже ес-
ли вы занимаетесь совсем уж нетворческой деятельностью.
Бог – тоже творит. А мы созданы по образу Его.

Как исполнить задуманное?
Волей и  жарким энтузиазмом. Используйте творческий

подход к реализации цели. Мозгуйте, генерируйте идеи, те-
стируйте разные способы и не опускайте руки, если ничего
из этого не работает. Вспомните Эдисона, который и после
1000 (или даже 10 000) попыток усовершенствовать лампоч-
ку не остановился. Все у вас получится с Божьей помощью.
Работайте в  со-творчестве с  Высшими силами. Мысленно
призывайте Владык (или кто у вас там свыше сидит) и при-
знайте, что это не вы исполняете задуманное, а через вас.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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