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Об авторе, и Зачем вам нужно прочесть эту книгу

 
Тридцать один год своей жизни я посвятил прикладным исследованиям духовного мира,

рассматривая его сквозь призму вероучений двадцати восьми религий. Ряд из них я активно
практиковал, погрузившись в некоторые весьма глубоко. Результатом стала эта книга. Всякая
религия есть лишь одна точка зрения на Реальность во всей её полноте. Ни одно из вероуче-
ний по отдельности не даёт исчерпывающей картины. А вот двадцать восемь религий, в том
числе такие духовные столпы человечества, как индуизм, буддизм, тенгрианство, зороастризм
и манихейство, открывают уже более широкую перспективу и служат превосходным ключом
к пониманию. Книга именно об этом – моя не первая, но наиболее значимая из написанных
мною.

Но не поэтому вам нужно прочесть эту книгу и выполнить описанные в ней духовные
упражнения.

Я родился и вырос в среде подвергавшегося презрению меньшинства в Советском Союзе
и, сколько себя помню, меня всегда манило к Богу, к духовности, и это при том, что я реши-
тельно отвергал все религии, включая «мой родной» иудаизм, о котором ровным счётом ничего
и не знал. Всякий религиозный догмат представлялся мне чем-то невыносимым, сковываю-
щим, заумным и даже богохульным.

Как оказалось впоследствии, я был скорее прав, нежели заблуждался. Однако потребо-
вались долгие годы, чтобы сознание моё поравнялось с интуицией.

Впрочем, это уже совсем другая история, и не ради неё вам следует прочесть эту книгу.

Я хотел найти ответы на извечные вопросы: кто мы есть на самом деле, зачем, почему
и кто тут за главного, просто чтобы надавать Ему как следует. Мне было о чём с Ним погово-
рить в плане конструктивной критики, полезных советов и передачи ценной информации.

Шутки в сторону, интуитивно я всегда придерживался того подхода, что истинные ответы
прячутся на видном месте, их вовсе не трудно отыскать. По моим наблюдениям, многие люди
нашли ответы, и раз им удалось, тогда и всем нам, в том числе и мне, тоже под силу. Если уж
Святой Джузеппе Купертинский, самый заурядный из всех простофиль, умел левитировать, то
и мы все потенциально на это способны. Я понимал, что ответы сплошь и рядом лежат у нас
на виду, но мы их не замечаем по причине неверного способа созерцания.

Мы смотрим на мир сквозь многослойную завесу из чужих авторитарных мнений, всегда
сковывающих и предвзятых, всегда навязывающих определенную точку зрения и всегда норо-
вящих что-то нам впарить. Я понимал, что подобным путем невозможно что-либо разглядеть.
Так можно лишь стать пешкой в чужой игре. Причем эти авторитарные деятели сами в свою
очередь являются чьими-то пешками. Как далеко всё это заходит, и насколько глубоко укоре-
нено? С чем именно мы тут имеем дело? Какова природа этой многослойной реальности?

Что ж, я обнаружил, что по природе своей эта реальность является Мыслью, а суть жизни
сводится к Игре. Мы непрестанно ведем ту или иную игру, причем крайне редко свою соб-
ственную. Мы лишь шахматные фигуры, возомнившие себя игроками. Вот вам и феномен:
находясь в трансе, под слоями внушений, люди вместо жизни проживают иллюзию. Внезапно,
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мир предстал беспокойным местом, где люди, кряхтя и чертыхаясь, снуют туда-сюда, озабо-
ченные и алчущие, раздраженные и затравленные, вечно жаждущие чего-то недостижимого,
страдающие, несчастные и не имеющие ни малейшего понятия о сути происходящего. Тем
не менее, потенциал к лучшей жизни у нас есть всегда.

С головой окунувшись в таинственное и мистическое, я проделал долгий путь, многого
достиг в духовном плане, и развил в себе некоторые выдающиеся способности, которых раньше
никогда не имел и даже вообразить не мог, как например, способность смотреть внутрь челове-
ческого тела, или же исключительно силою мысли спасать жизни людей на расстоянии. И вот –
О чудо! Аллилуйя! Разрази меня гром! – Я нашел ответы на некоторые из своих вопросов. И я
уверен, раз получилось даже у меня, значит каждый гарантированно на это способен.

Но даже не по этой причине вам необходимо прочесть эту книгу и проделать упражнения.

Для чего так важно постичь суть вещей и развить в себе способности? Чтобы обрести
здоровье, радость и счастье на всех уровнях: личном, семейном, на работе, в обществе, в стране
и в мире. Быть СЧАСТЛИВЫМ! Вот почему это так важно, и именно для этого вам следует
прочесть данную книгу, а также проделать предписанные в ней упражнения и медитации.

Мы как цивилизация стремительно несемся по наклонной прямо в условную кирпичную
стену. И если не сменим курс, к добру это не приведет. Дела наши будут чем дальше, тем
печальнее, пока всё не разлетится вдребезги, и мы все погибнем. Смерть это опять-таки иллю-
зия и некоторые из нас, духов, проще переживут катастрофы и катаклизмы. Я хочу быть среди
тех, кто легко просвестит сквозь трагедию, если не удастся её избежать. Как дух вы либо вла-
деете пониманием, силой и способностями, либо нет. Вам нужно быть в числе тех, кто всё же
владеет. И это ещё одна причина, почему вы должны прочесть мою книгу и выполнить упраж-
нения.

В мире, представляющем собой сложную игру, состоящую из миллиардов менее значи-
мых игр, развивая духовные способности людей, все мы будем счастливее и сумеем решить
некоторые ключевые проблемы, связанные с  играми. Мы могли  бы вести более открытые
и доступные всем игры, в которых гораздо больше участников одерживают победу, и где выиг-
рыш одного отнюдь не оборачивается поражением для другого. Игры не обязательно порож-
дают конфронтацию и смертельное противостояние. Этим чреваты только самые дурные игры.
В  самых же радостных всего этого нет. Существует масса исторических примеров игр, где
победа одного не оборачивается поражением для другого. Освоение целины в России – один
из таких примеров.

Чем выше ваше духовное осознание и способности, тем более инклюзивным, терпимым
и любящим вы становитесь. Вверх – это по направлению к большему состраданию и готовности
включить в свою жизнь окружающих, к большей общности, согласию и единению. Дорога же
вниз ведет туда, где царит разобщенность, одиночество, страх, ненависть, расизм, ксенофобия,
жажда наживы, «я-я-я», «вы-снова-неправы», желание воевать, наказывать, убивать и домини-
ровать. В широком смысле, делая людей более духовными (более толерантными, любящими,
честными, благородными и порядочными), мы, как страна и человеческая цивилизация, тем
самым находим решение нависшей угрозе.

Просветление  по Уэйну Дайеру – это погружение в покой и глубокую непоколеби-
мую безмятежность. Это направление вверх. Просветление невозможно получить посред-
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ством образования, его нельзя вбить в голову какими-либо авторитарными методами. Про-
светления не достичь чтением или обсуждением книг.

Единственная дорога к Просветлению открывается через субъективный опыт, приобре-
таемый в процессе того, как вы ЖИВЕТЕ и ДЕЙСТВУЕТЕ и получаете собственный опыт.
В этом предназначение предоставленных здесь медитаций и упражнений.

Эта книга дает простой и  понятный маршрут, проторенный ценою проб и  ошибок
за тридцать один год исследований и практики, с тем чтобы вам не потребовался тридцать
один год на прохождение своего пути. Конечный результат несомненно стóит того – вы обре-
тете массу ценного, начиная с избавления от личных горестей – ваших и близких вам людей –
и заканчивая экстрасенсорными способностями и да, бессмертием (включением всей полноты
вашего бытия в ваше сознание через восстановление долговременной памяти).

Вот что потенциатьно даст вам прочтение этой книги и выполнение содержащихся в ней
упражнений и медитаций. Надеюсь, вы это сделаете.

psychic
['saıkık]
1. англ. экстрасенс
a. Человек, обладающий экстраординарными ментальными способностями, такими как

экстрасенсорное восприятие и телепатия.
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ЧАСТЬ ПЕРВАЯ

ВВЕДЕНИЕ
 
 

Глава 1
ЖИЗНЬ: КРАТКОЕ ОПИСАНИЕ

 
«Платон сказал, что неосмысленная жизнь не стоит того, чтобы

жить. А что будет, если в результате осмысления жизнь оказывается
совершенно некудышней?»
― Курт Воннегут

Курт попал в  точку. Следующее очень краткое описание охватывает ваше детство,
юность, смерть и налоги, секс, детей и семью, моральные колебания, вашу профессиональную
карьеру и устремления, прогулки под луной, успех во всех сферах жизни или его отсутствие,
мирское, захватывающее, летние каникулы и вечернее ТВ-шоу. Оно также со всей определен-
ностью описывает состояние вашего здоровья. Вот оно, краткое описание жизни:

Вы попали (но иногда она доставляет удовольствие).
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Глава 2

КОЗЫРЬ В ВАШИХ РУКАХ
 

Если не  хотите быть статистической посредственностью, нужно иметь козыри у  себя
в руках. Иначе, готовьтесь к тому, что жизнь ваша будет колебаться где-то в пределах средне-
статистических показателей, где вы получите практически то же, что и все остальные, проще
говоря вы попадёте. С другой стороны, если у достаточного количества людей будут нужные
козыри в  руках, среднестатистический человек поднимется до  отметки, на  которой можно
жить. Но на сегодняшний день обычный гражданин таков, какой он есть, и его статистические
показатели не вызывают особой радости.

Увидев парня на диализе, вы думаете: «Надеюсь, со мной такое никогда не случится».
Скорее всего действительно не случится, так как среди нас лишь у одного из 650 искусственная
почка, но тот один, который сейчас лежит на диализе, когда-то тоже надеялся, что с ним такое
не приключится. Но это случилось. Шанс, шанс, шанс…

Ваши шансы в зрелом возрасте пасть жертвой клинической депрессии составляют при-
мерно один к пятнадцати. У нас в Соединенных Штатах приблизительно пять человек из шести
хотя бы раз в жизни становились жертвами насилия. Почти каждый, но не все.

Одному из 133 американцев суждено быть убитым. Ежедневно, как например и сегодня,
в  США рождается приблизительно 40  тысяч детей, и  около 300  из  них будут убиты, а  их
надежды на счастье раздавлены подобно пустой банке из-под кока-колы, расплющенной про-
ехавшей машиной.

Такова жизнь в царстве Её Величества Статистики, и мы явно не фавориты при монар-
шем дворе.

Одеваться слоями и есть капусту кейл – полезно и правильно, но это уже заложено в ста-
тистику и не является козырем в ваших руках. Иными словами, данные о том, что среди нас
примерно один из десяти в этом году подхватит грипп, уже учитывают тот факт, что некото-
рые из этих десяти едят капусту кейл и одеваются слоями, принимают витамины или никогда
не выходят из дома. Они не являются дополнительными или неучтенными факторами, которые
могли бы существенно повлиять на статистику, потому как уже включены в формулы и рас-
четы. Употреблять капусту кейл и одеваться слоями – разумно и эффективно в рамках суще-
ствующей статистики, но это никакой не козырь в ваших руках. Хорошим примером козыря
могла бы послужить волшебная палочка, или заговор от болезней.

Вообразите себе карту Вселенной с нанесенной на неё бесконечно маленькой точкой,
представляющей наш космический задний двор, скажем Млечный Путь, Большое Магелланово
Облако и Туманность Андромеды. Хорошо, добавим ещё одну крупинку – Малое Магелланово
Облако.

Теперь увеличим масштаб и наведем резкость на нашу родную галактику Млечный Путь
с её 200 миллиардами звезд. По мере приближения в наш фокус попадает Солнечная система,
простирающаяся всего-навсего на сто восемьдесят шесть миллионов миль в диаметре, с солн-
цем в центре. Это на сто восемьдесят пять миллионов девятьсот девяносто девять тысяч семь-
сот миль дальше, чем от моего дома до Лос-Анджелеса. Сверхновые звезды, черные дыры,
тёмная материя – где-то происходят вещи вселенского масштаба.



М.  Е.  Прив.  «Вы – экстрасенс. Пособие для Целителя»

11

К тому моменту, когда мы приблизимся достаточно близко, нам понадобится самый мощ-
ный микроскоп, чтоб хотя бы начать различать нас на общем фоне среди мельчайших из частиц
во Вселенной. Это одна большая Прорва под названием Вселенная. С большой буквы «П»
и «В».

К счастью, нам не нужно разбираться с вещами, которые происходят где-то там, на Магел-
лановых Облаках. Наши проблемы микроскопические. Всё, с чем нам приходится иметь дело
здесь и сейчас – это больная печень, стресс на работе и баталии на семейном фронте. Мы имеем
дело с различными потрясениями и проблемами повседневной жизни, связанными со здоро-
вьем или эмоционально-психологическим состоянием. Есть стресс; есть битвы и схватки; есть
редкие победы и поражения, и много обыденности. Сюда же относится наша неуверенность
в себе, наши мнимые или реальные недостатки и препятствия, и со всем этим, с каждой про-
житой секундой мы приближаемся к смерти. Мы терпим поражения и отстаем, и время наше
истекает. Стресс. Так жить нельзя.

Но ведь мы же действительно с каждой секундой всё ближе к смерти, верно? Верно.
Но это не значит, что жизнь должна превращаться в трагедию. Жизнь должна походить ско-
рее на романтическую комедию, нежели на трагедию. Вам не следовало бы болеть всё сильней
и сильней и поддаваться процессам, которые кажутся необратимыми. Предположим, у вас воз-
никли проблемы со зрением, оно постепенно ухудшается с возрастом и никогда не вернется.
Так жить нельзя. Проблемы с почками в зрелом возрасте не должны перерастать в болезни
почек, почечную недостаточность и, по принципу домино, во все прочие вызванные этим про-
блемы. А добавьте сюда диабет, дополните этот букет повышенным артериальным давлением
и сердечной недостаточностью… Такова она жизнь, когда вы попали. Никакого удовольствия.

Хотя проблемы эти вовсе не космического масштаба, но, по нашим меркам, мы боремся
с весьма серьёзными трудностями. Что мы обычно делаем, столкнувшись с проблемами со здо-
ровьем или эмоционально-психологическими трудностями, депрессией, общим чувством
разочарования и несчастной жизни? Наверное, вооружившись знанием, вступаем в лобовую
схватку с недугами? Как бы не так. Мы слишком слабы для этого. Мы не знаем, что нам делать
и как, мы слишком устали, чтобы искать решение. Мы не гребем как следует, мы просто тонем.
Или же находим эксперта, пусть он за нас решает. Вот так проблемы и остаются нерешенными.
Это прямой путь к банальной статистической посредственности.

Козырь в ваших руках – это ваша собственная способность исцелить себя –
эмоционально, духовно, физически, экономически – как угодно. Вам нужна такая
способность. Вам нужен козырь в ваших руках.

Как дýхи, мы можем исцелить тело, и можем причинить болезнь. Есть много способов,
которыми дух может очень эффективно исцелять тело, особенно своё собственное. Книга
именно об этом.

Прежде чем глубже погрузиться в предмет, предлагаю вам проделать вместе со мной
короткое упражнение. Это вариант одной из  техник медитации, представленных в  данном
пособии, Дыхание Светом.

Для начала, краткая подготовка. Первые несколько секунд просто дышите с закрытыми
глазами, концентрируясь на  ощущениях, которые воздух и  сам процесс дыхания вызывает
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в вашем теле. Прочувствуйте прохладу воздуха в носу и горле, расширение и сокращение лег-
ких, а также все прочие ощущения. Для целей данного упражнения достаточно всего-лишь
нескольких вдохов и выдохов.

Теперь само упражнение. Представьте, как луч нежного, белого света, спустившийся
из невообразимо далекого космоса, обволакивает вас своим сиянием. Вы вдыхаете этот свет,
и он мгновенно растекается по всему телу. Вы выдыхаете тьму, похожую на туман или дым.
Свет вытесняет тьму. Назовите свет СПОКОЙСТВИЕ, а тьму – БЕСПОКОЙСТВО. Вдыхайте
спокойствие (или БЕЗМЯТЕЖНОСТЬ) и выдыхайте беспокойство или СТРАХ. Повторяйте
это упражнение всякий раз, как возникнет потребность.

 
***

 
Резюмируя, отмечу, что предмет этого Пособия  – это экстрасенсорные восприятия

и способности в их конкретном применении к исцелению тела, начиная с вашего собствен-
ного. Я исхожу из  того, что все мы способны проявлять такое восприятие и  способности.
Так почему же мы не делаем этого? На самом деле, проявлению экстрасенсорных способно-
стей препятствует лишь одна-единственная преграда: отсутствие непоколебимой уверенности
в себе, абсолютной веры в себя. Остальное достигается путем медитаций и упражнений.

Уверенность можно существенно укрепить многими способами, включая психоанализ
и  медитацию. Однако, этими средствами вам никогда не  повысить её до  нужного уровня.
Нужно разобрать свою неуверенность по частям, чтобы обнажить её корни. Я выделил два
компонента, устранив которые, мы могли бы стремительно поднять нашу уверенность в себе
на нужный уровень: (А) пагубная тяга к авторитарным методам обучения и упрямое выиски-
вание экспертов, которые будут думать за нас, и (Б) привычка тайком от окружающих совер-
шать неэтичные вредные поступки.

В  этой книге я постараюсь вырвать с  корнем вашу тягу к  авторитарному обучению
как к излюбленному способу получения образования. Наиболее важные в жизни способно-
сти познаются только через личный опыт, для чего и нужны медитации и упражнения. Вы
не можете просто читать и думать о них или их обсуждать. Вы должны их выполнять.

Я также показываю, как сковывает человека духовно то, что он нарушает свой этиче-
ский кодекс и не является кристально чистым. Наша внутренняя красота и доброта запрещают
нам вредить окружающим. Мы стараемся остановить себя, умаляя собственные способности,
доводя себя до болезней и инвалидности, или даже до самоубийства – будь то быстрый суицид,
или медленная смерть от наркотиков.

Учтите, что согласно различным источникам вышесказанное верно в отношении только
96—98% населения. Остальные 2—4% являются психопатами, совершенно неспособными
проявлять сострадание и  испытывать угрызения совести. Их способности сдерживаются
иными механизмами, и слава Богу. Подробнее об этом – в других главах Пособия.
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Глава 3

ВВЕДЕНИЕ В ИСЦЕЛЕНИЕ
 

1) Cнова стать крепким и здоровым.
«его задача – исцелять больных людей»
синонимы: идти на  поправку, выздороветь, вылечить, лечить, восстановить здоровье,

облегчить (страдания или боль) «время исцеляет раны»

2) корректировать или исправлять (нежелательное положение дел).
«как исцелить отношения между супругами»

«Снова стать крепким и здоровым». Исцеление действует глубже, чем выпитая таблетка
«Парацетамола». Исцеляется  ли в  этом смысле слова тело при диализе? Он поддерживает
жизнь тела, но не исцеляет его. Медицина может продлить вам жизнь, но вряд ли она что-то
исцелит.

Самый эффективный способ исцеления вашего тела – заняться этим самому. По боль-
шому счету, это единственный путь к полному исцелению, даже если создалось впечатление,
что за вас это сделал кто-то другой. Идеальный кандидат на эту работу – Вы. В определенной
мере, вы сами творец своего тела со дня появления на свет. Вы король или королева в соб-
ственном замке.

Для абсолютного большинства из  нас это может звучать смешно. Ха-ха! Ноль без
палочки, как можешь ты быть Правителем, пусть даже в маленьком королевстве своего тела.
Все знают – нужно, сперва двенадцать лет отучиться и заплатить полмиллиона долларов, чтобы
лишь начать постигать значение всех этих «дистрофий Ландузи-Дежерина» и иже с ними.

Истину порой нелегко разглядеть под грудами лжи, но она там, и это именно та самая
изначальная истина. Она нисколько не изменилась со времен Каменного века. И истина эта
заключается в том, что вы, и никто другой – Бог в своем королевстве, и вы должны им быть,
потому что заменить вас некому.

Никто другой не годится на должность директора вашего тела. Никто другой вас не исце-
лит, если не мобилизует на это ваши собственные внутренние силы, случайно или намеренно.

«А как же официальная медицина?» – спросите вы. Медицина – незаменимый инстру-
мент при острых состояниях, деторождении, скорой помощи и лечении травм. Наука в целом,
например анатомия, имеет важное значение, и знание – по-прежнему сила. Что меня беспо-
коит, так это игнорирование официальной медициной всех истинных основ. Можно и нужно
задействовать медицину в неотложных и чрезвычайных ситуациях. В остальных же случаях, я
присоединяюсь к миллионам других, кто протестует против безоговорочеой веры в официаль-
ную медицину и ее превосходство над традиционным хилингом, который люди, в-особенности
на Востоке, применяют уже много тысячелетий.

Я взываю к вам, о преданный прихожанин храма всемогущей Медицины. Говорю же вам,
что слепое поклонение официальной медицине достигло масштабов, непомерно превышаю-
щих её истинную пользу, и что методы традиционного хилинга во многих отнощениях пре-
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восходят возможности современной медицины. Она превзошла древних лишь в сфере скорой
помощи, деторождения и лечения травм – как при авариях, ожогах или ран.

Я говорю именно о  том, что НЕСМОТРЯ НА  КАЖУЩЕЕСЯ ПРЕВОСХОД-
СТВО МЕДИЦИНЫ, У НАС НЕТ АДЕКВАТНОЙ ЗАМЕНЫ ДРЕВНИМ ЗНАНИЯМ
И МЕТОДАМ ИСЦЕЛЕНИЯ

Или, иными словами —
ОФИЦИАЛЬНАЯ МЕДИЦИНА В ЕЁ НЫНЕШНЕМ СОСТОЯНИИ НЕ ЯВЛЯ-

ЕТСЯ АДЕКВАТНОЙ ЗАМЕНОЙ ДРЕВНИМ ЗНАНИЯМ И МЕТОДАМ ИСЦЕЛЕ-
НИЯ

«Вздор!» – скажете вы. – Не может быть! Да что они знали, эти древние! Дикари! Уильям
Гарвей открыл циркуляцию крови лишь в XVII веке, и Пастер обнаружил, что бактерии явля-
ются причиной болезней, меньше двухсот лет тому назад. А что насчет молекул, клеток и ато-
мов, о которых древние вообще не знали?» Послушайте, эти знания слишком грубые, чтобы
успешно их применять в исцелении, а явления эти – вторичны. Для исцеления вам не нужно
знать о бактериях или циркуляции крови. Я ручаюсь, что как хилеру вам также ни к чему вся
эта терминология вроде «основно-небная ганглионевралгия». Это означает головную боль из-
за слишком быстрого поедания мороженого. Можете не благодарить.

Научные факты – не выдумка. Они реальны. Всякое знание – благо, но ни одно из них
не достигает сути вещей, ни одно из них не основопологающе. Бактерии вызывают болезни,
но  что заставляет их причинять болезнь, и  что заставляет тело поддаваться бактериям?
И  почему одни заболевают, а  другие  – нет? Если повсюду вокруг миллиарды стрептокок-
ков, тогда почему в конкретный период времени заболевает лишь небольшой процент людей,
а большинство – нет?

Теория микроорганизмов основана на том наблюдении, что болезнь и бактерии случа-
ются одновременно, что-то вроде «солнце светит, и дядя Эрл играет в гольф». Тут есть опреде-
ленная корреляция, но нет явной причинно-следственной связи, потому что, во-первых, дядя
Эрл играет в гольф раза четыре в год, тогда как в-зависимости от того, где он живет, солнечная
погода может выдаться триста дней в году.

Почему человек, который еще вчера был здоров, сегодня вдруг заболел, тогда как дру-
гой человек рядом с  ним как был здоров вчера, так и  сегодня не  болеет? Почему из  двух
заболевших мы в следующий раз одного из них увидим здоровым, а второго опять больным?
Почему в грядущей эпидемии гриппа мы можем застать их обоих здоровыми или обоих боль-
ными? Иммунная система – это лишь удобная отговорка, а в чём тут сам фокус? Позвольте
вас заверить, не от ибупрофеновой недостаточности выходит из строя ваша иммунная система.
И  вообще, в  чем суть этой иммунной системы? Учет стрессового фактора  – уже немного
глубже, но это по-прежнему лишь еще одна отговорка. Ни одна из них не является ошибочной,
но и не достигает сути вещей. Ни одна из них не раскрывает ПЕРВОПРИЧИНУ болезни.

Что действительно необходимо для успешного лечения, это понимание энергетических
полей, резонации, частот, распространения волн и  энергетических потоков, а  также каким
образом мы, духи, их создаем или воздействуем на них в теле – процессы, которые офици-
альная медицина напрочь отвергает как «ненаучные». Вследствие чего, зачастую она вообще
ничего не может вылечить – ни банальную простуду или грипп, ни даже кожный зуд, не говоря
уже о сердечных заболеваниях, артрите или фибромиалгии. Официальная медицина ограни-
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чивается лишь временным устранением или маскированием симптомов, опасно вмешиваясь
в энергетические потоки тела, чем причиняет вред организму и порождает новые симптомы,
не  вылечивая ни один из  них. Конечно, есть исключения при лечении острых состояний.
Бывают чрезвычайные ситуации. Также в отдельных случаях медицинские процедуры или вни-
мание могут пробудить в пациенте его внутренние силы, и он сам идет на поправку. Как уже
отмечалось, официальная медицина прекрасно справляется с деторождением, лечением пере-
ломов и спасением жизней в экстренных ситуациях. Тут я снимаю шляпу перед медициной.

Мой посыл заключается в том, что вы действительно можете обойтись без варварских
и травмирующих биопсий и рентгена, ломания и пиления костей, анестезии, вырезаний, выжи-
ганий и прижиганий, всяких капельниц и катетеров. Скорей всего трансплантаций тоже можно
было бы избежать в большинстве случаев, за исключением боевых ранений и аварий, когда
орган уничтожен механической травмой. Чаще всего, за исключением родов и несчастных слу-
чаев, можно по большей части обойтись без услуг официальной медицины.

Не принимайте слепо на веру советы своего лечащего врача. Не то, чтобы ваш доктор
был плохим человеком, он просто не знает ничего лучшего. Проведите простой эксперимент.
Пойдите спросите у доктора насчет своей изжоги. Он пропишет два раза в день принимать
«Нексиум», который никогда в жизни не вылечит вашу изжогу и который, между прочим –
что доказано – повреждает почки, подавляет иммунную систему и может привести к болезни
и даже к смерти.

Вот цитата с  официального сайта «Нексиума» www.purplepill.com: «NEXIUM может
вызывать серьёзные побочные эффекты, включая заболевания почек (острый интерстициаль-
ный нефрит). Проблемы с почками могут возникнуть в любой момент в течение курса приема
препарата NEXIUM». Само собой, другие побочные эффекты «Нексиума» включают голов-
ную боль, диарею, тошноту, газы, боли в животе, запор, сухость во рту и сонливость. Какая
прелесть! И диарея тоже будет? Сгораю от предвкушения. Дважды в день? Конечно, насыпьте
мне побольше! Ваш доктор не посоветует восстановить желудочную флору, убитую антибио-
тиками, или пару недель принимать по несколько капель безвредного яблочного уксуса, кото-
рый реально поможет, и вполне возможно вовсе вылечит вашу изжогу. В Храме Медицинской
Индустрии поклоняются не яблочному уксусу, а «Нексиуму». Бутылку органического яблоч-
ного уксуса можно купить за полтора бакса. А где же драма? Ни тебе астрономических цен,
ни головной боли, ни поноса. Скука.

Давайте посмотрим на самою распространённую причину смерти в США: повышенное
артериальное давление.

Итак, вбиваем в google «лекарства от повышенного давления». Я вбил. Получил список
на двенадцать страниц.

Там что-то около 250 различных препаратов. Хоть какой-нибудь из них вылечит ваше
давление? Не глупите – конечно же нет. Что действительно лечит повышенное давление, это
сырой лук, правильное питание, здоровый сон и физическая активность. Также полезны манго
и яблоки. Пойдет ли вам на пользу «Лизиноприл», один из наиболее часто прописываемых пре-
паратов от давления? Несомненно! Если, конечно, вы жить не можете без кашля, головокру-
жения, сонливости, головной боли, депрессии, тошноты, рвоты, диареи, расстройства желудка,
кожного зуда и сыпи. Зуд кожи обычно свидетельствует о поражении печени. И при всем том,
«Лизиноприл» никогда вас не вылечит, а вот сырой лук – возможно. Как любезно с вашей

http://www.purplepill.com/


М.  Е.  Прив.  «Вы – экстрасенс. Пособие для Целителя»

16

стороны щедро платить милым людям из корпорации «Имярек Фармасьютикалс» за то, что
они вас гробят!

Знание анатомии и биологии – это очень хорошо. Оно поможет вам в исцелении. Плохо
то, что официальная медицина, пребывающая в полном неведении относительно истинных
причин болезней, облегчает одни симптомы, создавая новые, что делает её потенциально вред-
ной и даже смертельно опасной. Она слишком грубая. «Вы хотите узнать что это за опухоль? –
Конечно! – Давайте вонзим в неё иглу и тогда узнаем». Или: «Давайте её вскроем скальпелем
и посмотрим». Или же: «Давайте её вырежем и исследуем». Примитив. Грубо. Механистично.
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