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AHHOTaAMSA

WHorna ciyvaiiHble BCTpeud MOPOXJAOT HCKpPBL. Martepuaiibl
OKa3bIBAIOTCS HEYCTOMUMBHIMUA K TEIUIOBHIM BO3JIEHCTBUSIM TaKOMN
CIJIBI, M TOTAA MPOUCXOAUT BO3rOpaHUE — MOJBIXaeT BCE BOKPYT OT
CJIy4ailiHOTO MPUKOCHOBEHUS, B3IsAa. Jlonrue oOBbsATHS CTAHOBATCS
OTAacHBIMM — OTOHb OXBaThIBaeT ONM3Nexaliye 30aHus...BHe3amHo
noxap mnpekpamaercd. Ho mieloT yronpku eme Aojroe BpeMsl.
KoHeuHo, He XBaTUT ceMH CTPOK, YTOOBI paccKkasaThb BCE. Y Kax0ro B
’KM3HU OTOHB CHITPaJl CBOIO poJib. M 51 TOBOPIO COBCEM HE O TOXKape. ..
910 — ryHoe. O TaKOM MoJT4arT.



Conep:kanue

IIpenucnosue
Tol pazxér Mmo€ cepaue!

«Hac ObUIO BCErO JIUIIb JBOE. ..»

«TaK TeOsl yBUIETh HAJCIOCh HEYASTHHO. . .»
«TOBOPU MEXIY CTPOK...»

«a 5 1o Tede CKyvaro. ..»

«TI0KA KUBa, s Oyy BEpUTb...»
«BaHWIBHOE HEOO. ..»

«s1 TIBITAIOCh 3arTyIIUTh CBOM O€3MOJIBHBIN
KPHK...»

«T10 KPyMHIIaM, TI0 KarIsam s K Tebe cooupar
TeIUIo. . .»

«PA3JIMBAETCA HEKHO I10 BEHAM 3TO TEIUIOE
YyBCTBO. ..»

«3TO caMoe XOJIOMHOE JIETO. ..»

«BCE SMOIIUU CKOBAHHI. . .»

«s1 Te0sI He BUHIO. ..»

«BMECTO TBICSTYM «OH...»

HO OTO TOYHO BYJENIb ThHI...

«TO, YTO paHbIIe MbUIAJIO . ..»

«1 OTHBIHE JAPYTOro JIOOUTH MHE

He OyJer cui...»

«Te0Os1 HEBO3MOKHO 3a0bITh. . .»
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IIpeaucaoBue

Komy: M. M.
Ot koro: Kupa Meab

3apascryii! IInmy Tede, BcoMHHAsI NPOIILIOE.
IInio ceituac kope, OH — OUYEHb FOPAYMIL.

Kak u Torga Mmpl 001aThCsl HE MOKeM,

Bcé n3amenniocr BO BpeMeHH HACTOSIIIEM.

4] He couary, 4To ¢ TOOOM He UrpaJja,

He comHeBasach, YTO TOT CaMbli — Thl...
BpemeneMm uyBCcTBa He MpoBepsiia.

N Hukoraa ¢ To00i He MoJI9aJIa,

JIyume 6 pyrajach, Jy4iie 60 kpuuaJa!
Ho 1bI yméia, c;kurast MOCTHI. ..

MHe u cka3aTh Te0e 00JIbIIe Heuero —
Kazkaplit 1esaeT BHIOOP CBOH caMm.

BoJsn He 4yBCTBYIO, 3HAI1, YTO Jlerye MHe,
CMOTpH ¥ MOMMH 110 MOUM IJia3am!

XIX.JII.MMXVI - e
B npomiom HaBe4YHO TBOS,
Kupa MeuJb.



ToI pa3:kér moé cepaie!

«B mMupe, IOTHOM HEHABUCTH, HY’)KHO YMETb HaJEATbCS.

B mupe nonHom 371a, Hy’)KHO YMETb ITPOILATE.

B mupe, oJTHOM OTUYasiHUSA, HY’)KHO YMETh MEUTATh.

B mupe, NOTHOM COMHEHUH, HY’)KHO YMETb BEPUTb.»
Maiixa [ocexcon



«HAC OBLIO BCEro JHIIb JIBOE...»

Hac OBIJIO BCETO JIUIIb JBOE,
BCIIOMHHAIO TO BPeMsI BHOBb.

a cefiyac TOJIbKO TPOe CO MHOIO:
9TO — Bepa, HaJIeK/1a, JTIOOOBb. . .

«Benp uymo Bcerma KIET HAC [IE-TO  PSIOM
C OTYASTHUEM. »
Ipux Mapusi Pemapx
«Bpems dicume u epemst ymupamas. »



«TakK TeOsl yBUJI€Th
Ha/1eI0Ch HEYASTHHO...»

TaK Te0A YBUIACTb HAICIOCh HEYAAHHO
A OT4YasAHHAaA, 6C3YMHO oTyassHHa!

«MBI CTTIOCOOHBI CTPEMUTENTBHO PaCIIPOIIATHCS C JII0OOH
U3 BPEIHBIX MpPUBBIYEK — OpPOCUTH KYpHUTh, OTKA3aThCS
OT CIIUPTHOTO, TepecTaTh OOBENAThCA CIAJAKUM TepeNl
cHoMm. Ho ecTth Takue Belly, He MOAJAIOIIMECs CUIIE BOJIM.
3a0bITh WM Pa3MoOUTh, K MpuMepy. Bee, uTo poxmaercs
B Cep/lie, HABCEer1a B HEM OCTaETCs.»
Anvuun Cagpapau
«Mne mebs obewanu»



«T'OBOPH MEKIY CTPOK...»

TOBOPU MEX[Y CTPOK,
T'OBOPH €JI€ CJIBIIIHO.

YTOO MOHATH HUKTO HE CMOT
9eM /Iy TBOS JBIIINT.

3Ty TallHy 51 COXPaHIO
YJIbCOM B PUTME CEPACYHOM.
3a TeOs1 MOMOJIOCh —
Thl — B JIyIlle MO€Il HABEUHO. ..

«$1 ckydar. D10 eAMHCTBEHHOE OOBSICHEHHE MOeH TATH
K IPOLLJIOMY. He IIOMOT'aI0T
HUKaKU€ COBETbl U TCUXOTEXHUKH. MOXKHO TOJIbKO
CMHUPUTBCS, CTapaTbCs CKy4yaTb BCE THILE M THILE
C HAJISK/I0U KOTAa-HUOYAb HAYIUTHCS TPOCTO TIOMHUTD.»
Anvuun Cagpapau
«Mne mebs obewanu»



«a 51 Mo Tede CKy4daro...»

a 51 mo Tebe cKyyvaio,
Kak ¥ Ipesx/ie Jooo.
psAI0M OBITH OOeIIaro,
0 Hac bora morio.

«To, BO UTO ThI BEpUIIIb, CTAHOBUTCS] TBOUM MUPOM.»
K/ «Kyoa npusodsim meumol»



«IIOKA KUBAa, 1 0y1y BEPUTh...»

TIOKa K1Ba, 1 Oy1y BepuTb,
TOKa 1B 51 Oyay KAaTh.

YTO BEYHOCTDb BCE ITO U3MEHUT.
Y HU Ha KOT'O HE IIPOMEHHATD. ..

«Kode nomkeH OBITh TOpAYMM Kak aji, UYEPHBIM
KaK 4Y€pT, YUCTHIM KaK aHTeJT U CJIAJJKUM KaK JIOOBb.»
Lllapav Mopuc oe Taneiipan-Ilepuzop



«BaHWJBbHOE He00...»

BaHUJILHOE HEOO,
Kany4Y1HO C KOPHIIEH. . .
U rae Obl TH HU OBLI,
MOCTapancst MPUCHUTHCS.

TBOW 00pa3 MoBCIoy.
Ky/a Obl 51 He TOI1LIa,
XPaHUTh B cepitie Oymy
YaCTUYKY TeOsl.

«Jlrogy  yame MpeArnoYUTAT OTPHULIATH
WCTUHY, YeM CTAaHOBHUTHLCS K HEH JIMIIOM.»
Jloicopooc Mapmun
«Hzpa npecmonoe»

KECTOKYIO



«f TMBITAIOCH 3aTJIyIINTD
CBOI1 0€3MOJBHbIH KPHUK...»

S TIbITAIOCh 3arJIylIUTh CBOM OE3MOJIBHBIN KpHK.
«TbI CO MHOfI, THI CO MHOM» — MOBTOPAIO 4. U BAPYT
Tbl BO3HHK.

«dT0 MU eCTb CTPacTh, OJEPKUMOCTb YEJIOBEKOM:
KOrga Thl co3/aélllb B BOOOpakeHWH ero ooOpas, Majio
COOTHOCSIIUICS C JeUCTBUTEILHOCTHIO. »

Tayno Koaavo
«Banvkupuu»



«I10 KPYIHIIAM, IO KAIJISM
s1 K Te0e coOnparo Tero...»

0 KpyIHLAM, 110 KarvisM s K Tede cooupaio Teruo.
BCE CUJIbHee, BCE OJMKe, TOOOI0 OHUM OfiepKUMasl.
3TO CTPAHHO BCE, HO 5 10 KOHIIAa 6H0pIoch —
HermoOeguMas.

41O OBl HE TOBOPHIIU, HE TTOPOYMIIU
00pa3 TBOW,

3HaW, MeHs1 Oy/ITO COBCEM OOECTOUMIIH,
1 )KMBa ¥ OOJIbHA JIUIIH TOOOH.

«MBICIIEHHO CMEHUTh 3UMY Ha BECHY U BIIIOOUTHCS.»
Aavuun Cagpapau
«...Hem 60CNOMUHAHUTL Oe3 meDsi»



«Pa3JIMBAETCA HEKHO M0 BeHAM
3TO TEII0E YYBCTBO...»

Ppa3/iMBaACTCA HEKHO IO BEHAM 9TO TEII0e 9YyBCTBO.
9TO TOYHO J'IIO6OBL, 9TO HallI€ UCKYCCTBO.

«ITON 3UMOM, Aake eCIM Mbl YKYTaemcsl, XOJOIHOE
PpaBHOYIIIKE 3aCTABUT MMPOMEP3HYTh 0 KOCTEMN.»
m/c «Cnaemnuya»



«9T0 CaMoO€ X0JOAHO€ J€TO...»

3TO caMOe XOJIOMHOE JIETO
3a BCe JIEBATHA/ILATH JIET.
TOJILKO THI 3HAEIIb 00 STOM.
WA HeT?

OT TeOA BeET TEIION BAHWIIBIO.
IUIS1 MEHS HE HOBEH.

A mo0OImo TeOs OYEHD CHIILHO,
C KaXIbIM JHEM BCE CUJIBbHEM.

«CaMoe HEBBIHOCMMOE — 3TO Mepexoanl OT HaACKIIbI
K OT4YasAHbIO, OT 00MXaTbCA K COMHEHHSIM U O6paTHO.
ITU CKauKU — camas KpoOBaBasd CMHYCOHJId, KaKYI0 TOJIbKO
MOXKHO ceOe npeacTaBUTh.»
Eeszenuii I'puwxosey,
«Pybawra»



«BC€ 9MOIIMMN CKOBAHBbI...»

BCC SMOIIMU CKOBAHBI
1 Tbl MHE HC BpHU. A MapaJIn30BaHa,
A Ha MCJIA.

«O TOM, 4YTO MPOCTWJIMA KOTO-TO, Bbl y3HaeTe, Korjga
YBUJUTE €TI0 U HE UCTIBITAETE HUKAKUX YYBCTB. YCJIBIIINTE
Ms1 U He orpearupyete. Korga NpUKOCHYTCA K TOMY,
4T0 OBUIO Y Bac paHoOM, U He OyaeT OOJbHO, BHI MOWMETE,
YTO AEWCTBUTEIBHO MPOCTUIIH. . .>»

Mueenv Pyuc
«Yemwipe Coznawernusi. Knuea Toamexcioti Myopocmu»



«S1 TeOsI He BUHIO...»

41 TeOsI HE BUHIO.

CIIUHY TBOIO

BeTep TEIUIBIA JIACKAET IyCTh.

s TIeYasib yTaro,

0 Tebe 3ar0Io.

Ha CTEKJIe TAJIbLIEM BBIBEILY «IPYCTh».

a ObITb MOXET B BHHE,

a, BO3MOXHO, BO MHE

I71e-TO UCTUHA BEPHAs €CTb.
LIOKOJIAJl, ITPAJIMHE

1 kaptuHa Mane

MHE HECYT JIUILIb OJIarylo BeCTb.

THI TIOMMHU, BCE BEpHH,

B ceOe CWIBI HAlOH,

HAaM HaBEYHO 3aKaThl BCTPEYATh.
ThI ce0s1 ToOopU

Y C BOCXO/IOM TIPU/IH,

6e3 TeOst MHE He yMUPaTh.

«Henb3st OBITh BEPHBHIM HA CKOJIBKO-TO TIPOIIEHTOB,
TOJIBKO Ha BCE CTO.»
Pobepm [Nammurcon



«BMECTO ThICAYHA «OH...»

BMECTO THICSTUM «OH»
BBIOMpalo Te0s1 OHOTO.
CYACTbE CTaBUM Ha KOH,
HY U YTO C TOro?

«B )KW3HU Tak He ObIBAET» —
MHOTHE CKaXYT.

HY a MBI € HE MHOTHE —
bor ux Hakaxer.

YUCTOM, 3BOHKOM MOHETOMN
CYaCThe HaM ITOII0JIaM
MHE MTPOXKHTH ITO JIETO. . .
4 1e0g He otgam!

«Hacrosimast mo60Bb peaKa, U 3T0 eIMHCTBEHHOE, YTO
MPUJIAET KU3HU PEAIbHBIN CMBICTT».
Huxonac Cnapxc
«Coobuienue 6 bymolike»



HO 9T0O TOYHO BYJEIb THI...

3aKpbITHl YyBCTBA HA 3aMOK,
a BMeCTe C TeM ympy Jiu 517
MOCJIeTHUM 3BYK HEJJABHO CMOYJIK,
KaK OTpaxxeHbe ObITHS.

OBbITh MOXET, IJIAMEHEM BHYTPU
00bsTO cepaue. U ropur,
3KKEHHBIN (pakesom, cMOTpH !
HETJIEHHBIM BEYHBIA MOW MAarHur,

YTO BEUHO MAHUT U MAaHUT
Ayil OECKOHEYHBIEC PSIJIBI.

HE BCEM cyap0a O1aroBoIuT,
HO 3TO TOYHO OY/EeIIb THI.

ThI — TOT MHCTBEHHbI, HE CKPOIO,
B TeOe Halllia sl OTpaxkeHbe,
pOOJIeCKU UCTHHBI U BCKOPE
TOOO# OIPaBIAHO BTOPKEHHE.

«Jllo6oBb — BpemeHHOe Oe3ymue, OHO W3BEepraercs,
KaK BYJKaHbl, a 3areM ctuxaer. I xorga oHa yTHXaer,
Bbl JIOJUKHBI TIPUHSTH pellieHne. Bbl JOMKHBI PEluTh,
CBSI3aHBl JIM Ballldi KOPHU BMECT€ M YTO HEMBICTUMO



s Bac Korga-mmOo paccratbes. JIIoOOBb — 3TO HU
OZIBIIIIKA, HW BOJIHEHHWE, He OOHApOIOBaHHWE OOEeIIaHHUI
BEYHOU CTpacTH. DTO He KeJaHWe WHTUMHOW OIM30CTH
KaX/1yl0 BTOPYI0 MMHYTY [HS, KOTOpas HE CIUT HOYBIO,
BOOOpaxkasi, 4To OH IeJyeT KaxX[blii CAHTUMETP TBOETO
tena. [lonoOGHOe MposiBIIEHNE YyBCTB MOXKET CAENATh 000
nypak. Hacrosimasi moGoBb — 3TO TO, YTO OCTaJIOCh,
KOTJa CropeJa rnepsasi BIOOJIEHHOCTb. DTO OTHOBPEMEHHO
WCKYCCTBO M YJAUHBIH CITydail».

Jlyu oe bBepruep

«Manooauna kanumara Kopeaau»



«TO, 4YTO paHbII€ NIBLIAJIO ...»

TO, YTO PaHbIIIe MbLIAJIO0 —

TOPUT TUXUM TUIAMEHEM.

MIUIBIHA, HEKHBIA MOM, 3HAEIb JIH,
HaBcerja OyJenib B aMsITH.

«BepHas J110O0Bb MOMOTaeT NePEHOCUTh BCE TATOTHL»
D@pudpux Lluanep



«H OTHBIHE APYroro JIOUThH
MHe He OyJeT CHJI...»

Y OTHBIHE JPYrOro JIOOUTh MHE He OyleT CUIL.
KU3Hb MO, Oy/ly BEpHOM, axe, €C/U Thl He IIPOCHI. . .

«Bc€ HaumHaeTcs ¢ TOro, YTO Ball BO3JIIOOJIEHHBIN
JapyeT BaM MbSHAIIYI0, CBOASAINYI0 C yMa [03y TOTO,
0 4Y€M BBl HE CMEJIM JaXe MeuTaTb — SMOLMOHAJIbHbIN
crnua007  OIIeNOMIISIONEH JII0OBU UM BO3OYKIECHHS.
Bckope BB HauMHaeTe JKakgaThb TOTO BHUMaHHUS
¢ OosIe3HeHHOI OfIepKUMOCThI0 HapkoMaHa. Korga y Bac
9TO OTHMMAIOT, BaM IUIOXO, BBl CXOJIUTE C yMa, HE TOBOPS
00 obume Ha jawiepa, KOTOPHI W3HAYAIBHO CIOIJBHT
BaC Ha 3Ty 3aBUCUMOCTb, a Telepb OTKa3blBAaeTCs
BBIKJIAIBIBATh ITOT Kaii. YepT ero modepwu!

A Beop paHpllie OH JaBaJl BaM 3TO OECIUIATHO.
A nanpinie Bbl 0OECKPOBIIEHHAsI TPSACETECH B YITTy M 3HAeTe
YTO MpojAaIu Obl AYIIY 3a TO, YTOOBI 3AIMOTYYUTh 3TO €IIé
XoTh pa3. Tem BpemMeHeM OOBEKT Balllero OOOKAHUS
HAayMHAaeT WUCHBITHIBATh K BaM oTBpaieHue. OH CMOTpUT
Ha Bac Tak, Kak OyITo mepBblil pa3 BUAMT. M uTO camoe
CMEIIHOE Bbl HE MOXETe €ro B 3TOM BHHUTH. [loTom
BBI [IOCMOTPUTE Ha ceOs1 CO CTOPOHBI BbI Y’KACHO BHITTISIIUTE,
BBI JIaXke caMu ceOs1 He y3HaeTe!

[TotoM BHI JOCTHraeTe KOHEYHOrO IMyHKTa CTPACTHOM



BITIOOJIEHHOCTH, TIOJTHOTO M 0€3)KaJIOCTHOTO YHUUYTOKEHUS
ceOs1.»

Dauzadem ['urbepm.

«Ecmo, moaumocs, aooumo»



«Te0s1 HEBO3MOXKHO 3a0bITh...»

TeOSs] HEBO3MOKHO 3a0bITh.

3Haelllb, s IPOOOBaJIa — He MOJTyYanoch.
CepareM cropast KuTb,

sl KaX[]Iplid pa3 CphIBAIACH.

najaja — oJAHUMAJIACh.

CBEYKY AepKaJia — 00KUTaIach,

HO TOJIBKO OT Yero cOexarh IbITajach,
Ka/Ipli pa3 K 9TOMY BO3BpaIliaiach!

Kacajach

NajJbLaMU PAaHEHOH JTyIIIH.
B TUIIU

roJI0C MO BJIIPYT 3a/IPOKUT

IECHEN, YTO Thl MHE I1€JI,



Konen 03HaKOMUTEJLHOI'O
¢dparmenra.

Tekct npenocraBieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe STy KHUTY LIEJIMKOM, KYIIUB TOJIHYIO JIETATbHYIO
Bepcuio Ha JIutPec.

Be3ormacHo oriaTuTh KHATY MOKHO OaHKOBCKOH KapToit Visa,
MasterCard, Maestro, co cuyera MOOMJIBHOTO TesiehOHa, C TiIa-
Te)KHOro TepMmuHaia, B cajoHe MTC wmm Cesa3HoOHM, uepe3
PayPal, WebMoney, Aunexc./lensru, QIWI Komenek, 60Hyc-
HBIMU KapTaMu WK APYTUM YI0OHBIM Bam crioco6om.
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