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Между небом и землей

Как научить ребёнка работать над собой
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Кто ты?

Жила-была на свете девочка. Звали её Аринка. Она была очень любознательная, задавала много вопросов, а её мама и папа старались на них отвечать. Но всё равно многое в окружающем мире оставалось для неё непонятным. И вот однажды, когда ей исполнилось пять лет, с ней произошло необычное событие.
Аринка как всегда вечером легла спать, но не успела она закрыть глаза, как перед ней вдруг появился удивительный человек. А удивительным было то, что всё его тело: и руки, и ноги, и даже голова были из света! И свет этот был белый и яркий, но не слепил глаза, как солнечный, а мягко и спокойно озарял всё пространство вокруг. А глаза у этого человека светились такой добротой и мудростью, что Аринке совсем не было страшно, а наоборот, она почувствовала себя очень уютно в обществе незнакомца. Ещё она поняла, что этот человек её любит и может ответить на все её вопросы.
И она спросила:
– Кто ты?
Незнакомец улыбнулся уголками глаз, и ответ сам возник в голове девочки:
– Я Хранитель.
«Ух, ты, – подумала Аринка, – Даже рта не раскрыл!»
– Не удивляйся, для того, чтобы общаться, не обязательно открывать рот.
«Ой, он и мысли мои знает.»
– Я знаю всё.
– А мои папа и мама всего не знают, и, когда не могут ответить на мой вопрос, то говорят, что нужно спросить у создателя. А ты знаешь, кто создал наш мир? – поинтересовалась Аринка.
– Да, он создал много миров.
– И все они похожи на наш?
– Есть похожие, а есть и совсем другие.
«Вот бы увидеть хоть один,» – подумала Аринка.
– Я могу тебе показать мир, который похож на ваш. Он называется Паралея. Для тебя это будет очень познавательно. Увидев его, ты станешь лучше понимать и свой мир.
– Здорово! – воскликнула Аринка.
– Дай мне руку, – сказал Хранитель.
Девочка протянула руку и почувствовала, что начинает подниматься в воздух. Они легко пролетели сквозь стену дома и стали взмывать всё выше и выше. Аринка посмотрела вниз и увидела свой город с высоты птичьего полёта. В темноте ночи он переливался всевозможными цветами огней. «Красотища какая!»– у девочки захватило дух от восторга.
Где находится Паралея?

Аринка с Хранителем продолжали лететь в высоту ещё какое-то время. Потом они остановились и зависли в воздухе. Тут Аринка спросила:
– А где находится Паралея? Может на другой планете или в далеком Космосе?
– Паралея находится на этой планете между небом и землёй.
Девочка подумала: «Мы сейчас висим как раз между небом и землёй, но я не вижу никакого другого мира, вокруг только пустота.»
Тогда Хранитель сказал:
– Среди людей встречаются слепые от рождения. Они никогда не видели окружающий мир, который каждый день видишь ты. Они видят вокруг себя только темноту. Но ведь это не значит, что твоего мира не существует. Мы уже на месте. Паралея вокруг тебя, только ты её не видишь. Это, как в сказках про шапку-невидимку, когда герой одевает её, то он никуда не исчезает, но другие уже не могут его увидеть. Так и здесь: для человеческого глаза Паралея – это страна-невидимка.
Аринка чуть не заплакала от досады:
– Выходит, мы зря сюда летели? И я никогда не смогу увидеть Паралею?
– Сможешь, – ответил Хранитель.
И вдруг, откуда ни возьмись в воздухе появились очки и стали медленно подплывать к лицу девочки. Она успела их рассмотреть: нежно-голубые стёкла очков окружала золотистая оправа со множеством светящихся искорок.
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