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Аннотация
Иногда разочарования и боль столь велики, что кажется,

будто ты находишься в безвыходной ситуации. Если вы когда-
либо испытывали похожие чувства или испытываете их сейчас,
эта книга – для вас. Немногие люди способны поделиться
подлинной историей своей жизни. Лиза ТерКерст искренне
делится рассказом о прохождении через самый трудный период в
своей жизни, и ее опыт, близкий каждому, заставит прослезиться
и пересмотреть свои взгляды на жизнь. С поразительной
откровенностью автор поднимает вопрос о порой огромной
разнице между жизнью, которая нам выпала на долю, и той, о
которой мечтали. Она помогает нам понять, что мрачный колодец
боли, разочарования и уныния не может сравниться по глубине
с бездонным колодцем надежды, радости и преображения. Автор



 
 
 

не только учит нас, как лучше подготовиться к жизненным
бурям и битвам, но и иллюстрирует на собственном опыте, как
можно успешно бороться с трудностями в самые тяжелые времена
своей жизни. Читая эту книгу, невозможно не почувствовать
громадный прилив сил.
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Читательские отзывы

 

Немногие люди способны искренне поделиться
подлинной историей своей жизни. Моя давняя подруга
Лиза ТерКерст одна из таких людей. В своей книге
«Так не должно быть» она, мужественно открывая
собственную боль, позволяет нам осознать наши
боль и разочарование. Затем она незамедлительно
обращает наше внимание на всемогущество Бога
и Его верность Своим обетованиям. Это сильная
книга не только потому, что каждая глава источает
сострадание и благодать, но и потому, что я лично
была свидетелем слез, страданий и молитв, из которых
она родилась. Читая эту книгу, невозможно не
почувствовать громадный прилив сил.
Присцилла Ширер, учитель Библии, автор

Моя близкая подруга Лиза ТерКерст не понаслышке
знает, каково это – пройти через испытание веры и
все же смочь приблизиться к Богу. Я очень благодарен
ей за желание поделиться с нами своим опытом
духовного пути в «Так не должно быть». С верой,
подобной вере Иова, Лиза бесстрашно показывает
нам настоящую боль, которую она испытывала в
поисках Бога, превозмогая немыслимые трудности. Эта
книга, раскрывающая прочную связь между страданием
и познанием Бога, заслуживает стать современной



 
 
 

классикой. К прочтению обязательно!
Крис Ходжес, старший пастор, Церковь Нагорья (Church
of the Highlands), автор книг «Свежий воздух» и «Дилемма
Дэниела»

В «Так не должно быть» Лиза с поразительной
откровенностью поднимает вопрос о порой огромной
разнице между жизнью, которая нам выпала на долю,
и той, о которой мечтали. Она помогает нам понять,
что мрачный колодец боли, разочарования и уныния
не может сравниться по глубине с бездонным колодцем
надежды, радости и преображения, которые Господь
уготовал нам. Если вы чувствуете, что удручены
разочарованием, то позвольте этой книге указать
вам на божественный замысел совершенно нового
человеческого существования. Вы не вернетесь к
прежней жизни – все будет намного лучше.
Леви Ласко, пастор, Церковь Обновленной Жизни (Fresh
Life Church), автор бестселлеров «Проведите пальцем
вправо» (Swipe Right) и «Глазами льва» (Through the Eyes of a
Lion)

Лиза обнадеживает нас, объясняя, как
наши разочарования, неудачи и непредвиденные
обстоятельства могут помочь нам приблизиться к
Иисусу. Я бы порекомендовал эту книгу всем и
каждому!
Чад Вич, главный пастор, Церковь Zoe в Лос-Анджелесе

Эта книга – для каждого верующего, кто когда-либо



 
 
 

вопрошал: «Почему, Господи?»
Элизабет Э.

Лиза искренне делится с нами рассказом о
прохождении через самый трудный период в своей
жизни. Ее опыт, близкий каждому, заставит вас
прослезиться и пересмотреть свои взгляды на жизнь.
Эшли С.

Если вы когда-либо испытывали разочарование или
испытываете его сейчас, эта книга – для вас. Она легко
понятна читателю и полна полезных цитат из Писания.
Словно бы это была моя собственная история.
Тэмми М.

Я никогда не читала более откровенной, честной
книги, которая указывает на верховную власть Божью
среди тягот жизни. Лиза не только учит нас, как
лучше подготовиться к жизненным бурям и битвам,
но и иллюстрирует на собственном опыте, как можно
успешно бороться с трудностями в самые тяжелые
времена. Она дает прекрасный пример непоколебимой
веры в благость Бога – даже когда наша плоть отчаянно
хочет сомневаться,  – пример, который стал для меня
судьбоносным подарком!
Кэти Г.

Лиза соединяет обстоятельства своей жизни и Слово
Божье в легкой для чтения и весьма полезной на
практике книге. Я очень рекомендую эту книгу всем



 
 
 

тем, кто разочарован и борется с трудностями.
Эрин С.

Иногда разочарования и боль столь велики,
что кажется, будто ты находишься в безвыходной
ситуации. Эта книга сродни путешествию от чувства
безнадежности к исцелению.
Рэйчел Р.



 
 
 

 
Посвящение

 
Я посвящаю эту книгу моим коллегам из Служения Прит-

чи 31 (Proverbs 31 Ministries): Мередит Брок, Лизе Аллен,
Барб Спенсер, Глиннис Уитвер и Данье Джордан… Вы под-
держивали меня на каждом шагу пути. Словами невозможно
выразить, как я благодарна за вашу безграничную любовь,
огромную поддержку и горячие молитвы. Я люблю вас.

Я посвящаю эту книгу и вам, разочарованные мечтатели,
всем, кто сейчас держит ее в руках, – вашим страдающим
сердцам и опустошенным душам. Я знаю вашу боль, поверь-
те мне. Но я также знаю, что Бог все видит, все слышит и глу-
боко любит вас. Я молюсь о том, чтобы тяжкое бремя спало
с ваших душ, когда вы воспримите истину со страниц этой
книги.



 
 
 

 
Вступление

 
Есть одна история, которую я люблю повторять себе са-

мой. Она о том, как должна сложиться моя жизнь. И хотя в
ней маловато повседневных деталей, она проникнута общим
ощущением, что у меня все в порядке. И даже не просто в
порядке. Это история, где я могу зарыться пальцами ног глу-
боко в песок чудесной страны под названием Все-Нормаль-
но. Я ее не создавала, но здесь мне позволено одобрять кив-
ком головы все перемены прежде, чем они произойдут. И где
я могу наложить вето на все обстоятельства, которые выгля-
дят или переживаются как неправильные. Это страна, где я
полной грудью вдыхаю свежий воздух предсказуемос ти, где
ветер – всегда лишь легкий бриз. Он не бывает внезапным
или яростным и уж точно не бывает жестоким или разруши-
тельным.

Это не фешенебельное и не яркое место. Напротив, оно
повседневное и комфортное в эклектическом бохо-шик сти-
ле, жизнь здесь полностью подчинена моему ритму. Не из-
нашиваются вещи, не выматываюсь я сама. А люди добры.
Они делают ровно то, что пообещали сделать, и сварливы
ровно настолько, чтобы не утомить. Ландшафт украшен доб-
ротой, как цветущими деревьями. Мир царит в небе, как са-
мые пушистые облака. И саундтрек простой и милый, звеня-
щий упоительным смехом над шутками «для своих», кото-



 
 
 

рые без труда рождаются в большой семье, объединяющей
множество интересных личностей.

Мне нравится это место.
Я не просто хочу провести здесь отпуск. Я хочу здесь

жить.
Подозреваю, что и у вас есть такая страна, о которой вы

любите рассказывать себе. Мы хотим не только дочитать
свою историю до конца и получить от этого удовлетворение.
Мы хотим взять ручку и написать ее сами. Мы доподлинно
знаем о том, как все должно обернуться. Однако живем мы
в неопределенности, не в состоянии ни предсказать, ни про-
контролировать, чем завершится наша история.

Но всех нас очень волнует результат. Мы говорим, что до-
веряем Богу, но за кулисами мы работаем, в кровь стирая
руки и растравляя свои чувства в попытке проконтролиро-
вать исход ситуации. Мы славим Господа, когда наше «все-
нормально» выглядит так, как мы задумали его, и сомнева-
емся в Господе, когда это не так. И мы отдаляемся от Него,
когда в нас зарождается подозрение, что именно Он испепе-
лил надежду, питавшую нас.

Даже самые приземленные люди порой чувствуют, что их
подхватило внезапным ветром перемен. Мы подавлены го-
рем и притом не способны взять себя в руки, пока легкий
пепел наших заблуждений развеивается.

Не бывает пепла, который сам бы решал, куда ветер пере-
мен понесет его.



 
 
 

По крайне мере, этим лоскуткам наших иллюзий не ка-
жется, что они решают, куда полетят и где приземлятся.

Но нет человека, настолько безразличного к концу своего
путешествия.

Мы понуждаем себя преодолевать сегодняшние беды,
представляя себе завтрашнее счастье, которое наступит
непременно. Пускай не завтра, но скоро. Очень скоро. И это
счастье будет таким прекрасным завершением трудностей,
что мы с облегчением выдохнем и наконец сможем сказать:
«Уф, честно скажу: оно того стоило». Финальная песня и
титры.

Счастливый конец будет выглядеть так, как мы и мечтали.
И наступит так быстро, как мы и надеялись. И исправит все-
все-все, что должно быть исправлено. И те, кто преданно шел
с нами рука об руку по этому непростому пути, поймут, что
не зря потратили время, заботясь о нас. Они сделали благое
дело и пометили его галочкой в списке благих дел. Теперь
давайте все вместе порадуемся.

Те же, кто избегал вас, или осуждал, или, что хуже всего,
каким-то образом обращал нашу боль против нас, увидят,
насколько они были не правы. Они попросят прощения и по-
обещают, что усвоили урок и никогда больше не будут так
поступать.

Вот это концовка что надо.
Вот как должна вычисляться формула: время трудностей

плюс время на восстановление плюс верность Богу должны



 
 
 

точно равняться тому хорошему результату, на который мы
рассчитывали.

Но кто пожил взрослой жизнью больше одних суток, тот,
вероятно, пришел к тому же ошеломляющему открытию, что
и я: мы не может контролировать последствия собственных
действий. Мы не можем просчитать, как на самом деле обе-
щания Господа воплотятся в жизнь. И мы никак не сможем
потребовать от боли, чтобы она поторопилась пройти.

Меня куда-то везет автобус житейских обстоятельств и
испытаний. Но я не могу смириться с тем, что нельзя сесть
за руль и развернуть его обратно к нормальности.

Я убеждена, что знаю, как должен поступать хороший Бог,
и испытываю громадное разочарование, когда ветер меняет-
ся, автобус жизни резко сворачивает влево и ничто уже не ка-
жется правильным. Не такой я представляла свою сегодняш-
нюю жизнь. И вы, вероятно, предполагали, что ваша жизнь
сегодня будет выглядеть иначе.

Я не говорю вам ничего нового. Я лишь озвучиваю мысли,
которые были у вас самих, но, возможно, вы не знали, как
их выразить.

Но надежда есть.
Хотя мы и не можем ни предсказать, ни проконтролиро-

вать результат или же требовать определенного исхода в на-
шем положении, мы можем положиться на то, что все будет
в порядке. Лучше, чем в порядке. Лучше, чем нормально.
Мы одержим победу, ибо Христос одержал победу (1-е Кор.



 
 
 

15:57). А победителям не пристало довольствоваться одним
лишь нормальным.

В этой книге я расскажу историю, которую великолепно
пишет ради нашего блага Сам Господь. Некоторые проводят
жизнь, не замечая все доброе, чем Он одарил их. Во многом
потому, что испытаниям они уделяют слишком много вни-
мания, и обманчивое постоянство несчастий отбило у них
вкус к жизни.

Но что, если успех лишь отчасти измеряется победой?
Что, если для настоящей победы важно то, как мы живем
сейчас? В этот час. В эту минуту.

Вы на пороге совершенно иного понимания того, что на-
зывается жизнью. Вместе мы найдем способ связать надеж-
ды не с конкретными результатами, которые, как мы дума-
ем, единственные способны вернуть нас к нормальной жиз-
ни, – а с самим сердцем Божьим. С Автором истории, кото-
рую невозможно постичь сердцем, но которая продолжается
с каждым его ударом. За всем этим скрывается большее, чем
нам дано увидеть.

И я с нетерпением жду, когда оно раскроется в моей жиз-
ни и в вашей.

Источник истины
Чтобы помочь вам в этом путешествии, по ходу которо-

го мы будем избавляться от заблуждений касательно того,
как должна была бы сложиться жизнь, я добавила в кон-



 
 
 

це каждой главы раздел «Источник истины». В каждой гла-
ве он подводит краткий итог для того, чтобы в дальней-
шем пути мы не растеряли приобретенных знаний. Избав-
ляясь от неоправданных надежд и ограниченных воззрений,
мы должны чем-то заполнять освободившееся пространство.
Так мы научимся находить пустоты в душе, обнаруживать в
себе жажду и утолять их живой водой Божьей Истины. Его
Слово специально предназначено для преображения страда-
ющего человеческого сердца.

Возвращаясь к этому источнику, вы почерпнете из него
мотивирующие установки, строки из Писания, которые нуж-
но впитать в себя, вопросы для размышления и новые мо-
литвы.

Источник истины
Хотя мы и не можем ни предсказать, ни проконтролиро-

вать результат или же требовать определенного исхода в на-
шем положении, мы можем положиться на то, что все будет
в порядке.

Запомните (мотивирующие установки):
• Мы живем в неопределенности, не в состоянии ни пред-

сказать, ни проконтролировать, чем завершится наша исто-
рия.

• Даже самые приземленные люди порой чувствуют, что
их подхватило внезапным ветром перемен.



 
 
 

• Мы одержим победу, ибо Христос одержал победу. А
победителям не пристало довольствоваться всего лишь нор-
мальным.

• Что, если успех лишь отчасти измеряется победой? Что,
если для настоящей победы важно то, как мы живем сейчас?

Примите (строки из Писания):
• Благодарение Богу, даровавшему нам победу Господом

нашим Иисусом Христом!1 (1-е Кор. 15:57)

Поразмышляйте (вопросы к самим себе):
• Какие планы или мысли у вас были относительно того,

как должна сложиться ваша жизнь?
• Как вы справляетесь с невозможностью проконтролиро-

вать завершение текущей ситуации?
• Как и в чем на вашем жизненном пути вы предпочитаете

веру в результат вере в Бога?
Отче,
я признаю, что часто крепко держалась за мои

собственные планы и представления об их результате.
Но я знаю, что история, которую Ты пишешь для меня,
намного лучше любой, которую могла бы написать я
сама2. Помоги мне сохранить эту истину, когда мой

1 Здесь и далее используется русский синодальный перевод.
2 Автор прежде всего адресует свои книги женщинам. Служение Притчи 31 –

женская организация.



 
 
 

путь неопределен и непредсказуем. Я обещаю Тебе свое
полное доверие. Во имя Христа, аминь.



 
 
 

 
Глава 1

Меж двух садов
 

Мои руки дрожали, когда я набирала номер, по которому
звонила уже сотни, если не тысячи раз. Было 5:34 утра. Я
знала, что в ту минуту, когда мой друг ответит на звонок,
весь ужас обнаруженного мною станет реальностью. Я не хо-
тела такой реальности. И, возможно, скрой я все, я могла бы
отрицать боль, которая угрожала поглотить меня целиком.

Но иллюзии не могут ничего исправить. Они разрывают
нас изнутри, пока мы улыбаемся снаружи. Так жить нельзя.

Порой, чтобы вернуть себе жизнь, надо принять
смерть своих представлений о том, какой она должна
была быть.

Порой, чтобы вернуть себе жизнь, надо принять смерть
своих представлений о том, какой она должна была быть.

Я смотрела в лицо такой смерти своих представлений, ко-
гда услышала, как друг пробормотал заспанным, но немного
встревоженным голосом:

– Алло? Лиза? Ты в порядке?
В порядке я точно не была.
И я не буду «в порядке» еще очень долгое время. Обнажив

мне сердце и вселив трепет в душу, у меня внезапно отняли
чувство безопасности и уверенности в моем браке.



 
 
 

Даже сегодня, спустя более чем два года, я все еще толь-
ко стараюсь принять ту пропасть между своими ожидания-
ми от жизни и реальностью. Бывают дни, когда я настолько
не в порядке, что я готова написать SMS тому пропавшему
чувству комфорта и потребовать от него вернуться.

Однако мысль не ограничена стенами моего белого кир-
пичного дома, к которому ведет подъездная дорожка. Она
опутывает и меня саму. Она приходит шепотом с каждым
мелким разочарованием. С плохой стрижкой. С переполнен-
ной посудомойкой. С подгоревшим ужином. С непослуша-
нием ребенка. С неприятной цифрой на весах и на банков-
ском счете.

Постепенно шепот становится все громче тогда, как друг
на время замолкает. Это работа, на которую не взяли. Это
резкие слова, пришедшие от того, чье ободрение отчаянно
хотелось услышать. Это постоянное ощущение, что чувства
в браке остывают, а споры горячи. Это чувство одиночества,
возникшее тогда, когда его не ждешь.

Затем громовым раскатом тебя потрясает разочарование
со звонком от врача и диагнозом, который полностью пере-
ворачивает жизнь. Раскрытая интрижка. Тайные зависимо-
сти. Ребенок, которого, кажется, больше не знаешь. Пожар.
Банкротство. Расставание. И смерть, столь неожиданная, что
ты продолжаешь звонить по знакомому номеру в надежде,
что все это плохой сон и на этот раз тебе ответят.

Я не могу предугадать, когда столкнусь с одним из этих



 
 
 

разочарований, больших и маленьких. Они просто являют-
ся ко мне, как нежданные гости, с которыми не знаешь, что
делать. Эти гости-разочарования утомляют меня. Но не мне
вам об этом рассказывать. Они и вас расстраивают и утом-
ляют. Жизнь складывается не так, как нам хотелось бы.

Разочарование. Использовали вы это слово или нет – оно
есть. И мне бы хотелось немного поговорить о тех чувствах,
которые влияют на нас больше, чем мы осознаем или осме-
ливаемся выразить.

Это ощущение, что все должно быть лучше, чем есть. Лю-
ди должны быть лучше, чем они есть. Обстоятельства долж-
ны быть лучше, чем они есть. Финансовое положение долж-
но быть лучше, чем есть. Отношения должны быть лучше,
чем есть.

И знаете что? Вы правы. Все должно быть лучше, чем оно
есть. Неудивительно, что я вымотана так же, как и вы.

Послушайте меня внимательно и позвольте мне показать
вам то, что сатана так яростно пытается от нас скрыть.

В том разочаровании, что изматывает и расстраивает нас,
заложено огромное потенциальное благо. Но мы сможем
увидеть это благо, только если будем верить сердцу Вседару-
ющего.

Видите ли, разочарование может быть подарком от Бога,
который вовсе не ощущается как подарок – у него нежданно
острые края. И Вседарующий может показаться жестоким,
когда мы наблюдаем за тем, как кто-либо такой подарок рас-



 
 
 

паковывает. Его пальцы будут кровоточить. Он почувствует
себя обманутым и испытает сильный соблазн утратить веру
в то, что внутри что-то хорошее. Он наверняка усомнится в
Том, Кто позволил такому случиться.

Я через все это прошла. И, конечно, я задала много глубо-
ких, перемешанных с рыданиями вопросов, как же Господь
мог это допустить, когда я позвонила своему другу в 5:34
утра.

Однако разочарование не означает, что Господь отказы-
вает нам в благе. Иногда таким образом Он ведет нас Домой.
Но чтобы увидеть это и правильно понять происходящее, мы
должны отступить назад и увидеть ситуацию на фоне всей
грандиозной истории божественной любви. Той, в которой
Он спасает человечество и примиряет его с Собой.

Итак, давайте ненадолго отложим наши вопросы о том,
почему случаются всякие ужасные вещи. Мы обратимся к
ним после того, как лучше поймем истины, которые прольют
на них свет. Давайте откроем для себя божественные ответы,
божественные пути и божественное Слово. Я обещаю, что
здесь вы не найдете поверхностных цитат с наклеек на ма-
шины, которые никогда не помогают и часто ранят. Вместе
мы найдем настоящую помощь, истинную надежду и Бога,
Который будет оберегать нас во всех испытаниях. Давайте
же начнем с самого начала.

Книга Бытия гласит, что человеческое сердце было созда-
но совершенным в Эдемском саду.



 
 
 

Можете ли вы себе представить, как выглядел мир, когда
Господь его только создал? Когда Он увидел, что все было
хорошо. Весьма хорошо. И все было совершенно.

Симфония совершенства наполняла все сущее. Все кача-
лось на волнах абсолютной гармонии. Все пело на различные
тона и танцевало с невероятной четкостью движений. И не
было ничего, что бы выглядело или ощущалось неправиль-
ным. Все было красивым, умиротворенным и внушающим
удовлетворение. В отношениях царил идеальный мир. Меж-
ду Адамом и Евой существовала крепкая связь, и они жили
в совершенном присутствии Бога. Это был рай в теснейшей
близости к Богу, Который мог находиться в прямых отноше-
ниях с Адамом и Евой. Они прекрасно знали свое предна-
значение и совершенно его выполняли. Не было ни печали,
ни смятения, ни несправедливости. Не было ни болезни, ни
развода, ни депрессии, ни смерти. Не было ни скрытых при-
чин, ни манипуляций, ни дурных намерений.

Было все, что мы только можем себе вообразить. И даже
больше.

Итак, человеческое сердце было создано в совершенстве
Райского сада. Но мы больше в нем не живем.

Именно поэтому наши инстинкты продолжают кричать
нам, что совершенство возможно. В нас заложена картина
совершенства, запечатленная в самой ДНК наших душ.

Мы гонимся за ним. Мы меняем ракурс в попытке запе-
чатлеть его. Мы делаем двадцать кадров подряд в надежде



 
 
 

найти его. И даже тогда наши лучшие фотографии необхо-
димо редактировать, улучшать и обрезать.

Мы делаем все возможное, чтобы убедить остальных, что
выложенная фотография подлинная. Но все мы знаем прав-
ду. Мы все видим притворство насквозь. Мы все знаем, что
король голый. И все же мы аплодируем, стоя в стороне, и
продолжаем играть в ту же самую игру. В попытке поверить,
что, может быть, если мы приблизимся к тому, что напоми-
нает совершенство, мы получим частичку его сияния.

Однако мы понимаем, что даже самое сияющее когда-ни-
будь поблекнет. Новое рано или поздно становится старым.
Подписчики отписываются. Люди, что поддерживали, под-
водят нас. Все самые крепкие связующие нити в нашей жиз-
ни спутываются, распутываются и рвутся на наших глазах.

Поэтому мы столь глубоко разочарованы.
Но мы не говорим об этом.
Мы даже считаем, что нам запрещено говорить об этом,

или же просто не знаем, как справиться с нашим разочаро-
ванием. Особенно на курсах по изучению Библии или же на
воскресной службе в церкви. Ибо все говорят: «Будьте бла-
годарны и жизнерадостны, пусть вашими чувствами управ-
ляет вера».

И я верю в то, что мы должны быть благодарными и жиз-
нерадостными и дать нашей вере управлять нашими чув-
ствами. Но я также верю, что опасно хранить молчание и
притворяться, что разочарования не изнуряют нас.



 
 
 

При помощи замалчиваемых, невыраженных и непобеж-
денных разочарований сатана конструирует свое самое смер-
тоносное оружие против нас и тех, кого мы любим. При их
помощи он коварно убеждает нас остаться наедине со свои-
ми мыслями, чтобы он смог проскользнуть в них тайком и
превратить наши разочарования в саморазрушительные по-
ступки.

Если врагу удастся изолировать нас, он сможет
влиять на нас.

Если врагу удастся изолировать нас, он сможет влиять на
нас.

И любимая лазейка сатаны – наши разочарования. Враг
прокрадывается, как шёпот, остается легким ветерком, и тот
нарастает бурей, которую вы даже не замечаете. Но со време-
нем его ненасытная жажда разрушений высвободит из-под
спуда целое торнадо, которое он замышлял все это время.
Сатана не нашептывает нам, чтобы утешить нас. Он хочет
нас раздавить.

Повсюду психологи говорят людям, убитым горем и при-
шедшим выплакаться на диванах, промоченных слезами, что
их отношения потерпели неудачу из-за всего того, что они
должны были обсудить, но замолчали.

Если мы не найдем способ справиться с нашими разоча-
рованиями, у нас возникнет искушение дать сатане перепи-
сать историю любви Бога к нам как историю поражения и
заставить нас серьезно усомниться в нашем Создателе. За-



 
 
 

чем же Он создал наши сердца в совершенстве Райского са-
да, если знал, что из-за нашего грядущего греха мы не будем
в нем жить?

Что я имею в виду: когда Адам и Ева согрешили, не мог
ли Господь изъять из их сердец знание и жажду совершен-
ства прежде, чем изгнать их из Райского сада? Да, конечно,
Он мог это сделать. Но, устранив причину нашего разочаро-
вания, Он также отнял бы у нас и великую надежду на то,
куда Он нас поведет.

Помните, что это история любви. Мы никогда не поймём,
как хорошо надеяться на Истинную Любовь, и не возжела-
ем такой надежды, если меньшая любовь не будет нас разо-
чаровывать. Острое переживание разочарования во всем по
сю сторону вечности порождает недовольство этим миром и
заставляет нас стремиться к Богу и жаждать момента, когда
мы снова сможем прогуливаться вместе с Ним по Райскому
саду. Где мы вновь обретем мир и защиту, где высохнут на-
ши слезы, где исцелятся наши сердца…

Библия начинается с Книги Бытия, в Райском саду. Но
никогда не забывайте, что она и кончается в Райском саду,
восстановленном в завершающих главах Откровения Иоан-
на, последней книги Библии.

«И услышал я громкий голос с неба, говорящий: се, ски-
ния Бога с человеками, и Он будет обитать с ними; они бу-
дут Его народом, и Сам Бог с ними будет Богом их. И отрет
Бог всякую слезу с очей их, и смерти не будет уже; ни плача,



 
 
 

ни вопля, ни болезни уже не будет, ибо прежнее прошло. И
сказал Сидящий на престоле: се, творю все новое. И говорит
мне: напиши; ибо слова сии истинны и верны». (Откр. 21:3–
5)

Обратите внимание на все сочувственные слова, исполь-
зуемые для описания земного существования: плач, вопль,
болезнь. Полное разочарование часто сменяется глубокими
слезами. Как говорилось ранее, все по эту сторону вечно-
сти находится в состоянии распада. Это просто естественный
результат греха, вошедшего в мир. Светлые дни оборачива-
ются темными ночами. Слезы умирающих затмевают смех
живых. Мимолетное счастье стирается сменяющим его разо-
чарованием. Эта постоянная угроза нашим глубинным чув-
ствам порождает депрессию, тревогу, черствость и, откро-
венно говоря, скептицизм в отношении благости Бога.

Разве что…
Разве что мы сумеем увидеть, что суровые реалии – не

конец нашего пути, а скорее временные трудности. В этих
трудностях нельзя погрязнуть – нужно научиться с ними бо-
роться. И мне необходима такая борьба. Порой, признаюсь,
у меня опускаются руки, я готова признать поражение и на-
чать кричать о несправедливости мира. Отрицать свои чув-
ства – значит лишать себя своей человеческой природы. Но
если я позволю чувствам управлять мною, я лишу себя воз-
можности на исцеление, которым Бог хочет утешить меня,
чтобы вести вперед. Я уверена, что мои чувства и моя ве-



 
 
 

ра всегда будут бороться друг с другом. Мои чувства видят
в ужасных ситуациях лишь абсолютно ненужную боль. Моя
душа, напротив, видит в них ростки лучшего будущего. Оба
этих взгляда сосуществуют. И они тянут меня в противопо-
ложные стороны в бесконечной борьбе. Бороться хорошо –
означает признавать свои чувства, но двигаться вперед, поз-
воляя вере указывать путь.

Господь знает, что прежде, чем мы войдем в вечную
жизнь, мы должны научиться хорошо бороться. Вы види-
те, какое обещание Он даем нам в приведенном отрывке из
Книги Откровения, чтобы помочь нам, когда чувства застав-
ляют нас усомниться в вере? Он остановит колесо распада,
смерти и разочарования, и мир переродится в новый!

В этом восстановленном Эдемском саду проклятие будет
снято, и мы встретим совершенство, как давно потерянного
друга. Не будет никакого разрыва между нашими ожидани-
ями и реальным опытом. Они станут одним и тем же. Боль
исчезнет, нам не придется жить с ней. Мы не будем ничем
разочарованы и заживём без разочарования в людях, в себе
или в Боге. Наши чувства и вера будут в согласии. Мы вер-
немся к чистоте чувств, в которой лучшая часть сердца за-
бьется в гармонии с абсолютной истиной.

Нам не нужно будет разрываться между нашими чувства-
ми и нашей верой в Новый Эдем, потому что не будет иной
истории, кроме истории Божественной любви. Не будет из-
вращаться Божественное воспитание нас в истине. Не будет



 
 
 

споров о Божественном плане. И не будет терзающего стра-
ха, что все может обернуться плохо.

Нам не нужно будет бороться, потому что у нас все бу-
дет хорошо. Мы будем здоровы, целы, уверенны, защищены,
тверды и будем торжествовать в победе. Мы вернемся к ис-
токам в нашем понимании истины.

Однако, как я уже сказала в начале повествования, мы
больше не живем в совершенстве Райского сада и еще не жи-
вем в восстановленном Эдеме. Поэтому мы должны осознать
потребность хорошо бороться в нашей земной жизни, что
находится меж двух садов. И мы должны научиться жить и
любить в неуклюжем человеческом ритме, не сбиваясь при
этом с ритма божественной симфонии.

Порой мы будем путать слова.
Порой мы будем фальшивить.
Мы будем подхватывать мелодию, и она снова будет

ускользать от нас.
Но если божественная симфония будет звучать громко и

уверенно как саундтрек к нашей жизни, мы почувствуем,
как нам вернуться на правильный путь. Мы почувствуем, как
вновь подхватить ритм. Мы почувствуем, как вновь запеть в
унисон.

Я использую аналогию из реальной жизни. Я часто подпе-
ваю хорошим песням в своей машине. Когда музыка разда-
ется вместе с моим голосом, мое пение, кажется, звучит по-
трясающе. Но не потому, что я вдруг стала гениальной певи-



 
 
 

цей, а потому, что музыка громче моего голоса, она направ-
ляет меня, удерживает в правильной тональности и ритме. Я
прекрасно пою, потому что не предоставлена самой себе и
собственным силам.

Но, Господи, помоги тем, кто услышит мое пение, если я
выключу радио и сама возьмусь за микрофон!

Вот тогда я, как бы ни старалась, превращу красивую му-
зыку в невнятную какофонию звуков. Мой голос добавится к
хаотическому шуму мира, и я буду скучать по великолепной
симфонии, которая напоминала бы всю историю той Боже-
ственной любви, что мне суждено испытать с Возлюбленным
души моей.

Вот в чем смысл этой книги. Все очень просто. Я хочу на-
учиться хорошо бороться в этой жизни меж двух садов. И
я хочу из оболочки дарованного мне разочарования высво-
бодить надежду, запрятанную внутри. Я рада, что нам пред-
стоит проделать этот путь вместе.

Источник истины
Человеческое сердце было создано в совершенстве Рай-

ского сада. Но мы больше в нем не живем.

Запомните:
• Порой, чтобы вернуть себе жизнь, надо принять смерть

своих представлений о том, какой она должна была быть.
•  Разочарование – это ощущение, что все должно быть



 
 
 

лучше, чем оно есть.
• Разочарование не означает, что Господь отказывает нам

в благе. Иногда таким образом Он ведет нас Домой.
• Если врагу удастся изолировать нас, он сможет влиять

на нас.
• Мы никогда не поймём, как хорошо надеяться на Истин-

ную Любовь, и не возжелаем такой надежды, если меньшая
любовь не будет нас разочаровывать.

•  Господь знает, что прежде, чем мы войдем в вечную
жизнь, мы должны научиться хорошо бороться.

• В Новом Эдеме нам не нужно будет бороться, потому
что у нас все будет хорошо.

Примите:
И услышал я громкий голос с неба, говорящий: се, скиния

Бога с человеками, и Он будет обитать с ними; они будут Его
народом, и Сам Бог с ними будет Богом их. И отрет Бог вся-
кую слезу с очей их, и смерти не будет уже; ни плача, ни воп-
ля, ни болезни уже не будет, ибо прежнее прошло. И сказал
Сидящий на престоле: се, творю все новое. И говорит мне:
напиши; ибо слова сии истинны и верны (Откр. 21:3–5).

Поразмышляйте:
• Какие разочарования вы сейчас испытываете?
• Какие заблуждения вы еще недавно питали относитель-

но предмета ваших разочарований?



 
 
 

• Взгляните на свое прошлое и ответьте: какие неожидан-
ные дары принесли вам ваши разочарования?

• Каким образом вы можете научиться хорошо бороться
в своей нынешней жизни?

• Как учение о Райском саде помогает вам лучше понять,
через что вы сейчас проходите?

Отче,
Земное существование меж двух садов порою

тяжко. Научи меня хорошо бороться, быть в ладу
с моей верой и с моими чувствами, когда жизнь
разочаровывает так, как я и представить себе не
могла. Мои разочарования совсем не похожи на дары, но
я буду доверять тебе – Благо Дарующему. Молю тебя,
дай мне надежду в этой жизни.

Во имя Христа, аминь.



 
 
 

 
Глава 2

Прах
 

Я схватилась за сердце, слезы текли по щекам нескончае-
мым потоком. Боль в моем сердце не была физической, но
боль душевная была столь сильной, что я не могла дышать.
Мои руки тряслись, глаза расширились от страха, а рот за-
стыл в гримасе.

Моя жизнь, которая казалась такой насыщенной и цель-
ной, была стерта в порошок.

На протяжении жизни мне много раз причиняли боль, но
никогда – такую сильную. После двадцати пяти лет брака у
меня не было выбора, кроме как сказать мужу: «Я люблю
тебя. И я могу простить тебя. Но я не могу делить тебя с
другой».

Еще никогда я не чувствовала себя более разбитой и оди-
нокой. Затем начались пересуды – соль на рану. Я скрывала
страдания, делилась только с близкими друзьями и психоло-
гами. Они были внимательны со мной, помогли так, что я
никогда не сумею их отблагодарить. На земле есть хорошие
люди. Однако другие не проявляли понимания и сострада-
ния. Реальность и сплетни сокрушали меня.

Я переживала смерть своей «нормальной жизни». Но лю-
ди не устраивают похороны «нормальной жизни». Я пере-



 
 
 

живала страшное горе от потери человека, которого любила
больше всего на свете. Но вместо того, чтобы оплакивать его
как мертвого, я оказалась на городской площади и выслуши-
вала пересуды, всякие теории и мнения. Моя подушка вы-
мокла от слез, истинный источник которых знала только я.
И я не только мучилась от глубокой личной боли, но и ис-
пытала на собственной шкуре, как сломленные люди порой
ломают других.

Мы живем в сломанном мире, среди поломанных вещей и
происшествий. Поэтому неудивительно, если и в нашей жиз-
ни что-то ломается. Но что делать, когда что-то в жизни не
просто сломано, а безвозвратно уничтожено? Разбито вдре-
безги. По крайне мере, когда вещи ломаются, есть надежда,
что их еще можно склеить.

Но что, если перед вами нет даже кусочков, которые мож-
но было бы собрать? Невозможно склеить прах. Его даже
трудно удержать. То, что когда-то было столь драгоценным,
теперь превратилось в невесомый порошок, который могло
унести даже слабое дуновение ветра. Мы ощущаем безна-
дежность. Этот прах заставляет нас поверить, что обетова-
ния Божьи больше не относятся к нам. Что мы находимся
вне зоны доступа Бога. И что всепоглощающая тьма вокруг
нас погасила свечу Божественной надежды.

Мы хотим, чтобы Бог все исправил. Отредактировал ис-
торию, изменил концовку. Починил эту душераздирающую
действительность.



 
 
 

Но что, если исправления, новые редакции и починки –
это совсем не то, что Господь уготовал для нас?

Что, если на этот раз Господь задумал создать что-то со-
вершенно новое? Прямо сейчас. По эту сторону вечности.
Независимо от того, насколько разрушенной кажется наша
жизнь.

Прах – это именно тот материал, который Господь пред-
почитает использовать.

Мы думаем, что потрясения в нашей жизни не могут при-
вести ни к чему хорошему. Но что, если потрясения – един-
ственной способ вернуть прах к его изначальной форме, что-
бы создать из него что-то новое? Мы можем воспринимать
его как результат грубого разрушения, а можем рассматри-
вать его – как важнейший ингредиент.

Подумайте о простом куске льда. Если лед остается в фор-
ме куба, он так и будет просто куском льда. Но если лед рас-
тает, его можно будет вылить в красивую форму, чтобы за-
морозить его снова. Прах имеет аналогичные свойства: это
важнейший ингредиент с таким же большим потенциалом
для новой жизни.

Из всех материалов, из которых можно было сделать че-
ловека, Господь избрал прах. «И создал Господь Бог челове-
ка из праха земного, и вдунул в лице его дыхание жизни, и
стал человек душею живою» (Быт. 2:7).

Христос использовал прах земной, чтобы восстановить
зрение слепцу. Он сказал: «Доколе Я в мире, Я свет миру.



 
 
 

Сказав это, Он плюнул на землю, сделал брение из плюно-
вения и помазал брением глаза слепому» (Иоан. 9:5–6). И,
омывшись в купальне Силоам, слепец прозрел.

При смешении же с водой прах земной превращается в
глину. А глина в руках опытного гончара может превратить-
ся во все, что только тот пожелает.
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