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Аннотация
<p>Эрих Фромм – выдающий мыслитель ХХ века, один

из основателей неофрейдизма. Работы Фромма пользуются
широчайшей популярностью во всем мире – еще при
жизни основные его труды, посвященные этическим и
социально-психологическим вопросам природы человека,
выдержали десятки переизданий миллионными тиражами.</
p><p>Кардинальные изменения, произошедшие в человеческом
обществе в ХХ веке, привели к необходимости пересмотра
классического психоанализа Зигмунда Фрейда. Признавая
фундаментальные открытия своего учителя, Эрих Фромм тем
не менее считал заблуждением его теорию о главенствующей
роли сексуальности в человеческой психике. В работе
«Ревизия психоанализа» он изложил свои взгляды на
новый, гуманистический подход к психоанализу и дальнейшие
перспективы его развития.</p><p><br/></p><p><i>В формате
a4.pdf сохранен издательский макет.</i></p>



 
 
 

Содержание
Предисловие 5
I 11
Конец ознакомительного фрагмента. 12



 
 
 

Эрих Фромм
Ревизия психоанализа

Серия «Философия – Neoclassic»

Erich Fromm
THE REVISION OF PSYCHOANALYSIS
edited and with a foreword by Rainer Funk

Печатается с разрешения The Estate of Erich Fromm and
of Annis Fromm и литературного агентства Liepman AG,
Literary Agency.

© The Estate of Erich Fromm, 1991, 1992
© Foreword by Rainer Funk, 1991, 1992
© Перевод. А. Анваер, 2019
© Издание на русском языке AST Publishers, 2019



 
 
 

 
Предисловие

 
В 1965 году Эрих Фромм стал почетным профессором

психоанализа Национального Независимого Университета
города Мехико. В том же году он завершил свои полевые
исследования общественных отношений в мексиканской де-
ревне Чиконкуак. Освободившись от своих повседневных
университетских обязанностей и получив возможность за-
няться новым проектом, он обратился в различные фонды за
средствами, чтобы предпринять «Систематическое исследо-
вание гуманистического психоанализа», каковое он рассчи-
тывал написать за несколько следующих лет. Эта работа бы-
ла задумана как трех- или четырехтомник, в котором пред-
стояло разобрать сложные и многообразные теории и прак-
тики психоанализа. То, что задумал Фромм, можно назвать
диалектическим пересмотром психоанализа.

Первоначально Фромм собирался написать это «систе-
матическое и всеобъемлющее исследование психоанализа»
на основании своего клинического опыта практикующего
психоаналитика, преподавателя и наставника. Он также хо-
тел проиллюстрировать свою работу рядом историй болез-
ни. Но этому не суждено было сбыться. За время работы
интерес Фромма сместился с проблем формирования адек-
ватной психоаналитической теории к формированию адек-
ватной психоаналитической теории агрессии. Эту работу



 
 
 

Фромм представил читателям в 1973 году в объемистом то-
ме «Анатомии человеческой деструктивности».

Другие аспекты работы остались неоконченными или бы-
ли реализованы лишь в виде теоретических положений.
Фромм опубликовал только одну главу этой работы: «Кризис
психоанализа» (Fromm, 1970c). В этой главе была подробно
обоснована необходимость ревизии психоанализа, даже тех
его разновидностей (XII), которые были представлены сто-
ронниками «психологии эго». Фромм, однако, воздержался
от обнародования своей позиции – своего взгляда на рефор-
мирование и ревизию психоанализа.

В данной книге помещены до сих пор не публиковавши-
еся части гуманистического и диалектического пересмотра
психоанализа по Фромму, написанные между 1968 и 1970
годами. Самая большая, скрепляющая все содержание часть
(глава 2) была совершенно справедливо озаглавлена «Диа-
лектический пересмотр психоанализа». Здесь Фромм разви-
вает свой метод «Психоанализа теорий», каковой он исполь-
зовал для пересмотра теорий Фрейда. Фромм уделил особое
внимание важности общественного подавления для ново-
го определения бессознательного. Эта глава содержит также
важное объяснение взглядов Фромма на психотерапевтиче-
скую практику. Здесь Фромм впервые говорит о транстера-
певтическом психоанализе, описание которого он в 1975 го-
ду включил в книгу «Искусство быть» (Fromm, 1989a).

Каждый пересмотр психоанализа должен считаться с важ-



 
 
 

ностью сексуальности в протекании психических процессов.
Критика Фроммом роли, которую приписывают сексуаль-
ности, изложена в главе «Сексуальность и половые извра-
щения». По мнению Фромма, связь между примитивными
влечениями и сексуальностью не имеет никакого значения.
Фромм приводит примеры сексуальности, проявляющейся
до наступления генитальной фазы, извращений, и в частно-
сти садистских извращений. Эта новая формулировка пси-
хоаналитического учения об извращениях привела Фром-
ма к возобновлению спора с теориями Герберта Маркузе.
Написанная как отдельная глава, которую Фромм первона-
чально хотел опубликовать в качестве «Эпилога» в сборни-
ке «Кризис психоанализа» (1970а), эта работа получила на-
звание «Инфантильность и отчаянная маскировка как про-
явления радикализма». Литературный спор с бывшим кол-
легой Маркузе начался в 1955 году (Fromm, 1955b, 1956b) и
был продолжен в критических главах «Кризиса психоанали-
за» (1970с, с. 9–41). При чтении главы, которая первоначаль-
но была озаглавлена «Мнимый радикализм Герберта Марку-
зе» (XIII), сразу чувствуется непосредственность и эмоцио-
нальность спора.

В письме, направленном в один из фондов, Фромм обос-
новывал просьбу о финансировании запланированного мно-
готомного труда о психоанализе, описывая происхождение
когнитивных процессов, суждения о которых пробудили его
интерес к восприятию психоанализа Фрейда в научном со-



 
 
 

обществе:
«Мои познания в социологии и интерес

к ней сначала привели меня к приложению
психоаналитической теории к социальным и
культурологическим проблемам. Мои статьи на эту
тему, в которых уже тогда содержались главные идеи
моих последующих работ, были опубликованы в 1932–
1934 годах. В этих статьях была впервые показана
возможность приложения психоаналитической теории
к социально-культурным проблемам… В процессе
работы я начал критически относиться к
ортодоксальной теории Фрейда и постарался ее
модифицировать. Коротко говоря, я попытался
сохранить фундаментальные открытия Фрейда, но
заменить его механистически-материалистическую
философию философией гуманистической. Основой
моего теоретического мышления был человек не как
машина, процессы напряжения и расслабления которой
регулируются химическими средствами, но человек
во всем своем целостном единстве, в потребности
отношений с миром».

То, о чем здесь очень простыми словами говорит Фромм,
является выражением отказа от фрейдистской концепции
человека и связанной с нею теорией влечений, отказа, осно-
ванного на фундаментально иной метапсихологии. Рассмат-
ривать человека нужно в первую очередь как социальное су-
щество; бессознательное представляет для Фромма интерес



 
 
 

как коллективное бессознательное и как социальное подав-
ление; человека надо понимать в свете того факта, что им
движут не только инстинктивные влечения, но и дихотоми-
ческое положение, в котором он находится именно как чело-
век, имея свои, чисто человеческие, потребности. Более то-
го, процесс удовлетворения этих потребностей всегда явля-
ется социальным по природе. Конфликт между индивидом
и обществом, присущий фрейдистской концепции человека,
понимается Фроммом как исторически обусловленный анта-
гонизм между продуктивным и непродуктивным характером
ориентации индивида в контексте его бытия в обществе.

В соответствии с этим новым подходом, который Фромм
набрасывает в первой главе настоящего тома, находится
его понимание психоанализа как аналитической социальной
психологии. Для него открытие социального бессознатель-
ного должно было открыть путь к соответствующему клини-
ческому приложению психоанализа: здравый смысл, ограни-
чения, наложенные внешними обстоятельствами, и так на-
зываемая нормальность, а также самоочевидность являются
рационализированными выражениями фиксации на идолах,
а также верой в иллюзии и идеологии. Все такие рационали-
зации являются, по сути, простыми проявлениями «патоло-
гии нормальности».

Поскольку исходная английская рукопись этой книги не
была составлена в том виде, в каком вы ее сейчас читаете,
я добавил дополнительное членение текста и подзаголовки.



 
 
 

Необходимые редакторские дополнения и пропуски отмече-
ны в тексте скобками.

Тюбинген, март 1992 года
Райнер Функ



 
 
 

 
I

О моем подходе к психоанализу
 

Существует широко распространенное – не только в на-
учной литературе, посвященной психоанализу, но и в обще-
стве – мнение о фундаментальном противоречии между био-
логическими и социальными (или культурными) подходами
в психоанализе. Очень часто фрейдистский подход называ-
ют биологическим, а теории так называемых неофрейдист-
ских школ (представленных, в частности, Г. С. Салливаном,
К. Хорни и автором этих строк) считаются культурологиче-
скими, словно они противопоставляют себя биологическому
подходу. Это соположение биологического и культурологи-
ческого акцентов не только поверхностно, но и просто оши-
бочно, по крайней мере, в отношении моих работ. Я не ста-
ну здесь обсуждать взгляды Салливана или Хорни, имея в
виду, что мои теоретические концепции отличаются от тако-
вых Салливана и Хорни в не меньшей степени, чем отлича-
ются друг от друга взгляды этих ученых.
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