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Аннотация
Здравствуйте, друзья! Меня зовут Владимир Косарев. Я –

детский писатель и фотограф из Новосибирска. Очень часто я
езжу на Алтай и черпаю вдохновение в его удивительной природе.
В путешествиях мне довелось познакомиться с местными
жителями и услышать легенды, о том, как зародился Алтай, как
произошли здешние реки, леса, горы и долины. В этих сказочных
историях содержится много глубины и мудрости, таинств и
красоты. От всей души я благодарю всех, кто встретился мне
на пути и от кого я услышал множество удивительных легенд
об Алтае. Также благодарю исследователей и историков, которые
опубликовали труды по мифологии Алтая, ведь некоторые
сюжеты я брал из этих источников. Именно благодаря вам, жители
Алтая и уважаемые исследователи, появились на свет «Сказки
маленькой Алтын».
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Владимир Косарев
Сказки маленькой Алтын

 
Сказка о Катуни

 
Жила – была в далеком Алтае по соседству с высоки-

ми горами и быстрыми реками семья – папа, мама да ма-
ленькая девочка, звали которую Алтын. Жили они дружно
и счастливо, вместе по хозяйству хлопотали, вместе выра-
щивали лошадей, коров и овец. А маленькая Алтын во всем
помогала родителям. Она вообще была доброй и послушной
девочкой, хорошо училась в школе, любила рукодельничать
и рисовать. Но особенно любила она читать сказки об от-
важных рыцарях, прекрасных принцессах, злых драконах и
коварных волшебниках, про подвиги и приключения.

Читая, она уносилась в фантазиях далеко-далеко в чу-
десные дальние страны, и сама становилась то принцессой,
то волшебницей, а то и смелым рыцарем.

Но вот однажды случилось так, что в школе начались
каникулы, вся работа по дому была сделана, все книжки
прочитаны, и маленькая Алтын заскучала. Блуждала она
по двору без дела, не зная, чем заняться.

– Дочка, ну что же ты скучаешь! – посетовала мать –
Займись чем-нибудь, иди порисуй или вышей картинку!



 
 
 

– Не хочу, мама – нахмурилась девочка – Я сказку хочу,
расскажи мне новую сказку!

– Но ты же видишь, я занята сейчас, мне надо пригото-
вить обед! – сказала мать и отвернулась к плите.

Тут Алтын уже окончательно расстроилась и даже со-
биралась заплакать, как в это время в кухню вошел улыба-
ющийся отец.

– А ну, дочка, собирайся, пойдем прогуляемся! Погода чу-
десная!

Девочка тут же радостно спрыгнула со стула и побежа-
ла к двери. И вот уже вдвоем с папой они дружно шагают
по берегу шумной реки.

–  Папа, а ты мне расскажешь сказку?  – нетерпеливо
спросила Алтын.

– Ммм… расскажу конечно! А про что ты хочешь услы-
шать историю! – улыбнулся отец.

– Ну конечно про принцессу, папа! И про рыцарей! А еще
про какие-нибудь дальние неизведанные страны…

Папа остановился и внимательно посмотрел на дочку,
приплясывающую рядом от нетерпения.

– Пожалуй, сегодня я лучше расскажу тебе о том, как
возникла наша река!

– Уууу! – губы девочки обиженно скривились – а что в
этом интересного и волшебного? Река, как река. Воды мно-
го… Да что вообще интересного в нашем Алтае! Здесь нет
ни чудес, ни сказок! Здесь никогда не случалось ничего удиви-



 
 
 

тельного! Только горы вокруг да леса, да река вот еще бур-
лит. Травка, цветочки… Даже жалко, что мы живем в та-
ком унылом месте. Скучно!

Алтын даже топнула ногой от досады. Тогда отец хитро
посмотрел на дочь, улыбнулся и сказал:

– А ты для начала послушай…

Много-много лет назад, у Хана Алтая родилась дочь Ка-
тынг. Она быстро росла, стала красивой, умной и дерзкой.
Многие богатые и знатные женихи хотели взять Катынг за-
муж, но она была влюблена только в бедного красавца по
имени Бий. Когда грозный отец услышал об этом, он жут-
ко разозлился. «Не бывать моей единственной дочке женою
бедняка Бия! Он не достоин руки Катынг!» – воскликнул
Хан и запретил дочери встречаться с Бием.

Но не выполнила Катынг отцовской воли! Однажды под-
караулив, когда Хан Алтай уснет, сбежала девушка из отчего
дома! Она спрыгнула с высокой скалы и побежала навстречу
любимому. Проснувшись, Алтай обнаружил, что любимая
дочь сбежала, и послал за ней в погоню самых отчаянных
воинов. Это были богатыри Сартыкпай, Сарлык и Бабырхан.

Катынг бежала средь горных ущелий, средь равнин и скал,
а богатыри пытались остановить ее бег. Они бросали огром-
ные камни на пути Катынг, но ловкая и смелая девушка об-
ходила все преграды. И тогда отчаявшиеся богатыри зами-
рали на месте и превращались в скалы.



 
 
 

Последним, самым сильным и умелым, оказался богатырь
Сартыкпай. Он уже было схватил Катынг за платье, но де-
вушка увернулась и от него. В отчаяние Сартыкпай издал
оглушительный рев и застыл в камне! А счастливая Катынг
воссоединилась со своим возлюбленным. И они оба превра-
тились в реки Катунь и Бию. У них родилась дочь Обь, ко-
торая выросла в мощную и полноводную красавицу-реку, и
течет теперь по всей Сибири, радуя людей, животных и птиц.

– Вот это да! – в удивлении раскрыла глаза Алтын. –
Получается наша Катунь – настоящая царевна? А вот эти
горы – могучие богатыри? Как удивительно! Как в настоя-
щей сказке! И почему я не замечала этого раньше?!

– Видишь, дочка, – серьезно проговорил отец. – Не каж-
дый способен замечать красоту и чудеса вокруг себя! А
сказки, на самом деле окружают нас повсюду! Очень много
волшебства на Алтае!

– Спасибо, папа! И тебе спасибо, дорогая Катунь! – улыб-
нулась Алтын.

Могучая река всплеснула руками-волнами и вновь продол-
жила стремительное течение, а девочка внимательно огля-
дела величественные горы, обрамляющие ее русло.

Вот и она – самая последняя гора на пути Катуни – го-
ра Сартыкпай. Мечтательный, великий воин, которому не
удалось преградить путь девушки к ее любви…

– Папа, папа, а ты расскажешь мне еще сказки о нашем



 
 
 

Алтае? – спросила девочка!
– Конечно, расскажу, милая! Но ведь, кажется, ты гово-

рила, что тут скучно жить?
– Ой, папа! – нетерпеливо отмахнулась дочь – Я была не

права! Это так прекрасно узнавать родной край!
Отец улыбнулся, обнял девочку и вместе они отправились

домой.



 
 
 

 
Сказка о Лебедином Озере

 
Однажды маленькая Алтын гуляла по живописной доли-

не и нашла красивое белое перо. Тут же она побежала к от-
цу – охотнику и рыболову – и спросила его:

– Папа, откуда в наших краях белые птицы? Я никогда
таких не видела.

Алтын протянула отцу перо, а он внимательно посмот-
рел на него и грустно улыбнулся.

– Это очень давняя история, дочка. Перо принадлежит
прекрасной птице – лебедю, который погиб от любви.

Уже никто не помнит, какое по счету лето пылало тогда
над Алтаем, но только случился в то время страшный ураган.
Он разметал деревья, высушил реки, сдвинул горы. Много
бед принес.

И было в наших местах красивейшее озеро Кёлюкон, где
жили прекрасные белые лебеди. Ураган напал и на озеро,
вдохнул могучей пастью воду и выплеснул ее на вершины
окрестных гор.

Стая лебедей, спасаясь от бушующей стихии, мгновенно
взмыла в воздух. Только один молодой, изящный лебедь не
смог подняться в небо. Ветром его унесло на скалы. Злобный
ураган бросил лебедя на камни, и молодая птица погибла. А
перья разметало по долине.



 
 
 

Возлюбленная лебедя схватила одно перо в клюв и долго
летала меж гор в поисках любимого, превозмогая ветер. Но
жестокий ураган не оставил и следов от красавца-лебедя.

Долго она еще кружила, заливаясь слезами горя, и, нако-
нец, обессиленная рухнула в лощину. Она умерла, издав го-
рестный, прощальный стон.

Утром страшный ураган рассеялся, оставив после себя
невиданные разрушения. А на том месте, где погибла краса-
вица-лебедь, забил холодный ключ. Он наполнил высохшую
долину и вновь возродил озеро Кёлюкон, в котором безвоз-
вратно утонула лебединая любовь. А перья белого лебедя до
сих пор летают над Алтаем, и многие люди находят их и гру-
стят…

Алтын вытерла слезу на щеке и печально погладила белое
перо.

– Я отнесу тебя в долину и отпущу навстречу ветру. Ле-
ти, красавец-лебедь, ищи свою любовь. Я верю, что вы снова
встретитесь на небе.



 
 
 

 
Сказка о Телецком озере

 
Как-то раз маленькая Алтын взобралась на колени к от-

цу и с хитринкой в глазах спросила:
– А почему меня зовут Алтын?
Отец поцеловал дочь и ласково ответил:
– Мы с мамой назвали тебя так в честь бабушки.
– А бабушку Алтын почему так назвали?
Отец улыбнулся:
– В честь ее бабушки…
Но маленькая девочка все не унималась, она ерзала на ко-

ленях, засыпая отца вопросами:
– А ее кто так назвал? А почему Алтын? А что такое

Алтын?
Отец рассмеялся, погладил дочь по голове и произнес:
– Ты же не даешь мне и слова сказать! Вот послушай

историю о Золотом Озере и все поймешь.

Было это давным-давно! Алтай благоухал и процветал. В
лесах водилось столько зверья, что охотники устали охотить-
ся, а рыба в реках сама запрыгивала в сети. Очень хорошие
урожаи были тогда в долинах. Люди были счастливы и име-
ли все, что хотели. И в скором времени жители Алтая стали
ленивые и вредные – им больше не хотелось охотиться и ры-
бачить, и заниматься домашним хозяйством.



 
 
 

Тогда алтайские духи сильно разозлились на людей! Они
послали дожди и ураганы, засухи и ветры на прекрасную ал-
тайскую землю. И вскоре, после целой череды несчастий,
ушла из рек рыба, ушел из лесов зверь, в долинах пропал
урожай. Люди стали голодать и страдать!

Вдруг одному пастуху несказанно повезло – он нашел на
берегу озера золотой слиток, размером с лошадиную голову.
Пастух обрадовался и спрятал золото. Теперь он был богат.

– Я пойду к людям – сказал тогда пастух – и обменяю это
золото на муку и мясо, на рыбу и ягоды!

Он кинул за спину мешок с «золотой головой» и отпра-
вился на поиски пропитания. Долго ходил пастух по алтай-
ским горам и долинам, но везде встречал лишь нужду и раз-
руху, везде прогоняли его прочь.

– О, духи Алтая! – воскликнул тогда в отчаянии пастух. –
Зачем же мне богатство, если я не могу купить на него да-
же рыбьего хвоста? Зачем вы создали это проклятое золото?
Оно не приносит счастья!

Пастух забрался на самую высокую гору и безжалостно
бросил золото в глубокое озеро. А через несколько мгнове-
ний, рыдая от обиды, досады и несправедливости, бросился
в воду сам. Темные, холодные волны озера скрыли и несмет-
ное золотое богатство, и самого пастуха.

А люди, узнав о его гибели, назвали то озеро Алтын-Кёль,
что означает «золотое озеро». И стали называть именем Ал-
тын детей, потому что, как бы ты ни был богат, твое настоя-



 
 
 

щее счастье – это дети, ради которых живут все люди.

Алтын вздохнула и произнесла с горечью:
– Мне жалко пастуха… Сейчас бы он, наверное, был по-

настоящему богатым…
– Нет, моя маленькая Алтын, – ответил девочке отец. –

Настоящее богатство не измеряется золотом…



 
 
 

 
Сказка о Змеиной Горе

 
Однажды маленькая Алтын прибежала к родителям,

громко крича:
– Мама, папа! у нас в огороде змея! Я ее боюсь.
Девочка была очень испугана, но родители быстро успо-

коили дочь.
–  Змея без причины никого не тронет.  – сказал отец

– Просто не стоит ее злить и беспокоить. Наверное, она
почуяла в нашем огороде мышь и приползла поохотиться.
Очень скоро она уползет обратно.

Алтын, немного дрожа, прижалась к отцу и захлопала
ресницами:

– Змеи страшные…
Отец ласково приобнял девочку и мудро произнес:
– Змея страшна только тем, кто ее боится. – И вдруг

добавил – а ведь раньше, на Алтае вообще не водилось змей.
Но все началось с очень злобного хана…

В одном алтайском поселении жили только мужчины, и
все они были не женаты. Не было у них в деревне ни одной
женщины. А все потому, что местный хан ненавидел женщин
и не позволял пастухам и охотникам жениться. Но молодые
парни все равно влюблялись в девушек из соседних поселе-
ний и умоляли хана разрешить им свадьбу.



 
 
 

Тогда коварный хан придумал для возлюбленных серьез-
ное испытание. Жених должен был взять на руки невесту и
подняться на высокую гору. А если по дороге на вершину
парень выпустит девушку, то она немедленно превратится в
змею!

Много отчаянных и отважных парней, ради своего сча-
стья, пытались взобраться на гору. Но, увы – все они терпели
неудачу. Силы быстро оставляли их и не дойдя до вершины,
парни опускали невест на землю, и те мгновенно превраща-
лись в змей! А хан только злобно хохотал, видя, как змеи
разных видов и расцветок расползаются по кустам, что рос-
ли на злосчастной горе.

Но вот разыскался в деревне один пастух-богатырь, кото-
рый подошел к хану и смело сказал ему:

– Я донесу свою девушку на вершину. И как только мы
поцелуемся на горе, ты сам превратишься в подлую змею!

Ударили по рукам, ведь жестокий хан был уверен в побе-
де.

Отважный парень взял красавицу-невесту на руки и по-
шел по тропинке к вершине. Но что-то волшебное было в
той горе и силы покинули даже этого могучего юношу. Он
уже было опустил руки, но невеста обняла его крепко-креп-
ко за шею и шепнула тихо: «Иди, а я помогу»

Незаметно для хана, она отталкивалась ногой от тропин-
ки, тем самым облегчая возлюбленному путь.

Вот, наконец, они взошли на вершину горы. Увидев их



 
 
 

страстный поцелуй, хан покраснел от злобы, надулся и тут
же лопнул, превратившись в ядовитую змею. Он уполз под
камень, а счастливые жители деревни стали играть свадьбы
чуть ли не каждый день.

Змею, в которую превратился хан, назвали щитомордник,
а ту гору – Змеиной.

Алтын внимательно выслушала древнюю легенду и игри-
во прищурила глаза. Она сказала с весельем:

– Я больше не боюсь змей! Но когда я вырасту и стану
красавицей, то я сама буду носить своего жениха на руках!

Отец с матерью только громко рассмеялись после слов
дочери.



 
 
 

 
Сказка об Источнике Аржан-Суу

 
С гор Алтая спустилась зима, задули морозные ветры и

пронзительно холодно стало в долинах. Маленькая Алтын
заболела. Мать давала ей кипяченое молоко с медом и души-
стые настои из лечебных, алтайских трав.

– Бедный мой ребенок – шептала она – Вот вернется с
охоты отец, отвезет тебя к Источнику Аржан-Суу и там
ты сразу поправишься.

– А что это за источник, мамочка? – слабо спросила де-
вочка.

Мать накрыла дочку одеялом и поведала старую легенду.

В древние времена жил на Алтае охотник Янар. И такой
он был ловкий и умелый, что никогда не возвращался из леса
без добычи. Однажды он выследил в горах крупного марала
и поразил его стрелой. Но не сдался марал, был он могучим и
сильным зверем. Помчался сквозь кусты и деревья от Янара.
А охотник за ним.

Бегал Янар за своей добычей полдня, но так и не мог на-
стичь. И вот на склоне какой-то горы, у неизвестного горя-
чего ручья, вонзил он в марала вторую стрелу. Истекая кро-
вью, марал обессилел и упал в источник. Но не успел охот-
ник и глазом моргнуть, как выпрыгнул зверь из воды живой
и здоровый. И не осталось на нем даже следа от ран. Скрыл-



 
 
 

ся марал в лесу, оставив Янара ни с чем.
Увидев такое чудо, спустился охотник к горячему источ-

нику, умылся в нем и напился воды. И тут же почувствовал
прилив сил, будто и не бегал по горам весь день. Тогда Янар
бросил в ручей сушеного хариуса – тут же рыба ожила и, за-
виляв хвостом, скрылась в глубине. Закинул Янар в ручей
шапку из выдры, вот и шапка превратилась в зверька!

– Ай-да чудо! – удивленно воскликнул юноша и бросил
свой лук со стрелами на землю.

С тех пор перестал Янар быть охотником. Ходит он среди
людей, от деревни к деревне, от аила к аилу, и рассказывает
о живительной воде чудесного лесного источника. А люди
ходят к источнику, лечат свои болезни и недуги.

Тот источник благодарные алтайцы назвали Аржан-Суу,
что означает «святая вода».

Алтын выпила ароматного чаю, покачала головой и ска-
зала твердо:

– Не нужен мне волшебный источник, мама. Пусть его
воды помогают другим людям – старикам и тем, что боле-
ют сильнее меня. А я еще молодая, сама выздоровею.

С этими словами на устах Алтын уснула, а на следующее
утро проснулась совершенно здоровой.



 
 
 

 
Сказка о людоеде

 
Однажды отец маленькой Алтын вернулся домой с ры-

балки и с горечью в голосе сказал:
– Снова на порогах Катуни перевернулась лодка. Слава

духам, все рыбаки выжили. Но злобный Дельбегень не дрем-
лет, постоянно подкарауливает наших людей.

Алтын услышала эти слова, выбежала к отцу и спроси-
ла:

– Папа, а кто такой этот Дельбегень?
Тот налил чаю себе и дочери, сел за стол и начал рассказ.

Давным-давно на Алтае жило множество добрых духов,
они помогали людям, приносили на землю теплую погоду,
загоняли в силки животных. Были тогда у всех и славная охо-
та с рыбалкой, и хорошие урожаи. Привольно жилось в те
времена людям.

Но помимо добрых духов, в горах водились и злые людо-
еды. Одним из них был хитрый Дельбегень. Он был крово-
жадный, злой и очень коварный. В лесах Дельбегень подка-
рауливал охотников, обманом завлекал их в чащу и там съе-
дал. Много горя принес он жителям Алтая.

А на небе жила красавица Луна, по-алтайски ее звали Ай.
Она с грустью и трепетом наблюдала сверху, как творил бес-
чинства Дельбегень. Вот однажды Ай не выдержала и спу-



 
 
 

стилась с небес. Она села на берегу Катуни и стала поджи-
дать злодея. Ай была огромна и тяжела. Даже каменный бе-
рег прогнулся в том месте, где она ожидала людоеда.

И когда Дельбегень вышел на охоту, крепко схватила его
Луна-Ай и со всей силы швырнула в воды Катуни! Не ожи-
дал злобный Дельбегень, что существует в мире кто-то, спо-
собный его победить, был он уверен в себе и очень силен.
Но Катунь все же поглотила людоеда, подняв огромные, мо-
гучие волны. Вода выплеснулась на берег и залила долины,
а также, впадину, что образовалась на месте засады Ай.

Возникло там дивной красоты озеро. Алтайские люди на-
звали его в честь своей спасительницы – Ая. Дельбегень же
разбился на части и образовал пороги на Катуни, которые до
сих пор мешают рыбакам плыть по реке, образуя буруны и
омуты.

– Ну, почему в мире не бывает так, чтобы всегда твори-
лось только добро? – В сердцах воскликнула Алтын. – Поче-
му обязательно найдется какой-то нехороший людоед, ко-
торый будет мешать людям жить?

Отец улыбнулся и ответил:
– Потому что по законам мира есть и свет, и тень. А

назначение людей всегда и везде бороться со злом…



 
 
 

 
Сказка о горе Истэбе

 
Однажды Алтын вместе с родителями поехала на Телец-

кое озеро. А все жители Алтая знают, какое это волшеб-
ное и удивительное место – его окружают величественные
горы, а вода в нем жгуче холодная и прозрачная, как воздух.

Есть еще на берегу озера странная гора Истэбе – стоит
она миллион лет, а на склонах ее прочерчены странные ка-
менные борозды.

– Смотрите! Смотрите! – воскликнула Алтын – эту го-
ру, наверное, поцарапал неизвестный великан!

– Ты права, дочь, – ответил отец – только великан этот
был хорошо известен, очень много зла сделал он жителям
Алтая…

Помнят люди те страшные времена, когда в горах появил-
ся злой дух Ильбегень. Был он огромен и жесток, как все
остальные злые духи вместе взятые. Любил Ильбегень напа-
дать на деревни, пожирать скот и разорять дома. Был у него
волшебный кремень, что всегда висел на поясе. Из кремня
великан высекал огонь и сжигал дотла аилы алтайцев.

Надоело жителям Алтая терпеть грабёж Ильбегеня и об-
ратились они тогда к Солнцу:

– Любимое Солнце! Помоги нам, бедным людям, проучи
великана Ильбегеня!



 
 
 

Солнце согласилось и тут же спустилось к земле, чтобы
поймать злодея. Но едва приблизилось светило к алтайским
долинам, как наступила неимоверная жара – принялась го-
реть от солнечных лучей тайга. Еще хуже стало людям, и
Солнце ни с чем вернулось обратно на небо. Не вышло по-
губить Ильбегеня, и довольно хохотал тот, сидя на горе.

Тогда алтайские люди попросили Луну помочь им в беде.
– Любимая Луна! Спаси нас от разбойника-великана!
Но и это не вышло. Когда приближалась Луна к земле, то

наступал невероятный холод, и замерзало все, что не сгорело
от солнечного пекла. И снова праздновал победу злобный
Ильбегень.

Не было слов, чтобы описать горе жителей. Вот тогда вы-
шел из тайги богатырь Сартыкпай и сказал:

– Дорогие мои земляки! Я поймаю Ильбегеня, чего бы мне
это не стоило. Устрою ему засаду.

Сильный, умный и хитрый был богатырь Сартыкпай.
Крался он по тайге неслышно, как рысь, в темноте видел, как
сова, а в воде плавал, как хариус.

Подкараулил богатырь Ильбегеня, когда тот после очеред-
ного разбоя, лег отдохнуть. Развалился великан на горе Ис-
тэбе, а верхушку ее обнял огромными когтистыми лапами.

Выпрыгнул тотчас из засады Сартыкпай, схватил Ильбе-
геня за шиворот и давай стаскивать с горы! Уцепился злой
дух за вершину Истэбе и стал рычать от злобы. Но поднял
богатырь великана над землей и зашвырнул далеко-далеко



 
 
 

прочь.
Повергся Ильбегень на землю и разбился на тысячи ка-

менных осколков. Кремень с пояса злодея упал рядом с Те-
лецким озером и образовал скалу Ильбегень-Таш, что по-
алтайски значит «Камень злого духа Ильбегеня». А гора Ис-
тэбе с той поры хранит на склоне следы когтистой лапы ве-
ликана.

– Какой молодец Сартыкпай! – в восхищении промолвила
Алтын.

А потом она хитро прищурилась, сложила ладошки у
рта и крикнула:

– Сартыкпай – великий герой!
И прозрачные воды Телецкого озера отразили ее крик мно-

гократным эхом, и разнесли его до самых дальних берегов.



 
 
 

 
Сказка о горе Белуха

 
Самая высокая гора Алтая называется Белуха. В ясные

дни, когда на небе нет ни облачка, ее снежные вершины вид-
но издалека. Возвышается она над миром, как королева, ве-
личественная и грациозная.

Однажды маленькая Алтын, увидев Белуху, решила на-
рисовать ее. Она достала альбом, краски и принялась за ри-
сунок. Но тут же к ней подошел отец и сказал:

–  Не нужно рисовать эту гору, Алтын. Пожалуйста,
уважай традиции нашего народа.

Девочка удивленно захлопала ресницами:
– Почему, папа? Ведь она такая красивая…
– Потому что Госпожа Белуха спасла народ Алтая и за-

служила уважение и любовь. Простым людям даже смот-
реть на нее не разрешается. Это старая и долгая история…

Было это много веков назад. Алтай благоухал и процве-
тал. Жители не знали нужды ни в чем, мирно трудились и
благодарили духов за ниспосланные дары.

Но случилась беда! Сдвинулись глубоко под землей ка-
менные пласты, огромный ледник сошел с места и начал
угрожающе наползать на алтайские земли. Нес он холод и
ветры, и каждое утро подвигался все ближе и ближе.

Испугались алтайцы, стали молить духов спасти жилища



 
 
 

и огороды, приносили жертвы, моля о спасении. Но ничего
не помогало.

Тогда старейшины приняли решение покинуть когда-то
плодородные и благодатные места. Люди стали сворачивать
хозяйства, убирать аилы и навьючивать лошадей. И когда все
было готово, решили люди хоть последнюю ночь провести на
родной и любимой земле. А ледник-то был уже в двух шагах.

Сидя на мешках с вещами, запалили алтайцы жертвенные
костры, повязали заветные ленточки на удачу, а шаманы на-
чали прощальные камлания.

Утром, проснувшись от оглушительного грохота, жители
с удивлением обнаружили, что вдруг на пути ледника вырос-
ла преграда. Это была огромная, высокая красавица-гора,
покрытая белыми, искрящимися снегами. Стояла гора твер-
до и неприступно и пал тогда коварный ледник у подножия.
Ушла угроза от долин, вернулась хорошая погода и урожаи.

Алтайцы назвали гору Белуха, а промеж себя стали вели-
чать ее Госпожой в благодарность за спасение. Из уважения
к горе, жители не ходят на волшебную Белуху, а некоторые
даже боятся смотреть в ее сторону, чтобы не прогневить.

С тех пор стоит Белуха, возвышаясь над горами, и сверка-
ет ослепительными льдами на пиках. Магической силой об-
ладает гора и верят жители Алтая, что в ее недрах пересека-
ются все линии мироздания.

Алтын покорно закрыла альбом, сложила кисти и крас-



 
 
 

ки. Она печально взглянула на волшебную Белуху и произнес-
ла:

– Спасибо, Госпожа, за то, что охраняешь Алтай.
А потом девочка вдруг повернулась к отцу и озорно вос-

кликнула:
– Тогда ты, папа, сядь и не шевелись, как будто ты тоже

гора! Я буду рисовать тебя!



 
 
 

 
Сказка о Камышлинском водопаде

 
Однажды играла Алтын во дворе и нечаянно упала, под-

вернув ногу. Девочка горько заплакала. Тут же к ней подо-
шла мать и заботливо обняла дочь.

– Ой, сколько слез у тебя, Алтын! Того и гляди, образу-
ется водопад.

Девочка улыбнулась шутке матери и спросила:
– А разве может быть столько слез, чтобы они превра-

тились в водопад?
– Да, родная. – Нежно сказала мать. – Много на Алтае

таких водопадов, и об одном из них я тебе сейчас расска-
жу…

Жил в давние времена на Алтае суровый хан. Был он сви-
реп и жесток, любил ходить войной на соседние племена. В
битвах он завоёвывал новые земли и пастбища, угонял скот.
И был у него в слугах непобедимый богатырь по имени Ка-
мыш. Широк в плечах, узок в поясе, ловок и могуч, славил-
ся он боевыми уменьями, и никто не мог сразиться с ним в
поединке. Всегда выходил богатырь победителем.

А еще была у злого хана прекрасная дочь Ла, настолько
красивая, что прятал ее хан от глаз людей. Да еще всех пугал,
мол, кто посмотрит на мою дочь, тот от ее красоты ослепнет!

Однажды задумал хан дальний поход на чужие земли. Вы-



 
 
 

звал он верного слугу к себе и сказал:
– Камыш, оставляю я дочь свою тебе под охрану. Береги

ее и никого не подпускай к аилу. Да сам на нее смотреть не
вздумай!

Ушел хан в поход, а непобедимый Камыш остался охра-
нять ханскую дочь.

Однажды Ла вышла из аила за водой. Камыш сразу же
прикрыл глаза рукой, но потом, не в силах справиться с лю-
бопытством, осторожно поднял взор на Ла, и обомлел. За-
мер он, как вкопанный! Влюбился богатырь в ханскую дочь
с первого взгляда! И девушка, увидев Камыша, тоже полю-
била его.

Неожиданно вернувшись из похода, злобный хан вдруг
обнаружил богатыря в объятиях дочери. Взбесился хан, зато-
пал ногами, закричал нечеловеческим голосом! В гневе ве-
лел он слугам схватить Камыша да сбросить его со скалы.
Долго бился Камыш, защищался, смело дрался, но количе-
ством одолели его слуги. Связали они израненного богатыря
и поволокли на высокую скалу.

Умоляла отца Ла, рыдала, ползая на коленях, но не по-
щадил хан ее любимого. Девушка проплакала всю ночь, а
утром, с первыми лучами Солнца, сбросилась с той же самой
скалы в ущелье, где погиб ее возлюбленный.

От слез Ла образовался водопад, снизу широкий и мощ-
ный, как богатырь Камыш, а сверху – тонкий и стройный,
как красавица Ла. Люди так и назвали этот водопад именами



 
 
 

несчастных возлюбленных – Камыш-Ла.
А жестокий, старый хан, лишившись любимой дочери и

лучшего воина, яростно проклинал самого себя, и вскоре
умер. И похоронили его на вершине той же скалы…

Слезы на лице Алтын быстро высохли. Она улыбнулась
матери:

– Не будет из моих слез никакого водопада!
Мать еще раз обняла дочь и ответила:
– Вот и хорошо! я этому очень рада! Ведь у нас на Алтае

и так хватает воды!



 
 
 

 
Сказка о соленых озерах

 
У аила, где жила с родителями маленькая Алтын, од-

нажды после дождя образовалась лужа. Обычная неболь-
шая лужа, которую взрослый человек мог запросто пере-
шагнуть. Маленькая Алтын же представила, что это озе-
ро, а она – великан – и начала перепрыгивать лужу, весело
смеясь.

Увидев игру, мать помахала девочке рукой:
– Доченька, ты у меня похожа на доброго великана из ле-

генды!
Алтын заинтересовалась:
– Добрый великан? Я не слышала ни одной легенды о доб-

рых великанах.
Мать улыбнулась и позвала дочь к себе.
– Слушай, я расскажу тебе, как из-за одного доброго ве-

ликана некоторые озера на Алтае стали вдруг солеными.

Было это много-много тысяч лет назад. Жил на Алтае ве-
ликан по имени Улу-Хан. Он был силён и страшен, космат и
желтокож, но совершенно безобиден. Очень хотел великан
помогать людям, но все алтайские жители боялись его из-за
огромного роста. Бывало, спустится Улу-Хан с гор, подойдет
к деревне, а все жители тут же разбегались и прятались в ле-
сах и пещерах. Никто не хотел дружить с великаном.
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