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Аннотация
Данная книга – это руководство по созданию пальчикового

театра по мотивам народных сказок. Пальчиковые куколки
подходят не только для детских пальчиков, но и для взрослых.
Дети с удовольствием слушают сказки, а затем и сами выступают
в роли рассказчика – примеряют куколки на пальчики, учатся
строить предложения и пересказывать сказки, учатся добру
и злу, взаимопомощи.Пошаговые фото, подробное описание и
обучающие материалы данного руководства помогут вам связать
сказочных персонажей.
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От автора

 
Благодарю всех, кто участвовал в тестировании описания

вязания пальчикового театра: Наталью К., Оксану М., Юлию
Ш., Наталью Д. и Наталью Л. Благодаря совместному вяза-
нию описание стало более подробным и понятным.

Данная книга – это руководство по созданию пальчико-
вого театра по мотивам народных сказок. Пальчиковые ку-
колки подходят не только для детских пальчиков, но и для
взрослых. Дети с удовольствием слушают сказки, а затем и
сами выступают в роли рассказчика – примеряют куколки
на пальчики, учатся строить предложения и пересказывать
сказки, учатся добру и злу, взаимопомощи.

Пошаговые фото, подробные описанияе и обучающие ма-
териалы данного руководства помогут Вам связать сказоч-
ных персонажей. Связав героев сказок «Колобок» и «Куроч-



 
 
 

ка Ряба» Вы сможете связать в дальнейшем и другие сказки –
Заюшкина избушка, Теремок и другие. После освоения при-
емов вязания пальчиковых кукол вы сможете связать в даль-
нейшем и других персонажей по образу и подобию.



 
 
 



 
 
 

 
Условные обозначения

 
Сбн – столбик без накида

Сн – столбик с накидом

Вп – воздушная петля

Прибавка – 2 Сбн в одну петлю (или 2 Сн при вязании
столбиками с накидом)

Убавка – 2 Сбн провязать вместе

Прибавка * 3 раза – связать три прибавки:
1 петелька предыдущего ряда: Прибавка (два Сбн)
2 петелька: Прибавка
3 петелька: Прибавка

(Сбн, Прибавка) * 2 раза:
1 петелька предыдущего ряда. Связать Сбн.
2 петелька. Прибавка (два Сбн)
–
3 петелька. Сбн
4 петелька. Прибавка



 
 
 

Более подробное описание как вязать прибавки, убавки
и петли смещения найдете в разделе  Обучающие материа-
лы.



 
 
 

 
Рекомендации по вязанию

 
1. Если Вы не умеете вязать крючком , то до начала вя-

зания по данной книге вам необходимо освоить  основные
элементы вязания:

· воздушные петли;
· столбик без накида;
· научиться вязать прибавки и убавки.
Данный сборник ориентирован для рукодельниц, кото-

рые умеют вязать крючком и  знают основные приемы вя-
зания. Обучающих материалов по вязанию крючком сейчас
очень много. Уроки по азам вязания я включила в свою кни-
гу Игрушки крючком. Учебник для начинающих.  Часть уро-
ков приведено и в этой книге, в разделе Обучающие мате-
риалы.

Если вы только учитесь вязать, то потренируйтесь вначале
на маленьком образце, а потом уже приступайте к созданию
более сложного изделия по описаниям данной книги.

2. Ряды вязать по спирали  (если не сказано иначе), то
есть ряды между собой соединять не нужно. При необходи-
мости, можете использовать маркер начала ряда – булавку
или контрастную нить.

3. Вязать за обе стенки петельки столбика предыдущего



 
 
 

ряда, если нет особых указаний.

4. Обратить внимание на плотность вязания.
Когда свяжете первые ряды, обратите внимание на плот-

ность вязания. Плотность вязания должна быть достаточно
плотной, без крупных дырочек, чтобы в последствии не бы-
ло видно наполнителя. При необходимости смените крючок
или старайтесь вязать более плотно. Но и я не всегда при-
держиваюсь данного принципа. Иногда хочется вязать люби-
мым крючком, не зависимо от толщины пряжи.

Я не строгий наставник и не требую строгого следования
схеме вязания. Я лишь делюсь с вами своим опытом и знани-
ями. Придерживаться или нет приведенных рекомендаций,
это вы решите сами. В любом случае, я уверена, что ваше
вязаное изделие будет душевным, милым и особенным. Же-
лаю, чтобы сам процесс вязания был вам приятен и доставил
удовольствие, а созданное изделие подарило радость от по-
лученного результата.



 
 
 

 
Необходимые материалы

и инструменты
 

Для вязания пальчикового театра Вам понадобят-
ся:

1. Пряжа – выбирайте любую, которая вам нравится, тол-
щина – средняя;

Для вязания пальчикового театра нужно совсем немного
пряжи, поэтому достаем все свои клубочки и остаточки ни-
ток, подбираем цвета.

Пряжу желательно подобрать мягкую – хлопок, полиэс-
тер, акрил, полушерсть.

Мне нравится вязать нитками средней толщины.

2. Нитки черные (х/б или мулине) – для оформления
личика (глазки, бровки, ротик).

3. Бусины/бисер черные – глазки (не обязательно).



 
 
 

4. Крючок (размер под толщину пряжи). Я использую
№1.25—1.4.

5. Наполнитель – синтепон.
6. Иголка с большим ушком.
7. Ножницы.



 
 
 



 
 
 

 
Пальчиковый театр
по сказке «Колобок»

 
 

Колобок
 

Пальчиковая куколка-Колобок состоит из двух частей –
собственно колобка и пальчика – это будет травка.



 
 
 

 
Колобок

 
Вязать желтой пряжей.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
*См. раздел Обучающие материалы/ Начало вязания: 6 Сбн в кольцо амигу-

руми

2 ряд. Прибавка * 6 = 12 Сбн.
*См. раздел Обучающие материалы/ Как вязать прибавки

3 ряд. (1Сбн, Прибавка) * 6 = 18 Сбн.

4—7 ряд. 18 Сбн (4 ряда, вязать прямо).



 
 
 

8 ряд. (Сбн, Убавка) * 6 = 12 Сбн.
Положить внутрь колобка-шарика синтепон.
9 ряд. Убавка * 6 = 6 Сбн.
Ниточку обрезать, кончик спрятать внутри колобка.
Можно оставить длинный кончик и использовать его для

вышивания носика (см. ниже).

 
Пальчик (травка)

 
Я вязала зеленой пряжей.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. Прибавка * 6 = 12 Сбн
3 ряд. (3Сбн, Прибавка) * 3 = 15 Сбн



 
 
 

4—8 ряд. 15Сн (5 рядов, вязать прямо Сн).
Примеряйте изделие на пальчик. При необходимости уве-

личить высоту пальчика вяжите еще дополнительные ряды.

Последний ряд:
9 ряд. 15Сбн (вязать прямо Сбн).
Ниточку обрезать, оставив небольшой кончик 2—3 см.
При помощи иголки (или крючка) кончик нити спрятать

в вязании, протянув через петельки с изнаночной стороны.

Такие детали должны получиться:



 
 
 

Дальше детали соединим и сделаем личико Колобку.
 

Сборка, личико
 

1. Колобка простыми нитками пришить к «пальчику»:

Узелок втянуть внутрь колобка.

Шить иголкой вперед, захватывая петли колобка и «паль-



 
 
 

чика», прошить по  всей окружности. Удобно пришивать,
одев «пальчик» на палец. Лучше сделать два шва по окруж-
ности. Сделать закрепительный стежок, иголку выколоть по-
середине колобка и, слегка натянув, обрезать. Кончик нити
спрячется внутри колобочка.

2. Глазки вышить гладью черными нитками (х/б или му-
лине), либо пришить бусины.

Предварительно можно наметить расположение глазиков
при помощи иголочек:



 
 
 

Бусины пришиваю так:
Кончик иголки вывести в  месте расположения глазика,

узелок втянуть внутрь колобка. Продеть бусину на иголку.
Иголку вывести в месте расположения второго глазика.

Немного ниточку подтянуть, чтобы бусины углубились
в вязании и дырочки стали не так заметны. Сделать еще пару
таких стежков.



 
 
 

3. По желанию – вышить бровки, реснички, носик, ротик.
Вышивать простыми нитками или мулине.
Вышивать ротик стежками – от края ротика к середине,

затем от середины к другому краю.

Вышить носик (можно использовать кончик нити от вяза-
ния колобка) – стежки вправо-влево.

Колобок готов:



 
 
 



 
 
 

 
Бабушка

 

 
Голова

 
Вязать пряжей телесного цвета.

Вяжем шарик.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.



 
 
 

2 ряд. (Прибавка) * 6 раз = 12 Сбн
3 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 раз = 18 Сбн

*См. Обучающие материалы/Лицевая и изнаночная сторона изделия

4 ряд. (5Сбн, Прибавка) * 3 раз = 21 Сбн

5—8 ряд. 21 Сбн (4 ряда). Весь ряд Сбн.

9 ряд. (Сбн, Убавка) – повторить до конца ряда.



 
 
 

Шарик набить.
10 ряд. Весь ряд вязать убавками.
Ниточку обрезать, оставив кончик 15—20 см.

 
Туловище

 
Вяжем платье (или кофта+юбка)
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. (Прибавка) * 6 = 12 Сбн
В этом ряду прячем кончик от начала вязания внутри Сбн.
*См. Обучающие материалы/Как спрятать кончик нити от начала вязания

3 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 раз = 18 Сбн
4—7 ряд. 18 Сбн (4 ряда)
в 7 ряду можно сменить цвет нити.
*См. Обучающие материалы/Как сменить цвет нити

8 ряд. (5СН, Прибавка) * 3 = 21 Сн
9—10 ряд. 21 Сн (2 ряда).



 
 
 

11 ряд. 21 Сбн
можно связать другим цветом
12 ряд. (Сбн, Сн в петлю предыдущего ряда), (Сн, Сбн

в петлю предыдущего ряда) – повторить до конца ряда.

Ниточку обрезать, оставив небольшой кончик 2—3 см.
При помощи иголки (или крючка) кончик нити спрятать

в вязании.



 
 
 

 
Ручки (2 детали)

 
1 и 2 ряд вязать нитками телесного цвета, далее – цветом

платья/кофты.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. 6Сбн (Сбн весь ряд).
3—7 ряд. 6Сбн (5 рядов).
Приложите ручку к телу, при необходимости уменьшай-

те/увеличивайте количество рядов.
Ниточку обрезать, оставив кончик для пришивания.



 
 
 

 
Шапка

 
Вязать пряжей под цвет платья.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. (Прибавка) * 6 раз = 12 Сбн
3 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 раз = 18 Сбн
4 ряд. (2Сбн, Прибавка) * 6 раз = 24 Сбн

5—7 ряд. 24Сбн (3 ряда)
8 ряд. 11 Сбн, 2 дуги по 5 Вп за дальнюю сторону петли,

12 Сбн = 24 Сбн



 
 
 

9 ряд. 24 Сбн. В том месте, где в предыдущем ряде вяза-
ли две дуги, Сбн вязать за одну сторону петли (за ближнюю
сторону петли).

Если не получается, то можно пропустить петлю.
10 ряд. (6Сбн, Убавка) *3 = 21Сбн или по одной убавке

по бокам.
Ниточку обрезать, оставив длинный кончик для приши-

вания.



 
 
 

 
Сборка, личико

 
2. Глазки вышить гладью черными нитками (х/б или му-

лине), либо пришить бусины.
Вышить реснички, брови, ротик.
Кончик нити вывести на  макушку, ниточку закрепить,

кончик спрятать в голове.



 
 
 

3.  Кончиком нити, который остался от  вязания головы,
вышить носик (стежки вправо-влево):

Кончик нити вывести на  макушку, ниточку закрепить,
кончик спрятать в голове.

5. Пришить ручки.
Кончик нити закрепить, спрятать в ручке.



 
 
 

6. Одеть шапочку на голову, пришить шапку к голове кон-
чиком нити от вязания шапки:

Прошить дважды по окружности головы. Ниточки закре-
пить, кончик вывести в голову.

7. Вышить волосы.
Кончики ниточек прячем в голове.

Бабулечка-красотулечка готова:



 
 
 



 
 
 

 
Дедушка

 

 
Голова

 
Схема вязания аналогична схеме вязания головы бабки.

Вяжем шарик.
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. (Прибавка) * 6 = 12 Сбн
3 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 = 18 Сбн
4 ряд. (5Сбн, Прибавка) * 3 = 21 Сбн
5—8 ряд. 21 Сбн (4 ряда). Весь ряд Сбн.
9 ряд. (Сбн, Убавка) – повторить до конца ряда.



 
 
 

Шарик набить.
10 ряд. Весь ряд вязать убавками.
Ниточку обрезать, оставив кончик 15—20 см.

 
Туловище

 
1 ряд. 6 Сбн в кольцо.
2 ряд. (Прибавка) * 6 = 12 Сбн
В этом ряду прячем кончик от начала вязания внутри Сбн.
3 ряд. (Сбн, Прибавка) * 6 = 18 Сбн
4—6 ряд. 18 Сн (3 ряда)
Можно вязать Сбн, количество рядов – необходимая дли-

на рубашки.
7—8 ряд. 18 Сбн (2 ряда)
Далее преходим к штанам.
9 ряд. 18 Сбн другим цветом. Можно связать за дальнюю

стенку.
10 ряд. (5Сн, Прибавка) * 3 = 21 Сн



 
 
 

11—12 ряд. 21 Сн
13 ряд. Сбн весь ряд.
Я вязала последний ряд черным Ирисом. Т. к. Ирис тонь-

ше пряжи основного вязания, то вязала по  схеме: (1Сбн,
Прибавка) – повторить до конца ряда.

Ниточку обрезать, оставив небольшой кончик 2—3 см.
При помощи иголки (или крючка) кончик нити спрятать

в вязании.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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