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От автора

 
С  Именем Всевышнего, Милостивого и  Милосердного

Аллаха начинаю. Господь дает мне силы делать то, что яв-
ляется познанием моей религии, моей веры и моих убежде-
ний. Ведь нет силы, кроме той, что дана Всевышним Алла-
хом, Господом миров.

Я называю это произведение поэмой и надеюсь, что Аллах
даст завершить мне мое дело – возможно, дело всей моей
жизни. Я готовилась к этому долго, и путь мой был нелегок,
но Аллах дал мне прочувствовать и осознать мою религию
на том уровне, который понятен и гармоничен со мной, моим
внутренним ощущением жизни и тем, что окружает меня.

Не могу сказать с точностью, что все написанное в этой
поэме является тем, что будет принято, понято. Но надеюсь,
что это произведение поможет многим разобраться в сути,
которую несет религия Ислам.

Источником вдохновения для меня стали многие мусуль-
мане, как популярные и  известные, так и  вовсе живущие
скромной и даже закрытой жизнью.

Шансов написать все это у меня было не так уж и много,
но Аллах Всемогущий дал мне в руки перо и бумагу, а зна-
чит, я делаю то, что Ему угодно. Если же труд этот не про-



 
 
 

будит в ваших сердцах любовь к Богу, то пусть Он найдет
другой путь вашим сердцам к вере. Я лишь делаю неболь-
шую попытку пробудить искренние чувства ко Всевышнему,
к жизни, друг к другу, к благу, Свету, добру и миру.

Я безмерно благодарна Аллаху за то, что Он дал мне воз-
можность обдумать и осознать глубину Ислама, по мере на-
писания этой поэмы.

Быть глубоко убежденным человеком в том, что Аллах да-
ет каждому из нас множество ключей и дверей к Нему не так-
то просто, но и не сложно. Этот путь Всевышний показыва-
ет нам каждую минуту, даже сейчас, когда я пишу это, а вы
читаете.

Мою судьбу я вверяю Всевышнему Аллаху, ибо только Он
Помощник во всех делах, и только Он Охраняющий и Защи-
щающий.

Я люблю жизнь, как самый драгоценный дар Всевышнего!
И детей моих, и тех, кто бывает в моем окружении, я настав-
ляю – любите жизнь, дарите тепло друг другу, делайте про-
стые, но каждодневные благие дела – они обязательно отзо-
вутся.

Не бойтесь быть непонятым. Вы понятны Богу, а этого уже
достаточно, чтобы ощущать свое нахождение здесь – в ми-
ре этом. Верьте в то, что вы уникальны, ибо Сам Творец со-
здал вас и определил путь. И даже если эта дорога кажется
тернистой и колючей, она дана Создателем! Возможно для



 
 
 

того, чтобы закалить, как сталь? Став крепче, однажды вы
почувствуете силу, которую Бог приберёг для вас и наградил
в нужный час.

Пусть дарует всем нам Всевышний Аллах благо в обоих
мирах, и сделает наши поступки полезными для нас самих,
для наших семей и для общества.

Бисмиллахи рахман-р-рахим! Альхадулиллахи раббиль
алаймин ар-рахмани рахим малики явмитдин! Иййака нау-
буду ва иййака настаин! Ихдинас сыратол мустакым!

Машалла ля куввата илля билах!
Иншаллах!
Субханаллах!
Аллах акбар!

С уважением,
Айнура Садырбаева



 
 
 

 
Вступление

 

Прочла у старца1 одного
Сказанья глубины душевной,
Его тревоги и волнения
Лились спокойною рекой.
Он жил, искал, осознавал,
Ученикам передавал…
Делился мудростью веков
Через рождение стихов.
Он написал немало книг,
А жизнь его прошла, как миг…
Он скоротечно нас покинул,
Но Божью Милость передал.
Он так молился, так желал,
Чтоб Светом Божьим мир покрылся,
Людские души озарял
И веру в сердце укреплял.
Его познания о пророках
Я рассказать хочу немного.
И с Именем Всевышнего,
И Милосердием Его
На этом свете и на том
Я начинаю этот том.

1  Саид-афанди аль-Чиркави (21  октября 1937  – 28  августа 2012)  –
суфийский шейх, один из духовных лидеров мусульман Дагестана.



 
 
 

Воздав хвалу Творцу Всея,
Произнесу я: «Бисмиллах2!»
И скажем добрым словом блага
Мы за Пророка Мухаммада (с.а.с.)3!
И тех, кто знал его и видел,
И тех, кто были после них,
Мы вспомним нашею молитвой:
«Хранит Аллах пусть души их!»

2 Бисмиллах! – С именем Аллаха! С Богом!
3  Салля-л-Лаху алейхи ва салям (с.а.с.)  – «Да благословит его Аллах

и  приветствует!», фраза, которую мусульмане произносят после упоминания
имени пророка Мухаммада.



 
 
 

 
Ангел и Пророк

 

Для полученья благодати
Встречались Ангел4 и Пророк (с.а.с.),
В указанный Аллахом срок
Они общению предавались.
Однажды ангел Джабраиль
Пришел к Ахмеду5 (с.а.с.), как обычно,
Но случай этот поразил
И был загадкой непривычной.
«Я надоел тебе, мой друг?» —
Спросил архангел удивленно —
«Ведь ты не встал в тот самый миг,
Когда зашел я устремлено.»
– О, что ты? Спутник дорогой мой!
Твой зийарат6 мне словно мед!
Для полученья Шариата7

Аллах друг к другу нас зовет!
…Приятно стало Джабраилю
После учтивых этих слов…

4 Архангел Джабраиль (Гавриил) – Святой Дух (ангел), передающий людям
через пророков Священные Писания от Всевышнего Аллаха (Слово Бога).

5 Ахмед (Ахмад) – одно из имен пророка Мухаммада (с.а.с.)
6 Зийарат – посещение, визит; здесь: посещение ради получения благодати.
7 Шариат – правильный путь – Божественное установление, свод Законов для

людей от Бога.



 
 
 

Посланник (с.а.с.) же промолвил вновь:
«Кто перед кем достоин встать вперед?
Младой пред старшим? Иль наоборот?»
«Конечно, юность встать должна!» —
Сказал доверенный Творца.
«А сколько лет тебе?» – спросил Пророк (с.а.с.).
На тот вопрос архангел дал урок:
«Я видел трижды ту звезду,
Что, излучая чистоту,
Дает лишь раз один свой свет
Через семьсотен тысяч лет!»
Но наш Пророк (с.а.с.) пытливым был,
И снова ангела спросил:
«Когда Аллах тебя создал,
Что первое ты увидал?»
И ангел молвил, в сей же час:
«Когда Всевышний дал указ,
И Дух наполнился сияньем,
Отдав Аллаху воздаяния,
Я видел Нур8, что был над Аршем,
И понял, что стою пред старшим!»
И улыбнулся наш Ахмед (с.а.с.),
И сразу дал такой ответ:
«Узнаешь ли тот Нур сейчас,
Если увидишь в тот же час?
Скажи, чего прочнее нет на теле?
Что защитит от поврежденья?
Что может быть сравнимо с силой,

8 Нур – духовный или материальный свет, луч.



 
 
 

При слабости, необходимой?
Ведь ты же знаешь, что за всё
Своею кожей человек ответит.
И каждый нерв, что в нем живет,
Аллах в грехах его заметит.
И сколько дел благих и мук
На пальцах человечьих рук!
И лишь бесчувственная плоть
Их защищает от невзгод.
Ведь ноготь может быть таким,
Чтоб с силой веры был сравним.
Так видишь ли тот самый Свет,
Что знаешь много тысяч лет?»
И обратил архангел взор,
И увидал на Аршем Нур.
Сияли ногти у Пророка (с.а.с.)
И Света было много-много!



 
 
 

 
Сотворение мира

 

Для всех желающих узнать,
Как создавалась эта стать,
Могу совет один лишь дать,
Что сердцем нужно все понять!

Картина, собственно, проста…
Творец – Художник у холста…

До сотворения всех созданий
Лишь древо с четырьмя ветвями,
А листья – чистый хризолит,
И жемчугами все искрит.
И там за кроною хранится
Тот Нур Пророка в виде птицы!
И птица сорок тысяч лет,
Вся, излучая чистый Свет:
«Субхан Аллах!9» – тасбих поет
И восхваления дает.

Затем, как глубина озёр,
Зеркальный создан был узор.
И Свет наполнился в пять раз,

9 Субхан Аллах! – Хвала Аллаху! Слава Богу!



 
 
 

И, совершив земной намаз10,
Та птица каплями покрылась,
И чудо в мир тогда явилось.
Из первой капли вышел Арш!
Он больше всех других созданий.
Потом Курси11 из мирозданий
Величиною вслед за ним.
Затем Хранимая Скрижаль12

И к ней Перо13, что пишет Книги.
А дальше солнце и луна,
И звезд бесчисленные лиги.
И вот был создан Джабраиль,
За ним и ангел Микаиль14,
И все другие Духи Света15

С наложенным на них заветом —
Покорностью лишь обладать
И указанья выполнять.

10 Намаз – обязательная молитва.
11 Курси – следующее по величине после Арша творение Аллаха.
12  Хранимая Скрижаль  – свод всех законов, Писаний, определений,

знаний обо всем на свете от микро- до макро-миров (всех уровней), видимых
и  невидимых, понятных и  непонятных (человеку), материальных и  духовных
и т. д.

13 Божественное Перо.
14  Архангел Михаил  – ангел, раздающий творениям Аллаха пропитание.

Ангел милосердия. Управляет ветрами и облаками. Ангел, отвечающий за удел,
данный Богом.

15 Ангелы.



 
 
 

Затем пророки появились,
К ним праведники устремились.
И люди, что несут познанья
О совершенстве мирозданья.
Потом из капель сей палитры
Явились все места молитвы.
А к ним сошлись, кто принял веру
И понял Бога Одного.
Но были также лицемеры
И верящие в «ничего».
И так сменялись рядом в ряд
Все сотворения подряд.
И, понимая совершенство
Того, что создал Сам Аллах,
Пророка Нур воскликнул тут же:
«Ля иляха илля Ллах!16»
И словно нитью обернулся
Той фразой в кокон наш Пророк (с.а.с.)
И перед всеми появился
В назначенный Аллахом срок.
И, понимая весь исход,
Пророки делали обход…
И так сто тысяч лет подряд
Вокруг прекрасного Ахмеда (с.а.с.)!

16 Ля иляха илля Ллах – Нет никаких божеств (нет ничего достойного для
поклонения), кроме Аллаха (Одного Бога).



 
 
 

 
Души и их удел

 

Но вот деяньям час настал‎.
И всем Создатель приказал
Взглянуть на Мухаммада (с.а.с.),
Чтоб душам записать удел.

Халифы и султаны17 увидели главу,
А праведный правитель взгляд устремил ко лбу.
Хафиз18 же знает весь Коран —
Он чрез глаза его принял.
Гравер талант хранит в крови —
Он взор оставил на брови.
Кто уши сумел разглядеть,
Тот праведным словом умеет владеть.
Кто щёки увидел, тот мудрость обрел.
Визирь на губах поддержку нашел.
На нос чиновник и врач посмотрели,
А в рот заглянувший узрел строгий пост.
Увидевший шею – знает торговлю,
И может назначить прибыли рост.
В горло смотрел – стал проповедником
И муэдзином19, поющим азан.

17 Главы государств (например, президент).
18 Хафиз – знающий наизусть Коран (или другие Священные Писания).
19 Муэдзин – служитель мечети, призывающий мусульман на молитву.



 
 
 

Взглянувший на плечи станет наездником,
Кто бороду зрел, тот воином стал.
На правом плече кто оставил свой взор,
Тот кровь выпускает из тела порой20.
Кто левое видел плечо,
Тот спорит везде горячо.
На правой ладони – хранитель сокровищ.
На левой – скупец и глупец всех торговищ.
Те, кто увидел обе ладони,
Тот щедростью славиться будет в народе.
Пальцы правой руки – шьешь одежду иглой.
Всю кисть увидал – удел поварской.
Пальцы левой руки – слывешь кузнецом,
А кончики пальцев – владеешь пером21.
Сердцем узреешь сердце Хабиба22 (с.а.с.) —
Станешь имамом23 для всех справедливым.
Посмотришь на спину – поймешь Шариат,
И будешь всю жизнь его соблюдать.
Тот, кто смотрел на бок и живот,
Стал аскетом24, средь людей не живет.
Тот, кто в молитве находит удел,
Тот на колени Пророка (с.а.с.) смотрел.
Увидевший ноги, займется охотой,

20 Анализы, донорство, лечение кровопусканием, пиявками и т. д.
21 Писарь, секретарь. Писатель, поэт.
22 Хабиб – одно из имен пророка Мухаммада (с.а.с.)
23 Духовный глава у мусульман.
24  Аскетизм  – добровольное самоограничение, крайняя скромность

и воздержание от всего мирского.



 
 
 

Ступню разглядел – стал скороходом.
А, если тебе, лишь, тень показалась,
То с песней навек твоя жизнь повенчалась.
Ничего не увидевший, стал многобожником,
Создал себе идола, теперь он заложник лишь —
Камням и картинам поклон отбивает
И суеверно огни зажигает.
Кто же ослушался Господа волю,
Тот опечален судьбою и долей:
Он божеством считает себя —
Гордыней своей ослеплен навсегда.

Так претворил в жизнь Волю Свою
Наш Творец! – «О, Хвала Всемогущему!».
Души людей смогли увидать
Пророчеств чудесных Божью Печать.
Но все ли познают они этот мир,
Которым Всевышний их одарил?
Лишь вера способна любовь пробудить,
Чтоб Богу за всё благодарными быть!



 
 
 

 
Адам

 

Аллах земле слова сказал:
«Я из тебя людей создам!
Вначале будет лишь Адам,
А от него весь человечий род,
Когда придет на то черед.
И подчинятся Мне одни —
За это в Рай войдут они.
Других, что непокорны Мне,
Отправлю в Ад гореть в огне!»

И Джабраиля Бог послал,
Чтоб тот земли скорей набрал
Для сотворения Адама,
Но та взмолилась, содрогаясь:
«Прошу! Меня не надо брать!
Я не хочу в огне пылать!»
Вернулся к Богу Джабраиль…
К земле был послан Микаиль,
Но не смолкала все она,
Просила Милости Творца.
Аллах призвал и Микаиля,
Но обратился к Азраилю25.
И стало ясно – в этот раз

25 Ангел смерти, который помогает людям перейти в мир иной.



 
 
 

Сей окончательный указ!
Исполнив порученье Бога,
Вернулся Азраиль с землей.
Собрал он разной, понемногу,
Со всех долин, равнин и гор.
И мягкую, и жесткую,
И сладкую, и острую,
И черную, и белую,
И красную, и серую.
Затем Всевышний приказал,
Чтоб ангел дело продолжал,
Водой разбавив глину разной —
Соленой, с горечью и сладкой.
Так норов будущих потомков
У Адама определился тонко.
Приказ Всевышнего Один —
Нас разными Он сотворил:
Красивых, разноговорящих,
Плохих, хороших, настоящих…
Происхождением и цветом
Мы отличаемся при этом.

И вот раствор готов из глины…
Приказ Всевышнего недлинный.
Он «Кун!», что значит «Будь!» сказал,
И этим тело изваял.
Бездушный, мертвый у ворот
Стоял у Рая наш пророк.
Но был он внешности приятной,



 
 
 

Высокий, стройный, аккуратный.
И с удивлением смотрели
Все ангелы на сотворенье,
Поскольку раньше никогда
Не видели они тела.

Заблудший иблис26 тут как тут,
Легонько Адама толкнул,
Не понимая суть природы,
Хотя умен он был во многом.
От любопытства он сгорал,
Подумал, молча, и сказал:
«Аллах создал вот это тело.
Что станет для него уделом?»
Решил исследовать внутри
И через рот к нему вползти,
А вышел снизу, и потом
Спросил у ангелов о нем:
«Что сделаете, если Бог
Возвысит сей земли кусок?»
У ангелов ответ один:
«Аллаху подчинимся мы!»
Обескураженный иблис
Так неприязнью весь закис,
Что нафсу27 своему сказал:
«Чтобы Аллах не пожелал,
Не поклонюсь я никогда

26 Имя джинна.
27 Нафс – собственное «я», эго (собственный эгоизм). Гордыня.



 
 
 

Тому, чья суть какая-то земля!
А если буду выше я,
То погублю его тогда!»
Вот так из-за гордыни он
Страданья Ада предпочел.

Подумайте, му’мины28!
Послушайте, муслимы29те, муслимы!
Какой пример Аллах для нас
Открыл, что может сделать нафс!
Уроком станет и всем нам,
Что зависть – это есть харам30!

28 Му’мин – верующий, правоверный.
29 Муслим (мусульманин) – покорный Богу.
30 Харам – то, что запрещено Аллахом (Богом). Нельзя.



 
 
 

 
Заблудший

 

Чем же Господь его обделил?
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