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Аннотация
НЕЗАКОННОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ НАРКОТИЧЕСКИХ

СРЕДСТВ, ПСИХОТРОПНЫХ ВЕЩЕСТВ, ИХ АНАЛОГОВ
ПРИЧИНЯЕТ ВРЕД ЗДОРОВЬЮ, ИХ НЕЗАКОННЫЙ
ОБОРОТ ЗАПРЕЩЕН И ВЛЕЧЕТ УСТАНОВЛЕННУЮ
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ.Пройдя в
будущее, младшие Адель и Илья живут у самих себя старших.
И конечно же они говорят о мироустройстве. И конечно же о
существовании параллельных реальностей.
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Полог времени

 
Адель страдала от  одиночества. И  силилась вспомнить,

что-то ещё. Она жаждала знаний и  воспоминаний. И  она
вспоминала, долгие беседы с самой собой старшей. Ведь она
не раз проходила в будущее.

Помнится она боялась встречи с самой собой, откуда-то
у неё в голове взялась мысль, что нельзя с собой встречать-
ся. И она рассказала об этом Илье. А Илья предложил ей
прятаться под кроватью, когда старшая-Адель входит к ним
в комнату. Но вмешался, старший-Илья. Объяснив, что она
уже сама с собой виделась и ничего страшного не произо-
шло. И Адель в тот день долго беседовала сама с собой, уют-
но устроившись и попивая какао. А Илья словно извиняясь
приготовил им какао. И у каждой Адель поинтересовался,
кофе или какао. Адели кофе не любили и Илья прекрасно
знал об этом, но шутить он любил.

– Я почему-то считаю встречаться с самой собой нельзя.–
поделилась Адель своей мыслью.

– Почему-же? – старшая-Адель силилась вспомнить при-
роду своего страха, что ей не удалось, также как и младшей.

– Сама не знаю. В детстве слышала.– искренне ответила
Адель.

– Я тоже это помню. Но когда я была на твоём месте, мне
Адель-старшая рассеяла мои страхи и сомнения. Теперь я



 
 
 

на её месте, а я на её. И мне приходиться повторить этот раз-
говор. Слово в слово, -рассеянно: – она мне говорила. Не пе-
редать, что я чувствую. Сейчас Илья-мой Илья лучше всех
меня понимает.– задумчиво начала Адель своё повествова-
ние.

– А у него тоже повтор? – изумилась осознав ситуацию
Адель.

–  Да, пока я сама с  собой общаюсь, он в  кабинете сам
с собой общается.– заулыбалась Адель-старшая своей шут-
ке. А Адель решила, что она-старшая повторяет за Ильёй.
Потому, что Илья ей говорил.

– Я люблю разговаривать сам с собой.– чем удивил Адель.
– Вспомнила. Да. Мы собирались говорить о встрече с са-

мим собой. Конечно, нелепее ситуации я не встречала, жа-
ловаться самой себе, о страхе встретиться, с самим собой.
Но мы 2 тела и каждый день разные тела встречаются друг
с другом. Иногда общаются, некоторые не  знакомые, идут
мимо друг друга. И это более, чем нормально. Человеку бы-
ло бы тяжело оставаться наедине с самим собой. Боже, что я
говорю-то. Я не имела в виду нашу с тобой ситуацию, в ко-
торой я уединилась с собой младшей, а имела в виду одино-
чество.-загрустила Адель-старшая.

–  А  в  фильмах показывают, что с  самим собой нельзя
встречаться.– пожаловалась Адель.

– Да, действительно в прошлом в фильмах-это было.– со-
гласилась Адель-старшая.



 
 
 

– И путешествуя во времени человек, вмешивается в ис-
торию.– взглянула Адель на себя старшую в ожидании реак-
ции.

– Я даже проходя через время, никогда ничего плохого
не делала. И так как, переходы так же естественны, как и то
что мы учимся в одном классе с мальчиками. Когда-то нас
сочли бы аморальными личностями. Когда-то обучение ве-
лось раздельно и даже образовательные заведения для маль-
чиков были свои, а для девочек свои. Мы проходим в про-
шлое с целью помочь, а не с целью совершить преступление.
Так передавались знания.-вновь задумалась Адель-старшая.

– И когда всё меняется в будущем, как быть.– поинтере-
совалась Адель.

– Как в фильмах не меняется. Всё остаётся как есть. То
есть если я сейчас пойду и засыплю пшена в амбар голода-
ющей семье своих прабабушек, то когда вернусь, здесь всё
будет также. Другое дело, если бы я не ходила, но я уже хо-
дила. Вот и получился парадокс, которого нет.– прервалась
старшая-Адель.

– А я читала, что много параллельных реальностей.– за-
кинула удочку Адель.

– Я тоже читала. Могут быть другие населённые миры, су-
ществующие в наше время. Но если наш мир будет расхо-
диться в событиях, мне глубже вдохнуть или рукой махнуть?
Если наш мир на каждое действие, каждого человека будет
расходиться, то… это полнейший абсурд.



 
 
 

– Откуда ты знаешь? – удивилась Адель.
– Мы люди будущего, побывали в иных населённых ми-

рах, но никто из нас не был в параллели нашего мира и мы
с  будущего, не  получали такой информации и  население
иных миров, считает также.

– Мы же баланс времени нарушаем когда ходим. Навер-
ное, точно, может быть.– Задумалась теперь Адель.

– Мы ничего не нарушаем, даже при проходе в прошлое.
Если я пойду в  будущем в  прошлое, значит в  прошлом я
уже была там. Я понятно объясняю?  – остановилась стар-
шая-Адель, в ожидании вопроса.

– А если я никуда не пойду?
– Значит так и было. Реальность – неделима. Нет парал-

лельной реальности. Другое дело, если я буду совершать пре-
ступления. Но  тут, что в  настоящем, что в  прошлом, что
в будущем-преступление остаётся преступлением. Тут опас-
ность кроется в  другом, быть уничтоженным в  прошлом.
Сказала и сама испугалась. В будущем все знают и вернут
в своё время, а в прошлом… Чтоб такого не было, всё про-
токолируется и делается официально и получается мы знаем,
куда наши путешественники отправились. И контролирует-
ся время возврата.-ответила Адель-старшая.

–  А  почему мы не  разоружаемся? Никто  же не  хочет
воевать. Зачем нам оружие? – задала вызывающий вопрос
Адель.

– Вот не надо было изобретать оружие и направлять его



 
 
 

против человека. Ядерное, химическое, бактериологическое
оружие у  нас под запретом, как владение, так и  примене-
ние. А в остальном, если мы все уничтожим оружие, а оно
останется в чьих-либо руках, мы как в старых фильмах пой-
дём против огнестрельного оружия с  вилами и  у  монопо-
листа оружия, сдерживающий фактор пропадает. Есть оно,
тренируются, тешат своё самолюбие, зайчиков стреляют.
Но насколько мне известно, за всю будущую историю Зем-
ли, не будет ни одного вооружённого конфликта. И  суще-
ствует опасность, что могут открыть проход вооружённым
людям с  прошлого, и  что нам противопоставить, конечно
в них стрелять никто не собирается, но показать свою бое-
вую мощь необходимо, чтоб соблазна не было, сговаривать-
ся с чертями, в надежде на лёгкую наживу.– сделала паузу,
на глоток какао старшая-Адель.

– Черти? – Адель удивилась, что ей о них всерьёз говорят.
Подумала, что так над ней шутят.

– Да их прозвали чертями. Они причина того, что люди
обрели знания лишь недавно. Они препятствовали… -Стар-
шую Адель остановило выражение лица Адель-Что случи-
лось?

– Как это? – Адель.
– Так получилось, что души животных оказались в чело-

веческом теле, души древних обезьян. Их всего несколько,
но они запутали, людей. Мне неизвестно в какой период вре-
мени их обучили. Но  они нам историю Земли испортили.



 
 
 

Они ходили путая сознание людей, делая людей преступни-
ками. Их нельзя было обучать, но они не обладая совестью
и моралью путали всех. И человек стал их инструментом.
Когда они влияют, иногда человек сам себя перестаёт кон-
тролировать, животный ужас, животный страх, что ещё ху-
же животная ярость и безразличие. Я помню случай. Мне
показалось, что пахнет газом и я встала и не понимала, что
делать. А все с детства знают, перекрыть кран, проветрить,
бежать закрывать уличный кран. А я стояла и смотрела. Вот
так они влияют. Некоторые забывают, выключен  ли утюг,
а некоторые действительно забывали, но спец службы про-
ходили к ним и выключали. Ведь человеческая жизнь бес-
ценна и не всегда им это удавалось, если есть риск и угро-
за мы спасаем жизни. И имущество он зарабатывал, не для
того, чтоб потом скитаться по знакомым. Но приоритет по-
нятен. И получается человек-преступник, не совершал пре-
ступления, а  его использовали как инструмент, а он несёт
наказание. Спаивали они людей, стравливали.– было видно,
что Адель-старшая говорит меньше чем знает.

– А теперь, куда черти делись? – поинтересовалась Адель.
– Все люди сошлись парами, и теперь они в Доме-2 сни-

маются, после открытия будущего, через 2 месяца, они при-
шли в Дом-2. Их начали узнавать. И перестали детей пугать
полицией, теперь все знают, что они помогали и будут помо-
гать.– старшая-Адель.

– А взяточники- вновь прервала Адель себя старшую.



 
 
 

– Влияли, они не хотели брать, но их запутывали и они са-
ми не знали как у них оказывались деньги. Так черти не да-
вали им себя поймать.– объясняла Адель-старшая.

– Но они же потом тратили деньги.
– Деньги они возвращали, на скрытые счета людей, кото-

рые и сами не хотели давать, а в открытую вернуть никак.
А тратили они со своей скрытой зарплаты.– старшая-Адель.

– С какой скрытой зарплаты?
– Многие люди работали и не всегда помнили, что полу-

чали деньги, а кто помнил, те не всегда помнили куда тра-
тили. Выпивали бутылку водки, а пропадало гораздо боль-
шие суммы, кто-то осознавал пропажу и валил на другого,
а кто-то думал пропил, прогулял, проел. Многие избегали
налогов, но налоги шли скрытой частью и вот оттуда всем
работникам государства, работающих в школах, институтах,
полиции и в других учреждениях государства шла надбавка,
мы прозвали её президентской.– пояснила Адель-старшая.

– А у людей есть души? – спросила Адель.
– Нет только у чертей. Откуда у человека душа? Конечно

есть. Что за вопрос? Большие красивые души. Обладающие
совестью и моралью.– ответила старшая Адель.

– А если я себя буду плохо вести, я что животным стану
в следующей жизни.– задала вопрос Адель.

–  Нет, камнем. Надгробным.– развлекалась стар-
шая-Адель глядя на  эмоции Адель. -Испугалась? Все мы
смертны. Но человеку, человеческое тело. И скажу больше



 
 
 

женщина всегда, остаётся женщиной, у неё сущность жен-
ская. И мужчина тоже.– закончила Адель-старшая.

– Мужчина тоже, женщиной становится? – деланно «уди-
вилась» Адель.

– Нет. Найди мне хоть одного мужчину, желающего стать
женщиной и готового выполнять женские супружеские обя-
занности. И даже тогда, когда нас насильно «совали» в тело
противоположного пола, мужчины никогда не рождались де-
вочками, а мы да. И я 17 реинкарнаций тому назад была муж-
чиной, по ошибке. Женщины не привлекательны, а на муж-
чину не посмотришь. И жил я или жила, всю жизнь, холо-
стым или холостой? Ничего хорошего. Так и  блюла цело-
мудрие всю жизнь. И в армию сходила.– похвасталась стар-
шая-Адель.

– Круто. Я тоже хочу в армию.– Адель.
– Дура, ты. Я тебе рассказываю, что ты была там. Ты-это

я моложе.– старшая-Адель, злилась.
А гомосексуалисты? – задала смелый вопрос Адель.
–  Гомосексуализм никому не  присущ. Даже живот-

ным-это всё происки чертей. У людей не было гомосексу-
альных отношений. И мужчины никогда даже не целовались
друг с другом. Они хоть и думали, что имеют контакт с муж-
чиной, ну там подставляли чёрта и куда он чёрту попадал,
всем известно. Когда, чертям это надоело, они со  своими
женщинами начали «это» делать.– старшая-Адель.

– Что «это»? – Адель.



 
 
 

– То чем жёны с мужьями занимаются.– старшая-Адель.
– Гуляют.– ответила Адель.
– Точно, я дура.– старшая-Адель.
– И что, они все зоофилы? – удивляясь своей смелости

спросила Адель.
– Нет. У чертей человеческие тела. И они в основном жен-

щины.– удивилась Адель.
– Черти ещё ощущения воровали. Слышала термин фри-

гидность. Так вот, черти забирали ощущения женщин. Ино-
гда и сама женщина, могла «до» почувствовать или «после».
Это плохо отражалось на взаимоотношениях пары. Ожида-
ешь чуда, а итог. Спросишь у Ильи, он больше моего в этом
разбирается.

– А как определяли свою? Мужей же меняли? – всё более
углублялась в тему Адель.

– Никто свою женщину, чужому мужчине не отдавал. То
есть если женщина и жила с мужем, то всё равно между ни-
ми сексуальных отношений не было. А была видимость. То
есть, муж, который чужой мужчина, мог увидеть свою же-
ну голой, но не более. А контакт происходил всегда со сво-
ей. А ещё древнее, когда не могли предотвратить, женщина
уходила из тела, особенно молодые не хотели возвращаться,
а матерям куда деваться? И поэтому мужчины сознательно
не трогают чужих женщин.

– А как определяли кто кому пара? – повторила Адель
вопрос, не получив на него ответа.



 
 
 

– У каждого своя пара. И шумеры ещё писали про Ан-
нунаки, там у  нас была только одна родительская семья,
но и жили мы тогда дольше. И когда душа рождалась, в буду-
щем фиксировалось в чьём теле, чья душа родилась и у каж-
дой души, есть вечное имя.

– А у тебя какое имя? – поинтересовалась Адель.
– Анатолия. Моё истинное имя Анатолия. И в следующей

жизни меня так назовут. И я всегда буду Анатолией.– поде-
лилась сокровенным старшая-Адель.

– А имена разве нельзя менять? – удивилась Адель.
– Не знаю я. Но на Имя Анатолия отзывается моя душа.

А когда меня называют Адель, мне кажется будто меня дёр-
гают. Не хочется мне на него откликаться, хотя должна была
привыкнуть.

– Ты что ли русская. То есть я что ли русская? – удивилась
Адель.

– Один мой родительский род русский, а  второй татар-
ский.

– А сколько их родов? А ещё кроме родительского бывают
роды? – заинтересовалась Адель.

–  Я распечатала тебе статью с  интернета-я проверила,
а статью оставь себе. Прочитаете вместе с Ильёй.
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