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Аннотация
Я бы назвал эту книгу – Настольной книгой Творца. В этой

книге представлены базовые знания для тех, кто подал заявку на
то, чтобы стать полноценным Творцом новых Миров. И здесь,
на Земле, в этой школе проходит обучение и оттачивает свои
навыки. Информация без лишней "воды" и  сложных понятий,
присущих "эзотерической и духовной" литературе, лишь то, что
имеет отношение к сути Духовного пробуждения и эволюции
Души.

Что такое подсознание и сознание, как формируется карма и
как прошлое обуславливает человека. И главное: как преодолеть
эту "обусловленность" и  перейти на другую событийную ветку
жизни, эволюционируя как световая частичка Абсолюта.
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Андрей Бабан
Путь домой или

Опыт пробуждения
 

Предисловие
 

В этой книге я опишу свой опыт пробуждения и передам
знания, полученные в процессе поиска себя Настоящего. Это
– мой индивидуальный опыт, но опыт живой и знания живые
и написанные в настоящем. Я постараюсь здесь объяснить,
как можно яснее, такие понятия, как карма, время, Бог, кто
мы истинные, зачем мы здесь и что необходимо понять, что-
бы начать пробуждаться. И пожалуй главной задачей книги и
изложенной здесь информации является помощь человеку.
Книга поможет найти путь к себе, задуматься о себе, о том
кто ты, зачем ты здесь, на Земле, для чего пришел и что дол-
жен сделать. Сразу скажу, что я не профессиональный писа-
тель и не умею все излагать правильно литературным язы-
ком. Пишу об этом просто, как умею и думаю, на суть напи-
санного здесь это не повлияет. Здесь есть ответы, которые
ищут многие, все человечество пропитано этим желанием,
поиском ответа пронизано все вокруг нас. Не буду вдавать-
ся в общую философию изысканий человечества, а перейду



 
 
 

непосредственно к изложению. Хочу сразу сказать, что все
знания, изложенные здесь, известны людям в том или ином
виде. Истина проста и она одна. Закон, на котором все по-
строено, тоже один. Вы узнаете, как все устроено, как все на-
чиналось, зачем, что было сначала, куда и к чему это нас при-
вело, какие механизмы всем управляют. Я постарался разло-
жить информацию по полочкам, «разобрать» по винтикам и
по болтикам, по шестереночкам, подробно анализируя каж-
дый шаг… И вот когда все это станет понятным, будет изуче-
но, пройдено, переосмыслено и переосознано, тогда это ста-
нет ЗНАНИЕМ для каждого, кто решил пройти этот путь
Познания себя. Все мы рано или поздно к этому приходим.
Такова Суть, такова Цель, таков Замысел. Все мы, когда-то
начали свой путь развития, чтобы пройти свой опыт и дойти
до Истины. А истина, как мы уже знаем, – проста, но путь к
ней очень не прост. И все мы уже в этом убедились. Вновь и
вновь мы приходим в этот мир и ищем ответы на вопросы:
кто мы, откуда, почему все так происходит? Какие законы
всем этим правят? И вот, наконец, эти изыскания привели
нас туда, куда мы желали попасть. Знания, представленные в
этой книге, будут излагаться постепенно и осторожно с уче-
том повышения уровня сознания тех, кто их получает. Также
уже ближе к концу книги будут даны техники, которые по-
могут дойти до нужного уровня, состояния, где многое будет
понятно вам самим в силу того, что вы будете шаг за шагом
просыпаться и понимать, что и как устроено и какую роль во



 
 
 

всем этом занимали именно Вы. Эта книга творилась вме-
сте с написанным, это – живое существо, которое формиро-
валось и росло, по мере получения и изложения информа-
ции. Написана она в настоящем времени в отличие от мно-
гих теперешних изданий, которые в большинстве своем яв-
ляются осмыслением прошлого, земным переосмыслением
умов, уже известных и ранее кем-то данных или записанных
знаний. Информация здесь поможет расширить сознание и
понять Себя, научиться задавать Правильные вопросы, ко-
торые неминуемо приведут к таким же ответам.

В поиске ответов на свои вопросы, мы находим множество
как путей-способов, так и тех, кто готов нам их дать. Это и
религия, и философия, и психология, и эзотерика с ее бес-
конечными практиками и направлениями. Все берут на себя
обязательства довести ищущего до Истины и показать путь,
но, как правило, мало кому это удается сделать от начала и
до конца. Они лишь доводят до следующей дороги, а там нас
подхватывает другая практика, методика, другие гуру и фи-
лософы. И каждый вносит свою лепту в наше развитие. Бес-
смысленно кого-то обвинять в том, что не довел до цели и
также бессмысленно слепо верить, что именно это и будет
единственным твоим маяком на пути. Все это – костыли для
ходьбы, причем на каждом этапе обучения ходьбе и в зави-
симости от результатов, костыли будут более высокого каче-
ства и уже с минимальной поддержкой для того, чтобы поне-
многу начинать ходить самому. Я обязательно здесь коснусь



 
 
 

немного и этой проблемы, ведь пишу для того, чтобы убрать
все, что может помешать принять Истину, принять Знания.
Все вопросы, споры, попытки понять, догадаться что это, от-
куда знания, к какому направлению относятся и так далее.
Необходимо отключить УМ, именно он и создает эти разде-
ления, и пытается все понять, пропуская через призму ин-
формации, знаний, которые в него уже заложены ранее. Ис-
тина проста и безмолвна, она познается не умом.

Так что прошу, перед тем как войти через эти двери По-
знания, оставить все, что есть у ума, весь опыт этой жизни:
представления кто ты, какой человек, все знания и сужде-
ния, что такое хорошо, а что плохо, что правильно, а что нет;
всю информацию, полученную ранее из эзотерических, ре-
лигиозных, философских практик. Я прошу не выкинуть, а
просто временно оставить за дверью, очистить сознание и
позволить ему увидеть все как есть, в чистом виде.

В этой книге я расскажу о многом, что ранее где-то бы-
ло представлено отрывками, было недосказано или покры-
то легким флером мистицизма или тайны. Расскажу, все как
есть и как было. Легко, понятно и доступно. Я не буду упо-
треблять эзотерические термины, вдаваться в пространные
объяснения, что такое тонкие миры, чакры, где и как течет
энергия в теле человека. Во-первых, многие читающие все
это знают, а те, кто ранее не занимался изучением подобного
и не разбирается в терминах или в тонкостях вещей, которые
находятся за пределами нашего обычного восприятия, то им



 
 
 

это и не надо. Во-вторых, мы будем говорить о Сути проис-
ходящего и не будем тратить свое время и внимание пытаясь
понять вещи, которые мало имеют отношения к тому, что-
бы понять важное и благодаря этому изменить свою жизнь и
сделать ее счастливой. Моей задачей было донести как мож-
но проще до читающего большую часть Знаний и информа-
ции. В первую очередь, я стремился к тому, чтобы они были
доступны и понятны большому количеству людей, которые
не имели опыта Духовных изысканий, не проводили годы в
поисках себя и чтения эзотерической литературы, но смогли
бы и без таких же долгих поисков начать понимать важное –
то, что поможет начать сознательный путь обратно, Домой.

Все что мы проходим – это этапы обучения, развития че-
рез познание Себя, с помощью опыта. И на каждом этапе на-
ше сознание расширяется и может принять уже информа-
цию и знание более высокого порядка. Для этого и созда-
ны различные методики, эзотерические практики и религии.
Бог приводит нас в определенное место, каждый раз в опре-
деленный момент жизни, когда мы готовы узнать важное и
нужное для себя. Информация от него изложена в тех словах
и тем языком, которые до нас дойдут, насколько может при-
нять наш уровень сознания, насколько оно расширено, очи-
щено и подготовлено. Та информация и те знания, которые я
буду излагать в книге, содержат различный спектр вибраций
и помогут выйти на новый уровень и людям с более высоким
уровнем сознания, и тем, у кого оно только набирает оборо-



 
 
 

ты и начинает очищаться и расширяться. Многие из тех, кто
сейчас активно ищет ответы на свои самые сокровенные во-
просы, и многие из тех, кто читает эту книгу, стоят на гра-
нице между двумя мирами, на границе выхода-перехода на
новый уровень и для качественного скачка им нужен каче-
ственный пинок. И вот он уже готов.

Большая часть знаний уже передана на Землю, так как
многие уже готовы. Информация будет предоставляться на
многих уровнях и каждый возьмет для себя нужное. Важно
ко всему отнестись с ответственностью и стараться все пе-
реосознавать (т. е. делать правильный вывод), разбирать до
мелочей, пока не будет все ясно и понятно и, соответствен-
но, предельно просто для вас самих. Только тогда это станет
знанием и практическим материалом (инструментом), при-
несет пользу, и это можно будет использовать для творения
своей жизни.

Для успешного освоение материала я рекомендую не спе-
шить переходить к следующему акту, пока не будет усвоен
и понят предыдущий. И в заключение этого вступления до-
бавлю, что книга может существенно изменить ваше созна-
ния, после чего вы уже не сможете (не захотите) жить про-
шлой жизнью.



 
 
 

 
Часть 1

 
 

Акт первый. Начало
 

В самом Начале не существовало ничего, что сейчас нам
известно. Было одно бесконечное Сознание, которое осозна-
вало само себя. Не было ни материи, ни пространства, ни
времени, ни энергии, ничего. Было только сознание, состоя-
щее из себя же самого. Это была даже не энергия. Но для то-
го, чтобы сейчас нам проще было это воспринимать, то ска-
жем так, что оно находилось и состояло из Бесконечной и
Безусловной Любви. И вот однажды появилось первое. По-
явилось ЖЕЛАНИЕ. И это было НАЧАЛО, в библейском
варианте – Слово. Так вот вначале было ЖЕЛАНИЕ – это
ключевое слово, с него все началось и благодаря ему все до
сих пор продолжается. Так вот, появилось желание познать
само себя. Сознание находилось в постоянном состоянии.
Ничего не шло, не двигалось, не менялось, не росло и не раз-
вивалось, не было ничего, что можно было почувствовать,
увидеть, познать и так далее. Попросту говоря, Сознанию
стало скучно и появилось желание, что-то изменить. Отку-
да появилось это желание, почему так произошло мы сейчас
рассматривать не будем, это вопрос, на который каждый ра-
но или поздно Сам себе ответит. Сознание осознавало себя



 
 
 

всего и сразу за счет того, что все внимание было сконцен-
трировано на себя самого и больше ничего не было, куда бы
можно было направить свое внимание. Почему я обращаю
столько внимания самому вниманию? Потому что это очень
важное и позже вы поймете почему. И после того, как по-
явилось желание познать само себя, сознание приняло реше-
ние разделиться. Это было началом всем известной Дуаль-
ности. Каждая часть сознания была точно такой же, как и
другая (из одного «теста»), и все вместе были одним созна-
нием, но теперь можно было осознавать себя в разных точ-
ках пространства и в разных формах, за счет разделения. Тут
сознание поняло, что опыт-то не особо интересный и надо
что-то дальше менять. И с помощью того же желания, было
принято решение создать что-то из себя же самого. И было
создано детище – первая энергия. Это была ЛЮБОВЬ. Точ-
нее это мы сейчас ее так называем, в то время и названий
еще не было. И ей по умолчанию мы присвоим значок плюс,
то есть, другими словами, – положительная энергия. Почему
положительная? Хотя забегаю немного вперед… Уже будучи
разделенным, Сознание стало тщательно исследовать и изу-
чать эту энергию. И пришло к выводу, что опять нет никако-
го опыта, ничего не меняется, так как все части разделенно-
го Сознания состояли из этой энергии и всегда находились
в ней. То есть получали то, что всегда и имели. Тогда было
решение создать из этой энергии противоположную, для то-
го чтобы, другими словами, было с чем сравнить. И тогда



 
 
 

появилась энергия негативная, отрицательная, темная. И ей
можно присвоить знак минус. Но на самом деле она не бы-
ла негативной или плохой, она стала таковой только на фоне
первой. А раз та первична, то эта вторична. Если та светлая,
то эта темная и так далее. Почему негативная, почему ми-
нус? Потому что первичная была ЛЮБОВЬ, а значит от нее и
идет все сравнение. И вот когда появилась негативная энер-
гия, начался уже процесс познания опыта. Сознание снача-
ла изучило позитивную энергию и ничего не произошло, а
потом исследовало свежеизготовленную негативную. И о чу-
до! Случился первый опыт. Сознание почувствовало разни-
цу между этими энергиями, и эта разница называется БОЛЬ.
Но она опять же не была такая, как мы привыкли думать о
ней, то есть неприятная, негативная и так далее. Боль может
существовать только на фоне хорошего состояния, то есть
положительной энергии. Также как и нет по сути радости.
Радость создаем мы сами, и она – это не состояние, а миг,
который мы ощущаем, если до этого было противоположное
состояние, то есть негативное. То есть почувствовали нако-
нец-то разницу. И потом после БОЛИ опять испытали энер-
гию любви и увидели снова разницу. И эта разница называ-
ется УДОВОЛЬСТВИЕМ. И тут началась игра – опыт. Со-
знание попеременно испытывало позитивные и негативные
энергии, чтобы получить БОЛЬ и УДОВОЛЬСТВИЕ. Но как
оказалось удовольствие приятней, потому что приводило к
состоянию, близкому к первоначальному состоянию Любви.



 
 
 

Потом смысл игры свелся к тому, чтобы пробовать разные
энергии попеременно и в итоге получать разницу, которая
называется УДОВОЛЬСТВИЕМ. Потом были созданы все
возможные позитивные энергии и так же были разделены и
созданы из них негативные. Все имеет противоположную па-
ру. Опять же, как кое-где написано: «Каждой тваре (творе-
ние) – по паре (противоположность)»…

Дальше начну повествование от нас. Так как это и были
мы. Каждый из нас. Только сейчас нас много, разделенных
сознаний, но было время, когда мы были ЕДИНЫМ. Так вот
началась очень интересная и захватывающая игра в получе-
нии опыта и познания себя самих. Мы пробовали разные
энергии на вкус. Экспериментировали. Каждая пара энергий
давала свои особые ощущения, особую боль и особое удо-
вольствие. Мы могли долго третировать себя негативными
энергиями, чтобы потом с вожделением окунуться в прият-
ное состояние удовольствия. У нас появились свои любим-
чики, кому-то нравилось получать удовольствие от разницы
энергий уныния-радости, кто-то вбирал в себя энергию бес-
покойства, для того чтобы, получив энергию спокойствия,
получить это долгожданное удовольствие.

Некоторые из читающих, я думаю, уже кое-что поняли.
Вам наша сегодняшняя жизнь ничего не напоминает? Поло-
са черная, полоса белая… Да-да, мы все так же неосознан-
но играем в эту игру ради того, чтобы получить такое долго-
жданное УДОВОЛЬСТВИЕ. Нужный опыт давно уже прой-



 
 
 

ден многими, но мы не помним, кто мы, мы забыли дорогу
Домой, в состояние безусловной любви. Мы лишь помним,
что играем в одну очень интересную игру, под названием
жизнь, цель которой получить УДОВОЛЬСТВИЕ. Мы сами
создаем себе проблемы и боль, для того чтобы потом себя
наградить радостью, удовольствием. Потому как без предва-
рительной боли и негативного состояния, позитивная энер-
гия не принесет радость. Эта игра очень важна – это опыт.
Но если вовремя не проснуться, то этот опыт уже переиг-
рывает сам себя и начинает доставлять Боль, которую очень
многие сейчас и чувствуют. И проявляется эта боль в том,
что нас не совсем устраивает наша жизнь. И даже если все
в ней хорошо, на первый взгляд, мы где-то на неосознанном
уровне чувствуем, что все это не то, не настоящее, не род-
ное, и что-то ищем, давно забытое, которое отдается в нас,
где-то глубоко, и резонирует в такт Сердцу. Это – ностальгия
по Дому, по состоянию Блаженства и Покоя, нескончаемой
Благодати. Но так как мы забыли дорогу Домой, в состояние
безусловной Любви, мы неосознанно играем в игру, стре-
мясь получить быстротечную радость и удовольствие. Наша
жизнь похожа на бесконечную карусель, которая идет по ис-
кусственно созданному кругу, нескончаемый бег в надежде
получить приз, сладкую конфету. Но в итоге нас все это не
устраивает и мы хотим не быстротечных состояний радости,
а гарантированно стабильного счастья. Но вот только дойдя
до следующей цели, мы обнаруживаем, что это – не то сча-



 
 
 

стье, которого мы ищем. Мы ставим планку все выше и вы-
ше, но, достигая каждый раз задуманной высоты, нас, как
правило, опять ждет разочарование. По обыкновению в эти
моменты мы виним себя за то, что избрали неверный ориен-
тир или маршрут, а может быть и цель. Так в чем все-таки
наша ошибка, да и есть ли она вообще?

Но пока я вам этого не говорил. Пока мы продолжаем
думать, что проблемы в нашей жизни – это результат непо-
нятных нам кармических уроков, следствие наших грехов в
этой или прошлых жизнях или вообще какая-то несправед-
ливость. Ведь для многих мир несправедлив, по сути. Не так
ли?

Но обо всем по порядку. Продолжим нашу историю. Мы
продолжали играть в эти игры. Познавать себя же самих, че-
рез познание опыта. Мы стали полноценными Творцами. С
помощью энергий мы создавали Миры, Вселенные, Галакти-
ки. Когда было создано достаточно много всего и мы стали
профессионалами в своем деле, мы создавали новых твор-
цов, те в свою очередь еще других творцов, при этом разде-
ляясь по принципу деления клетки и опускаясь все ниже и
ниже для прохождения полноценного опыта. И каждые но-
воиспеченные творцы заново проходили этот опыт, который
был уже пройден их создателями, которые в свою очередь
тоже продолжали проходить свой опыт, но на уже более вы-
соком уровне.

Так вот на каком-то этапе нам стало опять скучно, и мы



 
 
 

начали соревноваться, кто лучше и красивее создаст, сотво-
рит. И появились понятия красоты, лучшего, худшего, каж-
дый стремился создать свои стандарты. Мы находили ориен-
тиры на что равняться, к чему стремиться, что хуже, а что
лучше. Но в какой-то момент поняли, что все мы – совер-
шенные творцы и особо не можем ничего доказать друг дру-
гу и перещеголять ближнего своего. Тогда было принято ре-
шение создать некую базу для игры, где мы бы смогли во-
площаться в одном месте и в одно время. У игроков были
бы тела и определенные условия, ограничения, правила и так
далее, для того чтобы игра стала особо интересной и можно
было бы пройти максимальное количество опыта за одну иг-
ру. Так нами была создана Земля. То есть, другими словами,
когда Сознание разделилось настолько, что нижняя ее часть
дошла до таких низин, что оказалась на уровне плотности
материи – это самый низший уровень, на котором Сознание
себя может испытать и пройти, и получить опыт. И началась,
а точнее продолжилась, эта игра только уже на Земле. Это
было очень забавно. Мы примеряли разные маски, играли
разные роли. Все наше многомерное Существо, в котором
жили галактики и миры, могло воплощаться в одном месте,
в одном крошечном теле. Пиком мастерства было сыграть
свою роль настолько подлинно и войти так в свою роль, что-
бы на самом деле забыть кто ты Истинный. Все эти игры при-
носили огромное удовольствие. Это было еще не прохожде-
ние опыта, а просто игра в свое удовольствие. Но на каком-то



 
 
 

этапе мы опять заметили, что игра куда-то уходит в сторо-
ну. Например, мы договорились с кем-то до прихода в во-
площение, что будем играть определенные роли, это как со-
ревнование: ты будешь, например, мужчина, а я женщина.
Ты будешь моим мужем и будешь надо мной издеваться и
изменять, а моя задача не поддаться и с терпением родить
тебе сына и любить тебя и так далее. И если я все правильно
сделаю, то за такую жизнь многострадальческую я испытаю
максимум негативных энергий, а значит получу по допусти-
мому лимиту для одного воплощения нужный мне опыт. Но
оказалось, что, приходя в воплощения, некоторые стали хит-
рить: приходить заведомо в таких ролях, чтобы иметь пре-
восходство. Например, один пришел в роли императора, а
другой в роли обычного смертного бедняка, и у первого уже
есть преимущество перед вторым в этих земных условиях с
самого начала. И вместо того, чтобы пройти задуманное, он
взял и посадил бедняка в тюрьму на всю жизнь, и потира-
ет довольно руки. А по плану тот первый должен был тоже
прийти бедняком и пройти какие-то уроки. Но он схитрил.
Зачем так долго и тяжело играть, когда можно веселей, а за-
одно утереть нос вот этому Творцу, который был бедняком,
за то, что он в предыдущей игре его обыграл. Или же бы-
ло такое, немного ранее описанного выше, что, соревнуясь в
чем-то, мы как творцы просто создавали моря, океаны. Или
для того чтобы другой не смог перейти куда-то, мы тут же
материализовывали горы перед ним. А он, допустим, творил



 
 
 

быстренько дракона и перелетал эти горы. В общем, суть в
том, что мы своими возможностями и хитростями облегчали
задание и игру. Тогда мы сознательно урезали свои возмож-
ности и ограничивали себя пока не стали теми обычными
людьми, коими себя знаем. А чтобы все было по-честному,
были созданы различные законы и правила, один из них всем
нам известный закон кармы. И вот тут мы с успехом забыли,
кто мы есть на самом деле и зачем мы начали играть в эти
игры, приходя каждый раз сюда на Землю и веря, что это и
есть реальная жизнь, и все то, что мы видим вокруг и знаем о
себе, является также одной возможной реальностью. На этом
этапе забегать вглубь мы пока не будем. Я думаю, понятно
то, что тут изложено, и с какой целью это было представлено.
Если не совсем, то скоро все встанет на свои места.



 
 
 

 
Акт второй. Мой опыт

 
Теперь из времен очень отдаленных и многими нами с

успехом забытыми перенесемся в наше время и в наш из-
вестный мир. Перенесемся в наши тела, в наш быт, со всеми
проблемами, начиная с того, что завтра надо вставать на ра-
боту, и заканчивая тем, что нам так и не удается стать счаст-
ливыми никак: не появляется любимый человек на горизон-
те, денег не прибавляется, вообще все как-то не так, как бы
нам того хотелось. И вроде не так уже нам тяжело жить: при-
способились, приноровились, нашли тихое место в уголке
под лавкой. А счастья все так же нет, но как-то тут уже без-
опасно и понятно все. Одно не понятно – по каким же все-
таки законам движется жизнь? Есть ли правила и какие-то
закономерности? Почему у одних так, а у других все по-дру-
гому? Карма – скажут знающие люди. И будут отчасти правы,
потому что, не зная сути, можно и так сказать. Да вот только
не легче от знания того, что ты там когда-то натворил что-то,
а сейчас вынужден расплачиваться за это. Ладно бы если за
свои грехи, а если кто-то по роду передал или от родителей
перешло, или того хуже бабка сглазила и все – жизни нет.
Вот так и ходим мы по бабкам, целителям и экстрасенсам в
поисках чуда, эликсира счастья, в надежде, что хотя бы кто-
нибудь сказал в чем тут дело.

Я говорю сейчас об этих людях, что ходят и ищут, совсем



 
 
 

без иронии или сарказма, но с пониманием. С пониманием
того, что эти люди – мы сами. Только ищем ответы по-разно-
му и в разных местах. Но суть не меняется. Мы полны стра-
хов и тревог, неуверенности в себе и в завтрашнем дне, да и
как верить, посмотришь кругом, включишь телевизор…

Сейчас, немного забегая вперед, скажу важное: нет ниче-
го, есть только ЗНАНИЕ и НЕЗНАНИЕ. ЗНАНИЕ дает си-
лы, энергию, смысл, видение как идти и что делать. Ты зна-
ешь весь механизм, как все устроено и поэтому понимаешь,
как пошагово добиться желаемого, да и куда идти собствен-
но. Это как сварить суп. Ты понимаешь, как все устроено,
что такое вода, почему она кипит, что это дает, что такое
овощи, какие необходимы ингредиенты и т. д. Все. Легко и
просто берешь и делаешь. А если бы не знал досконально
процесс приготовления, то тогда бы появился страх. Страх
от того, что ты не знал, что тебя ждет. Вдруг яд получится и
ты отправишь на тот свет любимую, для которой собствен-
но и варишь этот суп, а вдруг все взорвется вообще, потому
что ты не знаешь, что такое газ и как им пользоваться. Так
и во всем. Если ты знаешь как все устроено, ты просто мол-
ча берешь и делаешь нужное и у тебя нет страхов и сомне-
ний, которые присущи почти всем людям. Ибо страхи – это
когда ты не знаешь, что тебя ждет впереди, там за дверью.
Страхи, тревоги и, как исходящее, проблемы появляются от
незнания. Правильно любили говорить в советские времена:
«Знание – Свет, а незнание – Тьма». Истина в сих словах.



 
 
 

Расскажу немного о себе. Меня зовут Андрей, мне 36 лет
на момент написания книги, живу я в Киеве. Обычный че-
ловек, как и многие другие, но в то же время необычный,
по-своему уникален, как и каждый из нас. Не обладаю чем-
то особенным, чего нет у других, просто начал играть в эти
игры немного раньше, чем другие, потому и проснулся од-
ним из первых, чтобы теперь помочь и другим проснуться.
В течение своей жизни и в процессе поиска себя я занимал-
ся многими эзотерическими практиками, было прочитано
огромное количество книг, чтением которых я очень гордил-
ся, потому что знал я много и мог столько же рассказать. Я
забивал свой ум и память новой информацией и думал, как,
впрочем, думают многие в процессе духовного развития, что
чем больше знаешь, чем дольше все изучаешь – тем, соот-
ветственно, ты круче, более продвинут. Много времени было
потрачено на поиск себя, прежде чем я понял, что чем боль-
ше ты изучаешь – тем дальше ты от себя Истинного. Потому
что нам не надо идти к чему-то вовне. Нам надо возвращать-
ся к Себе. Нам не надо забивать свою комнату различным
хламом и антиквариатом, пропитанным плесенью веков, но
нам надо всю эту мебель выгружать, ибо изначально комна-
та наша чиста и просторна. И только очистив ее от лишнего
хлама, туда сможет пробиться свет и осветить всю комнату.
Но не буду пересказывать историю своей жизни и свои изыс-
кания на поприще духовного сподвижничества. У всех нас
есть свой опыт, и он очень интересен и каждый может напи-



 
 
 

сать мемуары о своей жизни, что возможно когда-то многие
и сделают. Напишу лишь то, что имеет отношение к делу, и
расскажу, когда и как началось мое окончательное прозре-
ние.

Я был уже далеко не новичок в духовном развитии и в
подобных практиках, весь мой опыт, в итоге привел меня к
тому, что я был уже Видящим. Я мог видеть прошлые жиз-
ни, мог видеть прошлое человека, где зародились его пробле-
мы, карму, мог снимать проклятия, лечить и исцелять лю-
дей энергией. Все это было абсолютно честно. Поэтапно про-
ходил мой рост и развитие, на каждом жизненном этапе я
приходил к людям или они приходили ко мне, чтобы поде-
литься какой-то информацией. Это то, о чем я говорил ра-
нее, в зависимости от уровня моего сознания меня вели по
нужным путям, пока я не дошел до определенного этапа, где
был готов не только получить новые знания, но и донести их
до других. Так вот через это самое видение, путем получе-
ния информации от Высших источников, мне стали давать
определенные знания. Немного уточню, что такое Высшие
источники, если не все понимают. Это по сути наши же ча-
сти, только находящиеся вне нашего мира и которые не яв-
ляются спящими уже такими, как мы и не играют в эти игры.
В общем, повыше уровнем уже. И которые заинтересованы
нас пробудить, потому как все есть развитие, когда мы раз-
виваемся, развиваются и они собственно. Так вот мне сказа-
ли, что вскоре мое сознание будет значительно расширяться,



 
 
 

и мне будут предоставлены знания, которые очень важные
для людей сейчас, в данный момент времени. Почему в та-
ком виде и почему сейчас? Сейчас происходят очень боль-
шие изменения на Земле в связи с Переходом-Вознесением,
о котором, я думаю, слышали наверное все. И сейчас в людях
происходят огромные трансформации и открываются боль-
шие возможности. И если ранее надо было очень тяжело и
долго проходить свой опыт, если много приходилось зани-
маться своим саморазвитием, Духовным и Душевным разви-
тием, то сейчас это будет происходить значительно легче и
быстрее. И мы как человечество сейчас переходим в новый
мир, в котором прекращаются испытания и уроки и начина-
ется Сознательное Творение.

Эти знания были всегда на Земле в том или ином виде,
просто в силу своего не расширенного и загрязненного со-
знания или, другими словами, спящего состояния, мало кто
их понимал правильно. То есть люди, которые много чита-
ли, занимались эзотерическими практиками, духовным раз-
витием, увидят так или иначе. Многое из написанного здесь
им известно, многое из этого они где-то встречали, о чем-
то читали, что-то слышали. Многое. Но главная загвоздка в
том, что все вроде бы всё знают, но при этом ничего не могут
изменить в своей жизни. Как любят говорить американцы:
«Если ты такой умный, то почему ты такой бедный?» Так
и у многих получается. Эти знания и мой опыт, описанный
в книге, помогут дать толчок для Пробуждения и для того,



 
 
 

чтобы каждый смог сделать выбор, в каком мире он хочет
жить: быть рабом низшей системы, страдать, болеть, тяжело
трудиться, чтобы заработать на кусок хлеба; искать счастья и
так не находить его; или стать Творцом своей жизни и созда-
вать все то, о чем так долго мечтал. Что хочет твое сердце,
что хочешь ты – Истинный? Это было небольшое лирическое
отступление, я хотел дать максимум информации, чтобы не
было потом никаких вопросов и пробелов.

Вернемся к рассказу о моем опыте. Я уже многое понял,
переосмыслил, изменил в себе. В отличие от себя двухгодич-
ной давности я стал совершенно другим, убрал очень много
негативных энергий-качеств. Я поднимал прошлые жизни,
из которых тянулись проблемы и, прорабатывая их, закры-
вал, тем самым освобождаясь от кармы. Я мог Видеть и по-
лучать почти любую информацию. Если я не понимал ситуа-
цию, которая сложилась в жизни или считал ее несправедли-
вой, я обращался к Высшему Я за пояснениями: что мне надо
понять, что исправить, почему такое произошло, в чем я не
прав и так далее. Я делал правильные выводы, переосозна-
вал нужное, и тогда этот урок уходил из моей жизни. Труд-
ных и неприятных ситуаций в жизни становилось все мень-
ше и меньше. Все было хорошо. Одно было плохо. Внешняя
физическая жизнь моя не спешила меняться. У меня не бы-
ло постоянной работы, были перебои с деньгами, а от это-
го возникала куча других проблем. А самое главное, что я
часто находился в состоянии депрессии и ничего не мог с



 
 
 

этим поделать. Я не мог найти хоть какой-то интерес в сво-
ей жизни, я считал свое воплощение каким-то ошибочным,
чувствовал себя чужим на этой Земле. Духовное развитие
стало единственным моим интересом и возможностью най-
ти ответы на свои вопросы. Я пытался понять, почему так?
Ладно бы это были обычные люди, не стремящиеся познать
Себя, которые не то, что прошлые жизни не видят, а ничего
не меняют в себе, даже о смысле своей жизни, ни разу то и не
задумывались. А тут же другой случай. Столько работы про-
делано, столько прошлых жизней переосмыслено и отпуще-
но, столько переосознано. А смысл жизни так и не появлял-
ся, многие трудности так и не уходили, хотя ради справед-
ливости стоит заметить, что уже было не так трудно. Но все
же чего-то не хватало в этой мозаике, какого-то одного паз-
ла. Все также не было смысла физического существования
и четкого понимания, что же я здесь делаю или что должен
делать. И с каждым днем я задавался вопросами, прораба-
тывал нужное, искал ответы, все больше и больше при этом
чувствуя, что в том, что происходит, есть прямая моя вина.
И я все больше и больше винил себя, хотя делал это больше
не осознанно. Потом опять не находил ответов и еще боль-
ше загружался. Пока я до такой степени не загрузил свой ум,
что он просто взорвался и, что называется, не выпустил весь
пар. И все, что было в моей голове, – все эти страхи, вопро-
сы, недопонятые ответы, сомнения, желания, разочарования
в себе, обвинения себя или Бога, все это ушло в один миг.



 
 
 

Мне стало легко и очень хорошо. Другими словами, я просто
неосознанно сыграл роль, где ничего этого нет и у меня все
хорошо и нет проблем, и я перестал себя винить. И это по-
действовало. Я попал в состояние «здесь и сейчас», можно
даже сказать, в состояние благодати. И тут я вспомнил, что
и раньше, иногда сиюминутно, мог быть в этом состоянии,
и поэтому оно мне было доступно всегда: и год назад, и 5
лет, и 10 лет назад. Потом я задал себе вопрос: «Стоп, раз
так, раз состояние счастья доступно мне было всегда, зачем
же я столько работаю, прорабатываю и закрываю карму, что-
то ищу и познаю себя?» Немного позже я, конечно, получил
все ответы, но это было началом конца – конца старой жизни
спящего. Тут я впервые четко осознал, что счастливым мож-
но быть прямо здесь и сейчас и без всяких условий. Позже
это я назвал эффектом клизмы. Это когда в тебе скопилось
очень много «гумна», его еще доводят до критического пре-
дела, заливая туда еще приличную дозу, пока и не происхо-
дит опорожнение, простите за такие сравнения.

И кроме того, что я очистил свое сознание, я четко по-
нял, опять же повторюсь, что счастье есть здесь и сейчас и
без всяких условий. А то, что мы чувствуем, все эти пробле-
мы, тараканы в нашей голове, не являются нами, но мы спим
и играем эту роль и думаем, что это мы и есть. А так как
мы, творцы, все очень удачно воплощаем в жизнь, создавая
потом все новые преграды и проблемы себе, чтобы в итоге
позволить себе сладкую конфету под названием УДОВОЛЬ-



 
 
 

СТВИЕ, считая это основной и окончательной целью пребы-
вания здесь на Земле.

Так вот в этом состоянии я продолжал искать ответы даль-
ше, но уже находясь на другом уровне и обладая более чи-
стым сознанием. Все было хорошо, пока я не начал искать
выход из той физической ситуации, что была в моей жизни.
Я временно расстался со своей девушкой, потому что мы жи-
ли в разных городах. И вот однажды решил, что именно сей-
час мне надо ехать к ней и начинать строить серьезно наши
отношения. Для этого мне надо было найти деньги на билет
и, как минимум, на первое время проживания в другом го-
роде, пока не найду заработок. А работы не было, как на зло.
Я работал частным образом и всегда, так или иначе, работа
какая-то была, а тут вообще ноль. Все перекрыто, я пытался
устраиваться в новые места, но и там постоянной работы не
было. Меня это довело до предела. Как же так? Я столько
переосознал, столько сделал, стольким людям помог. Я на-
хожусь всего лишь в шаге от своего счастья и не могу сделать
этот шаг, потому что у меня банально нет на это денег, да-
же небольшой суммы, которая решила бы эту проблему. И
как я не пытался их достать, все было тщетно. Обидно было
до слез. Пока я не прозрел во второй раз. Я мог бы нарисо-
вать схему, чтобы было все нагляднее и более понятно, но
попробую передать словами, главное, внимательно следите
за ходом моей мысли.

Тут я увидел такую картину. Есть я, в состоянии «не-сча-



 
 
 

стья», и мне нужно добраться до счастья. Даже если так, то и
тут пути могут быть разные. Но я решил, что путь к счастью
лежит в другой город, где живет моя девушка. И если я туда
доберусь и там сделаю все то, что задумал, то и будет мне
счастье. Но мне этого было мало, я решил все усложнить.
Попасть опять же в другой город можно разными способами,
но я опять себя ограничил и решил, что надо добираться до
этого города только транспортом, на который я должен ку-
пить билет, ясное дело за свои деньги. Тогда их надо найти.
Здесь я опять себя поставил ограничение, решив, что день-
ги могут прийти только через заработок и никак не иначе
(усложнял неосознанно), хотя может же кто-то и отблагода-
рить деньгами, можно просто найти их. Есть множество спо-
собов, но я выбрал только один. Следите за ходом цепочки
(мы же знаем, что себе создаешь, что представляешь – то и
материализуешь, так как хочешь-не хочешь, а способности
Творца в нас пока еще никто не отменял). Так вот, когда я
ограничил свой путь к счастью (только через деньги, а деньги
только через заработок), я опять себя ограничил. Заработать
тоже можно разными способами, но я выбрал только один,
который я всегда делал, знал и умел. Опять же держим в уме,
что когда я себя ограничивал, то все остальные возможные
варианты пути для себя отрезал. Я как творец их буквально
отрезал и материализовывал это в жизнь. То есть ситуации
складывались таким образом, что все мне было перекрыто.
Дальше я еще себя больше ограничил, решив, что мне вдо-



 
 
 

бавок и не везет, тем самым создавая себе условия в жизни,
где мне и на самом деле не везло. Вот такая история. Я сидел
и не мог понять, почему не могу найти деньги. В то время
как сам же создал себе такие ограничения, такое малюсень-
кое игольное ушко, что даже если бы мне Бог хотел сделать
подарок и дать эти деньги, то их не возможно было бы прове-
сти-материализовать, так как я все перекрыл себе. Но сразу
оговорюсь, что перекрыл не случайно, если бы все же Бог и
протянул мне деньги, то уехал бы я в другой город к девуш-
ке, но так бы и ничего не изменилось в моей жизни, просто
свою жизнь я перенес бы туда. И было бы все тоже, только
другой город и рядом девушка, но только физически, потому
что я бы ее не замечал, потому как не найдя счастья, начал
бы дальше его искать. Опять бы решил, что для этого надо
создать нам условия для счастливой жизни, а пока их нет, я
не могу спокойно наслаждаться жизнью, проявлять чувства
и тому подобное. А чтобы создать условия надо опять что-то,
например, те же деньги. А как их получить? Тут и опять по-
явится та последовательность, о которой вы уже знаете. По-
явятся все те же ограничения, плюс добавится еще парочка
в виде того, что в другой стране еще труднее найти работу и
т. д. и т. п. И опять я останусь «у разбитого корыта». Опять
появятся обвинения себя в неспособности, в непонимании,
почему все так происходит. И тут я в один миг увидел всю
картину целиком, суть ее. Знающие и видящие бы сказали,
как это все выглядит на тонком плане.



 
 
 

И тут я понял вот что. С чего я решил, что для того, что-
бы получить деньги их надо непременно заработать? С чего
я решил, что заработать надо только таким способом? С че-
го я решил, что для того чтобы стать счастливым мне обяза-
тельно надо ехать в другой город? С чего я решил, что мне
надо обязательно выйти из того болота, из которого я не мо-
гу выйти? С чего я вообще решил, что это – болото? С чего
я вообще решил, что мне надо становиться счастливым, что
мне нужно куда-то идти? Я же уже счастливый, здесь и сей-
час! И без всяких условий! Тогда я вмиг все взял и разрушил,
что сотворил в этом спящем состоянии: замкнул, во-первых,
себя в комнату без окон и дверей и решил, что я связан и не
свободен, что выход есть только один, только через деньги,
с помощью которых я уеду туда, где будет кто-то, и только
таким образом я выйду из своего тупика. Я в этой комнате
создал только одну маленькую дверь. Потом, тоже самое я
проделал с деньгами, их получением и так далее. Я думаю,
что смысл понятен. Объясняю так подробно, что все было
четко понятно. Я сам связывал себя. Именно в тот момент
я четко понял и осознал, что мы играем в театр, что у нас
есть роли, где мы, что-то не можем, где у нас есть такие-то
проблемы. Мы знаем, что нас легко обидеть и разозлить. Мы
надеваем, например, маску лени и думаем, что мы ленивы,
а потом это преодолеваем, приобретая попутно бесконечное
множество негативных энергий-качеств. Мы думаем, что это
и есть мы и честно играем свои роли. А так как мы – Твор-



 
 
 

цы, все это сразу материализуется в жизнь. Все мы актеры,
правда хочется добавить, погорелого театра.

Мы честно играем свои роли и честно их воплощаем в
жизнь. Если взять, к примеру, наугад тысячу людей, то каж-
дый из них прилежно играет свою роль изо дня в день, и
практически без изменений. Так четко и честно мы играем
свои роли, что сжились с ними и забыли кто мы истинные.
Есть тысяча подиумов, где каждый играет свою жизнь. И
можно прийти в любой день и в любое время в театр любого
из них. И ты ничего не пропустишь, потому что каждый день
проходит одинаково. Человек встает утром, чистит зубы и
примеряет одежды будущей роли, наносит грим, расставляет
декорации и начинает играть. Спектакль крутит его в при-
вычном для него ритме. Вечером он смывает грим и ложит-
ся спать, становясь собой истинным, чтобы завтра проснуть-
ся и продолжить свой спектакль. И даже через десять лет
продолжится та же самая игра. Могут быть только незначи-
тельные изменения, например, человек решил усложнить иг-
ру и придумал себе болезнь или, наоборот, решив, что уже
старательно и долго играет роль страдальческую, позволил
себе немного радости, убрав какое-то препятствие. А игре
свойственно переходить в жизнь. Это называется театр «он-
лайн» – во что играешь, сразу воплощается и становится ре-
альностью, жизнью. Вот такие у нас способности безгранич-
ные, господа Творцы. Но вся эта игра не хаотична и не слу-
чайна, мы сами выбрали роли еще до воплощения и играем.



 
 
 

И цель наша – вспомнить. Вспомнить, кто мы есть на самом
деле. Перестать отождествлять себя с этой ролью в этой иг-
ре и тогда мы начинаем Сознательный путь Домой. На этом
карма заканчивается, и мы выходим из-под ее действия. За-
канчиваются страдания и тяжелые уроки, которые мы сами
себе создавали, и мы начинаем Творить и Создавать свою
Истинную и Счастливую жизнь.

Небольшое задание на дом. Честно посмотрите на свою
жизнь и постарайтесь увидеть свою роль: что мы знаем о се-
бе; кто мы, сколько нам лет, какие у нас черты характера, ка-
чества; что любим и что не любим; какие болезни есть у нас;
что мы умеем, а что нет. Если каждый честно посмотрит на
себя, то многое станет понятным.



 
 
 

 
Акт третий. Правда

 
Теперь перейдем непосредственно к объяснению, что и

как устроено и как все это работает. Информация в книге
будет даваться с разных уровней и с разных этапов без стро-
гой последовательности, но с определенной целью для того,
чтобы все это потом заняло свои места, было разложено по
полочкам, упорядочено и в итоге понято и осмыслено, для
того чтобы эти знания возможно было применить на прак-
тике.

Теперь мысленно нарисуйте два круга.
Так вот первый круг назовем подсознанием, а второй, со-

ответственно, сознанием.



 
 
 



 
 
 

– Первый круг забит разными энергиями: страх, обидчи-
вость, злость, зависть, гордыня и так далее. У каждого бу-
дет список свой. Что такое подсознание? Это такая инфор-
мационная матрица, «черный ящик» самолета, где записы-
вается весь предыдущий опыт человека. Другими словами,
это – опыт его прошлых жизней. Но записано не все бук-
вально, а в виде энергий-качеств, что мы набрали за этот
опыт, опять же, другими словами, закодировано-сжато до
энергии-информации.

Человек пришел в новое воплощение и принес в своем
подсознании багаж из прошлых жизней. Но все это он не
осознает. Это находится в глубине него, в каком-то там под-
сознании, которое он тоже собственно не осознает. Есть у
него и сознание. Оно чистое. Человеку, пришедшему в этот
мир, при рождении дается чистое сознание – обнуленное.
Возможность все начать с нуля. И вот он начинает жить. Жи-
вет себе спокойно, никого не обижает, никому ничего пло-
хого не делает. И вот, допустим, достигает он какого-то воз-
раста, его бах и кто-то обидел. А вокруг много других детей,
но их никто не трогает, а именно этого ребенка несправед-
ливо взяли и обидели. У него есть выбор, как поступить, но
вероятней всего он обидится и уже немножечко замкнется
в себе. Потом его обидят во второй раз, он опять поступит
примерно также, еще больше будет закрываться и с каждым
разом все больше и больше обижаться. И не надо быть гадал-



 
 
 

кой, чтобы понять, что обижать его будут с завидной пери-
одичностью на протяжении дальнейшей жизни. Ну, или он
будет всех обижать.

Вследствие чего, он будет обвинять мир в несправедливо-
сти, других людей за то, что они неправильно поступают, се-
бя будет корить за то, что родился таким или стал таким и так
далее. И это только обида. А сколько еще негативных энер-
гий в течение жизни к нам прилипнет, можно только считать
и догадываться. И вот он вырос, его обижают, ему не везет,
у него больной желудок. К примеру, он получает мало денег,
потому что знает, что не способен получить больше, он впа-
дает в депрессию, думает о том, что жизнь несправедлива.
А то, что несправедлива, это не его выдумка, он это видит
каждый день и подтверждает себе это. И все это он знает точ-
но, наверняка, потому что каждый день в этом убеждается.
Это его внутреннее знание, которое клещами из него не вы-
тянешь. Ему даже не обязательно каждый день себя в этом
убеждать и говорить. Это находится вне слов и даже мыслей.
Это как то, что он точно знает, как его зовут и сколько ему
лет. Просто глубокое внутреннее знание, с которым он жи-
вет. А если это его глубинное знание, то он каждый день бу-
дет играть одну и ту же роль, будет, соответственно, все это
честно как истинный Творец реализовывать, то есть прояв-
лять в жизни, материализовывать.

А теперь давайте посмотрим, почему так происходит. Хо-
тя многие читающие понимают и знают это, но не спешите



 
 
 

делать выводы, это – азбука, первый класс, это нужно разо-
брать подробно, для того чтобы двигаться дальше.

Рассмотрим опять же эту ситуацию на примере энергии
обиды. Она уже была в подсознании этого человека, потому
что в прошлом он много обижался или кого-то обижал, тем
самым всегда держа в поле внимание это качество-энергию.
Он сделал ее частью себя, перевел ее из подсознания на со-
знательный уровень, в свое сознание, тем самым творил так
свою жизнь. И в жизни по непонятным для него стечениям
обстоятельств происходили ситуации, где его как назло оби-
жали. Да, Бог с ним с этим товарищем, он тихо-мирно умер
и все. Как говорится: нет тела – нет дела. Да не тут-то было,
вот этот товарищ «всплыл» в новой жизни и уже с новым
телом и, главное, с чистым сознанием. А как опять же у нас
говорится кое-где: на волю с чистой совестью (другими сло-
вами, с чистым сознанием). Есть возможность начать новую
жизнь и уже создать ее счастливую, как Творец. Такую жизнь
сотворить, где не будут тебя обижать, да и еще много чего
нехорошего делать. И думал он на этот раз всех обмануть и
сделать вид, что ничего собственно и не было, а он порядоч-
ный и законопослушный гражданин. Но есть подсознание,
копилка энергий из предыдущих воплощений. И все бы так
хорошо и сложилось бы, но будучи ребенком двух лет отро-
ду, стоя тихо-мирно, посасывая свою конфету, он совсем не
ожидал, что к нему вдруг подбежит соседский мальчишка
и ударит его с разбега какой-то частью своего тела, конфе-



 
 
 

та падает в пыль. А наш герой, безвинно обиженный, вдруг
чувствует желание уйти, заплакать от такой несправедливо-
сти. Но у него есть также и другие выборы. Например, про-
сто не обращать внимание или же успокоиться и сделать вы-
вод, что конфеты лучше есть дома, где никто из-за спины
не подойдет, либо вообще взять и зарядить в лоб наглецу. И
вот от этого выбора и будет зависеть его дальнейшая судьба.
Если он сделает верный вывод (вывод=выведет из себя нега-
тивную энергию), тогда эта энергия обиды уйдет из его под-
сознания, из его поля внимания, и значит этого больше не
будет в его жизни. Он не будет играть роль, где его постоян-
но обижают, и создавать тем самым подобные ситуации каж-
дый раз, для того чтобы начать задумываться, а почему соб-
ственно так происходит, чтобы в итоге сделать верный вы-
вод/выбор и избавиться от этого червячка сомнений. Но ско-
рее всего он обидится на этот первый вызов судьбы, потому
что он так делал раньше и просто привык так реагировать. И
тем самым эту энергию обиды, которая была в подсознании
и которая срезонировала, когда был внешний раздражитель,
перенесет на сознательный уровень и впишет буквами, что
я обижаюсь, я обидчивый. И это станет его внутренним зна-
нием. И чем чаще его будут обижать, тем больше он будет
это утверждать в себе. Пока утверждение не станет убежде-
нием, а потом и внутренним безмолвным знанием. И тогда
эти слова он поменяет на золотые.

Таким образом этот внешний раздражитель (соседский



 
 
 

хулиган) и есть кармический урок, а проявиться он смог
только потому, что ему было за что зацепиться, в подсозна-
нии была эта энергия. Зацепился по заранее созданному за-
кону, алгоритму, для того чтобы языком ситуации объяс-
нить/показать, что в тебе не истинное, гнилое, не твое, чтобы
ты смог это увидеть и избавиться от этого, тем самым стано-
вясь счастливым и развиваясь дальше. И тут один важный
момент, которые не понимают даже те, кто все это знает и
понимает, как работает кармические уроки. У кармических
законов нет какого-то единого сознания, да еще с умом, ко-
торое бы делало свои выводы, смотрело бы, как уроки про-
ходят, кого-то наказывало или создавало, что-то более суро-
вее, по личному своему хотению или усмотрению. Закон ра-
ботает по заранее вложенному в него алгоритму. Цель этого
закона состоит в том, чтобы показать, что в тебе есть не ис-
тинного. Но показать ЕДИНОЖДЫ. Все. И когда мы это не
поняли, то утрамбовали эту непроработанную энергию в со-
знание, и каждый раз сами себе создаем проблемы в жизни,
где нас цепляют (учат) через эту энергию. Смысл в этом ал-
горитме заложен следующий: пока в нас есть этот червячок
(негативное качество), мы сами себе через кармический за-
кон будем создавать подобные ситуации, ставить подножки
и бить по лбу до тех пор, пока не обратим на это внимание,
чтобы вывести данную энергию из нашего сознания, а тем
самым и из подсознания. Пока не зададимся вопросами, не
найдем ответов и не выкинем из своего сознания это глубин-



 
 
 

ное знание о том, какие мы, тем самым лишая себя дальней-
ших уроков-проблем, потому что проблемы нет больше.

То, что тут описано, многим тоже может быть понятным.
Но вот только они продолжают спать и наступать на одни и
те же грабли. Люди, не пробужденные и с низким уровнем
сознания, не понимают, что происходит, обвиняют жизнь в
несправедливости или правительство, или масонов во всех
грехах человечества и в их личных проблемах, а люди, на-
ходящиеся на более высоком уровне, понимают и знают, как
работает кармический закон, но при всем этом остаются та-
кими же спящими, как и первые, потому что ничего особо
не меняется для них от этого знания. Они говорят, что еще
не время, еще много кармы, нужно шаг за шагом все это пе-
реосознавать, кто-то понимает, что много прошлых жизней
влияет и нужно их закрывать. То есть практически знают за-
кон, но не знают, как все устроено и поэтому ничего не ме-
няется в их жизни.

Например, до моего пробуждения я все понимал: что и
как устроено, что такое карма и как она работает. Я рабо-
тал, очищался от негативных энергий, поднимал и закрывал
прошлые жизни, работал по 5–6 часов в день на протяжении
последних двух лет, почти каждый день! Переосознал и про-
работал около 1000 жизней. И ничего в жизни не менялось.
Карма все была и была. Когда я получил эти знания, понял,
как все устроено, то за несколько дней избавился от большей
части кармы. Я пробудился, я просветлился. А все, что бы-



 
 
 

ло ранее, был сон, я также в спящем состоянии развивался,
закрывал эти жизни прошлые и так далее. Я думаю уже по-
нятно, почему это происходило? Проработав давно бо́льшую
часть своей кармы и жизненными обстоятельствами, и вер-
ными выводами, и закрытием прошлых жизней, я по при-
вычке держал в поле своего внимание это качество-энергию,
считая, что я еще не достоин, не могу отпустить прошлое,
тем самым не давая ей уйти окончательно. В итоге создавал
одни и те же проблемы и ситуации себе в жизни.

Еще вкратце обрисую схему, а вы рассмотрите ее очень
внимательно, постарайтесь увидеть все нюансы, чтобы по-
том не осталось белых пятен. Потому что, повторюсь, непо-
нимание, незнание рождает сомнения и в итоге неуверен-
ность, что делать дальше. Есть подсознание, набитое старым
хламом, притащенным из прошлых жизней, вследствие того,
что поступали определенным образом, сделали это привыч-
кой, забили в сознание, то есть перевели в сознательный уро-
вень и стали все это воплощать в жизнь. В этой жизни за счет
того, что спим, что закрыты от Высших уровней, продолжа-
ем играть тот же спектакль, что и все эти времена. Кармиче-
ский закон провоцирует ситуации, чтобы показать, что есть
не истинного в тебе, а ты по не разумению или по неопытно-
сти делаешь не верные выводы и опять переносишь все это в
сознание, убеждаешь себя в этом. Потом уже утверждаешь, и
это становится твоим внутренним знанием, что в свою оче-
редь создает опять и опять те же самые ситуации. А после



 
 
 

выхода из воплощения, то что было внесено в сознание, пе-
реходит в подсознание, только уже забивается и утрамбовы-
вается еще плотнее, а значит в следующем воплощении про-
явится очень ярко или одним из первых. От того люди и при-
ходят, рождаются в этот мир, уже с какими-то определенны-
ми качествами, которые не понимая, многие объясняют тем,
что просто от родителей по генам передалось. Бег по замкну-
тому кругу. И по сути своей не надо много жизней, време-
ни, духовной работы, тренировок, медитаций и поднимание
прошлых жизней. Все это делается для того, чтобы едино-
жды проснуться и перестать играть этот спектакль, увидеть,
кто ты есть на самом деле истинный, и начать осознанно тво-
рить свою жизнь, прекрасную и счастливую, о которой ты так
долго мечтал, но не мог себе позволить, потому что спал и
думал, что ты такой и создавал себе проблемы, чтобы они в
итоге привели тебя к Истине. И вот вы уже там. Пора окон-
чательно открыть глаза и стать собой.
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