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Аннотация
Для большинства людей слово «астрология» ассоциируется с

чем-то эзотерическим, псевдонаучным, ложным и ненастоящим.
Мало кто поверит в то, что с помощью астрологии можно не
только сделать жизнь качественнее, но и выйти на новый уровень
в развитии (финансовом, межличностном, профессиональном,
духовном), следуя лишь индивидуальному влиянию планет,
которое складывается при рождении человека и отображается в
натальной карте.

Обновленную версию издания автор расширил на несколько
емких разделов, дав возможность читателю познать себя
на еще более глубинном уровне и узнать такие нюансы
своей астрологической карты, которые трудно обнаружить
с первого взгляда. Авторские компенсаторные «рецепты»,
ловушки, сбивающие с истинного Пути, нюансы внутреннего



 
 
 

Солнца, возраст души человека и многое-многое другое. Также
в книгу включена авторская таблица планетарного символизма –
собрание уникальных кодов-ключей, с помощью которых можно
легко и просто на практике направить жизнь в русло успеха,
процветания и счастья.
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Схема-справочник:

обозначение элементов карты,
астрологическая символика

 
Планета – элемент карты, обозначающий функцию пси-

хики человека («что делать?») или персону (муж, брат, дочь
и т. п.).

Знак – элемент карты, обозначающий внутреннюю моти-
вацию и условия включения функции планеты («зачем это
делать, во имя чего?»).

Дом  – элемент карты, обозначающий внешние вменяе-
мые условия, которые работают как сценарий судьбы вне во-
ли человека.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

 
Преступление над

посредственностью
 

«Можно делать ошибки, нельзя строить
ошибки».
Гете

Все босоногое детство я шалил.
Лето на даче было тем уникальным раем между 9 меся-

цами школьного уныния, где, по всей вероятности, начало
манифестировать мое детское солнце. Сатурн с Ураном так
же давали о себе знать: хулиганская деятельность была ав-
томатизирована, сорганизована, тщательно спланирована. К
вопросу петард, рогаток, дымовых и пылевых бомб, запруд
на дорогах я подходил со всей тщательностью восходящего
козерога и изобретательностью льва.

По принципу троеполия нельзя было шкодить регулярно
в одном и том же месте, поэтому, учинив деяние в одном по-
селке, мы с другом оставляли его «на пару», чтобы улеглись
страсти.

Неудивительно, что в конце концов к моей бабушке ходи-
ли жаловаться люди со всех окрестных дач, которые неведо-
мым для детского сознания образом всегда четко знали, куда
и кому стучать.

Однажды в результате неправомерного вскрытия мальчи-



 
 
 

шеского тайника был конфискован мой opus magna – план
местности с датами, где, когда и как хулиганить, куда отхо-
дить, где встречаться в случае форс-мажора. Оргплан терро-
ра местности был использован в качестве решающего аргу-
мента родителями моего друга в разборе полетов, когда нам
запретили общаться.

В свое время Мэрилин Монро «шантажировали» ее пор-
нокалендарем, и она оправдывалась тем, что была молода,
глупа и нуждалась в деньгах.

Был ли я глупым мальчишкой, когда мы с другом изводи-
ли всю округу? Полагаю, да.

Но в чем мы нуждались? В деньгах? Ни разу. Мы забес-
платно строили штабы, сидели в засадах, выжидали с вечера
до 2–3 ночи, чтобы написать маты соседскому мужику-бан-
диту на свежезабетонированной дорожке. У всего есть цена,
но такие эмоции бесценны.

Нам с другом категорически требовалось то, что великий
Абрахам Маслоу поместил на вершину своей пирамиды, –
самоактуализация.

«I did it for me. I liked it. I was good at it. And I was really –
I was alive», – отвечал Walter White своей жене, когда та в
немой сцене спрашивала, зачем он варил метамфетамин и
сгубил всю семью.

Я не согласен с методами самоактуализации WW, но могу
подписаться под данным аргументом. Вероятно, именно по-
этому Breaking Bad побил все рекорды по показам: многие



 
 
 

солидаризировались с главным героем, зачуханным учите-
лем в старом свитере, на машине-развалюхе, и многим тайно
в душе захотелось варить свой метамфетамин, пустившись
во все тяжкие подальше от обыденности. Но есть ли иной,
более экологичный выход из обыденной посредственности?

До 18 лет в моей жизни не было фактически ничего сво-
его, кроме хулиганств и олимпиад. Когда поступаешь в уни-
вер, чтобы вставать в 6 утра и брести голодным, по мос-
ковской холодрыге, в полутьме, на первые пары, мозг греют
именно такие мысли о том, своем, родном и настоящем. А
у кого-то не было и этого. Ничего своего, кроме навязанных
уроков, музыкалок, бесчисленных и никому не нужных сек-
ций.

И так дух, оказавшись в тюрьме тела, летит вниз с обрыва
по жизни, пытаясь зацепиться хоть за какой-то свой крюк на-
стоящего Я. В зависимости от персональных сценариев судь-
бы, роль крюка может сыграть успешная должность, муж,
эмиграция и нечто в этом роде.

Но что, если крюка не попадется, и вы постоянно чувству-
ете себя обманутыми: ни один рецепт успеха, который вы по-
лучили в семье или на учебе, не вытягивает вас из обыден-
ного дом-работа-дом, бедности, одиночества и нездоровья?
Что, если вы чувствуете внутри пустоту и фальшь, опереться
не на что, вы вынуждены проживать чужую жизнь, отраба-
тывать чужие цели и быть пассивным зрителем на празднике
жизни, а не игроком?



 
 
 

Тогда пора пойти на «преступление».
Между здравомыслием и сумасшествием, между нормой

и патологией, между преступлением и послушанием грань
гораздо тоньше, чем кажется.

Кто такой сумасшедший? Илон Маск, который фактиче-
ски создал отрасль частных космических полетов на фоне
общего мнения, что таким может заниматься только государ-
ство. Томас Эдисон, который изобрел лампу накаливания на
фоне общего мнения, что улицу можно отапливать только
керосиновыми лампами.

Кто такой больной и ненормальный? Валентин Дикуль,
который полностью восстановился в атлетическую форму на
фоне общего мнения, что ему остаток жизни положено про-
вести дистрофиком в инвалидной коляске.

Кто такой преступник? Навальный, который создал орга-
низацию без организации, сетевую партию на фоне обще-
го мнения, что в нашем государстве невозможно занимать-
ся политикой. Мартин Лютер Кинг, который добился равно-
правия и уважения к чернокожему населению на фоне об-
щего мнения, что место ниггера – в гетто и в комнате для
прислуги.

Если вы не хотите быть общечеловеком и жить, как все,
то пора примерить роль «преступника».

Но как стать «преступником», не нарушая закон, но при-
нося пользу обществу и создавая сверхрезультаты? Просто
мыслить позитивно и делать зарядку по утрам? Или суще-



 
 
 

ствует нечто более глубокое? Есть ли секрет персонально-
го преступления? Получить деньги, чтобы стать счастливой?
Удачно выйти замуж, чтобы получить защиту и гармонию?
Эмигрировать, чтобы получить комфорт?

Не-а, так жизнь не работает. В природе задача всегда рож-
дает орган, а не наоборот. Стало холодать – у зверей в про-
цессе эволюции появилась шерсть. Если у вас «нет шер-
сти» (денег, веры в себя, любви), значит, это попросту ваши
фантазии, на самом деле нет такой задачи, и вы живете в ин-
тересах рода и социума.

Пора украсть у себя ощущение потерянности на пути и
совершить преступление над посредственностью общечело-
века, создав новый ресурс изнутри и получив сверхрезультат
снаружи.



 
 
 

 
Введение

 
Реальность современного мира наполнена разнообразны-

ми рисками. По сути, вся наша жизнь  – одна сплошная
неопределенность. Масштаб неопределенности, осознание и
отношение человека к этим рискам зависит от личной психо-
логии, поведения, социального статуса, интеллекта, но пол-
ная стабильность бывает только на том свете.

Что делать: каждую секунду бояться и переживать по по-
воду этих рисков или полностью отпустить ситуацию и будь
что будет? Ни то, ни другое. Это две неадекватных крайно-
сти в поведении, вам нужна золотая середина. А в идеале –
четкое знание: где и когда вы можете безопасно расслабить-
ся, какие сферы вашей жизни выигрышные, в которых все-
гда «везет», а где проблемы, которые следует решать на ста-
дии их возникновения.

Финансовые вопросы и карьера, личная жизнь и семья,
саморазвитие и самореализация, здоровье – везде и всюду
мы сталкиваемся с вопросами, на которые нас не учили от-
вечать ни в школе, ни в институте. После окончания вуза на
рынок труда выпускается студент, умеющий всего лишь по-
вторять написанное. При этом он, конечно, не может спро-
гнозировать важные вещи в своей жизни – ни риск развода,
ни опасность дефолта по кредиту.

Ежедневно мы все сталкиваемся с необходимостью вы-



 
 
 

бора. Всего один неосторожный шаг способен поставить
под нож достижения, которым мы отдали лучшие годы сво-
ей жизни. Это может быть не вовремя взятая ипотека или
замужество «вслепую, по большой страсти», неправильно
выбранная профессия или внезапно появившаяся болезнь,
ошибки в воспитании ребенка или просчет в инвестициях.

Мудрые люди говорят, что жизненные навыки предвидеть
риски и предчувствовать свою удачу нарабатываются с опы-
том, через ошибки. А можно ли начать жить без потерь в 25
лет, а не в 45? Можно ли приуменьшить масштаб этих оши-
бок? Тренироваться делать медицинские инъекции на мане-
кенах, а не на собственной сонной артерии?

Конечно, можно! Я не знаю ни одной научной дисципли-
ны, ни одной системы человеческих знаний, которая позво-
ляла бы диагностировать и предотвращать риски так, как это
умеет делать астрология.



 
 
 

 
Что такое астрология

 
Считается, что астрология как система знаний возник-

ла более 5000 лет назад у древних шумеров. От них же
мы унаследовали привычную двенадцатеричную реальность.
Заметьте, нас везде окружает цифра двенадцать: 12 часов,
12 месяцев, 12 апостолов, 12 пар ребер, 12 пар черепно-моз-
говых нервов, 12 подвигов Геракла, 12 частей Храма Соло-
мона, 12 рыцарей круглого стола, 12 стран-основательниц
НАТО. Невозможно не заметить двенадцатеричность мира,
окружающего нас.

Существуют конспирологические версии о том, что аст-
рологию, часы, календарь и математику современному чело-
вечеству передали гости из иных миров или высокоразвитые
цивилизации древности.

Как бы то ни было, на протяжении всей истории практи-
чески каждый великий ученый был астрологом. Достоверно
известно, что от мыслителей древности (Аристотель, Птоле-
мей, Парацельс, Гиппократ) до ученых нового времени (Ко-
перник, Джордано Бруно, Кеплер, Лейбниц, Ньютон, Эйн-
штейн) многие великие умы были астрологами, несмотря на
попытки это умолчать и спрятать.

Смысл умалчивать, спросите? А правда глаза режет.
Власть имущим не нужна система знаний, которая могла
бы разрушить вдребезги любую идеологию. Тогда народные



 
 
 

массы не посадишь на крючок.
Те, кто никогда не слышал о профессиональной астроло-

гии, думают, что гороскоп  – это не математическая карта
с точными событиями, а, по сути, отрывки сказочных опи-
саний характеров. Таких «сказок» двенадцать, «гороскоп»
подбирается по дате рождения. Человек узнает, к примеру,
что он родился 1 июля и поэтому он – Рак. Начинает чи-
тать про себя некое абстрактное описание: будто он – ведо-
мый женщинами, безответственный трусишка, который лю-
бит поесть и посидеть дома. Так ли это на самом деле?

Не найдя совпадений, человек делает вывод: астрология
не работает, натальная карта – это уловка шарлатанов. Аб-
страктные описания характеров – это выдумки журналистов,
не имеющие никакого отношения к астрологии.

Есть и другие доводы у сомневающихся: за 5000 лет со-
звездия уже сместились и вообще появился какой-то новый
13-й знак – Змееносец, – а значит, надо пересматривать все
прежние установки. Физики при этом козыряют понятием
прецессии и вовсе утверждают, что древняя система звезд-
ных координат сейчас уже неактуальна и сгодится разве что
для планирования посадки петрушки.

Я отвечаю на эти и другие странные вопросы буквально
каждый день и отношусь к этому с пониманием, ведь лю-
бая система, которая реально дает мощные результаты, все-
гда скрыта от публики. По моим ощущениям, астрологию
специально замаскировали от общественности, оставив для



 
 
 

общего обозрения лишь календарь огородника и огульные
фразы в телевизионных гороскопах.

Если начать копать вглубь любую астрологическую тему,
даже из курса для начинающих, то открывается знание неве-
роятного масштаба и стройной логики, которому нет преде-
ла. Одно утверждение тянет за собой другое и ветвится, как
фрактал, объясняя любую черту реальности.

С точки зрения астрологии как науки каждый знак зодиа-
ка – это сектор пространства, который наделяет особой энер-
гетикой любой элемент карты рождения. Вопрос «Кто ты по
гороскопу?» означает в реальности следующее: в какой знак
зодиака попала проекция твоего Солнца в карте рождения.
Солнце работает как источник осознанности, как внутрен-
ний прожектор желаний и намерений личности, про него я
пишу и говорю буквально каждый день.



 
 
 

 
Что несет астрология людям

 
Жизнь – постоянный поток изменений, которые вынужда-

ют нас делать выбор, хотим мы этого или нет. Если мы стал-
киваемся с изменениями и не делаем ничего, это тоже вы-
бор – быть пассивными. Регулярная пассивность всегда при-
водит к тому, что накопленные изменения детонируют кри-
зис.

Человек оказывается на развилке: принимать решения и,
возможно, идти по пути эволюции и прогресса или не при-
нимать и точно деградировать. Но тогда возникает следую-
щая проблема: нас никто целенаправленно не учит прини-
мать решения в жизни. Нас не учат, как работать, как зара-
батывать, как строить брак, не учат взаимодействовать с на-
чальством. Не дают знаний, как развивать бизнес, как писать
продающие тексты и вести переговоры. Наоборот: учат бо-
яться ошибок, ругают за оценки в школе, хотя ошибки – за-
лог успеха.

Кто чаще всего обращается к астрологу? Люди, которые
ищут ответы на важные для них вопросы. Кто боится буду-
щего. Или наоборот: горит планами и идеями, хотя все во-
круг твердят, что это невозможно. Кто выбрал мужа или же-
ну, будучи бодрым студентом, а сейчас понимает, что посту-
пил неверно. Кто живет с ощущением, что много лет его пре-
следует черная полоса и все, что было наработано, с опы-



 
 
 

том обесценилось. Кто каждое утро, придя в офис, чувству-
ет, что вся его жизнь – системная ошибка, что ему здесь не
место. Те, для кого самое противное время недели – это ве-
чер воскресенья, потому что завтра на работу. Те, кого не по-
кидает ощущение, что дети выросли, машина-квартира есть,
а теперь наступил вакуум, смысл жизни потерян. Для таких
людей обращение к астрологу – это пинок, возможность вы-
рваться из привычной жизни, вопрос развития.

Астрология  – это часовой механизм, который вращает
стрелки жизни. Зная законы астрологии, вы получаете скры-
тые рычаги влияния. И освоить их при желании может каж-
дый.

Таким образом, польза этой науки заключается в том, что
она, по своей сути,  – набор инструментов и методик для
улучшения качества жизни. Она абсолютно незаменима для
тех, кто нацелен на развитие или связан по роду деятельно-
сти с рисками (адвокат, страховой агент, трейдер и т. д.).



 
 
 

 
7 аспектов практической

пользы астрологии
 

Внутри ежедневной суеты люди очень редко вдумывают-
ся в смысл своего прихода на Землю и проживают свои
дни неосмысленно. Если случается что-то хорошее, говорят
«спасибо» судьбе. Если что-то плохое – проклинают все или
жалуются на судьбу, многие при этом ходят в церковь, кто-то
предается вредным привычкам и уходит в жертвенные сце-
нарии.

В порядке исключения некоторые начинают понимать,
что все зависит от них самих и начинают действовать. Но и в
этом случае неминуемо человек сталкивается с препятстви-
ями, которые не стыкуются со здравым смыслом:

– «Вроде бы я сделала все правильно, отучилась в биз-
нес-школе, наняла консультантов и бухгалтеров, но бизнес
прогорел в первый же год, оставив после себя кучу долгов и
уголовных дел. Почему же так?»

– «Я – умная-красивая-успешная, но меня не замечают
мужчины, постоянно обманывают, используют и бросают,
хотя у меня все качества идеальной невесты. Почему так?»

– «Я получил два высших образования и MBA, тщатель-
но выполняю свои обязанности, 10 лет опыта, но работаю
обычным специалистом и еле свожу концы с концами. А од-
ногруппник бросил вуз на 4-м курсе и за это же время уже



 
 
 

стал президентом холдинга и миллиардером. Почему так?»
– «Я соблюдаю режим дня, занимаюсь йогой, правильно

питаюсь, но всю жизнь болею, и все деньги и силы уходят
на лечение, а знакомый пьет и курит, но ни разу не болел.
Почему так?»

Стандартный ответ на это: «Просто мне не везет».
Астрология – оккультная дисциплина, мать астрономии,

физики и математики, более 5000 лет изучает вопрос, поче-
му везет и почему не везет, почему у одних людей тьма со-
бытий, которые падают сами собой на голову, а у других сре-
ди достижений за всю жизнь – одна унаследованная от мамы
квартира.

Как астрология поднимает качество жизни:
1) Здоровье: можно спрогнозировать риски заболеваний,

узнать зоны и системы организма, подверженные пробле-
мам, а также в значительной степени нейтрализовать хро-
нические расстройства через механизм подмены контекста.
В карте рождения виден риск преждевременной смерти от
травм и происшествий, что поддается коррекции (только
естественная смерть в старости – запрограммированное со-
бытие, которого не избежать).

2) Финансы: у каждого человека есть свой рецепт макси-
мального заработка, когда мы естественным образом орга-
низуем финансовый поток, а не обмениваем свое драгоцен-
ное время и здоровье на цифры в банковской карточке. С по-
мощью астрологии прогнозируются периоды максимальных



 
 
 

доходов и потерь, рассчитываются врожденные финансовые
риски и вырабатываются конкретные стратегии поведения,
как предотвратить поражения (аварии, кражи, пожары и все
то, за что берут с нас деньги страховые компании).

3)  Образование и интеллектуальная деятельность: в  на-
тальной карте видны особенности восприятия информа-
ции и лучшие способы обучения, что особенно актуально в
детском гороскопе. Можно заранее спрогнозировать ниши
успеха, где будет то самое «везет по судьбе + приносит ра-
дость для души». Есть возможность сконцентрироваться на
них, вместо того чтобы «натаскивать» ребенка на всю школь-
ную программу, а затем переучивать через второе высшее.
Астрология разрушает бабушкин рецепт «хорошо учись и
много работай», заменяя его на «используй свою энергию
эффективно».

4)  Для предпринимателей: астрология  – великолепный
навигатор по всем коммерческим рискам: от выбора ниши
компании и характера деятельности (пускать ли партнеров
в капитал, брать ли кредиты, держать ли крупные суммы в
обороте) до расчета конкретных вопросов (когда текущая
ниша превратится в дохлую лошадь, могут ли обмануть парт-
неры, когда давать рекламу, когда ждать проверок и штра-
фов и многое другое).

5) Недвижимость: оптимальный способ приобрести жи-
лье (копить или брать ипотеку, рассчитывать ли на помощь
партнера и родственников). Астрология показывает перио-



 
 
 

ды, когда судьба помогает решить жилищный вопрос, объ-
ем наследства и возможности его получения, прогноз исхода
судов и помощь в подборе риелтора.

6)  Личная жизнь: одна из самых популярных и необъ-
ятных сфер; про астрологию брака можно написать много-
томное собрание сочинений. Карта рождения позволяет вы-
яснить истинную причину одиночества, прогнозирует даты
значимых изменений в личной жизни, решает проблему «ко-
та в мешке» при выборе партнера и многое другое.

7) Замысел Творца: карта рождения помогает понять се-
бя, свои таланты, свою миссию, ради которой мы пришли на
Землю. Астрология дает в руки блуждающему человеку сна-
чала фонарик и карту местности, а затем и целый GPS-на-
вигатор: куда идти, что делать, что происходит сейчас, что
будет в будущем. А когда у человека есть инструменты по
постановке и достижению цели, то растворяются все прегра-
ды материального мира, пропадает страх поражения, невоз-
можное становится возможным.

Благодаря астрологии мы приобретаем смысл своего су-
ществования и осознаем, что мир  – это не хаос, а чело-
век – не пылинка, которую носит ветер. Мы живем в хоро-
шо продуманном и логично организованном пространстве,
куда приходим ради получения всех граней опыта в вечном
стремлении бессмертной души к гармонии.

Коррекция судьбы – это не миф и не сказка, а моя еже-
дневная практика с регулярными успешными результатами.



 
 
 

 
Астрология как скорая помощь:

7 направлений экстренной эволюции
 

Обычно люди обращаются за помощью к небу в ситуаци-
ях неопределенности. Когда давление обстоятельств ломает
планы и старые рецепты «как жить» не работают. Когда цена
риска высока, и нет объективного критерия опыта, и не на
что опереться в выборе. Когда каждое утро начинается день
сурка и внутренний голос начинает паниковать: «Если все
мои дни будут похожи на этот, я так больше жить не хочу».

Мы начинаем копаться в воспитании, обращаемся к ре-
лигии, вспоминаем дефекты советского прошлого, укоряем
папу с мамой в несовершенстве дизайна собственной лично-
сти.

Эмоция «задолбало» – самый полезный стартовый плац-
дарм для астрологического анализа, когда человек в лучших
традициях дзеновского нигилизма мечется, «и это не мое,
и это не мое». Тогда появляется уникальный шанс снять бу-
мажную корону, разобрать себя по запчастям и собрать за-
ново по своему, истинному плану.

Вопрос лишь в том, где истина и что на самом деле мое.
Если папа с мамой жили от зарплаты до зарплаты, соблюдали
правила, надеялись на правительство, жили скромно в кори-
доре между квартирой-дачей, и это неправильно, недуховно
и несовременно, то что тогда правильно? Кто устанавливает



 
 
 

правила в текущем моменте? Они общие или для каждого
свои?

В ситуациях риска, острого или тлеющего годами, нуж-
ны изменения. Причем нужны срочно. Хорошо жить хочется
уже завтра, а не в 70 лет.

Плавная дарвиновская эволюция «поработать 40 лет на
предприятии и получить квартиру» не соответствует требо-
ваниям постоянно ускоряющегося времени, особенно когда
ваш бывший голодранец-одноклассник в свои 27 лет купил
дом в Сан-Франциско, в то время как вы копите первый
взнос на ипотечную однушку в Марьино.

Для сверхрезультатов и быстрого развития обычных ин-
струментов «для всех, как у всех» недостаточно. Требуется
нечто большее. Вместо вялотекущей эволюции – квантовый
скачок революции из общечеловека в отдельную, яркую, осо-
бую личность.

Вопросы контроля рисков и ускоренного развития инте-
ресовали человечество издревле. Правда, эта роскошь была
доступна лишь элите, которая бросала десятки тысяч рабов
на строительство пирамид, Стоунхенджа и всяких мегалити-
ческих сооружений.

Зачем монархи и фараоны расходовали такие ресурсы?
Вряд ли ради эстетического удовольствия, слишком жесткие
были времена. Вероятно, пирамида и Стоунхендж выполня-
ли жизненно важные функции, без которых невозможно бы-
ло принимать решения.



 
 
 

В действительности это древние обсерватории, по сути,
аналоги астропроцессоров. Десятки тысяч строителей сти-
рали руки в кровь ради того же, что любой школьник или
домохозяйка сейчас может скачать из Интернета и поставить
себе на компьютер. Но, в отличие от друидов и жрецов, у
школьника не хватает терпения и подруга не отрубит домо-
хозяйке голову за неверный гороскоп эпиляции.

Одно дело  – смотреть в информационное поле Земли,
другое – верно интерпретировать.

Ранее эзотерические дисциплины были доступны элитам.
Сегодня астрология, как инструмент ускоренного развития,
доступна каждому.

Когда мы ставим ногу на педаль акселератора, то на пути
поэтапно встречается несколько препятствий.

1) «Сейчас плохо, но как бы не стало еще хуже, если на-
чать барахтаться, да и где взять силы на это, если с утра до
ночи в транспорте, на работе, в заботах о ребенке…».

Решение: процедура разжигания Солнца, как главного
центра желаний и намерений, с этого начинается практиче-
ски любая консультация.

Солнце усиливает безусловную веру в свое «хочу» и пе-
ремещает человека из категории безмолвных зрителей в ка-
тегорию игрока, который транслирует в мир не свои потреб-
ности раненого ребенка, не нужду и не страхи, а истинные
цели и ценности, истинные желания и истинные намерения.
И в ответ на эту искренность духа мир отвечает помощью



 
 
 

обстоятельств, которая экранирует вас от страха поражений,
внешней критики и собственной лени.

Энергию можно брать из примитивных источников еды-
воды-сна. Она моментально заканчивается, ее мало. Это ка-
менный уголь позапрошлого века.

А можно напрямую от своего духа, и там ее безгранич-
ное количество. Все подвиги, о которых снимают филь-
мы и пишут книги, совершаются на этом самом солнеч-
ном топливе. Без Солнца и подконтрольного ему Плутона
Дезмонд Досс никогда бы не вынес десятки раненых то-
варищей под ночным обстрелом и артиллерийской кано-
надой (http://www.imdb.com/title/tt2119532/). Это современ-
ный термоядерный реактор.

2)  «В 17 лет пошла в институт, потому что туда было
легко поступить, да и мама советовала. В 35 стало понят-
но, что по инерции занимаюсь не своим делом и просто об-
мениваю свое здоровье на регулярную зарплату. Психологи
спрашивают: Чем нравилось заниматься в детстве? Тесты на
профориентацию содержат прозрачные вопросы, оцениваю-
щие мои навыки, про которые я и так все знаю. Где гарантия,
что мое умение рисовать или убеждать людей на перегово-
рах реально превратится в доход и позволит раскрыть свой
профессионализм?»

Решение: астрологическая профориентация.
Бытовое понятие финансовой удачи карта рождения раз-

ворачивает в очень подробную систему событийных законо-



 
 
 

мерностей, которые альтернативным путем можно постичь
либо методом граблей, либо путешествием в будущее.

Если вы учились в обычной среднестатистической шко-
ле, то путь «хорошо учись, найди хорошую работу» является
успешным по судьбе только для 1–2 ваших одноклассников,
именно они-то и сделают классическую карьеру вертикаль-
ного типа и полностью реализуются в найме. Все остальные,
попадая в найм, фактически занимаются мартышкиным тру-
дом, это не их территория удачи, мир будет требовать иного
пути.

И аналогично, если вы взяли кредит 90  тыс. евро и за-
кончили Сколково, то запланированный путь топ-менедже-
ра пройдут единицы из всего выпуска. А кто-то и вовсе про-
должит быть менеджером по продаже фанеры.

Существует огромное количество способов и режимов со-
циальной реализации, десятки тысяч ниш, и у каждого че-
ловека этот набор уникален.

По методу проб и ошибок можно ехать в Петербург из
Москвы, с крюком через Сочи.

3) «Работаю в организации 10 лет. Дослужилась до зам-
директора. Но денег больше не стало. Каждое повышение в
зарплате сопровождается новыми незапланированными тра-
тами. И по факту мое благосостояние не изменилось со сту-
денческих времен. Денег в обрез от зарплаты до зарплаты.
Начала изучать литературу по богатству и успеху. Один гуру
говорит одно, другой миллиардер – пишет полностью про-



 
 
 

тивоположное. Один предлагает считать каждую копейку и
писать записочки с планами на каждый чих, другой предла-
гает дать волю своим желаниям, ни в чем себе не отказывать
и быть джедаем в потоке. Где правда?»

Решение: астрологический анализ финансовой сферы.
В сознании обывателя работа и зарплата слиты воедино,

тогда как в реальности – это совершенно разные категории.
И парадокс бытия состоит в том, что у подавляющего боль-
шинства по судьбе деньги никак не связаны ни с наймом, ни
начальником и трудовой книжкой.

Если идти поперек сценарным закономерностям соб-
ственной жизни, то молния в голову не ударит, но КПД ра-
бочей деятельности окажется нижайшим.

Хорошая новость состоит в том, что натальная карта поз-
воляет безопасно мигрировать из тупика на свой путь, из
найма в бизнес, из безработицы во фриланс и т. п.

Натальная и прогностическая астрология позволяет
сформулировать до мельчайших деталей стратегию расши-
рения финансового потока. Копить или тратить; демонстри-
ровать или скрывать; быть узким специалистом или рваться
в менеджмент; зарабатывать на коротких сделках или делать
длинные проекты; одному или в партнерстве; продавать са-
мому или делегировать; зарабатывать на воздухе или на ма-
териальном продукте; какому типу партнеров и сотрудников
доверять свое дело; что творится в голове у ваших сотруд-
ников и как использовать их потенциал для максимизации



 
 
 

прибыли организации; иерархия или семейный междусобой-
чик; кредитоваться или создавать рычаг из своих ресурсов;
ждать или рисковать + когда рисковать и в каком объеме;
и многое-многое другое.

Кроме того, в карте на раз считываются причины гене-
тической бедности, родовые блоки, инкарнационные заря-
ды, перинатальные импринты, которые на глубинном бессо-
знательном уровне мешают богатеть. И каждый такой заряд
можно перекрыть цепочкой компенсаторных мер.

Если прийти в гармонию с системой естественного хода
событий, то мы начинаем зарабатывать на ней вместо того,
чтобы продавать свое здоровье за гроши. Мы пересаживаем-
ся в вагон поезда вместо того, чтобы бежать рядом по ще-
бенке.

4) «В институте вышла замуж за прекрасного человека,
но спустя 10 лет не узнаю его. После 29 лет он начал превра-
щаться из доброго, щедрого, энергичного и надежного чело-
века в ленивого брюзгу. Брюзгу, который живет за счет до-
стижений молодости, и жизнь с ним скучна и сера. Как ре-
анимировать отношения и стоит ли это делать? Как не оши-
биться в выборе и избежать эффекта кота в мешке?»

Решение: астрологический анализ личной жизни.
Когда человек развивается и создает новую реальность,

нередко его партнер остается позади и не успевает за кван-
товым скачком своей супруги/супруга.

В случае женщины это один из аргументов, чтобы остать-



 
 
 

ся в болоте – «иначе муж обидится».
Обретая себя, человек неизбежно выходит из прежних

невротических сценариев отношений. И если брак «висел
на соплях», ваше настоящее Я заставит эти сопли летать по
комнате. Детская любовь (я несчастная, у меня внутри пусто,
поэтому я нуждаюсь в тепле и постоянных поглаживаниях
вниманием) неизбежно превратится во взрослую (я в ресур-
се, люблю себя и поэтому могу отдавать тепло).

Тянуть партнера за собой или найти нового, и есть ли со-
бытийная гарантия второго брака, есть ли риск развода, есть
ли риск измен, выгодный брак, эмиграция через брак – эти
и десятки других вопросов решает седьмой дом гороскопа.

5) «Так хочется сделать из ребенка супермена, чтобы он
ходил с утра до вечера в секции и кружки. Так хочется под-
стелить ему соломку во всех вопросах. Но я его совершен-
но не понимаю, он противится моим инициативам, круглы-
ми сутками сидит в смартфонах и планшетах, ему ничего не
интересно, к психологу он ни за что не пойдет, что делать?»

Решение: детский гороскоп.
Когда закрыт базис выживания, налажена личная жизнь и

у вас вулкан энергии внутри, то возникает естественная по-
требность создать лучшее продолжение себя. Главное избе-
жать ошибки превращения ребенка в свою собственность и
игрушку. Это независимая личность, такая же душа, как вы,
которая пришла к вам в гости на старте воплощения.

Как вести себя в семье, чтобы создать атмосферу гармо-



 
 
 

нии и взаимопонимания. Кто на самом деле ваш ребенок, и
что ему на самом деле интересно. Каким человеком он вы-
растет, в каком режиме он лучше всего воспринимает ин-
формацию. Каких учителей и воспитателей ему подбирать,
на какие предметы сделать акцент при обучении. Каковы ос-
новные особенности его будущего, его профессия, брак, та-
ланты, есть ли минусы в его энергетике, риски по здоровью и
работе. Как превратить лень и вредные привычки в резуль-
тативную активность. Все это и многое другое на ура чита-
ется в карте рождения ребенка, которую можно составлять
хоть в первую минуту после рождения.

6)  «Прохожу каждый год комплексную диагностику, но
все равно переживаю по поводу здоровья. Есть примеры зна-
комых, которых в самом расцвете сил скосила болезнь. Раз-
ные врачи назначали разное лечение и ставили разные диа-
гнозы, выставляя шестизначные счета. Кому верить, если на-
значаемые самым авторитетным и профессиональным вра-
чом процедуры не дают ожидаемого эффекта?»

Решение: астрология здоровья.
Существует поверье, что если правильно питаться, не

пить и не курить, следить за здоровьем, то все будет идеаль-
но и человек умрет во сне, тихо и безболезненно, лет в 950,
как мастер Йода.

Факты реальности опровергают это поверье. Если внима-
тельно осмотритесь, у каждого из вас в окружении будут
контрпримеры, которые пьют-курят и едят непонятно что,



 
 
 

к врачам не ходят и не помнят, чтобы болели за всю жизнь
хоть чем-то. К сожалению, есть и другие контрпримеры доб-
рых честных людей, занимающихся духовным развитием, но,
несмотря на интеллектуальные и финансовые успехи, их те-
ло постоянно болеет.

Этими контрпримерами я не пропагандирую свинское су-
ществование, не умаляю заслуг современной медицины, спа-
сающей жизни, но предлагаю задуматься, а так ли все одно-
значно в теме здорового образа жизни.

Примерно год назад я выкладывал обширный цикл статей
о том, как различные виды дефектов в энергетике провоци-
руют определенные патологии.

Здесь ограничусь простым утверждением: если вы живе-
те в соответствии со своим потенциалом, то вы не болеете.
Сбой на уровне духа всегда влечет за собой проблему в теле.

Если вы не разбираетесь в структуре своей личности и в
причинах ее деформации, то это не поздно сделать, даже ко-
гда вы уже заболели. Астрологические рекомендации тыся-
чекратно повышают эффективность процедур как традици-
онной, так и нетрадиционной медицины.

7) «Я богата и здорова, у меня прекрасная семья, я реали-
зовала все свои цели, и сбылись все мои мечты. Настал ва-
куум, стало пусто, стало незачем жить. Зачем я на этой Зем-
ле?»

Решение: кармическая астрология.
Мы приходим в эту реальность, чтобы учиться и менять-



 
 
 

ся. Мы части Творца, и через наши изменения растет и он.
Для этого мы, как души, и задуманы системой, таков наш
дизайн.

Карта рождения читает две линии трансформации:
а) карма духа (энергетический сгусток в районе эпифиза,

который меняет тела и возвращается обратно в астральный
мир для разбора полетов);

б) карма рода (отдельный разум тела и генетические ли-
нии ваших пращуров, через которые развивается род, как
отдельная сущность, параллельно духу). Род складывает-
ся в нацию, нации складываются в человечество. Искоре-
няя аберрации, сбои, ошибки, дефекты своих родовых про-
грамм, вы делаете будущее всего человечества чуточку свет-
лее.

Когда вы встаете на путь развития, небо становится ближе
и помогает вам буквально на каждом шагу. И помните, что
система работает на вас. Главное уметь разговаривать с ней
на одном языке.



 
 
 

 
Отличия профессиональной
астрологии от любительской

 
Чаще всего люди обращаются к астрологу (равно как к

врачу, психологу или священнику) в период, когда им требу-
ется помощь или совет, в какое русло направить свою жизнь.
Именно поэтому, чтобы не усугубить накопившиеся пробле-
мы, так важно обратиться действительно к специалисту. Сле-
дующая таблица поможет вам определиться с выбором аст-
ролога и вовремя понять, если перед вами шарлатан.



 
 
 



 
 
 

 
Скажите мне что-нибудь конкретное

 
Астрологию часто относят к эзотерическим дисциплинам

(дословно: предназначенным для узкого круга учеников).
Сегодня эзотерика потеряла свою сакральность, ее пока-

зывают по телевизору, в книжных магазинах есть целые эзо-
терические секции. Под эзотерикой сегодня скорее понима-
ют разнообразные учения о духовном росте и развитии, но
ее уже не так активно смешивают с религией, времена тео-
софской экспансии остались в прошлом.

К эзотерике часто приписывают мистический контекст,
ее окружают шармом волшебства, от упоминания которого
священник тянется к кресту с кадилом, чтобы поскорее из-
гнать бесов из адепта, бабушка у подъезда начинает усилен-
но креститься. А «здравомыслящий» прагматик-общечело-
век в это время неумело прячет ухмылку, а потом рьяно до-
казывает, почему психология лженаука и всех магов и эзо-
териков давно сожгли на костре – но только чтобы вечером
втихоря посмотреть вебинар экстрасенса или пойти зарядить
талисман, когда возникнут проблемы на работе.

Астрология же зарождалась как исключительно сельхоз-
бытовая система наблюдений, а потом и знаний: когда сажать
и собирать урожай, когда стричь овец, когда напасть на со-
седа, чтобы убить его, а не он тебя и т. п.

Люди в древние голодные времена мучались и строили



 
 
 

мегалиты (от пирамид до Стоунхенджа) не только из куль-
товых соображений. Цель подчеркнуть крутость правителя
также была вторичной.

Древние регулярно мастерили свой астропроцессор. Для
них вопрос астрологического прогноза был настолько важен,
что они готовы были рисковать десятками тысяч жизней, от-
рывать ресурсы от государственных задач и таскать камуш-
ки. Ради одной цели. С ней способен справиться сейчас лю-
бой школьник, скачав астрологическую программу зет или
открыв сотис-онлайн.

Итак, астрология обладает уникальной двойственностью:
да, это эзотерическая дисциплина, с помощью которой мож-
но анализировать красоту и предназначение души, но это и
практическая дисциплина для конкретных вычислений.

Самое интересное, что астрология зарождалась именно
как мать астрономии и математики, но с времен Позднего
Ренессанса начала медленно дрейфовать в мистическо-пси-
хологическую сторону.

Астрологи древности, которым рубили руки и головы за
неверные прогнозы, весьма удивились бы объявлениям в Ян-
дексе «Стань профессиональным астрологом за 2 месяца и
руби на этом бабло». Еще интенсивнее они ворочаются в гро-
бу, узнав о людях, которые не умеют прогнозировать, но на-
зывают себя астрологами, с поправочкой «ну я же астропси-
холог».

«Скажите же мне, наконец, что-нибудь КОНКРЕТ-



 
 
 

НОЕ!» – часто взывает клиент астропсихолога, услышав о
Черной Луне, которая запуталась в волосах Вероники на го-
лове Дракона, и узнав, что ее можно достать только Крестом
судьбы с хвоста Дракона.

В лучшем случае последует шаблонная интерпретация из
учебника или методички, чтобы хоть как-то расшифровать
карту, но (!) главное не напрягать мозг.

Есть другая сторона конкретики, которая связана уже не с
ленью специалиста, а с ленью вопрошающего, который при-
меняет астрологические рекомендации. Он требует разже-
вать каждый шаг, чтобы превратиться в пятилетнего ребен-
ка, который идет по списку, делает 1–2–3, выбирает под ко-
пирку один вариант работы, говорит такую-то фразу при
приеме, ищет мужа-Стрельца 33 лет от роду 15 января 2015
в Анталье, говорит ему коронную фразу по скрипту, как ме-
неджер по продажам клиенту, и все случается и получается.
Какая прелесть!

«Я же для этого и пришел, чтобы узнать КОНКРЕТНУЮ
дату и КОНКРЕТНУЮ работу, на которую мне устраивать-
ся, не интервалы и окна, не вероятности и скользящие сред-
ние, а КОНКРЕТНО», – продолжает возмущаться человек.

Да, астрологию можно использовать как артиллерию при-
цельного огня по малым площадям. Правда, в этом случае
вероятность успеха сводится к арифметической погрешно-
сти.

Следует помнить о диалектической оппозиции между



 
 
 

конкретикой и развитием (архетипически это поля Близ-
нецов и Стрельца, противостоящие друг другу): чем боль-
ше конкретики, тем меньше развития, и чем больше раз-
вития, тем меньше конкретики. Об этом хорошо знают, на-
пример, узкие специалисты, которых назначили на руково-
дящую должность.

Когда ремесленно делаем свое дело, все привычно и кон-
кретно. Любой же шаг в развитии всегда вносит хаос и сумя-
тицу, где нет конкретики. Умение сориентироваться в хаосе,
съесть его, пропустить сквозь свое «Я» и сделать кучку ло-
гики и скриптов для других специалистов – все это выгодно
отличает хорошего руководителя от посредственного.

В физике Ньютона мы имеем дело с фактом и материей.
В физике Гейзенберга, Бора и Эйнштейна – уже с вероятно-
стями и энергиями. На месте объективной реальности ока-
зываются в действительности миф, иллюзия, набор квантов.

Мир сложнее, чем нам кажется. Поэтому когда вы ожида-
ете неоспоримый КОНКРЕТНЫЙ факт, то получаете пусто-
ту: материя живая, электрон уже «успевает убежать». Реаль-
ность не разделяет любви человека к определенности.

Выходит, что любимая стабильность и конкретика – это
неработающая модель, неизбежная деградация и архаичный
откат в картину мира как минимум двухвековой давности.

И есть еще одно соображение. Каждый человек – это при-
емник и ретранслятор поля, который гениальный Вернад-
ский назвал ноосферой. Поле, как и наша кровь, поддержи-



 
 
 

вает постоянство, этакий вселенский гомеостаз. Отсюда же
любовь и стремление к пресловутой стабильности.

Мы все в поле. Чтобы что-то поменять и сдвинуть ста-
тус-кво (получить работу / найти любовь), необходимо вдох-
нуть в это изменение энергию своего духа. Т. е. тупо поста-
раться и сделать это по-своему, креативно, солнечно.

Тогда поле вместо того, чтобы затаскивать обратно в нор-
ку комфорта, подхватит вашу инициативу и поможет в ее ре-
ализации.

Как и в случае с левополушарным подходом к астрологии,
когда мир замечает убогую серость и шаблонность импульса,
который человек транслирует в поле, так и в вопросе реали-
зации «наших хочу» работает аналогичная закономерность:
на халяву не пройдет.

Желание идет не от души и человек не вдохнул в него свое
«Я» = Вселенная хоронит такое начинание, и рекомендация
астролога будет хоть и КОНКРЕТНОЙ, но мертвой, как ма-
терия в моделях XVIII–XIX веков.

Как же быть? Если под соусом консультации подается
притча про голову Дракона, то непонятно, как это приме-
нить. Если конкретная рекомендация, тогда поле ее похоро-
нит, ибо человек получил готовенькое и разжеванное пря-
миком в клювик, не вложив в это душу.

Искать баланс!
В каком виде нашел его я:
1) сначала я произвожу «ямочный ремонт», чтобы по до-



 
 
 

роге жизни можно было ездить хоть как-то, помогаю решить
быстро и конкретно острые проблемы, например отсутствие
денег, паранойю по случае увольнения или неработающее
лечение врачей.

! Надо заметить, что качество ямочного ремонта позволя-
ет улучшить жизнь, но:

а) ненадолго и
б) ненамного.
2) затем я произвожу «капитальный ремонт» дороги жиз-

ни, составляя индивидуальный план развития из трех смыс-
ловых уровней:

а)  информационный  – человек просто понял, точнее,
вспомнил головой, кто он есть на самом деле;

б) поведенческий – человек начал по-другому мыслить и
по-другому действовать в гармонии со своим «Я»;

в) экзистенциальный – человек поменял себя и получил
прогноз как навигатор по этапам развития (я делаю так – в
это время получаю это, а если не делаю, то тоже получаю, но
совсем другое).

За 10 лет практики проверено, не надо гладить кота про-
тив шерсти, не надо форсировать события: мир плавно нач-
нет меняться сам, в желанную сторону, благодаря тому, что
человек вспомнил себя.

Индивидуальный план развития составляется таким пу-
тем, что я довожу человека до пункта назначения, но остав-
ляю смысловой вакуум там, где надо сделать финальный шаг,



 
 
 

куда надо каждому вложить свое «Я». Это и варианты раз-
вития будущего, и квадрант из ниш под реализацию или ти-
пажей брачных партнеров.

Когда мы вспоминаем свое «Я», выбор из мучительных
потуг превращается в приятный акт творения каждого мига
своей жизни.

Так разрешается диалектическая оппозиция между кон-
кретикой и развитием. Так астрология из инвалидной коляс-
ки приговора и диагноза превращается в страховочные ко-
лесики настоящего двухколесного велосипеда, которые по-
сле небольшой практики пилотирования можно быстро от-
цепить, отправляясь в большое плавание.



 
 
 

 
Час икс: когда люди
обращаются к небу

 
Я работаю помногу, фактически каждый день, и усердно

коплю статистику, из которой можно делать интересные вы-
воды.

Эта статистика говорит о том, что существуют устойчивые
закономерности, когда люди обращаются к небу, т. е. к аст-
рологии.

В подавляющем большинстве случаев это происходит от
безнадеги, когда, как говорится, поздно пить боржоми:

– нормальный институт → нормальная работа → череда
увольнений и многолетняя безработица (по судьбе человеку
вообще в найме делать нечего, и малейшая экономическая
турбулентность срезает всех «лишних», кто не на своем ме-
сте, как аккуратный садовник лишние ветки на кустах);

– нормальный институт → нормальный брак, «потому что
пора» и «одной стыдно-страшно» → дети, «потому что уже
пора» и «будет поздно потом» → рутина → дети выросли
→ надо куда-то себя деть, непонятно куда → одиночество,
депрессии, болезни → вам 40–50, муж нашел моложе;

– нормальные тусовки, кафе, рестораны, нормальная ра-
бота → диагноз по здоровью и удручающие прогнозы врачей;

– нормальный институт → нормальная работа → нормаль-
ная семья → ощущение себя инопланетянином, эмоциональ-



 
 
 

ное выгорание, потеря целей и смыслов.
Заранее же инвентаризацию своей жизни люди проводят

редко. Как правило, это делают весьма успешные люди.
У каждого свое расписание, индивидуальный таймер

судьбы, но выделяются особо яркие переломные периоды,
которые актуальны для всех.

И я постоянно расширяю и дополняю материал о возрас-
тах новыми фактами.

1) ~12–14 лет
Астрологические аспекты:
• полуоборот Сатурна; возвращение Юпитера.
Влияние на человека:
• появление первых целей и принципов, первые попыт-

ки отделиться от родительской семьи, которые многие род-
ственники воспринимают как предательство, но по факту у
молодого человека или девушки рождается своя картина ми-
ра, что позволяет выйти на свою траекторию развития;

• если влияние семьи возобладает и у самого человека со-
циальные планеты слабы, высок риск остаться нереализован-
ным хвостиком мамы или папы;

• если социальные планеты в карте поражены и имеют от-
ношение к домам здоровья, то в районе 14 лет высок риск
болезней и травм.

Что делать, чтобы получить максимум пользы в этот
период:

Родителям: отпустить подростка в свободное плавание и



 
 
 

начать общаться с ним как с равным, как с отдельной взрос-
лой душой, которая временно пришла в гости.

Подростку: перестать советоваться с родителями, про-
бовать свои силы в социуме, брать на себя ответственность,
мечтать и ставить большие цели, искать работу, задумывать-
ся о профориентации.

2) ~21 год
Астрологические аспекты:
• транзитно третий квадрат Сатурна к себе; первый квад-

рат Урана к себе.
Влияние на человека:
• «первое социальное рождение»;
• похоже на 14-летие, но проходит гораздо интенсивнее,

все более четкими становятся черты взрослого человека,
обостряется дисциплина, последовательность в выборе це-
лей, появляются амбиции, первое подобие личного автори-
тета и репутации, потребность управлять своим временем и
организовывать свое пространство;

• у людей со слабыми социальными планетами в наталь-
ной карте обостряется чувство долга, происходят метания в
выборе профессии, бунт против статус-кво, ценностей и ав-
торитетов знакомого мира, дауншифтинг, уход из финанси-
стов в музыканты и иже с ними;

• могут случаться затяжные депрессии, происходить поте-
ри ориентиров и попытки прицепиться к уважаемому чело-



 
 
 

веку, скопировав и смоделировав его.
Что делать, чтобы получить максимум пользы из пери-

ода:
• активно «дрейфовать» в сторону широкого социума, по-

больше работать, поменьше рассуждать и философствовать,
перепробовать все авантюры и эксперименты, которые зре-
ют в голове и не дают покоя, но иметь в виду, что высок риск
проблем с законом;

• пробовать себя в общественной деятельности и творче-
стве;

• отдавать долги;
• съехать из родительского дома;
• адекватное время для раннего брака.

3) ~24 года
Астрологические аспекты:
• возвращение Юпитера.
Влияние на человека:
• период заметен у обладателей сильного Юпитера в карте

рождения, жизнь буквально делится на две половины: до и
после 23–24;

•  просыпается царь в голове, появляется центральный
вектор в жизни, одна масштабная, но предельно конкретная
цель, которая оправдывает любые средства, и на нее не жал-
ко потратить всю жизнь;

• хочется быть экспертом, хочется признания и уважения,



 
 
 

у многих как будто происходит перезагрузка мозга (люди на-
чинают писать книги, дневники, заводят блог);

•  при наличии соответствующих указаний в соревнова-
нии между телевизором и холодильником побеждает третий
фактор – «Верту» и «Порше»: человек теряет комфорт и удо-
влетворение от окружающей его действительности, ему хо-
чется из нее эмигрировать либо за границу, либо в иную со-
циальную страту.

Что делать, чтобы получить максимум пользы от пери-
ода:

• отличать свои цели от чужих, выработать личный мо-
ральный кодекс и свод ценностей;

• развивать абстрактное мышление, изучать иностранные
языки и сотрудничать с иностранцами, повышать градус эли-
тарности и престижа в вашей жизни;

• намеренно запланировать себе новый виток качествен-
ного развития: второе высшее, полная переориентация в
профессиональном плане; смена способа реализации (дрейф
из найма во фриланс, бизнес или инвестиционную траекто-
рию).

4) ~27 лет
Астрологические аспекты:
• возвращение транзитной черной и прогрессивной Луны.
Влияние на человека:
• яркое эмоциональное событие, связанное с личной или



 
 
 

духовной жизнью, – если Лилит в вашей карте работает в
«+»;

• провокация, соблазн («какашка в обертке конфетки»),
крупная ошибка, крушение планов, когда вас поймали на
крючок и лишили свободы выбора – если Лилит в вашей кар-
те работает в «-»;

• часто удар воспринимается как несправедливость на пу-
стом месте, а потом интерпретируется как расплата за грехи
прошлого;

Что делать, чтобы получить максимум пользы в этот
период:

• сильно зависит от строения натальной карты, но есть хо-
рошая общая рекомендация – посмотреть в глаза страхам и
исправить в вашей жизни то, что вы для себя интерпретиру-
ете как грех (особенно если это связано с любимыми и род-
ными людьми);

5) ~29-30 лет
Астрологические аспекты:
•  транзитный полуквадрат Плутона к себе; транзитное

возвращение Сатурна; дирекционные полусекстили всех то-
чек натала к себе.

Влияние на человека:
• «второе социальное рождение»;
• человек потратит к этому времени все стартовые энер-

гетические ресурсы, данные на халяву от рождения (сам по
себе мозг не растет, как и тело, уже не та концентрация гор-



 
 
 

монов);
• в зависимости от того, насколько человек дружит с энер-

гиями Сатурна и Юпитера:
а) происходит либо социальный взлет, человек получает

новую должность и новый ресурс для развития, новый ис-
точник самомотивации, берется за масштабный проект, ко-
торый будет занимать его до самой старости;

б)  либо происходит нечто, что ограничивает и рушит
жизнь, грузит ответственностью и обязанностями, намекая:
«Детство прошло, халявы нет»; у женщин часто рождается
ребенок (диссонированный Сатурн в натальной карте – про-
блемный ребенок, которого надо много лет выхаживать, буд-
то отдавая ему долг).

• Возникает ощущение, что жизнь берет шкурку и соскаб-
ливает с вас все лишнее и инфантильное: видимость работы,
видимость отношений – все это превращается в пыль, и вы
понимаете, что жили не своей жизнью, а по чужому шаблону;

• многие вспоминают период со школы до 28–29 лет как
золотые годы, лучшую пору молодости (исключение: Сатур-
нианцы, которые, как Илья Муромец, только просыпаются и
начинают жить после 30);

• но по факту дизайн системы нашей реальности таков,
что только после 30 мы получаем настоящую свободу и стар-
туем в самостоятельное плавание – готовьтесь к нему;

Что делать, чтобы получить максимум пользы в этот
период:



 
 
 

• брать на себя нагрузки и ответственность, окончательно
отделиться от родительской семьи, определиться с профес-
сиональным статусом и спросить себя: «Что такого ценного
я действительно несу в этот мир?»

Тем, кто перекладывает карандаши в офисе и изобража-
ет видимость работы, и тем, кто пытается срезать углы всю
жизнь и устраивает личный комфорт, Сатурн как следует
ударит молотком по голове и отрезвит, чтобы проснулись.

Первобытный человек умирал на возвращении Сатурна.
Наши глубокие рефлексы настроены на то, что к этому вре-
мени надо размножиться, а дальше будь что будет. Совре-
менный мир куда безопаснее той реальности, в которой жи-
ли наши обезьяноподобные предки, поэтому сейчас человек
живет больше 30.

Но очень и очень многие именно доживают свои 30+, де-
градируя, оставшись без ресурса и просто по инерции расхо-
дуя то, чего добились до 30, превращаясь в человекообраз-
ного кота с соответствующим образом жизни: еда, сон, ру-
тина, телесные удовольствия, «лишь бы завтра было как се-
годня» и «кто-то бы обо мне позаботился», лишь бы ничего
не делать.

Я помню своих ровесников в школе и институте: мы вы-
глядели более-менее одинаково, +/– схожая воля жить, про-
сто каждый понимал жизнь по-своему. Сейчас я порой ужа-
саюсь, когда общаюсь с человеком, которому лишь 30–33 го-
да, а он выглядит настолько уставшим от мира, как будто



 
 
 

ему все 45, а общается и живет так, будто ему и вовсе за 60.
В такие моменты невольно идешь к зеркалу и проверяешь:
«Неужели и я такой старый?!»

Этот период является прекрасным маркером входа во
взрослую жизнь: если вы прошли это время успешно, вы в
синхроне с естественным ходом событий и идете своим пу-
тем. Если столкнулись с проблемами, то ваш мир сигналит
вам о системной ошибке: что-то неладно в «королевстве дат-
ском», корабль вашей жизни плывет в бездну, надо срочно
разворачиваться и искать, какие признаки инфантилизма и
слепоты вы проявили там, где произошел коллапс.

6) ~36–37 лет! Очень важный возраст, накладывается сра-
зу несколько влияний!

Астрологические аспекты:
•  транзитно возвращение узлов; возвращение Юпитера;

возвращение Лилит; дирекционно полуквинтиль всех на-
тальных точек к себе.

Влияние на человека:
• первый экзамен на задачу воплощения; она индивиду-

альна, это контракт на текущую жизнь, ради которого вы вы-
брали тело и пришли в этот мир за опытом;

• если вы не в курсе про этот экзамен, то 1–2 сферы в жиз-
ни оказываются заблокированы, и прежние стратегии разви-
тия перестают работать (например, в личной жизни все нор-
мально, вдруг развод на пустом месте; или до 37 лет нор-



 
 
 

мально шли по карьерной лестнице, вдруг, неожиданно, вас
сняли с должности, и все попытки трудоустройства с трес-
ком проваливаются; вели здоровый образ жизни и занима-
лись спортом – по вам ударила болезнь и т. п.);

• также происходят явления, аналогичные 24 и 27 годам.
Что делать, чтобы получить максимум пользы в этот

период:
а) рекомендации из пп. 3–4
б) самостоятельно или с помощью специалиста (астроло-

гия, регрессивный гипноз) узнать, зачем вы на самом деле в
этом мире; имейте в виду, что кризис 36–37 лет не связан
с вашей моралью, целями, достижениями, – каким бы хоро-
шим человеком в земном плане вы ни были, необходимый
вашей душе опыт не имеет моральной окраски (например,
погибшей в этот период принцессе Диане по судьбе вместо
спартанского волонтерства надо было научиться принимать
роскошь, быть авторитарным властителем и зарабатывать на
своем статусе).

7) ~41–42 года
Астрологические аспекты:
• полуоборот Урана; квадрат Нептуна к себе; у некоторых

людей – квадрат Плутона к себе; дирекционный нонагон всех
точек натальной карты к себе.

Влияние на человека:
•  часто проявляется философский, экзистенциальный



 
 
 

кризис, заедает скука, хочется свежей струи в происходящее,
краски жизни блекнут; обостряются фобии и зависимости,
появляются хронические диагнозы, включается страх буду-
щего, человека посещают мысли из серии «неужели я в таком
состоянии проведу старость и жизнь заканчивается, я ведь
столько всего не успел(а), а ведь так хотел(а)». Неосознан-
ные личности часто становятся жертвой вредных привычек
и буквально за год превращаются в стариков.

Что делать, чтобы получить максимум пользы:
• подниматься повыше по пирамиде Маслоу. Дизайн си-

стемы нашей реальности таков, что в этот возраст человек
обязан пересмотреть свое отношение к времени. Ему стоит
понять, что будущее происходит уже сейчас, и если что-либо
не сделать сегодня, то этого не произойдет уже никогда; ил-
люзия «щас-щас, подожду, и случится, пройдет плохой пе-
риод» растворится как дым в одноименной повести Турге-
нева.

• часто люди проживают ренессанс, приобщаясь к творче-
ству, духовному развитию, эзотерике, научной и волонтер-
ской деятельности.

8) 44–45 лет
Астрологические аспекты:
• дирекционный полуквадрат всех точек натальной карты

к себе; петли полуоборота Урана у некоторых людей.
Влияние на человека:



 
 
 

•  абсолютно зависит от строения натальной карты, но
часто сопровождается серьезными кризисами, будто реаль-
ность ломается пополам.

Что делать, чтобы получить максимум пользы:
• период придуман природой, чтобы чиститься от старо-

го и временного. Поэтому, если у вас брак ради детей, то
не мучьте ни себя, ни их – отрежьте от яблони сухую ветку
и дайте дереву жить; то же самое относится ко всем осталь-
ным сферам жизни – зачистить старое и дать возможность
расти новому. Поможет работа над убеждениями и простое
осознание: «Если я такой умный и все делаю правильно, то-
гда почему не получаю желаемых результатов?» Замечатель-
ное время, чтобы худеть и избавляться от вредных укоренив-
шихся привычек.

9) 55–57 лет
Астрологические аспекты:
•  второе возвращение прогрессивной Луны; транзитное

возвращение Узлов.
Влияние на человека:
•  второй кармический экзамен, аналогично п. 6 (36–37

лет), только в случае невыполнения задачи воплощения тот
намек, что был 18 лет назад, обрушится на вас с тройной си-
лой;

Что делать, чтобы получить максимум пользы:
• аналогично п.6: самостоятельно или с помощью специ-



 
 
 

алиста (астрология, регрессивный гипноз) узнать, зачем вы
на самом деле в этом мире.



 
 
 

 
Возраст включения планет и людей

 
Разберем планетарные циклы чуть в иной плоскости.
Как гласит одна из заповедей кабана Наполеона в «Скот-

ном дворе» Оруэлла, «все животные равны, но некоторые
равнее».

Так и в карте рождения, которая базируется на энергиях
10 планет. Вроде они все равны на кружке гороскопа, но ма-
ло того, что натально работают в полную меру от силы 2–3
планеты, а остальные подыгрывают солистам, так еще и ак-
тивация планетарных энергий происходит по времени в со-
ответствии со строгими циклами:

Луна: 6-й месяц маминой беременности – 3-й год жизни
[адаптация в жизнь, загрузка параметров мира].

Солнце: 3–10 лет [искра оригинальности духа, атомный
реактор, безграничный источник энергии, вечно раскален-
ные угли в штанах, которые не дают быть как все].

Меркурий: 3–5 лет [инструмент коммуникации духа, без
него до 3 лет мы уступаем по интеллекту детенышу шимпан-
зе, а по моторике и реакциям слабее и примитивнее поро-
сенка, но затем осуществляем когнитивный рывок и восхо-
дим на почетный эволюционный олимп над животным ми-
ром с помощью механизма осознания].

Венера: 5–7 лет [инструмент выбора для духа, выража-
ющий симпатии и идентифицирующий все ценное, создаю-



 
 
 

щий чувство удовлетворенности и приятности].
Марс: 7–10 лет [инструмент воли духа, позволяющий

дерзать и идти поперек обстоятельств, модифицируя их под
себя].

Юпитер: 23–24 года + САТУРН: 29–30 лет [надстрой-
ка духа, этакое фрейдовское супер-эго, оформляющее дух
= внутреннего ребенка, создающее амбиции, навигацию по
целям, взрослый позвоночник самодостаточности, самокон-
троль и эффект масштаба].

Уран, Нептун, Плутон: 42+ [антенны с космосом, поз-
воляющие нарушать законы материального мира и выходить
за рамки обыденности, дух не может контактировать с ними
напрямую, поэтому использует проводники и посредники].

Для чего астрологу (да и неастрологу☺) знать возраст
включения планет?

1) Понимать потенциал человека (бесполезно требовать
от ребенка усидчивого изучения кибернетики, когда по воз-
расту у него нет доступа к инструментам фокуса, а по карте у
психики нет контакта с Ураном, который отвечает за сверх-
способности интеллекта в части прогнозов, физики и мате-
матики);

2)  уметь составлять безупречно работающий компенса-
торный периметр (бесполезно опираться на планету, которая
в силу возраста молчит + по некоторым моментам можно
расслабиться и сказать: «Болезнь пройдет сама, как зарабо-
тает через пару лет гармоничный Сатурн, делающий трин из



 
 
 

6-го в 1-й дом»);
3) делать точные прогнозы (бесполезно ждать супермощ-

ного события от сектора карты, который в силу возраста по-
ка в глубокой спячке / можно увидеть наступление большой
проблемы, когда в силу возраста проблема проснется);

4)  производить глубокую диагностику проблем. Напри-
мер, уставшая Луна, потухшее Солнце, сильный гармонич-
ный Сатурн – человек пришел к вам в 27 в полнейшей беде,
затем к 30–31 беда ушла сама, и человек почувствовал себя
в ресурсе, начал храбриться, затем к 32 он скатился в еще
большую печаль, чем в 27.

Возрастные циклы, с одной стороны, ограничивают, а с
другой, наоборот, окрыляют и позволяют опираться и уси-
ливать самое прочное.

Некоторым людям вколотили в голову гвоздь «надо быть
хорошим во всем». Их бесит до глубины души собственный
пораженный Марс или разбитая Луна в карте ребенка. Им
хочется все исправить, все перекомпенсировать, усилить все
планеты и вообще левитировать над спутником Марса.

Таким людям, конечно, идея «всему свое время» больно
бьет по детским неврозам.

Акселерация планеты – это эффект, когда она начинает
работать ярче и раньше, чем ей положено по естественному
циклу. Возможно ли такое? Конечно. Одно но, акселерация
бывает:

1) здоровая – развивается естественно за счет гармонич-



 
 
 

ных условий и природных ускорителей, вшитых в карту (пер-
водомная планета в партильном аспекте со светилом, соеди-
нение с углом, трин или соединение Южного Узла и много
другое).

За счет здоровой акселерации реально «случаются» дети,
которые с удовольствием изучают дискретную математику и
линейную алгебру в 13 лет и пишут симфонии в 10 лет. Но
даже здоровая акселерация имеет побочные эффекты (на-
пример, амбициозные с пеленок люди часто авторитарны в
отношениях, а гениальные невыносимы в быту);

2) больная – продавливается внешней средой, чаще всего
ожиданиями родителей, которые из ребенка, который поет
на Луне или танцует на Марсе, пытаются сделать олимпий-
ского чемпиона (а здесь требуются уже энергии Плутона).

Больная акселерация предполагает развитие того, чего нет
в карте и под чем нет естественного энергетического фунда-
мента. При таком насилии для развития молодого ученого,
дизайнера или спортсмена природа отрывает куски энергии
от базовой энергетики («оторвать у человека ноги, чтобы из
них слепить крылья, потому что папа с детства хотел быть
пилотом»).

Опытный астролог, анализируя энергии, которыми со-
ставлено ядро личности, может сделать вывод о скорости ре-
ализации в целом по жизни:

1) человек-спринтер – резко стартует и затем едет на
завоеванных в юности лаврах всю жизнь (ветеран войны,



 
 
 

олимпийский чемпион, пионер рынка, самый молодой про-
фессор) [карта держится на сильных светилах, Венере/Мар-
се/Меркурии].

2) человек-стайер – стартует медленно и спокойно, ча-
ще всего середнячок или даже лузер в юности, просыпается
в 28–30 лет и выходит на оптимальную траекторию развития
в 42+ [карта такого человека держится на энергиях высших
и социальных планет при условии сильного/проработанного
Солнца].

Почитайте финал «Скотного двора». Форсированная эво-
люция требует жертв и чревата постэффектами, которые не
сразу, но с неумолимой отсрочкой ударят в самое больное
место.

Радость молодых родителей «Ой, он у меня начал гово-
рить на столе в роддоме, читает в 2 года, на трех скрипках
играет и папе по работе помогает» может обернуться слеза-
ми в 29 лет на возвращении Сатурна, когда большинство та-
ких «акселератов» перегорают. Всему свое время.

У каждого своя стратегия, но, как правило, у стайеров есть
приз: в юности ты посредственность, а в зрелости – звезда.



 
 
 

 
12 фаз жизненного цикла человека

 
Мы живем в двенадцатеричном мире. От 12 часов и 12

месяцев снаружи до 12 пар черепно-мозговых нервов, бла-
годаря которым движется наше тело, внутри.

Также невооруженным глазом можно отметить повторяе-
мость семерки: 7 нот, 7 чакр, 7 тонких тел человека, 7 цве-
тов, 7 смертных грехов.

И четверки: 4 стороны света, 4 времени дня, 4 времени
года.

Есть что-то магическое в этих цифрах. Это больше чем
совпадение. Система координат и времени, которую жрецы
в Вавилоне рисовали на глиняных дощечках, сейчас светит-
ся на экранах смартфоново и смотрит на нас с настенных ка-
лендарей.

И меня не покидает ощущение, что нашу реальность скон-
струировали, как искусственную матрицу, зашив повторя-
ющиеся символы контейнеры-элементы – этакие регулярно
используемые фрагменты кода.

Мы все плотно вращаемся внутри, казалось бы, хаотич-
ной ежедневной суеты, а она куда более стройная и логич-
ная, чем кажется.

Я хочу дать вам еще одну классификацию периодов судь-
бы человека, скомбинировав планетарные влияния и 12 эле-
ментов цикла в полной аналогии с зодиаком – самой универ-



 
 
 

сальной системой навигации в природе.
Я конструирую периоды с помощью двух управителей

времени. Сатурн заведует всей временной осью, но больше
всего любит укорениться и копаться в прошлом, а Уран де-
лает акцент на будущем и отвечает за непрерывность циклов.

Цикл Сатурна ~28 лет. Состоит из 4 фаз: соединение, пра-
вая квадратура, оппозиция, левая квадратура. Каждая фаза
по 7(!) лет.

Цикл Урана ~84 года: 7 × 12 (!).
! У каждого человека – индивидуальный характер биорит-

мов, приведенная ниже классификация – средняя темпера-
тура по больнице, которая лучше всего интерпретируется в
привязке к конкретной карте.

1) Возраст «Овна» (0–7 лет)
– первое «биологическое» рождение, когда человек «та-

ранит» препятствия этого мира, подчас буквально головой;
– головой же вперед, в норме, он в этот мир и приходит,

получая первый и самый мощный энергетический импульс
для развертки программы воплощения.

2) Возраст «Тельца» (7–14 лет)
– на первой квадратуре Сатурна человек становится чуть

более мудрым и опытным, он уже не такой наивный, он
немного стреляный воробей;

– вместо того, чтобы таранить мир, человек в лучшем слу-



 
 
 

чае завершает сепарацию от рода («я не мама, я не папа, я –
это Я, сам хочу, сам намерен, сам сделаю») и копит ресурсы
для дальнейшего развития, например базовая грамотность;

– часто улучшается здоровье у большинства людей, кто
были особенно болезненными в детстве.

3) Возраст «Близнецов» (14–21 год)
– время экспансии, новых возможностей и активной уче-

бы, на близнецовской фазе человек оканчивает школу и по-
ступает, а иногда и оканчивает университет;

– в норме происходит демонстративное отделение от рода
и прокладывание своего пути, утверждение своих взглядов,
воззрений и порядков на возвращении Юпитера и самооппо-
зиции Сатурна в районе 13–15 лет +/–. Приземленными ро-
дителями, эти проявления, воспринимаются как предатель-
ство и подростковый бунт! Хотя подросток никогда не бун-
тует, он просто становится собой за счет биологических фак-
торов, им уже не получается так искусно манипулировать,
как прежде;

–  появляются первые представления о целях, о широте
окружающего пространства, укрепляются контакты с нерод-
ственниками, закладываются дружеские связи, которые мо-
гут держаться всю жизнь;

– из-за влияния социальных планет в норме на этом пери-
оде возникают представления о будущей профессии. К сожа-
лению, люди с проблемами в карте рождения пытаются от-



 
 
 

делаться малой кровью: идут по стопам родителей или раз-
давлены их решением, куда легче поступить, где легче отма-
заться от армии, куда пошли все подружки, что ближе к до-
му и т. п.;

– часты мощные эмоциональные переживания и первый
сексуальный опыт (возвращение Лилит).

4) Возраст «Рака» (21–28)
– время закладки будущего фундамента для своей семьи

(чаще у мужчин) / создания своей семьи (чаще у женщин);
– в 20–21 на второй квадратуре Сатурна часто происходят

явления, аналогичные 14 годам и продолжающие подростко-
вые тенденции в плане: отделения от рода, самоорганизации,
первых шагов в профессии, постепенный выход из позиции
«Я просто ученик». Здесь заводится мотор, с помощью ко-
торого человек пашет всю жизнь;

– у людей с сильным Юпитером в карте в 23–24 открыва-
ются глаза и включается философский локатор «вот, что для
меня ценно на самом деле, вот мой путь, вот мой вектор и
мои цели»;

– в 27, чаще у женщин, происходят яркие эмоциональ-
ные события на возвращении Черной Луны и полном оборо-
те прогрессивной Луны (развод, рождение детей, измены – в
зависимости от положения Лилит в карте);

– у людей с дезинтегрированным ядром личности проис-
ходит медленно сползание обратно в инфантилизм 12 лет



 
 
 

(заканчиваю учиться на экономиста и иду работать к папе).

5) Возраст «Льва» (28–35 лет)
– пришло время не брать, а отдавать в родовую систему:

здесь рождается настоящая личность;
– человек полностью израсходует к этому времени энерге-

тические ресурсы, данные от рождения (фаза Овен-Рак при-
ходится на астрологическую зону ученика, на Льве мы пере-
ходим в зону работника-исполнителя);

– идеальное время для появления детей в том гнезде, ко-
торое было свито в предыдущую фазу Рака;

– выдаются ограничения и препятствия как новая форма
ответственности: больше никакой халявы, с человека спра-
шивают по-взрослому;

– из жизни отрезается и отбрасывается, как балласт, все,
что не стыкуется с будущим;

– у осознанного человека вместе с ответственностью при-
ходит ощущение свободы (дирекционный полусекстиль всех
точек друг к другу), давление родовых программ сводится
на нет, начинают отмирать старые привычки – есть полная
уверенность в своем профессиональном пути и в структуре
своей личности, человек смело опирается на свой внутрен-
ний позвоночник – Сатурн;

– у спящего человека происходит полный инфантильный
откат, фаза Льва становится буквальным превращением в
ребенка, который ждет, действует по привычке, надеется на



 
 
 

халяву и получает ее в микроскопических количествах, про-
жирая потенциал, наработанный с 14 по 29–30 лет.

6) Возраст «Девы» (36–42 года)
– пик профессионального расцвета: человек еще не успел

состариться, но набрал значительный багаж опыта;
–  финальный тюнинг личности, когда наведен порядок

во всех базовых сферах жизни и пора выходить на траек-
торию исполнения своей кармической задачи (возвращение
Узлов);

– в противном случае человек получает напоминание «ты
идешь не туда» в виде кармического экзамена: прежние стра-
тегии успеха и рецепты сытой жизни перестают работать,
мир не даст больше ими злоупотреблять.

7) Возраст «Весов» (42–49 лет)
– кризис среднего возраста, когда все старое теряет акту-

альность и возникает потребность выйти на новый уровень,
в символическую верхнюю полусферу зодиака (дирекцион-
ный полуквадрат натальных точек к себе, полуоборот Урана,
квадрат Нептуна к себе, возвращение Юпитера, у некоторых
людей – квадрат Плутона к себе);

– человек начинает расковыривать прыщи на теле своей
жизни: от развода до болезней, потери ценностей и целей;
здесь же высок риск «заболеть» вредными привычками;

– Сатурн экзальтирует в седьмом поле, человек начинает



 
 
 

замечать признаки биологической старости и активно про-
тивостоять ей, на этот возраст приходится пик пластических
операций;

–  на фазу весов выпадает период климакса у женщин:
партнерство уже никогда не будет прежним.

8) Возраст «Скорпиона» (49–56 лет)
– кризисная фаза зачистки от всего старого, что не стыку-

ется с будущим и не отвечает требованиям времени;
– это второй оборот Узлов, и если кармический экзамен

36–37 лет мог пройти в режиме «преподаватель вышел из
аудитории», то когда человек профукал задачу воплощения
и к 56, то с него будет двойной спрос;

– период смертей от заболеваний, вызванных неадекват-
ным ритмом жизни и запущенными неперепрожитыми эмо-
циями;

–  символически связан с окончанием зоны работника
(Лев – Скорпион) и переходом в зодиакальную зону экспе-
римента: Скорпион зачищает и дезинфицирует все, что не
достойно высокого полета в мир идей.

9) Возраст «Стрельца» (56–63 года)
– второе возвращение Сатурна к 56–58 и четвертое воз-

вращение Юпитера к 60 – это вторая мудрость, окончатель-
ная огранка алмаза личности и переоценка ценностей, появ-
ление масштабных духовных ориентиров;



 
 
 

– или проверка на прочность, если человек слаб и бегает
от ответственности: мир заставляет пахать на пределе сил и
припоминает все прежние долги и должки;

– часто люди поневоле становятся мудрецами и препода-
вателями, воспитывая внуков.

10) Возраст «Козерога» (63–70 лет)
– превращение накопленной жизненной мудрости в кон-

кретный осязаемый объект (дом, книга, изобретение, воспи-
танник-чемпион и т. п.);

– у спящих людей это период увядания и усыхания, при-
ближается глубокая старость, а то и вовсе end of the line –
смерть.

11) Возраст «Водолея» (70–77 лет)
– очередное возвращение Юпитера: очередной скачок в

уровне миропонимания и самоощущение, поиск коллекти-
вов, соратников и друзей, чтобы разделить хобби, игры,
идеи;

– активное распространение своих взглядов и мнений в
социуме.

12) Возраст «Рыб» (77–84 года)
– тотальное единство на возвращении Урана, ощущение

себя частью единой энергоинформационной матрицы – но-
осферы: соединение с природой, приход к Богу, когда обыч-
ные земные дела теряют всякую привлекательность.



 
 
 

После 84 цикл повторяется, насколько хватает биологи-
ческого запаса прочности у тела. У многих людей случается
ренессанс. И это необязательно йоги. Хирург Углов опери-
ровал и в 99 лет.

Напоминаю еще раз, что у каждого свои темпы и ритмы
развертки программы судьбы. Нет ничего плохого в том, что
вы родили ребенка в 17 или в 40. Используемая выше хро-
нология не ломает индивидуальных планов, но направляет и
корректирует их в русло естественного хода событий.



 
 
 

 
Навязчивый шум

 
Начинающие изучать астрологию знают, что все энергии

карты рождения работают как пара антагонистов. Без белого
не бывает черного, и только ограничения дают понять, что
такое свобода.

Рак и Козерог, Луна и Сатурн – по два антагониста, как
тепло и холод, как живое и мертвое. Луна «отсвечивает»
внутренний мир человека наружу, попросту отвечает за эмо-
ции – ту энергию души, которую человек проецирует в ре-
альность.

Современный мир прочно зажат в тисках Сатурна. Вместо
любви и желаний с раннего детства нам навязывается кон-
троль. С детского садика и дальше по всей образовательной
цепочке нам намекают, что личное мнение – ничто, главное,
выучить «как правильно» и повторять это. А если ты что-
то делаешь против «воли свыше» (родителей, воспитателей),
значит, ты себя «плохо ведешь». После чего следует манипу-
ляция: не слушаешься – плохой ребенок – наказание в виде
ремня, игнорирования, материальных лишений.

Так растут потерянные поколения, которые ожидают, ко-
гда им свыше расскажут, как правильно. Но мир усложняет-
ся, и с каждым годом все больше и больше различных групп
интересов борются за внимание человека, эксплуатируя его,
как биоробота, и засаживая семена страха в почву сомнения.



 
 
 

Школьная секта распространяет миф: «учитесь на 5, пла-
тите за репетиторов – получите хорошее будущее». Универ-
ситетская секта распространяет свой миф: «сдавайте заче-
ты и экзамены – получите хорошую работу и хорошие день-
ги». Алкогольная секта распространяет миф: «без пива не
расслабишься с друзьями; без шампанского новый год не
встретишь» (в результате чего люди за свои деньги покупа-
ют экскременты бактерий и грибов, а потом болеют и ду-
реют от раствора этилового спирта). Сигаретная секта на-
столько прокомпостировала людям мозг, что миллионы тра-
тят деньги на коробочки с надписью «это вызывает смерть»,
продолжают себя травить, и никто не в силах рационально
объяснить, зачем они это делают. Религиозная секта продает
миф, что люди родились в грехе, им надо соблюдать правила,
спонсировать священников, а не то последует кара. Поэтому
люди боятся смерти, вместо того чтобы наслаждаться жиз-
нью. В борьбе за умы, сердца и кошельки эти секты создают
невероятный уровень «шума».

Я уверен, что сегодня Ньютон не открыл бы своих зако-
нов, следя за лайками и статусами в соцсетях, а Копернику
было бы некогда заниматься моделью Солнечной системы,
когда можно поржать над вечерними телешоу.

Таким образом, чтобы достучаться до людей, привлечь
их внимание, приходится постоянно наращивать интенсив-
ность внешних стимулов, доводя их до абсурда (т. е. до энер-



 
 
 

гий Плутона). Максимальный рейтинг набирается там, где
разъяренные люди матерятся и бегают друг за другом с мо-
лотком по студии. Любой маркетолог знает трюк с полуголой
женщиной на форме захвата, чтобы посетитель оставил за-
явку на сайте. Чтобы получить эмоции, сопоставимые с пер-
вым поцелуем у березки, многим взрослым сейчас требуют-
ся извращения и оргии, а нормальная семейная жизнь пере-
стает быть привлекательной.

Естественно, что после этого невероятно скучно читать
учебники или слушать лекции. А еще каких-то 50 лет назад
люди шли на учебу, как на праздник, школьные олимпиады
были невероятным приключением. Никто не думал об ипо-
теке или трудоустройстве в министерство, чтобы там стричь
откаты.

Мы оказались в вилке между сенсорным голодом и ин-
формационной перегрузкой. Вроде бы и скучно, и страшно
без влияния сект (когда приходится думать самим и нет по-
нимания, что такое «правильно»), и тошно от избыточного
потока информационных стимулов. Как так случилось?

Сатурнианский башмак контроля, состоящий из инфор-
мационных потоков, деформирует луну, заточает сердце в
оковы разума, и люди забывают, как адекватно выражать
свои чувства. Но от этого не перестают их испытывать. Эмо-
ция лишь консервируется, преет, царапина превращается в
гангрену.

Ребенка стыдят, когда он плачет, – и во взрослом возрасте



 
 
 

он подавляет свою печаль и получает депрессию. Ребенка
стыдят за гнев, заставляют «хорошо себя вести» – и, будучи
взрослым, он подавляет агрессию в социуме, а потом выме-
щает ее на близких или на себе, получая онкологию. Ребен-
ку говорят: «Не бойся, что ты такой трусишка, позорище
ты наше» – взрослый подавляет свой страх, а потом отправ-
ляется в стационар с паническими атаками. Ребенка ругают
за ошибку: «Еще одна двойка – и будешь спать в подъезде!
«Еще одно пятно на кофте – и будешь его вылизывать, пока
не сойдет» – а потом взрослый сидит под гнетом начальника
или состоит в невротическом браке из-за страха меняться и
абстрактного долга.

Вспомните себя, вернитесь к себе, создайте свое будущее
из целостного состояния гармонии асцендента-Солнца-Лу-
ны (тело-сознание-душа). Карта рождения – великолепный
инструмент, чтобы выбирать то, что нужно именно вам, а не
продавлено из вне.



 
 
 

 
Скальпель развития

 
Для чего использовать язык Бога, как не для развития се-

бя? Развиваться модно, на развитии строятся целые инду-
стрии психологов, коучей, консалтеров. Многие психологи-
ческие термины вошли в лексикон домохозяек и бабушек у
подъезда. В силу моды и частоты употребления отдельные
мощные понятия замылились и оказались попсовой безде-
лушкой. Хайп выхолостил глубокую суть.

В этот раздел я собрал материалы, в которых препари-
рую посредством астрологического инструментария расхо-
жие и замыленные понятия, термины и явления саморазви-
тия, чтобы мы с вами говорили на одном языке в более «аст-
рологичных» главах.



 
 
 

 
Дефицит тонкого тюнинга

 
Намедни зашел в книжный магазин в одном некрупном

российском городе и порадовался за профессионализм изда-
тельства АСТ – даже за тысячи километров от Москвы моя
книга уютно лежит на полочке и ждет своих новых хозяев.

Не для приличия, но из искреннего любопытства поиссле-
довал и соседей своей книги. В «Читай-городе» это секция
про эзотерику, философию, психологию и развитие.

В процессе исследования меня посетила необычная
мысль: а что бы было, если я прочитал бы целую развиваль-
ческую полку тогда, в самом начале Пути, лет 10–15 назад,
не зная своей карты?

С одной стороны, я, безусловно, поднялся бы над бытову-
хой, перестал лениться и пить пиво с друзьями в подъезде.

С другой стороны, я никогда особо и не был зашоренным
ленивым заседателем по подъездам.

По некоторым книжкам и вовсе возникают риторические
вопросы из серии «для кого все это? Неужели так кто-то жи-
вет и не понимает очевидного?» – ведь от такой общей ин-
формации получаешь все и ничего одновременно.

Но раз книга на полке, значит, пользуется спросом и дей-
ствительно приносит пользу. Мое снисходительное впечат-
ление свысока «комуэтонафигнадо» сменилось благодарно-
стью в адрес коллег по цеху, которые облегчают мне работу.



 
 
 

Рекомендации «дышите глубже, мыслите позитивно»  –
это топор, который расчищает дебри в голове «спящего» че-
ловека. Пока не прорублены эти дебри, более тонкие инстру-
менты уровня астрологии, нумерологии или Таро попросту
не будут работать.

Те, кто давал консультации, или преподавал взрослым
«приземленным» людям 45+, или хотя бы пытался причи-
нить добрый совет родителям, поймут меня.

Помимо имитации развития «за все хорошее против всего
плохого» у информации-топора существует второе неприят-
ное свойство – оправдание.

Тот, кто начитался пабликов, сайтов и книжек, достаточ-
но быстро адаптируется в развивальческий новояз, позволя-
ющий объяснять простой бытовой косяк промыслом духов.

«Какого лешего я содержу трех мужей алкоголиков?
Дядя Ошо сообщил – это потому, что я сбросила чувство

собственной важности, а дядя Майкл Ньютон – что мы парт-
неры по кластеру душ!»

(А может, это просто комфортная позиция быть благоде-
тельницей, не смотреть в свое чувство долга и вины и счи-
тать себя хорошей, получать лайки, раз жалеешь убогих?)

«Почему мои сотрудники занимаются чем угодно, кроме
работы, план продаж регулярно срывается, а компания ба-
лансирует на грани кассового разрыва?

Дядя Тони Роббинс сообщил – это потому, что им не хва-
тает мотивации и их не сплочает надматериальная идеоло-



 
 
 

гия, нужно пригласить визионария-коуча».
(А может, это рыба гниет с головы, и сам собственник

жадничает нанять управленца, при этом сам страдает отсут-
ствием фокуса и не выстроил систему отношений в компа-
нии?)

«Я взяла 3 потребительских кредита на отпуск в 5-звез-
дочном отеле и не смогла их выплатить. Почему судебные
приставы несправедливо арестовали мою машину и штурму-
ют дверь в квартиру?

Дядя Экхарт Толле сказал, что надо отключить внутрен-
ний диалог и вся соль жизни в том, чтобы проживать ее здесь
и сейчас».

(А может, это просто инфантильное расточительство и
неумение спланировать свой бюджет?)

«Я окружена людьми, которых ненавижу: муж надсмеха-
ется надо мной и подруги сплетничают, постоянно вытирая
ноги об меня. Не могу прекратить общение с ними, но каж-
дый раз хочется воткнуть им вилку в глаз.

Дядя Дэн Миллмэн очень кстати объяснил мне, что я мир-
ный воин».

(А может, это просто страх выразить свою позицию и от-
сутствие самооценки?)

Так, книги-топоры могут пробудить вас от одного вида ко-
матоза, но рискуют загнать в другой, если в вашей голове
квартировал не один таракан, а полчище.

Как окончательно проснуться? Только не останавливаясь



 
 
 

в развитии и передвигаясь от рекомендаций-топоров «для
всех» к таким системам знаний, которые позволяют соста-
вить персональный ландшафт судьбы. Сначала лечим ган-
грену, затем занимаемся подтяжкой кожи.

Для меня таким скальпелем стала астрология.
Я всегда кучу всего хотел, у меня была тьма энергии и

ноль проблем с мотивацией, что никак не препятствовало
превращению меня в нищего студента, хотя я в старших
классах школы почитывал всякое разное, например попу-
лярного тогда Норбекова.

Представляю, как мои тараканы дружно ржали, когда я
пытался примерить на себя обреченность на победу как от-
сутствие поражения или менять мышление на позитивное,
чтобы наступило счастье и благосостояние. Ага, щаззз.

Вот и потребовался скальпель.
В этом цикле заметок я постараюсь отпрепарировать са-

мые распространенные, замыленные и затасканные общепо-
желания и общеслова, которые люди начинают безумно и
бездумно повторять, маскируя собственное застревание в
тупике заблуждений, НО вооружившись умными цитатами.
Так, благое намерение гениальных авторов превращается в
фактор деградации.

Кому нужна мотивация и мечта, чтобы поставить цель, ис-
полнив свое предназначение?:)



 
 
 

 
Бог терпел и нам велел:

борьба с чсв как ломка себя
 

В мудрых книжках и эзотерических учениях стало неве-
роятно модным гасить отвлекающее радио сознания и устра-
ивать дедовщину «чувству собственной важности» (далее –
как ЧСВ). Мода пришла, как всегда, с Запада, когда амери-
канские и европейские мыслители к ХХ веку начали реин-
тегрировать учения с Азии в свои книги и тренинги.

Я долго и внимательно наблюдал за людьми, исповедую-
щими принцип отказа от тлетворного эго во имя просветле-
ния и счастливой жизни. Как правило, результат духовной
нирваны оказывался плачевным. Многим из борцов с эго
мне приходилось оперировать голову посредством астроло-
гического скальпеля, чтобы убрать этот плач.

В процессе различных астрологических трепанаций
были сделаны следующие выводы:

1) Идея об отказе от ЧСВ теоретически красива, но боль-
шинством людей или неверно интерпретируется, или внед-
ряется не в то время.

2) Отказ от ЧСВ происходит в нормальных условиях сам
по себе, естественным путем, когда человек закрыл свои по-
требности и ему есть что отдавать (универсальный тайминг –
возвращение Сатурна, 28–30 лет, но это 3-е рождение, а пе-
ред ним ведь еще первые два, без качественной реализации



 
 
 

которых невозможно дальнейшее развитие).
3)  Эгоборческие привычки втройне опасны и разруши-

тельны для российских реалий.
4)  От чувства собственной важности легко отказывать-

ся американскому или канадскому дедушке-книгописателю,
который попивает вино на крыльце собственного дома и бо-
роздит океаны на своей яхте.

5) Когда замыленная на трех работах женщина или по-
терянный в российских реалиях студент начинают играть в
презрение к своему Я, то происходит беда, ибо идея тибет-
ских лам и калифорнийских дедушек немедленно пробужда-
ет хорошо знакомые и удобные телу крепостнические уста-
новки и совковые традиции холопства.

6) «Я» – последняя буква алфавита, а «Вы» пишется с за-
главной. В языке отказывальщиков от ЧСВ: «I» (я) пишет-
ся всегда с заглавной, «you» (вы) никак не выделяется, да-
же нет отдельного местоимения для «вы». Англоговорящие
люди не привыкли отличать ты и вы, в адрес бомжа и прези-
дента будет использоваться одно и то же «you»! → Прочув-
ствуйте разницу в культурах, где в первом случае человек
на уровне генетической памяти предков – муравей, ждущий
милости государя, и расходное мясо для государства, а во
втором – государство является обслуживающим инструмен-
том для охраны благосостояния человека-налогоплательщи-
ка.

7) Бог из тьмы создал свет и уравновесил себя сказкой о



 
 
 

Сатане – так же трезвая самооценка соткана из баланса двух
полюсов, короны и жертвенности.

8) Нарочитые понты и нарциссизм, ровно как и потреб-
ность прогнуться и понравиться всем, являются угловатыми,
неуместными, но взаимобалансирующими качествами, они
присущи каждому человеку.

9) Биологический механизм этого баланса давно создан и
изобретен матерью-природой. Он у нас в крови – сначала мы
дети, которые зависят от внешней среды на 100 % и являют-
ся жертвами генов и воли родителей (1-е рождение), затем
подростки, которые начинают неткать и нащупывать преде-
лы и границы своего «Я» (2-е рождение), поднимаясь над
средой и привычками.

10) Только через своевременный (!!!) откат в крайности
обоих полюсов маятник вашей самооценки устаканится в зо-
лотой середине гармонии. Не стоит удивляться, когда взрос-
лый мужик, который в 35 лет дома был под каблуком у жены
и на работе – в тисках начальства, в 50 лет начинает поку-
пать кокаин и заказывать подружек из эскорта! Природный
механизм можно подавить, но не сломать, поэтому грудни-
чок перейдет в подростка рано или поздно, вопрос лишь в
каком возрасте.

11) Своевременные подростковые привычки в норме все-
гда исчерпают себя, создав на всю жизнь здравые границы
дозволенного и подарив человеку противоядие от детской
жертвенности, которая во взрослом состоянии существует в



 
 
 

виде пагубной традиции «ломать себя».
12) Способность встать себе ногой на горло и сломать себя

порой приравнивается к героизму, который по факту всегда
жертвенность:

– ломать себя в детстве, таскаясь с утра по темноте на гим-
настику, где тебе рвут связки;

– ломать себя в школе, заучивая никому не нужную и на
десятилетия устаревшую информацию;

– ломать себя в призывной рабской армии;
– ломать себя в институте – «родители устроили, чтобы

была профессия и кусок хлеба»;
– ломать себя в браке – «уже пора и «стерпится-слюбит-

ся», потом вообще никто замуж не возьмет»;
– ломать себя на нелюбимой работе.
Таким образом, у людей в голове складывается предельно

порочная цепочка:
«надо быть хорошим и духовным» →
«надо бороться с чувством собственной важности» →
«надо ломать себя» →
«надо жить себе в ущерб» →
«надо обслуживать чужие интересы».
В своих наблюдениях и исследованиях я провожу прямую

параллель между духовной тенденцией борьбы с эгоизмом и
совково-религиозной привычкой быть жертвенным страсто-
терпцем.

Привычка это древняя и мазохистически приятная. Из



 
 
 

нее очень тяжело вылезти, как из любви «до боли в костях»
с первого взгляда. По определению в 100 из 100 случаев лю-
бовь с первого взгляда является невротической зависимо-
стью  – организм вспоминает эмоцию детско-родительской
боли и радуется «о-го-го, это ж мое, сразу узнал!!! столько
гормонов!!!».

Ломка ЧСВ приятно щекочет подсознание, позволяет
чувствовать себя правильным и хорошим, но если очень дол-
го тужиться и ломать, то вскоре послышится хруст, и поло-
манного уже никогда не собрать в единое целое, если не об-
ладать астрологическими знаниями. Без ниточки не выйти
из лабиринта Минотавра.

Долгая и трезвая любовь к другому человеку всегда на-
чинается с эмоции настороженного любопытства. Долгая и
трезвая любовь к себе начинается с прохождения всех био-
логически заложенных циклов от грудничка к взрослому че-
ловеку.



 
 
 

 
Вера или невротический мираж

 
От остальных представителей животного мира хомо отли-

чается, среди прочих особенностей, развитым абстрактным
мышлением. Способность накрутить в голове то, чего в ре-
альности нет, и воплотить это в материю своими действиями
доказала свою безусловную пользу.

Вера, как разновидность абстрактного мышления, вообще
тоже штука полезная. Я определяю ее как убежденность в
незримом образе будущего – этакая веревка с небом – «это-
го нет сейчас и потрогать не могу, но знаю, что оно в прин-
ципе есть или точно будет в грядущем». Вера позволяет со-
вершать подвиги различного масштаба: от костра Джордано
Бруно до возможности вытащить свою семью из нищеты и
удачно выйти замуж.

Что советуют в своей массе книжки и тренинги? Верьте
от балды во что угодно, и оно сбудется. Особенно если по-
визуализировать, поставить свечку и иже с ним.

Надо отдать должное, что для реализации чего-либо сна-
чала нужна картинка в голове. Эйдосы Платона, априорные
категории Канта, архетипы Юнга, слова великих ученых и
предпринимателей про вдохновение и vision – все это явно
неспроста, умные люди не могут заблуждаться в таком коли-
честве.

Но что показывает моя астрологическая практика? Когда



 
 
 

работа с будущим – это твой хлеб, и ты делаешь это регуляр-
но, вооружившись небесной математикой и жесткими алго-
ритмами, то сразу становится понятным – нет, так от бал-
ды это не работает, необходим синхрон между верой и есте-
ственным ходом событий.

Начитавшись про волшебную силу квантовой психологии,
человек рискует погрязнуть в невротических отношениях
«не я же верю в него!! он станет другим и вернется ко мне!!»,
ИЛИ приучит свою семью к дошираку посредством невроти-
ческого бизнеса «не я же верю в свой стартап!! долой офис-
ное рабство!!», ИЛИ пустится во все тяжкие альтернативны-
ми путями. Я скромно умолчу про биржу.:)

Как не злоупотребить верой? Соотнести свои пла-
ны с небом и не жить против шерсти.

Обычно здесь используется 2 подхода:
1) для искушенных почитателей эзотерических практик –

описанный ранее астрологический акселератор визуализа-
ции;

2) для более приземленных персонажей, исповедующих
принцип «сам(а) не сделаю – никто не сделает», алгоритм
еще проще – держите фокус на самых важных сферах, де-
лайте там результат, а остальное сложится само.

Тут необходимо подключить понятие истинной мотива-
ции на сферу, когда некий фрагмент реальности для челове-
ка является настолько важным, родным и самодостаточным,
что мир рад в этом помочь в ответ на искренний порыв ча-



 
 
 

стицы Бога жить своей настоящей жизнью.
Если вы направляете намерение на сферу истинной мо-

тивации, то получаете нереальную помощь обстоятельств. В
противном случае, если вы бьетесь над тем, что на самом
деле вам на фиг не нужно, то работает обратная закономер-
ность – чем больше стараетесь, тем больше проблем.

Продолжим эту кощунственную логику простой иллю-
страцией:

– истинная мотивация на детей (ребенок для ребен-
ка)

[Луна в 1-м доме, загруженные планетами Рак и Лев, све-
тила в 5-м доме]

–  истинная мотивация на брак (партнерство ради
партнерства)

[Венера в 1-м доме, загруженные планетами Весы, светила
в Весах]

–  истинная мотивация на должность начальника
(власть ради власти)

[Сатурн в 1-м доме, загруженный планетами Козерог, све-
тила в 10 доме]

– истинная мотивация на деньги ($ ради $)
[Венера в 1-м доме, загруженный планетами Телец, све-

тила во 2-м доме]
Получается, у большинства людей нет истинной мотива-

ции на детей? Конечно! Только не надо ставить клеймо без-
душия: у каждого потенциал заточен на свои темы. И если



 
 
 

следовать зову своего «Я», то ребенок придет сам, главное,
не формировать невротический бзик на этой сфере.

Если Брак = истинная мотивация, то захотела, перемести-
ла фокус в отношения, сделала первый шаг, и все случилось.

Если Брак не истинная мотивация, то вышла на свой путь
по другим сферам, а следом сдетонировало событие встреча
партнера.

Отсутствие истинной мотивации не отрицает реализацию
по этой сфере. Однако патовые ситуации тупика «бьюсь мно-
го лет, но не получается» в 99 % случаев решаются простым
методом «ты на самом деле не хочешь этого – отпусти, и слу-
чится само».

Как объяснить эффект «не нашла у себя истинной моти-
вации на брак / детей / деньги, но я этого хочу-хочу-хочу,
это моя мечта»? Очень просто: если у вас этого до сих пор
нет и вы не нашли по базовым признакам истинную моти-
вацию на это, значит, ваша голова вас обманывает, пытаясь
закрыть внутреннюю пустоту попсовыми признаками соци-
ального благополучия и замаскировать по-настоящему важ-
ный вопрос – «Кто я на самом деле и что для меня по-насто-
ящему важно?»

Продолжать тихо томиться своей мечтой или сделать шаг
навстречу к своему настоящему «Я»? Выбор за вами.



 
 
 

 
Исцеление правдой

 
Какая из пагубных привычек человека самая ужасная? Ка-

кой грех страшнее всех? Какой сбой в голове лежит в основе
всех проблем?

По моему скромному мнению, это ложь. Причем никому
мы не врем так жестоко, как себе.

Вранье себе – это универсальная ловушка, которая кор-
мит рак, развод, криминальные риски, нищету и депрессию.

Неспроста Чехов сравнивал ложь с алкоголизмом: вранье
так же разъедает душу, как пойло печень (наверняка Антон
Палыч был глубоким знатоком).

Астрологически энергия правды закодирована в самых
стабильных, разумных и антиалкоголичных каналах Девы и
Льва. Тогда как искажают реальность энергии двух самых
странных и оторванных от обыденной жизни каналов Водо-
лея и Рыбы.

Так, можно выделить 2 вида лжи:
1)  Осознанная  – во имя некой пользы, чтобы обойти

страх, умолчать нечто важное по долгу службы или что-
бы причинить добро. «Вру, и знаю, что вру, но продолжаю
врать» (наврать маме про больное горло, чтобы не пойти в
школу / наврать мужу про любовника, чтобы сохранить се-
мью / наврать бабушке про рак, чтобы пожила без стресса
еще пару лет).



 
 
 

Такая ложь – малое зло, небольшая простуда, которая мо-
жет испортить жизнь и превратиться в воспаление легких.

На коротких дистанциях осознанная ложь, направленная
на себя, может создавать даже позитивные эффекты (думаю
о позоре прошлом как о победе и уроке, думаю о себе как об
умеренно упитанной Афродите, но вешу 120 кг).

Однако принцип хорошей лжи, которая лучше плохой
правды, в конце концов все равно стратегически больно ку-
сает человека за мягкое место.

2) Неосознанная ложь – не преследующая никакой це-
ли, навязанная подсознательными программами и функцио-
нирующая как инструмент психологической защиты – «счи-
таю себя кристально честным человеком, никому врать не
собираюсь, но на самом деле постоянно вру себе, и даже не
подозреваю об этом».

Неосознанная ложь  – уже большое зло. Она, как яйцо
гельминта, незаметно попадает вам в тело, и когда организм
не в силах ее переварить, то она превращается в упитанного
жирненького глиста, который уже сам кушает и переварива-
ет вас.

Можно проследить следующую цепочку деграда-
ции:

а) Сначала начинает шататься уверенность в своих жела-
ниях «хочу или не хочу на самом деле?»

б) В намерениях появляются противоречивые вилки взаи-
моисключающих вариантов (хочу и то, и то, что важнее? / хо-



 
 
 

чу верного домашнего мужа, чтобы он подчинялся мне и был
богатым и знаменитым / хочу в течение 1 года найти мужа,
родить ребенка, создать бизнес, постоянно путешествовать
и быть свободной). И прочий аналогичный бред.

в) Возникает ощущение фальши, жизнь теряет краски, и
нет ничего настоящего, родного, своего.

г) Живешь чужими мыслями и эмоциями.
д) Становишься бледной тенью своего окружения и начи-

наешь жалеть себя.
е)  Приходят зависимости, депрессии, болезни и прочая

дрянь, которая моментально садится на данное состояние,
как мухи на экскременты.

Неосознанное самовранье чаще всего принимает форму
вытесненных эмоций, которые инкапсулируются в отдель-
ную субличность и живут своей странной жизнью. Древние
называли такую субличность демоном, подселенцем, лярвой,
психологи могут оформить ее в комплексы, неврозы и про-
екции.

Геббельс был уверен, что ложь, повторенная тысячекрат-
но, становится правдой. Это работает на массу, которая все-
гда, по сути, глупое животное.

Индивидуум сам по себе гораздо разумнее, но обрат-
ным эффектом этого разума является защитная ментальная
жвачка с ароматом самовранья. Например:

Человек рассказывает про негативное влияние денег и по-
требительского общества. Учит детей, что деньги не главное,



 
 
 

главное – работать за идею, при этом ненавидит свою низко-
оплачиваемую работу, критикует своих состоявшихся одно-
классников и коллег, а в кухонных разговорах философству-
ет о противозаконных и постельных источниках их успеха.
→ Красный флаг: человека клинит на деньгах, но он не в си-
лах себе в этом признаться, поэтому оборонительно врет «по
периметру» главного вопроса своей жизни.

Сотрудник рассказывает, что ставит интересы компании
превыше всего на свете. При этом каждый отдел, где работал
этот персонаж, начинал наполняться бардаком и деградиро-
вал, пока его не увольняли. → Красный флаг: человек при-
думал мантру «главное – успех компании», но по факту для
него это пустые слова, истинным мотивом будет нечто дру-
гое, может, такой человек на самом деле вообще хочет уйти
на вольные хлеба.

Предприниматель 5 лет не может пробить потолок
200 тыс. в месяц. Но окружающим рассказывает байки про
то, что ему больше и не надо, ну а если уж понадобится, то
он непременно заработает их. => Красный флаг: когда упи-
раешься в непреодолимое препятствие, куда проще наврать:
«А я живу на релаксе», чем анализировать и решать пробле-
му.

Женщина рассказывает, что очень хочет замуж и детей,
при этом к 40 годам нет ни того, ни другого, и в случае воз-
никновения реальных отношений она чудит и выносит мозг
потенциальным партнерам. => Красный флаг: человек при-



 
 
 

думал мантру «про замуж», чтобы закрыть внутреннюю пу-
стоту, но отношения не держатся при нереализации главных
потребностей, которые не имеют отношения к семье.

Ницше, преждевременно похоронивший Бога, называл
«чистой совестью» такую ложь, которая впиталась годами в
кровь и плоть человека.

Как отличить совесть от демона? Где та тонкая грань меж-
ду моралью и самообманом? Как понять, что ваша правда –
это норма природы и язык Бога, а не лень и устраивающая
версия происходящего?

Своя душа всегда потемки, и если под рукой нет специа-
листа по тюнингу души, то можно воспользоваться парочкой
советов, как астрологических, так и обывательских.

Как понять, что сценарии вашей жизни допускают такти-
ку «немного схитропопить во имя добра», и краткосрочное
искажение реальности допустимо, оно не приведет к посто-
янной лжи:

– Уран и Нептун преимущественно в гармоничных аспек-
тах (особенно см. дом Нептуна и дома, чьи куспиды стоят
в знаке Рыб – это зеленый свет от мира на некое разумное
искажение и отклонение от здравого смысла в определенных
сферах);

– любые личные планеты в Деве и во Льве;
– Сатурн в 1-м доме;
– гармоничные светила в картах ваших детей означают,

что родители естественным образом реализуют свой потен-



 
 
 

циал;
– в случае краткосрочной неправды вы можете осознан-

но разобрать ситуацию на запчасти (Дева) и честно ответить
себе (Лев), какую пользу несет ложь, и какой вред может
принести скороспешная правда, и в какой срок и при ка-
ком условии вы собираетесь эту правду вытащить на поверх-
ность, даже если вы разведчик или оперативный работник
спецслужб.

Как понять, что ложь абсолютно разрушительна:
– пораженные Уран и/или Нептун (особенно см. дом Неп-

туна и Урана, а также стоящие в Рыбе и Водолее дома, где
плавание в параллельных реальностях может создать боль-
шую беду);

– слабый Сатурн, пустая Дева, пустой Лев;
–  человек является заложником светских мифов и без

критического осмысления подвязан на какую-либо идею до
безобразия (прыгает на диване от радости, когда телеведу-
щий объясняет, какой президент крутой, мы превратим всех
в ядерный пепел и будем на трубе вертеть весь мир / лечит
своего ребенка молитвами от смертельно опасных заболева-
ний / причитает каждый год молебны о здоровье и счастье
под оливье с полной уверенностью, что это главная защита
от проблем, невзирая на статистику).

Также можете проверять свои намерения и утверждения
кинезеологическим мускульным тестом (легко гуглится), ко-
гда не понимаете, это настоящий звонкий голос сердца, или



 
 
 

Локи нашептывает вам «родишь ребенка и выйдешь замуж,
значит, станешь человеком», или демоническая субличность
искушает теорией «работа для лохов, долой офисное раб-
ство, пора делать инфостартап 3.0». Ваше тело каждой своей
клеточкой и каждым геном всегда знает правду, общайтесь с
ним почаще, это самый лучший консультант в вопросах ис-
тины.

Когда человек живет по правде в соответствии со своим
естеством, у него высокий мышечный тонус даже на релаксе,
а искра духа в глазах отражает состояние потока, которое не
перепутать ни с чем.

Нет более чудодейственного лекарства от всех болезней,
чем искренность. Нет более мощного навыка генерации мил-
лионов, чем истина, которая испечена жаром вашего серд-
ца. Нет более прочного цемента для отношений, чем живая
естественность партнеров в каждом проявлении.

Евгений Ройзман, как носитель полнолуния Дева-Рыба,
неслучайно выбрал своим руководящим признаком «сила в
правде».

Живите по правде.



 
 
 

 
Препарируем действие

 
«Just do it», – говорят нам найковские футболки и олим-

пийки.
«Чтобы достичь своей мечты, надо не просто мечтать, но

делать», – соглашаются с кроссовками авторы тренингов и
книг.

Главное – делать!
Неужели так просто? На первый взгляд, да. Если начать,

то дальше, как в анекдоте, природа поможет.
О’кей, как и когда поможет? Где гарантия, что те самые

действия не превратятся в холостые обороты?
Каждый пионер знает, что заблудившийся без навыков

ориентировки будет всегда ходить по кругу в силу анатоми-
ческих диспропорций скелетной мускулатуры.

Хочется приблизиться к мечте в обозримые сроки, а не
к пенсии. И вот здесь уже в информационное поле прокра-
дывается туман, который разбавлен мотивационными исто-
риями про дедушку, который профукал в своей жизни все,
потом предлагал рецепт курей и после 999-го посыла на три
буквы стал миллиардером и основателем KFC. Или вдохнов-
ляет история со Сталлоне, который набомбил «стартовый ка-
питал» съемками в порнофильмах, а затем в качестве самого
мощного рычага начинающего продюсера неосознанно зало-
жил свою собачку, выкупив ее обратно с новых доходов.



 
 
 

Я когда слышу такие истории, то меня берет оторопь:
неужели нельзя по-человечески? Ну, так, чтобы без посы-
лов, миллиарда попыток и издевательств над собой? Конеч-
но, можно. Но это будут невероятно скучные кейсы, из них
не сложить сказ о Трампе, который завидует бомжу.

Ностальгия по адреналиновым инъекциям – один из са-
мых регулярных запросов к астрологу от людей, которые на-
шли ту волшебную педальку «нажимаем = получаем». Пре-
дельная скука и тишина, по моим наблюдениям, являются
неотъемлемыми атрибутами успеха, что соответствует свой-
ствам МС – точки зенита гороскопа.

Даже высокорисковые мероприятия уровня сделок на
бирже могут стать копанием в картошке. Чего уж говорить о
бизнесе, творчестве и рекламе.

Следовательно, если вы чувствуете себя героем реали-
ти-шоу «как прийти к мечте, сгорев изнутри, питаясь доши-
раком и тревогами в бессонные ночи», значит, вы делаете
что-то глобально не так.

Достаю скальпель и начинаю отрезать наросты мифов во-
круг понятия «действие».

Сначала, вне персональной навигации карты рождения,
постараюсь сориентировать широким контуром: адекватное
действие находится посередине между «быстро+легко» и
«убить себя об стенку». Да, мир не дает событийный ресурс
на халяву, мир инертен, как желе. Важно лишь понимать раз-
ницу между дверью, которую можно открыть, приложив уси-



 
 
 

лия, и долбежом головой в стену в чаяниях, что на 999-й раз
стена треснет раньше, чем голова.

Для тех, кто знает самые азы карты рождения, не секрет,
что хотелка и делалка – это совершенно разные «органы»,
разные участки психики и энергетические системы.

Большинство проблем и ошибок происходят из-за рассо-
гласованности этих систем между собой, а также с внеш-
ним событийным ресурсом (востребованность по обстоя-
тельствам):

– когда хочу, то не делаю (хочется много денег и успеш-
ного мужа, но вы работаете на стабильной работе за 30 тыс.
руб. в женском коллективе и после 6 вечера едете домой к
коту);

– когда делаю, то не хочу (вам приносит внушительные
прибыли успешный бизнес, вы занимаетесь им 20 лет, снача-
ла чтобы кормить семью, затем чтобы поддерживать статус,
но от всей души презираете это занятие);

– когда хочу и делаю, то это никому не интересно (вы ге-
ниальная певица и модель, так считает ваша мама и бабуш-
ка);

– это всем надо, но не хочу и не делаю (надо ездить в го-
роде на трамвае, потому что народу много и дороги узкие –
но вы почему-то передвигаетесь на машине).

Чтобы разобраться глубже даже в поверхностных
причинах этого клина, необходимо отпрепарировать
само действие:



 
 
 

1) действие истинное = делаю, потому что этого хочу и
оно двигает меня к задуманному, что вне зоны моего при-
вычного опыта;

действие ложное = делаю, потому что так привык, этим
занимаюсь давно и на автомате, у меня есть в этом опыт.

! лайфхак: цикл Марса 2 года, именно он отвечает за
modus operandi. Поэтому раз за 2 года ничего не поменялось,
бесполезно делать одно и то же, результат останется преж-
ним;

2) действие внутреннее = воспроизвожу в голове потен-
циальный сценарий победы;

действие внешнее = внедряю намеченный сценарий.
! лайфхак: внешней победе всегда предшествует внутрен-

няя, поэтому так полезны техники визуализации, позволяю-
щие вживаться в ситуацию, где вы уже получили результат
действий; здесь же полезна ситуация погружения в ролевую
модель, когда вы окружаете себя людьми, у которых уже по-
лучилось то, над чем работаете вы сейчас;

3) навык рутины = делаю на автомате в соответствии с со-
циальным шаблоном;

навык успеха = делаю в соответствии с событийным кодом
(у каждого в карте рождения запрограммирован режим по-
ведения под каждую сферу, например, брак реализуется че-
рез агрессию и риск, деньги приходят через хитрое мудрое
ожидание, построение схем и тотальное недеяние, а недви-
жимость получается как бонус от работодателя).



 
 
 

! лайфхак: общедоступный дать сложно, но… играйте и
экспериментируйте, стандартный механизм «от всех про-
блем надо много учиться, работать, покупать дорогие шмот-
ки и ходить в фитнес» работает у меньшинства, это не пана-
цея;

4) действие постоянное = надо совершить один решитель-
ный бросок, накопив ресурс;

действие дискретное = надо делать долго и понемногу.
Постоянная чистка зубов и дискретное рождение ребенка

не могут поменяться местами; нельзя рожать ребенка поне-
многу каждый день и начистить зубы за месяц на всю жизнь
вперед.

Теперь суммируем, почему случаются вымученные исто-
рии успеха из 999 попыток и борьба за выживание:

1) нет энергии делать, «мотор заглох и бобик сдох»;
2) нет смысла делать;
3) избыточная важность сверхрезультатов;
4) страшно делать;
5) не могу делать, т. к. судьба против: ловушки на каждом

шагу;
6) непонятно, как делать;
7) невозможно делать, т. к. после первой неудачи пропа-

дает фокус.
Чем можно помочь с астрологической позиции?
(1) лечится вебинарами «4 рождения» и «Астрологией

продуктивности»;



 
 
 

(2) решение может быть найдено за секунду через ана-
лиз Юпитера (например, в онлайн-тренинге «Сам себе аст-
ролог»); иногда оно требует длительных персональных рас-
копок и настройки КБ (картины будущего);

(3) вращается вокруг лечения других сфер (там, где как
раз человек не собирается действовать); в противном случае
человек ставит на карту все, и в 99 % случаев после сжигания
кораблей в реальной жизни солдаты режут сначала Цезаря,
а потом пилят себе мозг;

(4) необходимо компенсировать внутренние конфликты
Луны, Сатурна, Нептуна, 8 и 12 домов;

(5) необходимо к навыкам рутины добавить навыки успе-
ха по целевой сфере (нужна натальная карта);

(6) чаще всего это инфантильный способ прокрастинации
«хочу дальше учиться, лишь бы не делать, ведь мне главное –
понять». В норме человек делает первый шаг, и (при условии
навыков успеха) обстоятельства предоставляют следующую
ступеньку. Возможны персональные исключения, связанные
с узкой спецификой ниш (наука, бизнес и т. п.);

(7) следствие первых 6 проблем, чаще всего базируется
либо на погасшем Солнце (парализован механизм реинтер-
претации ошибок в попытки), либо на неработающих соци-
альных планетах (парализован механизм приоритизации).

Остается добавить к ‹Just do it› еще и осознанности – надо
бить острым клювом в правильное место.



 
 
 

 
Препарируем цель

 
«Я развиваюсь, у меня есть цели» или «Хочу целеустрем-

ленного мужа, я разошлась с бывшим, потому что у него нет
целей в жизни». Многие бьются над своим предназначени-
ем и пытаются выстроить, сформулировать цели, потому что
жить без них почему-то так же стыдно, как прийти в школу
без айфона или оказаться единственным девственником на
потоке в университете.

Я поделюсь представлениями о целях, которые обычно за-
водят людей в тупик, а затем переформулирую это понятие в
новое видение, исходя из своей астрологической практики.

1) «Цель должна быть связана с ХОЧУ, тогда она
приятная, прет, жжет и цепляет»

Цель часто путают с хотелками. Но ведь она стоит всегда
НАД ними – ее сложно и порой невозможно выдумать теоре-
тически, поэтому на консультациях я часто использую при-
ем «погружения в цель».

Крутая машина нравится миллионам, а покупают Бентли
единицы. Крутой дом нравится миллионам, а живут в котте-
джах единицы.

Значит, где-то здесь таится системный сбой, раз люди ста-
вят «зажигающие» цели, но так и не могут к ним прийти?

Самая близкая эмоция, которую испытывает человек в ад-
рес истинной цели – это синтез любопытства и родства «оно



 
 
 

мое, это часть меня».
2) «Поставил цель – и средства упадут в руки»
Да щаз. Цель вписана в достаточно сложную цепочку

транзакции Я-мир, и реальность действительно раскладыва-
ет все необходимые инструменты для целедостижения пря-
мо перед носом человека, но, чтобы их увидеть и, что самое
главное, собрать в единый рычаг, необходимы условия:

а)  ресурсное состояние (процедура разжигания Солнца,
как главного центра желаний и намерений);

б) цель должна быть истинной (в отличие от порожняко-
вой хотелки-метацели):

3) «Целей должно быть много»
Это заблуждение синхронно с картой желаний, куда чело-

век вписывает полную номенклатуру барахла: от туалетной
воды до Бентли.

Фокус внимания – самый ценный ресурс на свете. Не сто-
ит планировать 30 лет вперед, поставив 50 целей на каждый.
Проживите качественно хотя бы трехлетку и отработайте ОТ
и ДО пару-тройку реально важных для вас целей за это вре-
мя.

4) «Цель должна быть большой, чтобы она выходи-
ла за пределы жизни»

Для большинства людей большая цель – это большое за-
блуждение, инспирированное книжками и фильмами про
духовное развитие с японскими проклятиями «чтобы сбы-
лись все твои мечты».



 
 
 

Спасти мир, создать благотворительную организацию, от-
крыть лекарство от рака – все это прекрасно, но работает в
качестве реальных истинных ориентиров для доли процен-
тов карт и людей соответственно.

5) «Цель должна быть секретная, в голове, чтобы
не сглазили»

Постановку цели отличается от загадывания желания:
только шепотом на фоне падающей звезды в затмение.

Когда речь заходит о роли «сам себе контролер», то неред-
ко люди пасуют и легко отмазываются, придумав умную при-
чину: «да для меня это фигня, просто об этом не думал, а
как захочу – то непременно сделаю».

Наличие партнера по ответственности и публичная декла-
рация цели – непременное условие для ее достижения (есть
семантические исключения при особых указаниях в карте,
но их доли процента).

6) «Нельзя дразнить Бога и ограничивать себя сро-
ками»

Его не подразнишь, но у Него нет других рук, кроме ва-
ших. Мир не знает, когда именно вам нужны ресурсы для
изменений в своей жизни. Да и сбой функции «сам себе
контролер» очень хорошо лечится связкой из срока и ответ-
ственности за результат.

7) «О цели нужно думать каждый день и желатель-
но посвятить ей всю жизнь»

Целеполагание подобно вдоху-выдоху. Сначала сверхфо-



 
 
 

кус на конечном результате, затем – сброс важности, чтобы
не отвлекать вселенную. Если дергать ее постоянно, то вы
рискуете повторить судьбу мальчика, который грозился вол-
ками, и получите игнор в ответ.

8) «Цель только для карьеристов, она про социум и
про бабло»

Критерии истинности цели у каждого свои. Для кого-то
высшим ориентиром будут новые знания, для кого-то – опре-
деленные эмоции, для кого-то – связанный шарфик, для ко-
го-то – ребенок.

Рекомендую смотреть на понятие цели шире. Когда жела-
ния, мечты, карты желаний, слайды в трансерфинге валят-
ся в одну кучу с целью, от нее начинает исходить не самый
приятный запах.

Цель  – образ будущего и координата зоны ближайшего
развития, которая отличается от «случится и так само». Кар-
тинка в голове, под которую тянется волна перемен из про-
странства вариантов будущего.

В зависимости от строения карты рождения у каж-
дой цели должно быть несколько обязательных атри-
бутов, самыми частыми из которых являются:

1) срок – когда вы хотите получить изменение;
2) цифра/предмет/эмоция – в какой форме это изменение

будет выражено;
3) смысловой индикатор ценности – тот самый критерий

«мое / навязано окружением».



 
 
 

Бытовой механизм отличия цели от метацели сводится к
методу декомпозиции в финальное переживание: если ста-
вите в цель какой-то объект, то спрашивайте себя «Зачем
мне это?» до тех пор, пока ответ «Чтобы получить…» не за-
местится целью ради цели «Да затем, блин!».

Таким образом, поставить цель = ресурсное состояние +
срок + цифра/предмет/эмоция + зафиксировать на носителе
и задекларировать публично + партнер по ответственности
+ критерий истинности.

Упускаете одно звено – и вся конструкция идет на дно.
Неудивительно, почему своих целей достигают лишь едини-
цы.

Цель является структурным компонентом более сложно-
го понятия картины будущего, которое вместе с критериями
истинности подробно разбирается как на отдельных семина-
рах про цели и искусство управления событиями, так и на
курсе длительного обучения.



 
 
 

 
Насколько проблемны проблемы

 
Под проблемой обычно понимают досадный клин между

«хотелось бы» и «получилось по факту».
Бывают ли в природе проблемы? Страдает ли депрессией

волк, который месяц не нашел ни одного зайца? Мучается
ли прокрастинацией заяц, который не может найти удачный
холм для норы? Нужна ли коту мотивация и инструкция по
флирту, чтобы научиться весной знакомиться с кошками?

Нет, нет и нет.
Само понятие проблемы содержит в себе эмоциональный

окрас и интерпретацию. Рефлексирующее сознание человека
помимо безусловных эволюционных бонусов содержит в се-
бе баг – проблемоцентричное мышление. Как прямохожде-
ние предполагает риск грыжи позвоночника, так и кора по-
лушарий предполагает радио в голове.

Реальность всегда нейтральна, мир разговаривает с нами
языком энергий – тенденций, которые можно выразить аст-
рологическими формулами. Если даваемая миром энергия
совпала с «нефигово было бы», «я привык(ла), «это сейчас
модно», значит, человек называет изменение среды удачей.
Если природа не угадала и не попала в ожидания, тогда мы
сталкиваемся с горьким поражением – «не повезло».

Стоит начать разбираться в деталях  – и, под предмет-
ным стеклом астрологического микроскопа, сразу становит-



 
 
 

ся очевидным, что большинство эмоциональных чаяний ка-
сается того, что было раньше, или того, что может или не
может случиться в будущем.

Более того, человек, который сбился с пути, любое внеш-
нее изменение воспринимает как беду и угрозу стабильно-
сти. Для корабля со сломанным компасом и без пункта на-
значения ни один ветер не будет попутным.

Направляя все усилия на поддержание сиюминутного
комфорта, потерянная личность рвет свой диалог с мате-
рью-природой и получает снег на голову от мачехи: все, что
не изменяется, умирает.

Астрологически проблемы можно классифициро-
вать на 2 типа:

1) Проблема «+»:
+ существует объективно и физически, ее можно потро-

гать (нет ног, нечем кормить ребенка);
+ подвязана на действие самого человека (если я не сде-

лаю, то…);
+ фокус на настоящем «что не так сейчас и что через се-

кунду я сделаю, чтобы это исправить»;
+ проблема суть вакцины и посылается природой в каче-

стве меньшего зла, чтобы уметь бороться с большим (поте-
ряла деньги на тестовой рекламной кампании и убедилась,
что ниша мертва / не дали визу в Америку, чтобы не остаться
там мыть тарелки и продавать тапки на пляже всю жизнь);

+ есть объективный шанс проблему преодолеть, история



 
 
 

знает такие прецеденты в вашем окружении, а мир дает об-
ратную связь по верному решению (мужчина считает, что
бизнес в России вести нельзя, каждый Интернет-магазин
давно срейдили ушлые ребята, но на встрече с одногруппни-
ком он узнает, что тот 10 лет успешно развивает свой завод /
женщина считает, что все мужчины в ее городе – это прима-
тообразные гопники, но тут ее подруга успешно выходит за-
муж за одноклассника).

2) Проблема «–»:
– фокус смещен из реального настоящего в никуда (ор-

ганизм жует эмоции прошлого или панически прогнозирует
псевдоварианты будущего);

–  носит субъективную окраску (недолюбили, недодали,
недооценили, недоуважали);

– подвязана на внешнюю систему ценностей (у всех есть,
у меня нет, так принято, так положено, они подумают);

– когда ее решаешь, то появляется точно такой же гемор-
рой, просто большего масштаба и в другой одежде. Напри-
мер, нанял сотрудника, чтобы решить проблему, теперь при-
ходится и нянчить его, и бороться с проблемой / развелась с
алкоголиком, вышла замуж за того, кто моложе и зарабаты-
вает меньше меня, он запил, как бывший, но теперь вместо
денег он сидит на моей шее.

Проблема «+» служит одеждой для новой эволюционной
ступени, которую надо уметь использовать и интерпретиро-
вать. В проблему «+» вживаются, ее принимают, исследуют,



 
 
 

пробуют на вкус и превращают в инструмент роста.
Проблема «–» является ментальной жвачкой, успокои-

тельной историей, которую придумывает ваш мозг, чтобы
чувствовать себя на какое-то время хорошим и объяснить
разумным мотивом леденящий хаос мира. От проблемы «–»
человек бегает, задавая астрологу вопрос: «Как избежать?.»

Наш материальный мир состоит из энергий Сатурна. Он
отвечает за все плотные структуры: от ваших костей и ко-
жи до дерева и камней. По законам развития, установлен-
ным Сатурном (Козерог, МС – зенит гороскопа), – это всегда
ограничения, которые даются, чтобы показать возможности.

Только двигаясь через преграды в ситуациях, мы чувству-
ем себя по-настоящему живыми, загораясь искрой намере-
ния и внедряя его, преодолев сопротивления среды.

Именно под такую механику действия дается солнечная
энергия духа. Именно поэтому фраза Фрейда «масштаб ва-
шей личности определяется величиной проблемы, которая
способна вывести из себя» не теряет астрологической акту-
альности.



 
 
 

 
Самопознание и

личная эффективность
 

Я разбираю элементы карты в прикладном аспекте: что
такое светила; личные, социальные, высшие планеты и как
они влияют на нашу жизнь.

У скептиков физиков-математиков в данный момент под-
нимается волна негодования. Электромагнитное поле гиган-
та Юпитера вызывает колебания уровня Мирового океана в
доли миллиметра. Как планеты могут влиять?

Расслабьтесь: планеты влияют на нас так же, как стрелка
компаса или часов. Их воздействие, как у ветра, заметно по
результату, а не в процессе.

Мир вокруг нас живой, он разговаривает с нами различ-
ными путями. Планеты – одна из сигнальных систем, причем
чуть ли не самая точная для наблюдения и прогнозирования.



 
 
 

 
«Я знаю себя»

 
Намедни в ходе очередной консультации в процессе ру-

тинной проверки карты ретропрогнозом я получил харак-
терный и примечательный результат по одному из секторов,
который дал сбой в определении произошедшего. На типич-
ных показателях для творческого прорыва или зачатия ре-
бенка по факту у человека происходили эмоциональные раз-
борки на работе, настоящий секс с карьерой.

Это не первый и не последний сюрреалистический казус,
когда на прогностических факторах личной жизни детони-
рует социальное событие. Раньше я интерпретировал такие
спутанные педали как свою ошибку и копал чисто астроло-
гические факторы.

Но с опытом, на огромном массиве карт, были получе-
ны совсем другие выводы. Я считаю прогностику короле-
вой астрологии ровно по той причине, что она делает тайное
и неочевидное явным посредством одного простого вопро-
са/эксперимента.

Работает сектор детей, а получается карьерный всплеск.
Работает социальный сектор, а получается замуж. Откуда та-
кой казус и почему путаются педали? Здесь необходимо при-
менить логику небес, которая противоречит обывательской:

1) мы сами создаем свою жизнь, являясь единственным
информационным источником, из которого судьба черпает



 
 
 

и копирует события;
2) какой источник, такое и событие (если вы положили

в ксерокс эротический журнал, не надо удивляться, что на
выходе вы обнаружили похабщину вместо «Мурзилки»);

3) события настоящего жестко предопределены мыслями,
намерениями и выбором в прошлом (даже для детей выбор
мамы или генетического заболевания тоже сделан, просто за
рамками этого земного воплощения);

4) свое будущее вы создаете прямо сейчас, на небесных
скрижалях оно прописано лишь в формате паутины вероят-
ностей и траекторий;

5) информационный источник, с которого судьба считы-
вает события, вы, как правило, не осознаете (более того, мно-
гократное хочу-хочу-хочу небесный ксерокс читает как сиг-
нал, что у вас нет объекта желаемого, и продолжает поддер-
живать несбыточность желания).

Получается, что «хочу замуж, машину, квартиру, свобо-
ду и путешествия» находится в той части психики, которую
не видит естественный ход событий. Что же тогда считывает
судьба?

По умолчанию, обстоятельства цепляются за более мощ-
ный центр гравитации в вашей голове – это:

а) страхи;
б) привычки и закономерности поведения, которые закре-

пились столетиями в генах родственников и достались вам в
качестве рефлексов по наследству.



 
 
 

Организм человека  – сложная, гениально сконструиро-
ванная система, во главе которой стоят привычки неандер-
тальца и гены бабушки?

Всегда ли это так и что с этим делать?
По идее, природа уже все сделала за нас, сконструировав

процесс, который я назвал «4 рождения»: сначала дух прихо-
дит на Землю, вселяется в тело, забывает себя, чтобы нерв-
ная система грудничка не сошла с ума, затем вспоминает се-
бя обратно, восстанавливаясь в правах со-Творца, который
стоит НАД автоматом генов и программами выживания.

«4 рождения» подвязаны на ряд хрупких условий. При-
родный механизм можно развалить, когда его начинает тер-
зать клешня социальных устоев. И если в ходе первого био-
логического рождения что-то идет не так, это заметно сразу,
и чревато трагедиями (выкидышами, абортами, гинекологи-
ческими операциями), то сбои остальных трех рождений за-
мотаны изолентой социальных легенд «не повезло, не случи-
лось, посмотрим, как пойдет, сейчас плохой период».

Взяв за скобки сложную прогностическую теорию,
в сухом остатке ответ на казус «жду одно, а получаю
другое» таков:

1) произошел сбой в процессе «4 рождений»;
2) поэтому не работают высшие этажи карты, человек про-

живает свой потенциал по его самому дну;
3) информационным источником для сотворения будуще-

го выступают биовыживательные привычки;



 
 
 

4) мир пытается подстроить под привычки все многооб-
разие естественного хода событий.

Зная этот нюанс, человек, с разрушенным ядром лично-
сти, становится прогнозируемым до запятой.

С выпускниками и опытными коллегами я иногда балу-
юсь в игру «истинный мотив», который как раз читается из
прогностики, где можно увидеть не только внешнюю форму
события, но и его мотор – суть.

Например, фундаментом для события «замуж» могут слу-
жить:

1) деньги;
2) статус;
3) чтобы был отец ребенку;
4) защищенность в юности;
5) чтобы не остаться одной в старости.
Вот здесь самый сюр – в прогностических методах видим

суперприход денег, а женщина просто выходит замуж. Смело
можно делать соответствующий вывод.

Сопутствующий лайфхак по истинному мотиву: вокруг
него сгущается все многообразие событий. Например, у че-
ловека в голове сидит страх быть глупой и патологический
стыд «я еще не начальница, мне нужен статус повыше, на-
до пахать, быстрее-быстрее». При этом наружу декларирует-
ся потребность в построении гармоничных отношений. Ес-
ли не разобраться в нюансах этого процесса и прогнозиро-
вать в лоб, то легко ошибиться, ведь 5-й дом превращается



 
 
 

из детей в проекты, а 7-й дом – из мужей в клиентов. На со-
бытийных вспышках по личной жизни мы получим просто
всплеск продаж.

Особо уверенные в себе люди при сбое программы своего
развития сидят в ментальном окопе «Я знаю!»:

«Я знаю себя, это не моя профессия, это мне не подхо-
дит!»

«Я знаю себя, это не мой человек, мне попадаются не те
люди!»

«Я знаю себя, эту болезнь нельзя вылечить, мне попада-
ются не те врачи!»

Коронное «я знаю» приводит к тому, что управляющий
контур из страхов и установок плодит десятилетиями один и
тот же сценарий увольнений, разводов, бедности и болезней.

Когда человек действительно знает себя, он автоматиче-
ски попадает в поток – все складывается так, как хочется, и
тогда, когда требуется.



 
 
 

 
5 универсальных принципов

разжигания внутреннего солнца
 

Платон описал явление, когда семь великих мудрецов ан-
тичной Греции – Фалес, Питтак, Биант, Солон, Клеобул, Ми-
соне и Хилон – собрались у Дельфийского Оракула, чтобы в
результате долгих диспутов прийти к абсолютной истине. Ре-
зультат этого собрания мы знаем теперь как заповедь Дель-
фийского Оракула: «Познай себя».

И действительно, зная себя, за считаные секунды решает-
ся любой вопрос. На консультации я мог бы ограничивать-
ся ответом на вопрос «Кто вы?», и этой информации вполне
достаточно для старта движения к любому желанию, к лю-
бой точке успеха в будущем.

Самоидентификация – достаточно сложный процесс мно-
гоступенчатого анализа карты рождения, по результатам ко-
торого рождается ядро личности  – та неотъемлемая часть
внутреннего Я, которая остается с вами, даже когда вы теря-
ете внешние статусы, семейные и карьерные атрибуты (пере-
стаете быть женой, бухгалтером и т. д.).

Тот, кто не знает себя, вынужден работать на чужие цели и
сливаться со своей социальной ролью, а когда та теряет свою
актуальность, то наступает коллапс, экзистенциальный кри-
зис, депрессия, эффект «жизнь закончилась». Человек без
«Я» может задуматься даже о суициде в момент увольнения



 
 
 

или развода.
В натальной астрологии существует альтернативная си-

стема экзальтаций, с помощью которой можно логично объ-
яснить строение любой планеты через составляющие ее
энергии. Применяя эту систему к Солнцу, которое несет ос-
новную информацию о ядре личности, я дам необычные со-
веты, как разжечь искру внутри себя и приблизиться к своей
божественной сути:

1) в момент развития, на пике риска, забудьте про быто-
вой комфорт, отдавайте и не считайте отданное (любой ру-
ководитель знает, что зарплата не является мотиватором, ес-
ли у сотрудника нет интереса к делу) ← падение Венеры в
пространстве Льва;

2)  осознать благо бедствия: чтобы проснуться и начать
жить, нужен удар, кризис внутренний (эмоция «задолба-
ло») или внешний (Стивен Хокинг превратился из раз-
гильдяя-студента в почетного академика только тогда, ко-
гда его ошарашили диагнозом «боковой амиотрофический
склероз») ← экзальтация Плутона в пространстве Льва;

3) максимум энергии и успеха вы получаете не от ума, а
от любви (сосредоточьтесь на одном деле и играйте в него,
как дитя, а не собирайте информацию обо всем на свете) ←
изгнание Урана в пространстве Льва;

4) внутри узких рамок и правил жить гораздо интереснее
(Цицерон: «Мы должны быть рабами законов, чтобы стать
свободными») ← изгнание Урана в пространстве Льва;



 
 
 

5) энергия берется от постоянного обновления рекордов
и решения задач, сложность которых постоянно возрастает
(нам неинтересно смотреть в кино, как домохозяйка режет
морковку, – от такого фильма зрители заснут, однако, когда у
нее похищают семью и она с автоматом / магической книгой
наперевес начинает наводить шорох на всех вокруг, сталки-
ваясь со все более и более сильными врагами, нас не оторвать
от экранов) ← экзальтация Плутона в пространстве льва.



 
 
 

 
Феномен замещения внутреннего

Солнца, или 9 способов потерять себя
 

«Дух давно умер! Он захлебнулся в брюшном
сале».
Стругацкие, «Хищные вещи века»

Может ли человек безвозвратно потерять солнце (свое
истинное Я, самооценку, источник желаний и энергии) и
остаться вовсе без него?

Никак нет, это неотъемлемая функция психики. Она мо-
жет дремать, но никогда не исчезает бесследно. Пока дух не
улетит в новый цикл реинкарнации после смерти в матери-
альном мире, солнце всегда можно «пнуть» и  реанимиро-
вать.

Но что бывает во время личностной комы, пока человек
живет по привычке, как надо, как получится, как повезет,
как срастется, отсвечивая ожидания своего окружения?

Как говорится, свято место пусто не бывает. Функция ра-
дости и гордости, как горная речка, стремительно протекает
в другие сферы и проявляется там, пусть и не самым адек-
ватным образом.

Поисследуем, куда происходит «слив» солнечной энергии
и как человек замещает свое «Я» (в зависимости от характе-
ристик персональной карты рождения):



 
 
 

1) Звездная болезнь.
От пенсионерок – фанаток эстрады до продвинутых чита-

телей записок миллионеров и подсматривальщиц за богатой
жизнью в соцсетях – люди ищут себе звезд и кумиров, что-
бы подзалипнуть, машинально начиная проживать их жизнь
вместо собственной жизни.

Приведу примеры: Бабушка готова задушить и повесить
на дыбе за свою овощную сетку ненавистника Фили Кирко-
рова. Мужчина способен раздробить голову за плохое слово
в адрес «Зенита».

2) Вторая жизнь.
Практикуется всеми, но особо часто – юными девушками,

которые набивают себе цену через те же соцсети.
Профиль с фотками на фоне гигантских букетов цветов

(взятыми на прокат за 295 руб. 99 коп./час), дорогих машин
(взятых в салоне на тест-драйв) и курортов (тур в кредит) –
все это как-никак разбавляет унылую жизнь в однушке на
окраине города и согревает душу в очередях на маршрутку
в 6 утра. Настоящее «Я» теряется в показухе, так что чело-
век подчас забывает жить реальную жизнь в пользу инстаг-
рамной.

3) Игры.
Компьютерные, азартные, тотализатор, биржа и иные

формы лудомании.
Настоящий осязаемый мир теряет краски, и только в игре

человек начинает чувствовать себя живым и получает ост-



 
 
 

рые эмоции. Особенно тяжкие последствия это вызывает у
подростков, которые готовы экономить на еде и одежде, что-
бы купить новый артефакт в мире Варкрафта.

Может возникнуть справедливый вопрос – ведь игра яв-
ляется одной из основных функций Солнца. Отличие про-
стое и заключается оно в свободе воли. Хочу – играю, но не
в ущерб другим сферам жизни. Не хочу – не играю.

Не хочу играть, уже тошнит от этого, но не могу по-друго-
му жить, завишу от игры и продолжаю расчесывать игровой
надрыв, как укус комара, даже когда понимаю, что это себе в
ущерб и чем больше чешешь, тем больше оно чешется – это
и есть слив Солнца в лудоманию.

4) Покупки ради драйва.
Стараниями маркетологов астрологическое тождество

«Солнце = Я = 5-е поле = 5 дом = покупки» становится реаль-
ностью. Шопоголический раж стремительно насаждается в
мозг людям. Дорогие, частые, бессмысленные покупки 33-го
гаджета, сумки, баночки крема, аксессуара «потому что шла
и увидела прикольную новинку, а не потому, что оно реаль-
но нужно и запланировано!» преподносятся как лайфстайл
молодых и успешных, тренд, особый драйв, хайп и кайф.

Шопинг это модно, не будь лохушкой. Человек без лиш-
них денег начинает чувствовать некое социальное давление,
чтобы сменить айфон или заказать в ресторане побольше,
вроде как все делают, вот и тоже приходится тратить деньги
на пустоту, даже в ущерб своим долгосрочным интересам.



 
 
 

Владельцы торговых точек, строители ТЦ, банки и кол-
лекторы радуются несказанно, но человек попадает в за-
мкнутый круг. Работа = каторга для добычи денег, для эмо-
ций нужно подшмотиться, а без эмоций сложно работать, а
без работы нет денег, а без них нет шопинга, а без него еще
меньше сил… И остается только сползти под плинтус.

5) Интересы власти.
Особенно популярный способ для амбициозного челове-

ка, у которого не хватило энергетического топлива для соб-
ственной реализации.

«Я начальник в Газпроме, я сенатор, я помощница Тинь-
кова, я вассал Путина, который поднял страну с колен» – лю-
бят козырять именами и статусами такие люди.

«Сегодня упали наши акции, про нас сняли негативный
видеоролик, нас окружает кольцом НАТО» – даже в оборо-
тах речи чувствуется полное отождествление и слияние «Я»
с некой высокой иерархической системой. Ради любимой ор-
ганизации, начальника или Путина, потеряв «Я», человек го-
тов сделать все.

Потеряв должность, статус или причастность к организа-
ции, такие люди впадают в глубочайший личностный кризис
и даже способны на суицид (истории в новостях, когда мил-
лиардер выпрыгнул из окна или снятый с должности чинов-
ник повесился на галстуке).

6) Ностальгическое расщепление.
Жизнью глубоким прошлым «в мои-то годы» и сотряса-



 
 
 

нием стариной (пять лет подряд был чемпионом или входил
в список Forbes) грешат не только старики, но и вполне мо-
лодые, зрелые люди. Эти люди либо просто разочаровались
и все позитивное осталось где-то в 70-х, либо были на коне
и скатились, но никак себе в этом не признаются, поэтому
застряли в тех самых временах, о которых остается только
гордиться в байках и рассказах. А жизнь здесь и сейчас напо-
минает «Антоновские яблоки» Бунина и «Господа Головле-
вы» Щедрина.

7) Религия.
Относительно экологичный вариант, если на то есть ука-

зания в карте, будет тихо и спокойно звучать как «у меня нет
своих интересов, я просто живу по заповедям, меня поддер-
живает вера». Нет вопросов, бывает и такое.

Тлетворный вариант всегда демонстрирует агрессивный
фанатизм, попытку насадить, доказать, сжечь, если кто-то
осмелится поднять факты про древнееврейский фольклор,
чтобы выяснить, чей воображаемый друг на небе более пра-
вильный.

Особой формой религии является патриотизм «Я такой
великий, потому что мои дедушки гиперборейцы-тартары
завоевали весь мир и все языки произошли от русского».
Но в тлетворном случае величию, как правило, сопутствует
лень, тупость и неумение сотворить и произвести что-либо
полезное в этом мире, кроме своих фантазий и надутых от
величия щек.



 
 
 

8) Дети/внуки.
Сравнительно гармоничный вариант, если женская реали-

зация вписана в натальную карту как естественная.
Но в большинстве случаев это печальная история, особен-

но для молодых женщин, у которых после декрета закончи-
лась своя жизнь и начался слив Солнца в детей.

Когда я читаю в анкете на ректификацию «посвятила себя
семье», то морально готовлюсь к тому, что у ребенка в пух и
прах будет уничтожено ядро личности. Врагу не пожелаешь,
чтобы кто-то посвятил себя вам с последующим спросом в
будущем: «Я на тебя всю жизнь положила, а ты неблагодар-
ная зараза».

«У нас сегодня гимнастика / Нам поставили 3 по англий-
скому», – произносят такие мамы соответствующие фрей-
довские фразочки, забывая, что пуповину между ними и
детьми отрезали еще в роддоме.

Помимо изнасилованной детской психики слив женского
солнца в жизнь ребенка чревато еще одной типичной про-
блемой – изменами и/или разводом, ибо когда женщина пе-
рестает жить своей жизнью и смещает 100 % фокуса на ре-
бенка, она теряет свою ценность, в том числе и в глазах мужа.

Бабушки/дедушки, у которых нет никаких своих желаний,
намерений и интересов, кроме семейных, достаточно быстро
умирают духом. А болезни лишь завершают задачу, чтобы
закопать человека, и без этого пребывающего в коме.

9) Муж/любовник.



 
 
 

Эксклюзивный женский способ посвятить себя и вложить
свое «Я», свои надежды и мечты, свои чаяния и амбиции в
персону мужчины, реального или воображаемого.

Всегда заканчивается бедой:
– женская зависимость с последующей мужской изменой;
– кот в мешке, когда избыточная важность вбивает клин

между ожидаемым и реальным;
– привычка сводить счеты: «Я посвятила себя тебе, ты мой

идеал, я живу тобой, а где мне обратка? Я проинвестировала
и хочу получать плоды!»

– скатывание мужчины на социальное дно, когда амбици-
озная и волевая женщина с замещенным Солнцем начинает
лепить из мужа объект своей мечты. Реализовать себя через
него (метафора с шеей и головой актуальна только в одном
случае – когда у женщины изначально есть своя насыщенная
жизнь с пылающим Солнышком и все хорошо с самоприня-
тием, самоощущением и самооценкой).

Ну и наконец, каких мужчин имеет смысл запитывать
женской энергией, как это делать и можно ли из ничтожества
вылепить короля – это большая тема для отдельного разго-
вора.



 
 
 

 
Солнечный подвох: «у меня

гармоничное Солнце, а
самооценка под плинтусом»

 
В моем понимании астрологии в свое время был океан бе-

лых пятен – неточностей, неясностей, парадоксов и проти-
воречий, которые я в ходе практической работы постепенно
ликвидирую с помощью моих учеников. Без обратной связи
и экспериментов в реальном времени я бы никогда не сфор-
мулировал и не раскопал того, о чем даже вскользь не упо-
минается в «классических» учебниках.

Солнце – центр духа, источник силы гравитации, чтобы
притягивать желаемые события и явления в жизнь. Именно
от Солнца зависит уверенность в себе и своих желаниях. Ко-
гда заходит вопрос о самооценке, чаще всего исследуют силу
и аспекты Солнца.

Алгоритмов расчета силы планет (и Солнца, в частности)
существует несколько, подробнее они даются на курсе дли-
тельного обучения. А среди самых очевидных и бесспорных
признаков – положение в уголовом доме, в ручке по конфи-
гурации, загруженный планетами знак Льва, статус короле-
вы аспектов.

Оценка аспектации Солнца производится еще более неза-
мысловатым путем – подсчитываются мажорные гармонич-



 
 
 

ные (трин, секстиль) и мажорные напряженные (квадрат и
оппозиция), нейтральный соединение убирают из расчета.
Затем сравнивают, есть ли перевес в сторону напряженных
аспектов (линии черного цвета). Если черненьких аспектов
больше, то Солнце можно считать пораженным.

Получаем варианты:
1) сильное гармоничное Солнце = я хочу творить, быть

центром, звездой и греть теплом + у меня получается все
делать адекватно обстоятельствам, все довольны;

2) сильное пораженное Солнце = я хочу творить, быть
центром, звездой и греть теплом, но выходит нарциссизм,
эгоцентризм, привычка опускать других, чтобы возвысить
себя: пустая показуха курам на смех;

3) слабое гармоничное Солнце = не считаю себя звез-
дой, центром, хвастать и греть никого не собираюсь, но по-
чему-то все считают меня уверенным человеком, и у меня
получается гармонично реализовывать свои желания;

4)  слабое пораженное Солнце = считаю себя никем,
ничего не хочу, всего стесняюсь + меня никто и не замечает,
по судьбе достаются жертвенные роли.

Четвертый считается самым большим тленом, из которо-
го выбраться сложнее всего, но не невозможно. Первые три
выводятся в мегапозитив в течение 1–2 консультаций, а пер-
вый чаще всего и не нуждается в проработке.

Дальше еще веселее – используем ученический алгоритм,
получаем любой из первых 3 вариантов, но обладатель кар-



 
 
 

ты по факту жертва-жертва и ни разу в жизни не вылезал из-
под плинтуса. Здесь и кроется солнечный подвох, потенци-
альными причинами которого являются:

1) проблемы с Луной – человек в ходе своего развития
не успел отстыковаться от родовой системы, у него не ре-
шены проблемы базовой безопасности, поэтому номиналь-
но Солнце ему не принадлежит (человек отдает свое «Я» на-
чальнику, мужу, ребенку);

2)  квадрат Узлов  – Солнце заблокировано из-за того,
что человек не вышел на свою задачу воплощения и живет
против Миссии, которую дух взял на себя в подлунном мире;

3) проблемы с диспозитором  – планета, управляющая
Солнцем:

а) поражена,
б) сожжена,
в) ретроградна,
г) не является частью личности,
д) соединена с Лилит
е) испытывает иные ущербные приключения;
4) не учитывается сила аспектов – не все аспекты имеют

равный энергетический вес, например, пучок из трех сексти-
лей не спасет от влияния двух точных квадратур Марса и
Плутона.



 
 
 

 
Солнечные люди

 
Солнечный человек всегда выделяется.
Он просто живет, просто творит, ничего не ждет, не тер-

пит, не жалуется, не интересуется оценками окружающих, не
подстраивается, ни от кого не зависит. Любит себя, но и лю-
бит других. Полная самодостаточность, но никакой инфан-
тильной жертвенности и высокомерия.

Солнце  – энергетический центр человека, источник его
желаний и фокус намерения, на который нарастают собы-
тия, как лоза винограда на жердочку. Если убрать этот стер-
жень, то аккуратные плети винограда превратятся в невнят-
ный спутанный комок листьев и стеблей.

Так и с ростом человека.
В пространстве солнечного человека нет бедности, ведь

он несет в мир ценность, которая всегда оплачивается очень
щедро.

Солнечный человек знает, чего хочет, он неизбежно при-
ходит к целям, ведь они его личные, любимые, он смело бьет
в одну точку и не устает, ибо по эффекту самомотивации чем
больше делаешь, тем больше любишь это делать, и энергия
возвращается от каждой «ошибки» и «неудачи», которые в
реальности солнечного человека всего лишь ступеньки к по-
беде.

В мире солнечного человека нет одиночества, ведь ему хо-



 
 
 

рошо просто так с самим собой, он уверен в себе и знает себе
цену, а такие люди никогда не остаются без пары, если они
сами не захотят иначе.

В пространстве солнечного человека нет конкуренции,
которая присуща только подмастерьям, ведь если ты уни-
кальный человек и делаешь нечто по-своему, то твой талант
всегда ярок: ты черпаешь инсайты не из этого материального
мира, но из мира душ.

В реальности солнечного человека нет страхов, депрес-
сий, эмоционального выгорания – он чувствует невидимую
точку опоры в себе, особую силу, которая несет его по жиз-
ни. Когда другие ползут, с помощью внутреннего Солнца вы
серфите на гребне цунами.

И каждый из нас, независимо от пола, возраста, статуса и
достатка, может открыть в себе эту силу, стать бесстрашным
джедаем своего мира, перестать реагировать и опираться на
чужие морали-слова-мысли, начать творить каждое свое со-
бытие, просто вспомнив свое настоящее «Я».

Но имейте в виду, что вспоминание себя  – процесс
небыстрый, и силы социального гомеостаза постараются за-
тащить вас обратно: от мужа до начальника, от кошки до ма-
мы – все будут удивляться вашему идиотскому поведению,
ведь вами уже нельзя манипулировать по-старому. Для окру-
жающих вы станете немножко «ку-ку», как монах Чиррут
Имве из «Звездных войн».

Солнечная трансформация состоит из активных привы-



 
 
 

чек, наработки талантов, правил поведения и ряда пассив-
ных атрибутов, чтобы ваше бессознательное получило вер-
ный сигнал: «Эй, это же настоящая «Я», как я могла забыть
свой любимый цвет, запах, вкус, вот мой любимый спорт,
собака, игра, вот же мои настоящие таланты». Чтобы не те-
рять время, элементы своего «Я» можно даже разместить в
работе и хобби.

Лев – обитель Солнца, в этом знаке оно автоматически
светит ярче, чем в других. Львов проще всего моделировать
в качестве солнечного эталона, но не стоит думать, что у
Льва все в порядке с Солнцем забесплатно.

Автор этих строк, семидомный Лев, долгое время жил
неуверенным в себе трусоватым тихушником, до паниче-
ских атак боялся выступать в школьном театре и чуть не на-
делал в штаны, когда его первый раз выставили на сцену.
Процесс трансформации не стоял на месте, и теперь я чув-
ствую себя как дома в любом зале, хоть на тысячу человек.

Девятидомный Лев Мик Джаггер, который на 8-м десят-
ке до сих пор отжигает и знаменит на весь мир, создав с по-
мощью музыки особую культуру и кодекс чести. Кстати, его
отец и дед были учителями (9-й дом), но Лев знает свой путь
лучше других.

Втородомный Лев Луи Вюиттон просто любил дорогую
одежду и аксессуары, создав один из самых дорогих брендов
в мире с характерным золотым львино-помпезным шармом.

Перводомный Лев Энди Уорхол просто любил творить,



 
 
 

от графики до фильмов, превратившись в живую икону для
миллионов.

Пятидомный Лев Луи Армстронг просто любил импрови-
зировать и изобретать музыкальные мелодии (Уран), неза-
метно вытащив себя из чернокожего гетто Нового Орлеана
на олимп мировой славы.

Ну и наконец, когда в сети начала мелькать новость о де-
монстративно танцующем миллионере Джанлуке Вакки, я
ни разу не удивился, увидев его дату рождения.:)

«Что, если я не Лев»
Лев не Лев – каждый может стать джедаем, управлять сво-

ими событиями, быть уверенным в себе, любить и прини-
мать себя, невзирая на объективные обстоятельства и недо-
статки.

Если посмотреть по датам рождения известных людей, то
знаменитостей, ученых, учителей, композиторов, писателей,
миллионеров предостаточно среди представителей всех зна-
ков зодиака.

Следовательно, животворящая сила и яркость внутренне-
го Солнца привязана не к знаку, не к дому и не к аспектам
Солнца, а к тому, как человек это Солнце использует.

И что самое интересное – жизнь регулярно предоставляет
шансы разжечь искру своего духа.

Здесь и сейчас, внутри жизненного контекста каждого из
вас уже 100 % есть мощный рычаг, чтобы сделать свою жизнь
лучше. Надо лишь увидеть его и потянуть за рукоятку. Дру-



 
 
 

гое дело, что наши привычки, комфорт и корона на голове
«плавали, знаем» препятствуют личной эволюции. «Ну, ВСЕ
переделала, ну, ВСЕ попробовала – это невозможно: нет де-
нег, нет мужа, я старею, а вокруг только тупик и безнадега».

«Откуда я возьму летающую тарелку, денег на Тес-
лу нет, а летать боюсь», – возразят Водолеи. Но решение
всегда проще. Фундамент из солнечных действий всегда у
вас под ногами.

Дезмонд Досс (эту историю экранизировали в фильме
«Hacksaw ridge» / «По соображениям совести» в  россий-
ском прокате) жил в соответствии с религиозными идеями и
убеждениями, был готов умереть ради идеи, фактически сек-
тант (Солнце соединения Уран в Водолее), пошел в армию
за идею, чтобы мирно и без оружия (Водолей) спасать това-
рищей (Уран), забыв про свое «Я» (оппозиция Сатурн). Да-
же на войне почти век назад человек умудрился найти свое
«Я», получить признание и радость, поначалу отказавшись
от него.

Для розжига Солнца можно использовать любой элемент
карты. Даже тот, который в книжном формате дает депрес-
сию и подавленность. Но у природы не бывает плохой пого-
ды.

Тот же Сатурн обожает испытания и создает нереальный
ресурс для Солнца через аспект оппозиция, когда человек
играет в игру «терпение + труд». Это обнаружил на сво-
ем опыте Дезмонд Досс. Это обнаружили и Хью Джэкман,



 
 
 

и Мэттью МакКонахи: оба прошли через развод родителей
и поднялись из ниоткуда на самую вершину, оба играют в
фильмах настоящих себя – странных социопатических пер-
сонажей, отгороженных от социальных норм бетонной сте-
ной. У Хью так же идеально получился постаревший Росо-
маха, а играть в деда в 40 лет – мечта Сатурна.

В Голливуде работают гении, которые мастерски подбира-
ют актеров, раскрывая их настоящее «Я» в фильмах. Кто бы
подумал, что депрессивная молодая актриса Эмилия Кларк,
скромная и активно изображающая позитив в обычной жиз-
ни, так ярко раскроется в качестве королевы, управляющей
драконами (Плутон), сжигающей людей и меняющей любов-
ников (Марс).

Фактически путь трансформации Дейнерис из «Игры пре-
столов» – это настольная книга для любого Скорпиона, осо-
бенно чье Солнце зажато между двумя разрушителями Мар-
сом и Плутоном.

«Мне теперь сжигать людей вокруг и завести пятерых лю-
бовников?» – спросят обладатели квадратуры Солнца с Мар-
сом. Необязательно.

Например, овен Хью Хеффнер просто любил женщин и
секс, поэтому «нечаянно» создал бизнес-империю (Солнце
в 8-м доме) – Play (5-й дом) Boy (Марс, диспозитор Солнца).

Неужели овну обязательно быть замороченным на сексе?
Нет, но можно гонять на мотоцикле и управлять металлами.
Овны Майкл Фассбендер (Магнето) и Роберт Дауни-млад-



 
 
 

ший (Железный человек) успешно нашли себя через метал-
лические темы.



 
 
 

 
Базовое решение проблемы

нехватки энергии
 

Знакома ли вам ситуация, когда по утрам вы встаете та-
кие уставшие, будто вовсе не ложились спать? Когда в нача-
ле рабочего дня вы мечтаете об обеде, а на обеде уже о том,
как вечером наконец-то пойдете домой?

Среди причин часто называют экологию, недосып, ритм
мегаполиса, пассивный образ жизни и прочее – но все это
вторично и перестает вам вредить, когда у вас есть доступ
к базовому источнику энергии. Ко мне часто обращаются с
вопросом, откуда взять энергию и почему она так быстро за-
канчивается.

Если кратко, то отсутствие энергии – это несоответствие
своему внутреннему Я + борьба и сопротивление с реально-
стью, которая проистекает из этого несоответствия.

Когда вы изменяете сами себе, потеряли сами себя, не
чувствуете себя живыми и недополучаете от жизни радости
и драйва, то остается брать энергию не изнутри, а снаружи:
через тот или иной вид допинга (от сладких плюшек до алко-
голя и куда более вредных веществ) или через примыкание к
огромному эгрегору, чтобы питаться от него, например, че-
ловек может «погибать» днем на работе, но «просыпаться»
вечером, когда он приходит в тусовку футбольных фанатов.

В карте рождения есть три основных источника энергии:



 
 
 

Солнце, Марс и Плутон. «Распаковать» Марс и Плутон – за-
дача для опытного астролога или повод для консультации. А
вот рекомендации по включению Солнца будут даны ниже.

Я привожу общедоступный метод, который можно при-
менять, зная лишь свой солнечный знак. Путем профессио-
нального анализа карты рождения можно извлечь куда более
точные и конкретные стратегии построения своего будуще-
го. Но лучше так, чем совсем никак.

Итак, из любого источника узнаете, «кто вы по го-
роскопу» по дню рождения, далее:

Овны: совершаете все, что делает вас более сильными,
заметными, первыми – от спорта до бизнеса, от созидания
чего-либо творческого собственными руками до публичных
выступлений, изобретаете себе режим боя с препятствиями,
ищете «крепость», которую можно штурмовать, занимаетесь
видами деятельности, где нужен резкий мощный старт и про-
тивостояние кризису; смещаете акцент с вежливой коопера-
ции на единоличные результаты, намеренно тянете одеяло на
себя;

Тельцы: совершаете все, что делает вас надежнее и бога-
че; никуда не торопитесь, избегаете рисков и кризисов, тща-
тельно все планируете, изобретаете, что можно начать ко-
пить и коллекционировать; если вам внушают, что нужно от-
казаться от всего материального, что это будет мешать раз-
витию личности, то это не про вас, приветствуйте гедонизм
в любых его формах;



 
 
 

Близнецы: совершаете все, что делает вас умнее, спо-
собствует удовлетворению любопытства, обновлению знако-
мых, ближайшего окружения; выбираете виды деятельности,
где приветствуется спонтанность, работа в режиме мульти-
задачности, где можно прыгать между маленькими целями
и постоянно пробовать на вкус новые возможности;

Раки: совершаете все, что увеличивает уют и комфорт от
жизни, созидаете семейные связи, развиваете семейные от-
ношения, копаете историю, выстраиваете родословную, за-
водите себе хобби, связанное с едой, строительством, инте-
рьером, садоводством, медициной или психологией;

Львы: совершаете все, что делает вас исключительнее,
выше, роскошнее, окружаете себя атмосферой игры, азар-
та, творчества, общаетесь с детьми и сами с ними играе-
те, берете ответственность за важные проекты, после кото-
рых можно получить аплодисменты и гордиться собой, вся-
чески обеляете себя, позиционируя провалы и недостатки
как уникальные особенности; придумываете дело или увле-
чение, где бы вы командовали, имели бы возможность про-
явить некий авторитаризм;

Девы: совершаете все, что делает вашу жизнь богаче и
надежнее, а вас самих полезнее для себя и других; ищете воз-
можность помочь людям, ощутить себя незаменимым, нуж-
ным(-ой); занимаетесь методичным наведением порядка в
своей жизни, от бытовых вещей до четкой постановки задач
со сроками и цифрами; боретесь с хаосом и неопределенно-



 
 
 

стью; полезно заниматься хобби, связанным с красотой, ди-
зайном (особенно чего-то мелкого типа бижутерии), оздо-
ровлением;

Весы: совершаете все, что делает вас умнее, интеллигент-
нее; весам тяжелее всего «выписываться» из социума, т. к.
их внутреннее Я строго привязано к «вписанности» в кол-
лектив и получению внешнего одобрения; выходом из по-
добной ситуации является партнерство с человеком, кото-
рый уже встал на свой путь, оставив за бортом остальных жа-
лобщиков и одобряльщиков, направив свою энергию на со-
циальный рост, дружбу с элитой;

Скорпионы: совершаете все, что делает вас опаснее и бо-
гаче, и все то, что предполагает борьбу с отжившим, очи-
щение реальности от всего скверного, лживого, ненужного;
рубите правду-матку, говорите дураку, что он дурак, смело
отличайте «быть» от «казаться», вскрывайте «язвы реально-
сти»; скорпионы, как люди Плутона, в норме смело говорят
и делают то, чего другие боятся; чем больше экстрима в ва-
шей жизни, тем лучше; если вы пассивно существуете, а не
живете и если не чувствуете мир в виде матрицы энергий,
не занимаетесь инвестициями, психологией, эзотерикой, не
раскапываете тайны, никого не спасаете, то бессознательно
сползаете в роль пассивного манипулятора «сделаю гадость –
получу радость»;

Стрельцы: совершаете все, что расширяет ваше созна-
ние и миропонимание, способствует вашему развитию про-



 
 
 

сто во имя развития, дает вам неформальный статус экспер-
та, поднимает авторитет; побольше учитесь и затем начи-
найте учить других, изучайте иные культуры, путешествуй-
те, как можно чаще преодолевайте препятствия и выходи-
те за границы, как ментальные, так и социальные, и геогра-
фические; не жадничайте и не мелочитесь, фильтруйте хаос
из своей жизни, подчиняйте свою активность одной мощной
цели, которая зажигала бы сердце;

Козероги: совершаете все, что делает жизнь более упо-
рядоченной и стабильной, повышает ваш статус в обществе,
дает возможность управлять и контролировать себя и все во-
круг, подчинять одной задаче, которую вы реализуете через
Сатурнианскую связку «терпение+труд»; адекватно держать
от себя на дистанции все отвлекающие факторы и ставить
рабочий прагматизм над эмоциональными потребностями;
это не значит, что следует отказаться от «хочу», просто Ко-
зерогам грамотнее выбирать огромное ХОЧУ и сбрасывать
балласт из мелких желаний и хотелок;

Водолеи: совершаете все, что приобщает вас к глобаль-
ным процессам (политика, наука, фантастика, технологии
будущего и методы прогнозирования, эзотерика, филосо-
фия); активно строите паутину из знакомств, «зафрендив»
всю планету, но не утруждаете себя эмоциональными тонко-
стями и никем не командуете, просто общаетесь, работаете
или занимаетесь коллективным творчеством, но сохраняете
полную свободу и поддерживаете эффект «наедине со все-



 
 
 

ми»;
Рыбы: совершаете все, что приближает вас к высшим

смыслам и отрывает от земли (музыка, фото, кино, поэзия,
живопись, религия, психология, наука); чем больше роман-
тического тумана неопределенности в вашей жизни, тем луч-
ше; пользуйтесь интуицией, уходите от рутины в параллель-
ные миры, приобщайтесь к природной мудрости, занимай-
тесь благотворительностью, служите своим (но не чужим!)
идеалам.

Как узнать, что ваше Солнце зажигается и внутреннее
Я просыпается? Очень просто, вы начинаете на автопилоте
жить по принципу «думаю что хочу, говорю что хочу, делаю
что хочу». Внешнее «надо», «положено», «так нормально» и
«так все делают» замещается на «важно лично для меня».

Цена освобождения от чужой жизни может быть достаточ-
но высока (увольнение, развод), поэтому многие предпочи-
тают сидеть в болоте и тянуть туда тех, кто освобождается
от страхов.

Процесс освобождения выглядит примерно следующим
образом. Сначала возникает ощущение, что вы белая воро-
на. Появляется стойкое ощущение «мне навязывают это, это
и это, что для меня совершенно неважно, а важно совершен-
но другое». Вас не принимают, вас критикуют, вам пытаются
показать свое место. Про живого, естественного, яркого ре-
бенка в невротической семье принято говорить, что он «со-
всем отбился от рук».



 
 
 

Получается не жизнь, а настоящая борьба. Борьба, на ко-
торую тратится драгоценная энергия, которую потом вы не
чувствуете в себе. Приходится отстаивать свое Я с боем.

Или вы «пережмете» себя, найдете в себе смелость отбро-
сить привычки и выйдете к своему Я сами. Или обладатели
погасшего Солнца «пережмут» вас, и это уже будете не вы, а
безликая смесь установок социума, в котором вы живете.

Если пережимают вас, то ваша уникальность становится
вашим «проклятием»: источником позора, тревоги и внут-
реннего конфликта. Если же у вас хватает смелости, во-
ли и мудрости открыть глаза, то ваше Я начинает работать
как центр желаний и намерений, вокруг которого неизбежно
сформируется ваше лучшее будущее.

Включение совершенно новых позитивных событийных
слоев – мощнейший бонус, когда вы зажигаете свое Солнце.



 
 
 

 
Как развернуть коматоз духа:

почему солнышко погасло?
 

Многим знаком кризис 30-летия, когда заканчивается
энергия, падает мотивация, жить по-прежнему не получает-
ся, инерция юности иссякла – «Бобик сдох».

Ресурсное состояние (его аналогом является потоковое
состояние) – это полная уверенность в себе и в каждом своем
выборе, безусловная любовь к себе, наполненность энерги-
ей, радость от каждого действия и каждой прожитой секун-
ды, океан креатива внутри: все происходит как надо и когда
надо.

Источник потока – тот самый дух, который вселяется в
тело на старте каждого воплощения и возвращается домой в
астральный мир, когда человек умирает. Центр духа в карте
рождения обозначается Солнцем.

Поток генерируется изнутри – это физиологическая нор-
ма. По дизайну системы каждый человек может жить так.

Почему тогда это удел меньшинства?
Почему большинство не уверено в своих желаниях и спра-

шивает себя, правильно ли я захотела, что я должна была за-
хотеть, правильно ли я выбрал?

Почему большинство критикует себя и смотрит в зеркало
с разочарованием и попыткой найти изъян?

Почему большинство вообще не знает, как хотеть и что



 
 
 

хотеть?
Почему большинство считает, что забесплатно не любят,

поэтому обвешивает себя шмотками или влезают в автокре-
диты, чтобы дама сердца ахнула от вида машины фирмы
«Порше»?

Почему счастье и энергия оказываются привязаны к усло-
виям (много поел и много поспал – есть энергия, море секса
и море денег – есть счастье и т. п.)?

Потому что дух уснул или не просыпался вовсе.
Копнем вглубь причин этого процесса, in the heart of the

matter. Что может исказить или потушить искру божествен-
ного света, присущего изначально всем нам:

1) Проблемная мама.
В норме для пробуждения духа нужна мама, которая в

полной безопасности и комфорте, у которой есть все необ-
ходимое, она защищена и рожает ребенка просто так, пото-
му что хочется, а не потому, что: уже пора; лень идти на ра-
боту; хочется удержать мужа или похвастать в соцсетях. За-
дача мамы – кормить, гладить, создавать защиту.

Таких идеальных ситуаций мало. Даже если тревожная
мама с кучей тараканов в голове перечитает море психоло-
гических книжек и пройдет тренинги, но не изменит поведе-
ния, не научится принятию и проявлению тепла, дух ее ре-
бенка рискует так и не проснуться.

Еще одна ловушка – мама любит ребенка, но не любит па-
пу. Ребенок мало того, что на раз считывает все непроявлен-



 
 
 

ные родительские эмоции, так еще и ассоциирует себя с обо-
ими родителями. Поэтому мама грызет папу, злится на папу,
ревнует папу = мама не любит меня и не уверена во мне.

2) Проблемный папа.
В норме для пробуждения духа нужен папа-пример, кото-

рый не просто искренне ждет ребенка, любит и играет, но и
учит нервную систему нового человека рефлексу «захотел –
значит, сделал».

Таких идеальных ситуаций мало.
Обратите внимание, что даже если папа любит и играет,

но у него в голове стадо тараканов, то в качестве источника
самооценки и уверенности он выступить не сможет.

Справедливо и обратное: папа живет как хочет, но не но-
сится с ребенком целый день по садам и кружкам – эта ситу-
ация более адекватная, в этом случае Солнце у ребенка го-
реть будет в разы ярче.

3) Братско-сестринские обиды.
Здесь двоякая ситуация. Чаще всего везет старшему ре-

бенку, которого привели на свет родители еще в ресурсном
состоянии, когда в семье была свежа искра любви. Но этот
же старший ребенок может лишиться детства, если его пре-
вратят в завхоза «Ты старший, поэтому будешь помогать», в
итоге он ревнует, что все внимание досталось младшему.

Когда фокус родительской любви переключается, дух ухо-
дит спать и может не проснуться.

4) Психотравмы детства вне семьи



 
 
 

Мощные источники страха, подавляющий учитель, из-
верги-одноклассники могут помножить самооценку на ноль.
Надо заметить, что это возможно только в том случае, если
зерно проблемы уже заложено в психику через механизмы
(1–2).

5) Инкарнационный заряд
Дух с целью развития выбрал не залечивать энергетиче-

ские бреши, которые остались с прошлых воплощений (бе-
рутся как от физических катастроф, так и влияний тонкого
плана, например, последствия суицидов, проклятий).

Поэтому в текущем воплощении человек уже развивается
с отягощающим рюкзаком камней или иной более пахучей
субстанции.

6) Заряд родовой системы
Хронические энергетические сбои, которые мигрируют

из поколения в поколения, деградируя и усиливаясь. Напри-
мер, в роду слабые мужчины, которые медленно спиваются
или сидят под каблуком у мамы. Или агрессивные мужчины,
которые пьют и тиранят всех вокруг, держа в первобытном
страхе тех, кто ждет любви и поддержки. Или холодные то-
чилки-женщины, которые с утра до ночи пашут за пятерых
и выживают вместо того, чтобы жить.

7) Импринт
В первые полтора часа рождения человек воспринима-

ет все окружающее как абсолютную истину и команду для
100 %-ного исполнения, поэтому усталая матерщинница са-



 
 
 

нитарка, бубнящая проклятия про недостаток денег и что-
бы все сдохли, реально может определить часть дальнейшей
судьбы человека.

Подробнее об этом и многом другом  – на вебинаре «4
рождения», который сочетает самые успешные наработки по
разжиганию внутреннего Солнца с новой информацией по
управлению эмоциями, границам личности, прошлым и бу-
дущим жизням.



 
 
 

 
Предвестники беды: первые
признаки погасшего Солнца

 
Сдохший Бобик  – это всегда трагедия. Недальновидно

доводить ситуацию до точки невозврата, когда чихание с
кашлем превратились в полноценную пневмонию.

Перед тем, как сдохнуть, Бобик захворал.
Перед моментом «Я сгорела, в полном тупике, разрушена

карьера, развалился брак» происходило еще нечто важное,
что незаметно глазу и кажется «Да это у всех так в моем воз-
расте, так все живут».

За миг до того, как оказаться в канаве с опухшим лицом и
разлагающейся заживо печенью, каждый алкоголик уверен,
что он всего лишь культурно расслабляется в хорошей ком-
пании, это так у всех принято в нашей стране.

Сегодня мы разберем предвестники беды по отдельным
сферам жизни: как заранее понять, что ваш дух ушел спать
или вовсе впал в кому, что с вашим внутренним Солнцем
проблема, оно начало угасать и это не ваше беспочвенное
самобичевание.

Солнце погасло – брак:
– вам тошно находиться в одиночестве и/или вы начинае-

те чувствовать все краски жизни тогда и только тогда, когда
на вас обращают внимание и вы в отношениях;

–  вы любите человека, который пренебрегает вами, не



 
 
 

считается с вашими мнениями и интересами (например, ва-
ши просьбы остаются безответными, но вы подрываетесь и
меняете все свои планы по первому его звонку);

– вы становитесь зависимы от того человека, которого лю-
бите, начинаете жить его жизнью, угадывать его желания и
служить его интересам, даже если вам это неудобно и не хо-
чется, но по-другому поступить страшно = вы играете в игру
«Хочу причинить ему добро» вместо того, чтобы заниматься
своими делами;

– вы лазаете в голову любимого человека различными спо-
собами и вместо того, чтобы любить и радоваться, ковыряете
причины «Почему он так со мной поступает?»;

– вы ревнуете и пытаетесь подчинить себе любимого че-
ловека = вы не уверены в себе и в своей ценности.

Солнце погасло – здоровье:
–  появился астенический синдром  – слабость, ханд-

ра, сложности с концентрацией, пониженная работоспособ-
ность;

– упал иммунитет (снижена витальность), вы чаще боле-
ете;

– замедлилась регенерация тканей (стали подолгу зажи-
вать синяки и царапины);

– ухудшилась память (одна из причин – замедлился ней-
рогенез: клетки в мозге перестали размножаться и организму
не из чего строить новые связи, поэтому утверждение «нерв-
ные клетки не восстанавливаются» актуально только для тех,



 
 
 

у кого погасло Солнце);
– в сравнительно юном возрасте, до 40, начали проявлять-

ся старческие болезни (ишемия, остеопороз, гипертония, по-
дагра, деменция).

Солнце погасло – работа:
– вам стало сложно выполнять те операции, которые еще

пару лет назад делались на раз-два;
– вам кажется, что вы в тупике и новых возможностей нет

(бизнес – риск + бандиты все отберут + рынок уже поделен
+ нет стартового капитала, на работе – тошно, уйти во фри-
ланс – страшно, где брать клиентов);

– у вас появилась привычка сравнивать себя с другими,
более успешными коллегами, вы начали завидовать;

– вы ищете способы делать поменьше и получать поболь-
ше, а затем и вовсе обесцениваете себя, присматриваясь к
позиции с меньшей оплатой, но и меньшей ответственно-
стью;

–  вы ищете ролевые модели для копирования, западае-
те на гуру или биографии известных людей, постоянно под-
сматриваете за чужими жизнями;

– ваша рабочая деятельность «замыливается», вы переста-
ете читать, не повышаете свою квалификацию и делаете каж-
дый день одну и ту же операцию, ведь это так комфортно;

– вы застряли, перестали расти в деньгах, и вам нечего
ответить на вопрос руководителя: «Почему я должен тебе
больше платить?» – кроме: «Потому что я долго работаю у



 
 
 

вас и стараюсь».
Помните, что здоровье, богатство и семья не приводят к

счастью, это счастье приводит к ним. Источник этого сча-
стья, Солнце, всегда у вас внутри.



 
 
 

 
Роль Луны в развитии человека

 
Творец создал человека с тем замыслом, что у каждого из

нас есть секретная сфера, от которой мы зависим, которую
мы чувствуем особенно остро и где одновременно обретаем
невероятный комфорт и спокойствие, когда там все хорошо.
Но если в этой сфере что-то не ладится, нас охватывает бес-
покойство, страх и даже паника. Эта эмоциональная ахилле-
сова пята в карте рождения читается из параметров Луны.
Меня часто упрекают в пении од Солнцу при тотальном иг-
норе второго светила. Восполняю этот пробел.

Развитие любой сферы, от финансов до способностей ду-
ха, неминуемо приводит к попаданию в зону турбулентности
согласно принципу астрологического рычага.

Чтобы дать время равновесным силам природы вывести
вас на новые рельсы будущего и чтобы противостоять силе
трения о прежнюю реальность, необходим запас внутренних
ресурсов: как солнечных, так и лунных.

Солнце пробуждает, дает энергию, осознанность, способ-
ность отделиться от массы и не соскочить с цели благодаря
ощущению «это мое, я просто играю в это, несмотря на ре-
зультат». Но функция Луны не менее важна.

Луна позволяет:
1)  чувствовать себя комфортно, естественно и просто

ЖИТЬ;



 
 
 

2) расслабляться и регенерировать запас сил;
3) держать нос по ветру и адаптироваться к ситуации, за-

быв про правила, расписания, процедуры и университетские
догмы;

4) принимать реальность такой, какая она есть, не расхо-
дуя энергию на сопротивление.

Без Луны невозможно написать рассказ, ибо будет отклю-
чено внимание и восприимчивость. Без Луны невозможно
регулярно заниматься творчеством, потому что душа будет
изолирована за бетонной стеной. Без Луны невозможно со-
здать прибыльный бизнес, смело протестировав несколько
гипотез идеального продукта и смирившись с тем, что не все
продается согласно с бизнес-планом.

И наконец, без проработки Луны человек сохранит эмо-
циональный клин (у всех он разный в зависимости от строе-
ния карты), который будут сбивать концентрацию и консер-
вировать страх поражения, а также зависимость от стереоти-
пов прошлого.

Попытки прятать свои эмоции и избегать их, попытки
смаковать негатив и придумывать ему умное объяснение –
все это, в зависимости от строения карты рождения, рушит
здоровье; финансовую емкость; отношения.

Какую бы сферу мы ни развивали, в конечном счете мы
делаем все, чтобы погладить свою Луну и что-то почувство-
вать, получить ту самую эмоцию.

Профессиональная астрология опирается на принцип, что



 
 
 

дом и знак Луны надо перевести на верхний этаж реализа-
ции, гармоничные аспекты Луны использовать как источник
энергии и стабилизаторы, а напряженные – реализовать по
назначению, применив компенсаторные возможности горо-
скопа.

В Интернете множество сервисов, позволяющих узнать
свой лунный знак по времени рождения. Сделайте это, и
можно смело брать на вооружение методы правильного рас-
слабления. Нет ничего более лунного на свете, чем накор-
мить свою Луну энергетически верным отдыхом.

Как расслабляться лунным Овнам:
через выпуск пара – спорт, танцы, публичные выступле-

ния; через работу, когда мы просто переключаемся с одного
вида деятельности на другой:

Как расслабляться лунным Тельцам:
через обычные земные радости  – шопинг, спа, массаж,

рукоделие, кулинария, садоводство; дополнительный релакс
дает факт осознания финансовой безопасности и наличия
запасов;

Как расслабляться лунным Близнецам:
через общение и поездки; через удовлетворение своего

любопытства: от любимой книжки до «сидения» в мобиль-
нике.

Как расслабляться лунным Ракам:
самым традиционным путем: хорошо спать и хорошо ку-

шать; через общение с родственниками; через приготовле-



 
 
 

ние красивой и вкусной еды;
Как расслабляться лунным Львам:
через игру и азарт, через общение с любимой «игруш-

кой» (как бывает машина у мужчины или любимый внук у
бабушки); через демонстрацию себя любимой (любимого):
будь то организация праздника или «ярмарка тщеславия»
в собственном профиле Instagram;

Как расслабляться лунным Девам:
через кропотливую деятельность, в ходе которой получа-

ется нечто красивое; через уход и лечение; через общение с
домашними животными; через банальную уборку;

Как расслабляться лунным Весам:
через деликатные беседы с людьми и расширение круго-

зора; через театры и светские мероприятия; через шоппинг
и созерцание красоты;

Как расслабляться лунным Скорпионам:
через ситуации напряжения по принципу «чем больше га-

дость, тем больше радость»; через спорт, активный отдых,
восточные единоборства, экстрим и различные формы хули-
ганства; через азартные игры и инвестиции;

Как расслабляться лунным Стрельцам:
через ситуации, где вас хвалят, уважают и воспринимают

как эксперта; через путешествия и любые формы соприкос-
новения со всем иностранным; через духовное развитие; че-
рез активный отдых, танцы и спорт; через философствова-
ние и политику;



 
 
 

Как расслабляться лунным Козерогам:
релакс происходит от ощущения «я профессионал, я на

вершине общества, все стабильно, все под контролем»; через
статические нагрузки (растяжки, йога, тренажерный зал);

Как расслабляться лунным Водолеям:
через общение с друзьями, через клубы и тусовки, через

поездки (велосипед, мотоцикл); через контакт с техникой
(компьютерные игры, хобби в духе изобретательства, «копа-
ние в гараже»); через свою причастность к социуму и прояв-
ление гражданской позиции (чтение финансовой аналитики,
просмотр новостей, копание в расследованиях Навального и
т. п.); аналогично лунным Близнецам, Водолеи неплохо ре-
лаксируют, утопая в любимой книжке;

Как расслабляться лунным Рыбам:
через медитации, общение с животными, тонкими энер-

гиями и высшими смыслами; через прогулки в одиночестве;
через кино, хобби в виде фотографии или живописи; через
духовное развитие, интерес к психологии;



 
 
 

 
5 лунных принципов

коррекции негативных эмоций
 

Мы живем в динамичном, постоянно изменяющемся ми-
ре. Завтра никогда не будет таким, как сегодня, а стабиль-
ность – миф. Примечателен тот факт, что чем больше изме-
нений происходит в окружающей среде, тем чаще у людей
наблюдается депрессия и проблемы с психикой (успешные
«технократичные» японцы находятся в топе наций по стати-
стике суицидов, тогда как нищие гаитяне радуются жизни, да
и на нищей Шри-Ланке мне не встретилось ни одного центра
лечения психологической хандры, которые сплошь и рядом
появляются в Москве).

Луна в карте рождения – это психологический радар, ко-
торый сканирует изменения среды. Также Луна отвечает за
контекст эмоциональных ожиданий: «что мне подготовила
судьба сегодня». Если произошедшие изменения совпадают
с этими ожиданиями – ура, «повезло». Если динамика реаль-
ности идет вразрез с эмоциональным контекстом – печаль,
неприятие, «быть не может, как же так, ведь мы так надея-
лись, а не повезло».

Таким образом, негативная эмоция берется от нестыков-
ки «случилось» и «ожидалось внутри». А общеизвестно, что
негативные эмоции портят здоровье, сжигают энергетиче-
ские резервы, мешают развитию любых сфер в жизни. Ин-



 
 
 

тернет, литература и аптеки пестрят рецептами борьбы с
негативными эмоциями. С точки зрения астрологического
анализа борьба эта бесполезна и даже вредна. С таким же
успехом человек будет бороться с томографом, когда узна-
ет, что у него опухоль. С такими же результатами нерадивая
хозяйка будет бороться с мышами и тараканами, складывая
остатки еды под кровать или не вынося мусор месяцами.

Как понимание функций Луны (планеты, отвечаю-
щей за эмоциональную жизнь) помогает избавиться
от этой проблемы:

1) негативная эмоция – это не проклятие, а лунный сигнал
«что-то не так» (как боль у организма);

2) и сигналит Луна о том, что наше поведение, наши дей-
ствия противоречат естественному ходу событий;

3) необходимо выявить, какое правило нашей жизни на-
рушается, и прочитать скрытое сообщение, зашитое в эмо-
цию: проблема снаружи (обстоятельства) или внутри (вос-
приятие); в 9 из 10 случаев человек любит привязывать свое
состояние к обстоятельствам («я бы радовалась, если бы вер-
нулась молодость»; «я бы радовалась, если бы муж зараба-
тывал нормально» и т. п.); ровно наоборот – 90 % случаев
относятся к проблемам внутренним;

4) изменяем режим поведения (внешний) и характер ожи-
даний (внутренний – процедура, заслуживающая отдельной
книги) в соответствии с естественным ходом событий в под-
лунном мире;



 
 
 

5) получаем радость и удовлетворение.
Например:
• страх – организм «морозит» себя перед неизвестным

будущим, тормозит себя и раздувает потенциальные препят-
ствия до невероятного размера; т.  к. это преимуществен-
но эмоция Сатурна (иногда с примесью влияния Нептуна и
Плутона), то страх преодолевается Сатурнианским методом
«терпение + труд», т. е. практикой и репетицией того, чего
боимся, постепенно приближая событие по принципу «гла-
за боятся, руки делают» (помните, когда вы боялись писать
что-либо или выйти к доске в школе? Испытываете ли вы та-
кой же кромешный ужас, когда небрежно делаете заметку в
блокноте сейчас?);

• гнет одиночества – организму плохо, когда он наедине
с собой. Это солнечная эмоция, которая требует проработки
Солнца;

•  гнев и злоба  – Марсианские эмоции, которые сви-
детельствуют о некомпенсированном источнике агрессии, в
связи с чем необходимо рушить-рвать-метать-предприни-
мать в обстоятельствах астрологического дома, где стоит
Марс;

• разочарование  – Юпитерианская эмоция, связанная с
потерей чувства меры и реальности; требуется реализация
Юпитера по тем сферам, на которые он влияет в карте; часто
оно связано с совершенствованием инструмента целеполага-
ния (умением ставить правильный срок делу и трезво оце-



 
 
 

нивать объем ресурсов);
• чувство вины – эмоция-смесь Юпитера и Сатурна, по-

множенная на проблемное Солнце, комбинация «я не смог,
хотя обязан» + «я плохой»; она связана с потребностью со-
ответствовать стандартам (каким угодно, будь то воображае-
мый образ мамы, ожидания светского общества или началь-
ника); выход из этой эмоции обычно связан с признанием
факта: «да, так и есть» (Сатурн) + вариант будущего разви-
тия событий: «извините, переделаю завтра к обеду» (Юпи-
тер); обладатели пораженного Сатурна часто грешат зацик-
ливанием на прошлом, подкармливая свое чувство вины но-
стальгией; от этого (в большинстве случаев, кроме самых
тяжелых) можно вылечиться построением стратегий на бу-
дущее или мобилизацией организма под конкретную задачу
(приказ сдать отчет к субботе);

• зависть – Плутоническая эмоция «все чужое – мое», «у
них есть, а у меня нет – несправедливо; чтоб они все сдох-
ли, вот тогда будет справедливо»; вместо самоедства лечится
перенаправлением Плутонических энергий, которые реали-
зуются в бизнесе, инвестициях, риск-менеджменте, превра-
щая черную зависть в спортивный интерес.

Все сферы жизни, все наши цели, мечты и надежды сво-
дятся к тому, что мы живем ради эмоций, чтобы чувство-
вать себя хорошо. Поэтому негативная эмоция  – лучший
наш друг и помощник, сигнал к действию, благодаря которо-
му мы создаем не косную стабильность (она миф), но дина-



 
 
 

мическое равновесие между «хорошо» и «временно плохо,
но будет еще лучше».

Сильная гармоничная Луна или Луна в напряженных, но
проработанных аспектах – залог того, что человек воспри-
нимает мир адекватно, реагирует на него естественно (глав-
ный лунный принцип), а не по навязанным правилам и сов-
ковым шаблонам.



 
 
 

 
Деревянная Луна:

рефлекс жить в драме
 

Из школьного курса биологии многие помнят, что чело-
века считают биосоциальным существом. Тот самый корень
«био» – это как раз про Луну. Обратите внимание, что «био»
стоит на первом месте.

Для человека разумного могут быть пределом мечтаний:
благосостояние, брак с мужчиной мечты, миллион подпис-
чиков, духовный рост (кому что☺). Но! С точки зрения ба-
зовой биологии все это является сущей чепухой. Вспомните
пирамиду Маслоу, что там в основании? Мерседес? 101 ро-
за? Лайки? Кругосветка и пассивный доход? Не-а.

Как бы ни так. Наши привычки изначально не заточены
под успех, любая попытка выделиться из стада автоматиче-
ски табуируется родовой памятью, когда сотни поколений
жили в режиме «достаточно, не высовывайся».

Животная потребность в безопасности и инстинкт выжи-
вания всегда перекроет современные хотелки счастья-радо-
сти. Не может идти и речи о разжигании Солнца и жизни
в соответствии со своими желаниями, пока не закрыты про-
блемы по Луне.

Как понять по обычным жизненным проявлениям,
что Луна задеревенела и с ней проблемы:

1) вам некомфортно в этом мире, вы как будто потеря-



 
 
 

ли вкус к этой жизни (проблемы с питанием, гормональные
проблемы у женщин, алкоголизм и зависимости у мужчин);
вас постоянно тянет куда-то срулить, то ли эмигрировать, то
ли просто путешествовать, вам постоянно нужны покалыва-
ния-подергивания, шум, какие-то сверхвпечатления;

! аллергия на животных, особенно котов, и лактозу (не
усваивается молоко) + диеты и нелюбовь к еде, традицион-
ной для территории рождения (например, молоко, хлеб, ка-
ши – для России), ну и, наконец, вегетарианство (см. стр.
107) – это внешние признаки того, что не все в порядке с
Луной;

1а) часто в мужском случае – куда бы вы ни переехали, вы
критикуете жилье / семью («уволили с работы, потому что
родители нищие и не дали денег на Гарвард») / жену, и даже
в случае 5-го брака наступаете на одни и те же грабли: жена
то скучная и холодная, «слишком примитивная», то точилка
«вырви глаз», с которой невозможно жить без смирительной
рубашки и шприца с галоперидолом под рукой;

2) у вас деформирован эмоциональный план:
– «чувствую, но не могу выразить»;
– «боюсь, что мои чувства никому не интересны и помол-

чу»;
– «я не уверена, что именно чувствую, люблю или не люб-

лю его на самом деле, или придумала, как же чувствовать
правильно?»;

– «вообще ничего не чувствую, все по фигу»;



 
 
 

3)  вас донимают различные страхи и фобии, например,
вам все время кажется, что скоро закончатся деньги, надо
побольше пахать, что мир опасный и вас никто не защищает;
у вас вызывает панический ужас тот факт, что родственники
перестанут с вами общаться;

4) у вас испорчена долгосрочная память – когда слышите
информацию, то все прекрасно понимаете, но проходит пара
дней, и вы не помните ничего из услышанного;

5) у вас деформированы границы личности: вы постоянно
ждете заботы от других людей и при этом лазаете в чужие
жизни вместо того, чтобы жить своей. Называя это «Я же
забочусь о них! Это мои родные люди!»:

– «не строится личная жизнь дочери»;
– «не зарабатывает муж, как его замотивировать»;
– «живем с мужем в общежитии, звоню маме каждый день

и хочу взять ипотеку на себя для нее»;
6) вам тяжело приспосабливаться к новым условиям: лю-

бой переезд, увольнение с работы или развод являются адо-
вой мукой, вы прирастаете корнями к любым условиям и го-
товы на все, лишь бы все осталось по-старому и шло по пла-
ну;

7) вам тяжело увидеть новые возможности, вам кажется,
что каждый день происходит одно и то же, вы в замкнутом
кругу:

– «нельзя найти высокооплачиваемую работу в этом го-
роде»;



 
 
 

– «в моем регионе нет нормальных мужчин, все уехали в
Москву»;

– «я 30 лет на госслужбе, это в принципе невозможно уйти
в коммерцию»;

– «невозможно найти нормального психолога / врача / ад-
воката, все врут и разводят на деньги».

Таким образом, деревянная Луна перестает выполнять
свою природную функцию мировосприятия, доверия, про-
живания эмоций и адаптации к новым условиям, и человек
не живет, но выживает: все время на адреналине, в стрессе,
создавая драму из каждой пустяковой задачи.

Можно ли извлечь пользу из этой драмы? Конечно, об
этом далее.

♦ Я выделяю 2 типа вегетарианства:
– от радости (у меня все хорошо, но реально рыба вкуснее

говядины, или мне просто жалко коровок);
– от боли (у меня все плохо, и я показываю фигу родовой

системе «не буду есть то, что ела мама»).

Луны в агрессивных знаках или в аспектах с агрессивны-
ми планетами (Овен, Скорпион, Марс, Плутон) создают себе
больше всего проблем, если отказываются от мяса. Так что
подумайте трижды насчет чистого вегетарианства и, особен-
но если вы молодая женщина, поговорите с врачом педиат-
ром, репродуктологом, неонатологом о судьбе детей, чьи ма-



 
 
 

мы вегетарианки. Они вам скажут пару ласковых.:)
Не надо обманывать свою Луну.



 
 
 

 
О целостности ума

 
В натальной карте за интеллект отвечают главным обра-

зом две планеты: Меркурий и Юпитер.
Меркурий – это способность задавать вопросы, схваты-

вать информацию на лету и методично воспроизводить уже
выученное; это аналитические навыки дробить услышанное
и прочитанное, выделять части, нарезать фразы на слова,
чтобы потом складывать их в другой последовательности.

Юпитер – это способность посмотреть с высоты птичьего
полета на изученное, способность давать ответы и создавать
систему, это синтетическое мышление, связанное с обобще-
нием изученного в правила-понятия-теоремы и созданием
новых идей и смыслов, отделением зерен от плевел.

В зависимости от нюансов натальной карты у каждого
человека одна из планет сильнее, другая слабее; одна до-
минирует, другая ведомая и подстраивается. Грубо говоря,
всех людей можно разделить на «учеников-коммуникато-
ров-рационалистов» (меркурианцы) и «креативных филосо-
фов-технологов» (юпитерианцы).

Несмотря на ведущую роль одной из планет, для макси-
мально эффективной работы интеллекта требуется гармо-
ния: первичное звено Меркурий (совместно с Луной) служит
пылесосом внимания и захватывает новое, сортирует еди-
ничные факты, которые впоследствии Юпитер синтезирует



 
 
 

в единую систему: то, что нейрофизиологи называют пост-
процессинг, когда информация превращается в знания и на-
выки.

Однако информационная структура общества, подход к
образованию детей и технологии нашей среды навязыва-
ют нам меркурианство. Зачем запоминать, когда можно до-
стать телефон и «погуглить». Зачем что-то сочинять и раз-
мышлять, когда есть готовые ответы в Интернете. Зачем де-
лать выводы, если по телевизору и так все скажут. В боль-
шинстве школ нестандартное мышление подавляется, вме-
сто него навязывается навык копировать и пересказывать,
получая одобрение.

Кроме того, мы живем в таком насыщенном потоке внеш-
него шума, что даже изначально сильный Юпитер атрофи-
руется в потоке поверхностного общения, SMS, e-mail, на-
поминалок и так далее.

Помимо бесспорных технологических плюсов информа-
ционный век непреднамеренно сделал людей глупее, как в
свое время промышленная революция и Генри Форд на-
градили людей остеохондрозом и другими проблемами, по-
скольку стало удобнее ездить, а не ходить.

Особенность нашего мозга такова, что за редчайшими ин-
дивидуальными исключениями он строго монозадачен, т. е.
выполняет одну операцию в одну единицу времени. Если вы
легко прыгаете между разными темами и вопросами  – не
тешьте себя иллюзиями, ваш интеллект вынужден рубить на



 
 
 

корню одну задачу, останавливать себя, метаться к другой,
затем возвращаться к третьей.

В норме фаза Меркурия (услышал, посчитал, почитал,
узнал) сменяется фазой Юпитера (постпроцессинг, в ходе
которого информация уходит в долгосрочную память и ста-
новится частью нашего собственного опыта). В условиях
постоянного потока информационного шума, когда мы пы-
таемся говорить-думать-делать одновременно несколько за-
дач, занимаемся шаблонными операциями, не задумываемся
о глубине и смысле, принимаем видимое и не читаем между
строк, а вместо памяти используем поисковые системы, то
ломаем нервные связи здоровых клеток мозга и выключаем
Юпитер.

Симптомы атрофированного Юпитера:
– становимся рассеянными;
– не можем ничего запомнить, страхуемся напоминалка-

ми и планшетами, чувствуем себя как без рук с разряженным
телефоном;

– не можем сконцентрироваться на одной проблеме, вер-
тимся в болоте задач, каждая из которых манит и кажется
важной, но при этом у нас не получается создать лестницу
приоритетов;

– делаем всего понемножку, но не делаем ничего конкрет-
ного, не получая удовольствия ни от процесса (потому что
он превращается в суету и однообразие), ни от результата
(потому что его попросту нет);



 
 
 

– рефлекторно возникает желание проверять почту или
лайки в соцсети каждые 5 минут, мигрируя из реальности в
виртуальность;

– у нас не получается писать и читать внятные длинные
тексты, не получается вдумываться, нет возможности делать
выводы и придумывать нечто самим, приходится копировать
у других.

Даже если ваша деятельность связана с морем информа-
ции и без телефона с соцсетями ваша работа теряет смысл, в
вашем распоряжении присутствуют простейшие методы со-
хранения ясности и мудрости вашего разума и восстановле-
ния нарушенных нервных связей:

1) составляйте для себя расписание и дозируйте виды на-
грузок: проверяю почту и телефон в такое-то время, основ-
ную работу делаю в такое-то время, отдыхаю от всего в та-
кое-то и т. п.;

2) периодически полностью отделяйте себя от привычной
суеты, проще всего – через далекое путешествие; если нет
возможности – отключаете все виды связи и путешествуете
по ближайшему лесу или парку;

3) забудьте про отговорку «я уже отучился в школе и ву-
зе, больше не буду» – постоянно насыщайте свой мозг новы-
ми знаниями и навыками (речь не о поверхностном чтении
статей, а о полном цикле услышал-увидел-попробовал-сде-
лал-запомнил-научил других);

4) отучайте себя от гаджетов, тренируйте память, помень-



 
 
 

ше подсматривайте;
5) если вы работаете за компьютером и делаете важные за-

дачи (документ, таблицу, дизайн, план), то отключайте Ин-
тернет-роутер или выдергивайте сетевой шнур, или поставь-
те себе программу, которая по запросу отключала бы Интер-
нет и лишала бы вас соблазна проверить соцсети и любимые
сайты с новостями и котиками.

Именно Юпитер делает человека не просто многознаю-
щим, но и мудрым. Недаром в самых передовых западных
компаниях на вес золота ценятся люди, прошедшие совет-
скую школу и классические технарские вузы Новосибирска,
Петербурга и Подмосковья, где вместо планшета, компьюте-
ра и калькулятора основой была голова и листок бумаги.



 
 
 

 
Аналогии планеты Венера:

параллели в любви и деньгах
 

В астрологии планета Венера управляет как деньгами, так
и личной жизнью. Ниже я выписал примеры того, что гово-
рят мне люди на занятиях и на консультациях. Меня не пере-
стают удивлять эти параллели и созвучия в сознании людей.

Миф: чтобы построить личную жизнь, надо сидеть и
ждать родственную душу, как только я ее увижу, то тут же
пойму: «Это она, наконец-то!» (литература и кино пестрит
соответствующими душещипательными примерами).

Реальность: любовь с первого взгляда в 99,99 % случа-
ев оказывается быстро сгорающим гормональным влечени-
ем, а истинная эмоциональная сцепка, которая служит осно-
вой удачного брака, развивается месяцами.

Миф: для старта своего дела надо просто найти волшеб-
ную нишу, до которой еще никто не додумался, тогда бизнес
сам собой сложится и наступит счастье (Интернет и псев-
долитература содержат массу неподтвержденных примеров,
когда студент уволился, придумал погремушки для собачьих
хвостов, взял кредит и стал миллионером).

Реальность: предприниматель подобен ученому, кото-
рый формулирует и тестирует гипотезы. Только бизнес-план
проверяется на прочность не законами природы, а рынком.
Историю про волшебную нишу придумывают слабые люди,



 
 
 

которые боятся поражений и ленятся тестировать очевид-
ное.

Миф: я одинок, моя жизнь убога, нет красок без любимо-
го человека, но как только я встречу родную душу, то с небес
прольется счастье, и все тут же исправится в лучшую сторо-
ну. Браки заключаются на небесах, мой партнер сам найдет
меня и избавит от одиночества.

Реальность: если партнер используется как мазь для ле-
чения язвы на сердце и антидепрессант, то одиночество в па-
ре только усилится, породив двух несчастных людей. А душа
партнера из вашего кластера даже вас не заметит, ибо если
вы неинтересны себе, то до вас нет дела и другим.

Миф: я работаю на нелюбимой работе, все валится из
рук, никто меня не ценит, но как только я уволюсь и уйду
во фриланс/бизнес, покажу кукиш самодуру-начальнику, то
тут же настанет счастье.

Реальность: Сатурн дает качества, которые предполага-
ют высшую власть в социуме. Человек Сатурна искусно стро-
ит бизнес, легко организует свое и чужое время, мастерски
распределяет задачи и достигает непревзойденных результа-
тов. У Сатурна есть оборотная сторона – он чувствует иерар-
хию.

Таким образом, если вы не умеете подчиняться и не спо-
собны добиться результатов на текущей работе, то их не бу-
дет и в индивидуальной деятельности.

Миф: меня бросили ради нее/него – чем я хуже? За что?!



 
 
 

Реальность: выбор партнера происходит по бессозна-
тельному механизму. Цепляет или не цепляет, точка. Люди
не понимают этого и думают, что если у них будет больше де-
нег или краше внешность, то тогда они добьются недоступ-
ного сердца. Результат этого «добивания» всегда плачевен.

Если вы не цепляете, это не значит, что вы хуже, просто не
прошли бессознательные и событийные фильтры. Найдите в
себе мужество отпустить эту ситуацию.

Миф: я отличник в учебе, работаю на совесть, отлично
выполняю указания руководства, профессионал дела, но по-
лучаю скромную зарплату, а мой друг двоечник, который
в 100  раз глупее и работает в 100  раз меньше, занимает
прочную позицию в топ-менеджменте и зарабатывает за день
больше, чем я за месяц. Ну почему?!

Реальность: у каждого человека свои деньгогенериру-
ющие действия (читаются в натальной карте), и далеко не
всегда они сводятся к архетипическому «работать хорошо».
Иногда весьма странные качества, типа умения входить в до-
верие, возносят человека на вершину социума.



 
 
 

 
Марсианская охота на лень

 
Не секрет, что в любой инициативе самое сложное – это

сделать первый шаг. Многие наши мечты разбиваются об эту
сложность, как волны о волнорез. Даже у людей с сильным
Солнцем, дающим море желаний и даже намерений, реаль-
ность может заметно отставать от абстрактного «хочу» по
причине банальной лени.

Лень – это не болезнь, не «вегетососудистая дистония», не
порок, «не бич мегаполиса», а просто иллюзия, внутренний
выбор ленивца: «буду ждать, откладывать, бездельничать».

Бытовые объяснения «я сова, если бы я жил на природе,
то вставал бы в 5 утра и все успевал / я делаю все в режи-
ме аврала, потому что таково мое жизненное кредо» тоже не
вызывают доверия и служат злобным препятствием к верши-
нам вашей продуктивности в любом деле.

Будь то бизнес или будь то духовное развитие – все в на-
шей реальности эволюционирует через повторяемость, регу-
лярную практику «попробовал-ошибся-попробовал-ошибся
→ получил суперкачественное решение по результатам оши-
бок».

Ленивец, бездействуя, сам себя лишает топлива для но-
вых эволюционных решений. Когда у предпринимателя или
ученого спрашивают секрет успеха, то в большинстве случа-
ев ответ гуру вращается вокруг формулировки «просто де-



 
 
 

лайте вопреки обстоятельствам, и тогда обстоятельства под-
строятся под вас».

Лень подпитывается несколькими источниками:
– отсутствие базовой энергии (при рождении нам дается

авансом «атомный реактор», но мы его либо так и не вклю-
чаем, либо моментально прожигаем вредными привычками
и внутренними конфликтами, в том числе поэтому многие
сейчас в 30 лет болеют стариковскими болезнями);

– низкая самооценка («кто я такая, чтобы высовываться и
что-то начинать, что люди подумают»);

– близорукость, неумение мыслить будущими периодами
в комбинации со страхом поражения («я бы начал это делать,
если бы не…», «а то вдруг…».).

Для решения вашей проблемы продуктивности «под
ключ» требуется тщательная работа с картой рождения, при
которой мы находим пути как уменьшить минусы, купиро-
вать каждый источник и компенсировать причины лени, но
по полной программе распаковать плюсы.

Вместе с тем есть простой, но краткосрочный способ опе-
ративно замотивировать и простимулировать вашу функцию
психики, которая отвечает за старт инициативы.

Алгоритм охоты на лень:
1) открываем астропроцессор онлайн:
http://www.mylablife.ru/astro;



 
 
 

2) в стандартной → одинарной карте вводим свои данные
(какие знаете, просто дата рождения тоже пойдет);

3) находим в вертикальной колонке Марс и смотрим на
его знак;

4) примеряем рекомендации.

Марс в Овне – проблем с прокрастинацией у вас мень-
ше всего, стартуете дела легко, корень проблемы в дефици-
те стабильности и слабой нацеленности на результат; если
вы обладатель такого Марса, но чувствуете поедающую вас
лень, то намеренно выбирайте для работы те рисковые сфе-
ры, которые предполагают разрушение и эксперимент, а не
кропотливое строительство; вы – победитель везде, где надо
соревноваться, «тушить пожар», творить просто и быстро,
«на коленке» и что-то новое;

Марс в Тельце  – создать условия комфорта: украсить
свое рабочее место, ходить на массаж, браться за дела, за ко-
торые вы точно знаете, сколько получите денег, не работать
за абстрактную мечту. Придумать методы, которыми можно
гарантировать результат и стабильность в деле (взять пред-
оплату, например);

Марс в Близнецах – собрать максимум информации, пе-
речитать книжки по теме, пересмотреть все в youtube на те-
му дела, пообщаться с ближайшим кругом знакомых; сделать
акцент на ментальной работе или продажах;

Марс в Раке – создать условия комфорта, в идеале рабо-



 
 
 

тать из дома или создать филиал дома в офисе с едой, ков-
риком и т. д.; придумать себе эмоциональный стимул (по-
радовать маму, испугаться бедности, помечтать о «мерседе-
се»); выбрать деятельность, где надо ориентироваться по си-
туации, следовать душевному порыву и заботиться о людях,
а не работать по шаблону;

Марс во Льве – создать атмосферу радости, азарта, рос-
коши; хвалить себя или окружить себя людьми, которые хва-
лят вас; выбрать такую деятельность, которая для вас игра, и
вы готовы заниматься этим даже бесплатно; работать в оди-
ночку, чтобы никто не лез под руку с советами, дистанци-
роваться от других (исключение: можно работать в режиме
демонстрации: «Учитесь, дети мои, как надо»); работать по-
своему, со своими фишками, избегать шаблонов и скриптов
и той деятельности, которая жестко регламентирована;

Марс в Деве  – достаточно трудолюбивый, такой Марс
должен быть серьезно поврежден в карте, чтобы случилась
прокрастинация, в норме самомотивируетесь – «работаю по-
тому, что работаю и так надо», а также продуктивность по-
вышается, если работать поочередно над несколькими про-
ектами, раздробив их на маленькие подзадачи, сделав акцент
на тактике и практической пользе над стратегией и высшими
смыслами + на старте очень помогает изучение пошаговых
инструкций;

Марс в Весах – найти партнера, с которым можно ско-
оперироваться, распределить ответственность, найти учите-



 
 
 

ля, эксперта, который покажет пример; выбрать работу, ко-
торая связана с продажами, консультациями, организацией
людей;

Марс в Скорпионе  – загнать себя в условия «если не
сделаю, то завтра потоп» (если поставили себе цель поднять-
ся в доходах, можно внести предоплату за дорогую маши-
ну, которую вам не вернут в случае, если не добудете день-
ги в срок); работать над проектами в режиме, когда полови-
ну недели вы на всю катушку отдыхаете, а другую – работае-
те сверхинтенсивно по 15 часов, с полнейшим погружением
в задачу; заинтриговать себя мистикой, тайной, чтобы вы в
деле смогли почувствовать себя детективом, который отка-
пывает неведомое, поднимает скрытые пласты знания; хоро-
шо пойдет деятельность, связанная с энергетикой в прямом
и переносном смысле (остеопат, мастер единоборств, свар-
щик, металлург, шахтер);

Марс в Стрельце – убрать акцент с тактики и ежеднев-
ной рутины и сконцентрироваться на стратегии, загореться
большой целью и агрессивно, эпатажно ударить всеми сила-
ми в одну точку, «пробивая лбом» препятствия (в состоянии
«горящих глаз» инструменты и людей вам предоставят об-
стоятельства); создать условия престижа (деятельность эли-
тарная) или духовной глубины (деятельность направлена на
большое благо и реализацию умной идеи);

Марс в Козероге – тщательно распланировать дело, изу-
чить инструкции, правила, законы; найти начальника, струк-



 
 
 

туру, иерархию, куда можно встроиться и опереться на чу-
жой опыт; не торопиться, не советоваться со всеми кряду,
делать понемножку каждый день (см. персонаж мамы в муль-
тике «Маленький принц»); ваш козырь – упрямство и посто-
янство, а не агрессивные подвиги;

Марс в Водолее – собрать максимум информации, пере-
знакомиться с максимальным количеством людей, работать
в режиме тусовки; создать атмосферу свободы от ограниче-
ний, показана проектная занятость; старту помогает посе-
щение тренингов, выступление на конференциях, форумах,
вступление в научный/эзотерический бизнес-клуб, выбрать
деятельность, которая не предполагает осязаемых результа-
тов, когда вы импровизируете, умничаете, занимаетесь поне-
множку всем и ничем конкретно (прогнозы, политика, пси-
хология, HR, сфера развлечений, организации концертов,
тренингов и т. п.);

Марс в Рыбах  – уединиться, помечтать, «поймать по-
ток», заняться медитацией, визуализацией, трансерфингом;
замотивировать себя благотворительностью, необходимо-
стью помогать, спасать, лечить; использовать интуицию, чу-
тье, забыть про формальное планирование и поэтапную ор-
ганизацию дела, приветствовать творческий хаос, при кото-
ром вы можете успешно работать даже над несколькими па-
раллельными задачами.

Помните, что лень – палка о двух концах. Она причина



 
 
 

поражения, но ее же можно превратить в точку успеха.
Из-за лени вам не удается использовать свой потенциал

по назначению, и вы вынуждены работать экстенсивно, по
социальной кальке, штурмуя укрепленную высоту ваших це-
лей и желаний примитивными человеко-часами, страдая от
дискомфорта и отсутствия мотивации.

Доведите себя до точки, когда вам станет лень лениться,
устройте охоту на свою лень, занимайтесь только своим де-
лом, делегировав или отбросив чуждые вам задачи, и тогда
вместо того, чтобы стирать одежду в речке, вы изобретете
стиральную машину.



 
 
 

 
О Марс, ты спорт

 
Мне частенько поступают запросы на спортивные реко-

мендации для ребенка/взрослого. Ответ на такой запрос
простой, не требует сложного синтеза, и вот его алгоритм:

1) кто не знает, что такое астрологический дом и аспект,
посмотреть бесплатный курс «Азбука астролога»;

2) найти в карте Марс и определить его аспекты, они бу-
дут самыми важными факторами (кто умеет – отранжиро-
вать аспекты по силе);

3) применить табличку (кто умеет синтезировать – поста-
раться найти корреляцию между аспектами и домом-знаком
Марса):

Марс в Овне / 1-м доме
очень многое будет зависеть от аспектов – спорт пойдет

любой, ибо в целом усилены агрессивно-пробивные мотива-
ции;

если аспектов нет, то ставим акцент на чисто силовые ви-
ды спорта, где не нужна эстетика и стратегия (тяжелая атле-
тика, стрельба, метание ядра и т. п.)

Марс в Тельце / 2-м доме / аспекте1 с Венерой
1 Имеется в виду любой аспект, просто по трину и соединению результат мо-

жет быть быстрым и поверхностным, а по квадрату, секстилю и оппозиции – вы-
страданным и поэтому более масштабным.И помните, что влияние знака – са-
мое слабое, основной смысловой корсет создают аспекты, на нем держится все
остальное.



 
 
 

гимнастика, тяжелая атлетика, вольная и греко-римская
борьба

Марс в Близнецах / 3-м доме / аспекте с Меркурием
футбол, вся легкая атлетика, конькобежный спорт
Марс в Раке / в 4-м доме / аспекте с Луной
плавание, водное поло, гребля, дайвинг, восточные еди-

ноборства, зимние виды спорта, сноуборд
Марс во Льве / в 5-м доме / аспекте с Солнцем
бокс и все виды единоборств, тяжелая атлетика, любой

зрелищный спорт с «вау-эффектом» (акробатика и т. п.)
Марс в Леве / в 6-м доме
футбол, хоккей, вольная и греко-римская борьба, фигур-

ное катание, гольф, велоспорт
Марс в Весах / в 7-м доме
бокс, художественная гимнастика, любой спорт с эстети-

чески-джентльменским пафосом (гольф, фигурное катание)
Марс в Скорпионе / в 8-м доме / аспекте с Плутоном
восточные единоборства, стрельба, экстремальные виды

спорта
Марс в Стрельце / в 9-м доме / аспекте с Юпитером
гольф, бильярд, шахматы, теннис, бадминтон, баскетбол,

бег (марафоны), стрельба, лыжи, биатлон, конный спорт
Марс в Козероге / в 10-м доме / аспекте с Сатурном
альпинизм, горные лыжи, тяжелая атлетика, вольная и

греко-римская борьба
Марс в Водолее / в 11-м доме / аспекте с Ураном



 
 
 

авто-, мото-, велоспорт, коньки, хоккей, футбол, волей-
бол, киберспорт

Марс в Рыбах / в 12-м доме / аспекте с Нептуном
плавание, гребля, художественная гимнастика, конный

спорт

Например, у легендарного чемпиона игры в гольф Тайге-
ра Вудса Марс в Близнецах – элеватор карты, находится в зе-
ните и в конфигурации «конверт». Где трин Юпитер Нептун
(сворачивается в косой парус на Марс) дал само направление
гольфа. Плутон добавил концентрации и бесстрашия, волю
к победе. А оппозиция Луны, присевшей на Нептун, создала
возможность выработать интуитивный автоматизм.

Поэтому Тайгер Вудс бьет палочкой по шарику так же, как
стреляет Роланд в «Темной башне» Стивена Кинга – с по-
мощью сердца.

И любые серьезные результаты достигаются исключитель-
но сердцем.



 
 
 

 
Как обрести «царя в голове»

 
Неужели, думал я, мое единственное назначение

на земле  – разрушать чужие надежды? С тех
пор как я живу и действую, судьба как-то всегда
приводила меня к развязке чужих драм, как будто
без меня никто не мог бы ни умереть, ни прийти
в отчаяние! Я был необходимое лицо пятого акта;
невольно я разыгрывал жалкую роль палача или
предателя. Какую цель имела на это судьба?..
[Печорин]

«Герой нашего времени»
М.Ю. Лермонтов

Вопрос о путях достижения счастья и реализации прихо-
дит в голову, так или иначе, каждому из нас.

Но почему, например, мои коты всегда на позитиве и не
занимаются печоринским саморазрушением? Потому что у
них нет коры полушарий, им от природы не положены сол-
нечные функции, они не осмысляют себя и свою жизнь, они
живут чисто по рефлексу. Поэтому вопрос «Зачем я живу?»
может одолевать самого оскотиневшегося алкоголика, но не
Рыжего кота, даже если последний умнее первого.

Кошачье счастье сводится к удовлетворению базовых по-
требностей фундамента пирамиды Маслоу – тогда животный
рефлекс сигналит, что все «ок», жизнь удалась.

А человеческие базовые потребности давно удовлетворе-



 
 
 

ны социальной структурой современной комфортной жизни.
Не надо вставать в 5 утра, чтобы доить коров и косить сено,
не надо ходить к колодцу за водой, не надо охотиться за едой,
которая и так лежит в супермаркете.

Научно-техническая революция избавила нас от того, на
что тысячелетиями вырабатывались животные рефлексы.
Образовался вакуум времени, а с ним и экзистенциальный
вакуум. Кому знакомо чувство, что всю неделю ждали вос-
кресенье, а в долгожданный выходной скучно и грустно, по-
тому что непонятно, чем заниматься?

Никто, кроме вас, не сможет развеять эту скуку. Никто,
кроме вас, не подскажет путь к счастью.

Счастье человека – это не точка, не статический резуль-
тат, а динамический комплексный процесс. Оно не исчерпы-
вается биологическими потребностями: пищей, безопасно-
стью и комфортом.

Счастье – это фоновое состояние, регулярный попутчик
в процессе достижения цели, когда точно знаешь ответ на
вопрос «Зачем?».

И что самое главное, процесс счастья индивидуален, не
бывает общих рецептов. Многие философы бились и мудри-
ли, создавая универсальный рецепт смыслов и счастья, но,
по моему скромному мнению, они обломались.

Фрейд пытался объяснить все поступки человека сексу-
альным желанием. Столетия назад, когда девственница была
политическим инструментом, а девиц держали по теремам,



 
 
 

эта теория еще могла работать, но в современном мире сек-
суальный вопрос решается мгновенно путем огромного ко-
личества приложений для быстрых знакомств. С либидо ста-
ло попроще, а счастья не прибавилось.

Большую часть своей истории люди воевали, болели и го-
лодали. Для наших прадедов мирное небо над головой са-
мо по себе означало полные штаны счастья. Но сейчас опять
мы шагнули за горизонт безопасности, многие молодые люди
нарываются на омоновские дубинки и заигрывают со смер-
тью, гоняя ночью на мотоцикле или задираясь с толпой фут-
больных фанатов. А счастья все нет.

Для многих наших родителей 50 кг старых газет, обме-
нянных на томик Стругацкого, был пиком счастья. Потомки
этих родителей сейчас имеют возможность забесплатно чи-
тать сокровища и открывать тайны науки, но предпочитают
прожигать время за онлайн-играми или пустым лайканьем
однострочных фраз в соцсетях. Но и они надоедают, опять
счастья мало и все скучно.

Тот дизайн, по которому нас создали, предполагает нали-
чие «царя в голове» – особого вектора, по которому и ради
которого мы совершаем все остальные действия. И это Юпи-
тер в карте рождения.

Вы можете возразить, что у большинства никогда никако-
го «царя в голове» не было, все жили как жили. С этим со-
глашусь, но раньше было беспрекословное уважение к тра-
дициям, которые указывали, как жить.



 
 
 

Современный мир и эпоха Водолея обнуляют традиции.
Никто больше ничего не указывает. Хочешь работать – на
здоровье, хочешь миллиарды  – работай хитрее, и тоже на
здоровье, хочешь лежать на диване – лежи, хочешь спивать-
ся – спивайся, никто уголовную статью за тунеядство вме-
нять не станет.

Дети, отвергнув ценности отцов, стали подобны тургенев-
ским нигилистам, оказавшимся в том самом экзистенциаль-
ном вакууме: старое сломано, новое не построено, а что де-
лать – непонятно.

Когда нет смысла, то повышена потребность в развлече-
ниях и внешних стимулах, чтобы заглушить внутреннюю пу-
стоту и мерзкие мысли. Но делать это бесполезно, такая за-
глушка работает так же, как и ведро бензина в качестве ог-
нетушителя, ибо каждый раз требуется стимул все новой и
все более высокой интенсивности.

Роль смысловой заглушки могут выполнять и вполне
невинные желания: патологическая попытка вырваться на
сцену, патологическая мания родить ребенка, фанатичное
стремление навсегда эмигрировать – очень часто они выпол-
няют роль безопасного миража, внутри которого можно раз-
местить недолюбленность, боль и обиду на жизнь.

Злые заглушки всем известны: алкоголь, наркотики, теле-
визор и даже суицид, – с одной фундаментальной причиной
в лице депрессии от отсутствия смысла жить.

Человек получил долгожданную свободу и не знает, что с



 
 
 

ней делать. Таков парадокс выбора: в жизни появилось боль-
ше возможностей, и что же теперь? Зачем жить, когда есть
все?

Сегодня мы не будем копать дебри, почему у человека
атрофирован навык желать и концентрироваться на целях.
Также мы оставим за скобками вопрос, почему чужие це-
ли всегда фальшивые и только отбирают энергию, парализуя
механизм самомотивации. Об этом подробно я рассказываю
на вебинарах и обучении.

Сконцентрируемся на вопросе «Зачем?» У каждого из нас
в карте рождения закодирован тот особый смысл, ради кото-
рого можно жить и даже отдать жизнь, тот критерий ценно-
сти и истинности, интерес к которому не потеряется, даже
когда жизнь станет сытой и комфортной.

Играем в «сам себе астролог»:
1) выбираем на www.mylablife.ru/astro «гороскоп – создать

новый – стандартная карта – одинарная карта» и вводим да-
ту-время-место рождения, время обязательно местное;

2) ищем значок Юпитера;
3)  проводим мысленно взглядом по часовой стрелке от

Юпитера, пока не упремся в черную, синюю, желтую или зе-
леную поперечную черточку с римской цифрой или двумя
латинскими буквами; записываем себе данные с черточки –
мы получили показатель «Юпитер в доме»;

4) смотрим, какие палочки идут непосредственно от Юпи-
тера к другим планетам «насквозь», поперек круга карты



 
 
 

(или случаи соединения Юпитера вплотную с некоторыми
другими планетами) – они называются аспектами, и если на-
вести на них мышкой, то система подскажет название каж-
дого; нас будут интересовать только некоторые аспекты, ко-
торые дают устойчивую четкую характеристику.

Интерпретация:
Юпитер в I доме (As): по замыслу судьбы вашей выс-

шей ценностью является развитие во имя развития, красо-
та тела и ваш престиж, как личности, умение выделяться из
окружения;

Юпитер в II доме: по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью является ваш талант самостоятельно зарабаты-
вать и сохранять деньги и здоровье;

Юпитер в III доме: по замыслу судьбы, вашей выс-
шей ценностью является интеллект, книги, ваш популярный
блог, крутая машина, свобода передвижения и ваш личный
кодекс чести, которому вы поучаете других;

Юпитер в IV доме (Ic): по замыслу судьбы, вашей
высшей ценностью является престижная недвижимость, се-
мья, успех родственников и эмоциональная атмосфера в ней
(светлее и гармоничнее, чем это было в вашей детско-роди-
тельской семье);

Юпитер в V доме по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью являются дети, ваши творческие проекты и успех
на публике;

Юпитер в VI доме: по замыслу судьбы, вашей выс-



 
 
 

шей ценностью является престижный работодатель, успех на
службе, успех и развитие в профессиональных делах, а также
развитие сверхспособностей; помогать людям и лечить лю-
дей, делать этот мир чище;

Юпитер в VII доме (Ds): по замыслу судьбы, вашей выс-
шей ценностью является удачный брак, успехи партнера и
успехи вас лично на публике, ваша популярность и автори-
тет;

Юпитер в VIII доме: по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью является способность создавать многое из ниче-
го, организовывать пассивный доход, возрождаться в момент
кризисов, преодолевать любые препятствия, а также умение
видеть истину сквозь заросли лжи;

Юпитер в IX доме: по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью являются знания + престижное или уникальное,
недоступное массам образование; ценностью является пер-
сона ментора и ваш личный кодекс чести, которому вы по-
учаете других; ценностью является ваш авторитет и репута-
ция, насколько вас уважают;

Юпитер в X доме (MC): по замыслу судьбы, вашей выс-
шей ценностью являются ваша должность, ваш официаль-
ный статус в компании и государстве, ваша возможность и
способность влиять на целый мир;

Юпитер в XI доме: по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью являются знания, свобода, успех творческих про-
ектов, уникальные друзья и атмосфера духовного братства;



 
 
 

Юпитер в XII доме: по замыслу судьбы, вашей высшей
ценностью является способность помогать, лечить, быть бла-
готворителем; высшей ценностью является особый духов-
ный путь, причастность к вере, к традиции; ценностью явля-
ются секреты и ваши личные границы, священное право на
изоляцию, чтобы быть свободным от социума, чтобы никто
не лез в вашу жизнь;

! Любой аспект Юпитера с:
Солнцем – по замыслу судьбы, вашей высшей ценностью

является ваше эго, насколько вы уникальная, творческая и
крутая во всех смыслах личность, которая постоянно разви-
вается;

Луной – по замыслу судьбы, вашей высшей ценностью яв-
ляется является личная безопасность и комфорт в семье и
доме; часто хочется много детей, в этом буквально ваша осо-
бая миссия;

Меркурием – по замыслу судьбы, вашей высшей ценно-
стью является знание, мудрость, эрудиция, способность быть
философом, талант побеждать кого угодно в диспутах и яв-
ление, когда чем больше знаете, тем больше не знаете;

Венерой – по замыслу судьбы, вашей высшей ценностью
является материальная защищенность, способность окру-
жать себя всем самым красивым и покупать все, что захочет-
ся, а также возможность быть финансовым благодетелем для
других;

Марсом – по замыслу судьбы, вашей высшей ценностью



 
 
 

является ваша удаль, азарт, способность замочить любую
проблему и любого соперника, а высшей радостью – посто-
янный рост сложности проблем и соперников.

Итого, формула счастья такова: потоковое состояние
(Солнце) + динамика движения к цели и осязаемые плоды
усилий (Юпитер).

В таком состоянии преодолеваются любые трудности, ес-
ли понимаешь их смысл и свое высшее предназначение.

В таком состоянии жизнь превращается в осознанную
смысловую цепочку. Свою цель и инструменты для ее реа-
лизации вы видите в каждой секунде времени, в каждой ка-
пельке дождя, в каждой встрече с клиентом, в каждом взмахе
веника и прочих, на первых взгляд, незначительных вещах.
Все они встраиваются в единый пазл вашего бытия.

Подходя к реальности осознанно, вы способны конверти-
ровать бессмысленный хаос прошлого, настоящего и буду-
щего в свою пользу – в движение к своим истинным целям.



 
 
 

 
Ваш лучший учитель

 
Существует два подхода к реальности:
1) «Я есть готовый дуб: мой потенциал спущен мне с неба

как данность от рождения».
В этом случае любая ошибка воспринимается человеком

как неожиданный птичкин «привет», плевок с неба, ведь на-
до оправдывать ожидания (свои и чужие), отстаивать и до-
казывать, что человек не профукал себя.

Время работает против человека, ведь сил все меньше, а
требования жизни все выше, поэтому приходится жить на
выдохе, «убегая от паровоза».

Раз ребенок на тесте по профориентации показал непло-
хие способности к математике, надо гонять его по репетито-
рам и запугивать, что в армии ему отобьют все почки, если
он не сдаст ЕГЭ, или рассказывать девочке, что она пойдет
работать продавцом или швеей-мотористкой, останется «си-
ним чулком», ведь замуж без высшего образования никто не
возьмет.

2) «Мне даны желуди, из которых я выращу дубы там,
где мне это необходимо: я есть нераспакованный потенци-
ал, растущий во времени».

В этом случае любая ошибка и неудача служат индикато-
ром: куда расти, что в своей жизни улучшить и докрутить
и куда лучше всего примостить рассаду своего потенциала.



 
 
 

Время работает на человека, ведь с годами из желудя произ-
растает мощное дерево.

Первый подход исповедуют неосознанные люди с по-
гасшим Солнцем и значительным количеством внутренних
конфликтов, которые часто их транслируют на чистые души
детей, изначально созданные именно желудями.

Девятый дом в карте рождения – как раз такое простран-
ство, которое содержит скрытые ключи и маршруты к ваше-
му личностному росту и персональному просвещению. Те
методы, рецепты и технологии, а также персоны, которые
позволяют вам расти и подниматься к новым уровням, пре-
вращаясь из желудя в могучее дерево.

Часто под учителем понимают мудрого человека в ауди-
тории, который обладает опытом и ученой степенью. Но в
большинстве случаев этот стереотип не работает.

У каждого свои учителя, и вы удивитесь, если проанали-
зируете свою жизнь и повспоминаете, от кого вы получили
РЕАЛЬНО ценную информацию и опыт – классический учи-
тель в классе будет далеко не на первых местах.

Как узнать, кто же ваш персональный просвети-
тель по сценариям вашей судьбы:

1) выбираем на www.mylablife.ru/astro гороскоп – создать
новый – стандартная карта – одинарная карта» и вводим да-
ту-время-место рождения, время обязательно местное;

2) ищем значок Юпитера;
3) проводим от Юпитера мысленно взглядом по часовой



 
 
 

стрелке, уперевшись в первую палочку, которая разрезает
карту, как пиццу, на дольки – запишите римскую цифру или
две латинские буквы (As, Ic, Ds, MC), вы получили показа-
тель «Юпитер в доме»;

4) ищем пространство между палочками-дольками с над-
писями MC и IX – выписываем планеты, которые стоят там;
если планет нет2, то см. пункт 3.

Совокупный образ обучающих обстоятельств и персон,
способных перевести вас на новый уровень эволюции:

1) Юпитер в доме:
As
по судьбе вы сам себе учитель; ваш опыт, ваши ошибки,

ваши качества философа и мудреца и создают ваш взлет в
обществе и самопонимании; хочешь научиться сам(а) – учи
других;

II
по судьбе ваш учитель – это практика и дела, в результате

которых вы улучшаете свое здоровье или поднимаете благо-
состояние; чем больше денег и сильнее ваш финансовый му-
скул, тем ближе вы к своим новым целям и направлениям;

III
по судьбе ваши учителя – это люди, которых вы встреча-

ете в школе (одноклассники и непосредственно учителя), а

2 Для профессиональных астрологов: эту же функцию будет выполнять А9 в
доме-знаке-аспектах, аспекты на К9 и иногда А12. Но влияние это менее явное
и заметно только в случае, если планета в роли управителя и аспект сильны.



 
 
 

также братья, сестры, соседи, ближайший круг друзей и ваш
контакт-лист в соцсетях, а также авторы любимых книг;

IV
по судьбе ваши учителя – это родственники и родослов-

ная, а также цитаты великих представителей вашего Отече-
ства;

V
по судьбе учителя у вас – это ваши дети и люди, с которы-

ми вы вступаете в романтические отношения или занимае-
тесь совместным творчеством;

VI
по судьбе ваши учителя сидят с вами по соседству с ра-

бочим местом, также это ваши подчиненные, ваш домашний
персонал, помощники, животные и врачи;

Ds
по судьбе ваш учитель – это партнер по браку или клиенты

по работе;
VIII
по судьбе вашими учителями являются кризисные ситуа-

ции, где вас обнуляет судьба, доводит до предела и заставля-
ет жить с чистого листа; также это ситуации, где вы создаете
прибавочную стоимость чужими руками;

IX
по судьбе вам будет везти на интересных преподавателей в

ВУЗе, также вы обучаетесь в путешествиях; в процессе соб-
ственной медийной активности (публикуя книги, статьи и



 
 
 

т. п.); а также будет везти на бенефакторов-менторов высо-
кого статуса;

MC
по судьбе ваш учитель – это начальник или ментор из со-

циального слоя выше вашего; также вас учат ситуации, в ре-
зультате которых вы организуете свой бизнес или занимаете
высокие должности;

XI
по судьбе роль учителей выполняют друзья и далекие по-

кровители (актеры, иностранцы, духовные деятели), а также
все ситуации шансов, когда вы надеялись-мечтали и получи-
ли что-то на халяву;

XII
по судьбе роль учителей выполняют сны, мечты и иные

трансперсональные состояния, с помощью которых вы непо-
средственно общаетесь со своим куратором из астрального
мира; иногда куратор воплощается напрямую рядом с вами
и незримо надзирает над вашей жизнью в качестве аноним-
ного помощника;

2) планеты в девятом доме:
Солнце
по судьбе ваш учитель – это ваше эго, ваша способность

хвастать и демонстрировать себя, затмевать собой всех; это
ваш отец, ваши дети и люди, с кем вы вступаете в романти-
ческие отношения или заняты творчеством (на разных воз-
растных этапах: в детстве обычно это отец, затем романтика,



 
 
 

затем, по мере взросления, творчество);
Луна
по судьбе ваш учитель – это ваша мама или бабушка, кош-

ка, а также впечатления, которые вы получаете при эмигра-
ции;

Меркурий
по судьбе ваши учителя – это брат, друг, собака, книги и

соцсети; а также ваши ученики;
Венера
по судьбе ваш учитель – это партнер личный и деловой,

ваша дочка, косметолог, шоппинг, а также все ситуации, где
вы соприкасаетесь с эстетикой (любимый ученый, любимый
фотограф могут дать инсайты, которые в 1000 раз мощнее
15 лет в стенах школы или ВУЗа);

Марс
по судьбе ваш учитель – это сын, половой партнер, спор-

тивный тренер, собака и все ситуации, в которых вы бо-
ретесь, активно действуете вопреки обстоятельствам; также
лучший учитель – ваш враг и оппонент;

Юпитер
по судьбе ваш учитель – это классический преподаватель,

а также какие-то иностранцы; тем ни менее и все ситуации,
где вы выполняете роль гуру и навигатора сами;

Сатурн
по судьбе ваш учитель – это дедушка, начальник, пред-

ставитель власти (один мой клиент с Сатурном на К9 в со-



 
 
 

ветские времена был вынужден дружить все свое детство с
участковым милиционером, который по воле судьбы со вре-
менем фактически заменил ему отсутствующего биологиче-
ского отца и помог ему превратиться из дворового гопника
в очень мудрого и успешного человека);

Уран
по судьбе ваши учителя – это друзья, поездки и путеше-

ствия, компьютерные игры, фильмы, интересы к фантасти-
ке, науке, а также персона ученого, мудреца или странного
блаженного человека, которого все ваше окружение считает
сумасшедшим;

Нептун
по судьбе вашими учителями являются фильмы, музыка,

бабушка, священнослужитель и воплощенный на Земле ку-
ратор из астрального мира, анонимные благодетели, а также
животные;

Плутон
по судьбе ваш учитель – это враг, полицейкий, спортив-

ный тренер, люди богаче и сильнее вас + кризисы, пробле-
мы, где судьба обнуляет ваш статус и достижения, заставляя
выкарабкиваться из них вновь и вновь, а также все ситуации,
где вы влияете на массы силой своего интеллекта.

Используйте факторы девятого дома как удобрение и вы-
ращивайте свои дубы!



 
 
 

 
Больные и здоровые путешествия

 
Я заметил, что в моем окружении, в том числе среди уче-

ников и клиентов, есть особый набор табуированных тем.
Когда я начинаю их поднимать и резать мерк-Плутоном
правду-матку, то возникает та самая атмосфера неловкости,
будто кто-то испортил воздух или выступает с расстегнутой
ширинкой. Все все понимают, но усиленно притворяются,
что не понимают, продолжая жить себе в ущерб.

Вегетарианство, курение, «рожу для себя», «я должна ро-
дителям…». – среди топовых тем-табу. Но одно из самых
почетных мест в этом списке занимают путешествия.

В самих путешествиях нет ничего плохого, они абсолют-
но прекрасны. Ровно как нет ничего плохого в настойке бо-
ярышника или в клее «Момент», если ими не злоупотреб-
лять. Что же заставляет человека использовать добро во зло?

У каждого из нас в карте рождения в момент биологиче-
ского появления на свет активизируется планета Луна, чьи
функции фундаментальны для земного воплощения  – вы-
живать: адаптироваться, питаться, заботиться, проявлять ре-
флексы.

Если дух выбрал прийти в такую семью, где мама не
страдает фобиями, гладит, обнимает и передает установку
«мир – дом родной, в нем всего навалом», то человек полу-
чает в свое распоряжение гармоничную Луну. В результате



 
 
 

у него нет зависимостей, он не отвергает возможности мира,
он умеет построить уют и комфорт везде, в любой стране, в
любом климате. Обладатель гармоничной Луны живуч, как
Абрамович, вписываясь и процветая в любых условиях.

При этом мама может быть бедная, глупая, жить в ком-
муналке, она может не ходить на тренинги, не медитировать
и даже преждевременно умереть. Если она выполнит свою
биологическую задачу поглаживаний в первые годы вопло-
щения ребенка, все остальное для его гармоничного разви-
тия будет вторично.

А первые полтора часа после выхода из родовых путей и
вовсе служат матрицей выживания до самой гробовой доски.
Слова, мысли, поведение окружающих людей в этот краткий
миг являются для любого человека символом абсолютного
добра, неписаной инструкцией «Как надо здесь жить». То-
гда же закладываются импринты – самые жесткие установ-
ки, сравнимые по силе с фрагментацией души и инкарнаци-
онными зарядами после самоубийств и увечий в прошлых
жизнях.

Импринты не вытравить простыми беседами с психоло-
гом. Поэтому между детьми, родившимися в любви в ванной
дома (или в элитарной клинике в американских тропиках)
и в страхе-оре-тараканах советского роддома с холодными
серо-зелеными стенами, огромная разница уже на старте. К
слову, роддом дух выбирает тоже заранее, сообразно своей
программе на Земле.



 
 
 

Как это все связано с путешествиями? А напрямую!
Когда мать рожает ребенка от скуки, для квартиры, чтобы

ее содержали, от страха «уже пора», или просто оттого, что
ей непонятно, как можно по-другому реализоваться; или ко-
гда она рожает одна, для себя, когда в ее голове вращаются
мысли «как же я его теперь прокормлю, скорее бы выйти из
декрета, а не уволят ли меня и не уйдет ли муж развлекать-
ся к той, что помоложе»; или когда маме было лень ходить
в зал и готовить свое тело к родам с инструктором, когда ее
режут или тащат ребенка щипцами – угадайте с 3 раз, какие
импринты на всю жизнь отпечатаются в психике у ребенка.

В этом случае такую маму выбирает дух-страдалец, кото-
рому нужен опыт жесткача и проживания страхов, тревог и
болезней. Чтобы по старой привычке сопротивляться воз-
можностям, мечтать о халяве, комфорте и стабильности, бо-
яться кризисов и перемен, а потом получать молотком судь-
бы по голове и просыпаться.

В этом случае в карте мы увидим слабую или поражен-
ную Луну. Человек не умеет адаптироваться к этому миру
адекватным путем, он прячет в себе чувства, умничает и хи-
хикает, выпуская, таким образом, наружу то, что хотят уви-
деть другие. Обладателю пораженной Луны везде скучно и
некомфортно, ему патологически надо убегать в какую-то
другую реальность. Мужчины часто вымещают проблемы на
женщинах и бегают из одной семьи в другую; им необходи-
мо расслабляться через дурные привычки. Женщины стра-



 
 
 

дают депрессиями, болезнями и тоже ищут способ сбежать
куда-то, например в сериал.

Путешествия  – это самый распространенный механизм
побега для интеллигентного, просветленного обладателя по-
раженной Луны.

Что такое здоровое путешествие? Хочу – еду, хочу – не
еду. Если не получается поехать – да и фиг с ним.

Что такое больное путешествие? Хочу еду, а если не хочу
и не получается, то беру кредит и продаю машину, занимаю
денег у всех знакомых, но тоже еду. Не могу не ехать, иначе
начинаются депрессии, портится настроение, чувствую себя
белкой в клетке.

Обратите внимание, что у обладателей пораженной Луны,
помимо путешественнического недержания могут быть:

• самые разнообразные проблемы в семье (от невозмож-
ности иметь детей вообще до склок и конфликтов с род-
ственниками и мужем);

• проблемы по здоровью (желудок, женское здоровье, риск
аппендицита и перитонита, болезни крови);

• хронические конфликты с женщинами;
• проблемы с жильем, острая потребность эмигрировать

и откладывание решения своих проблем до далекого амери-
канского горизонта – «вот как перееду, тогда и заживу, а по-
ка буду тут прозябать»;

• страх бедности и привычка упахиваться до потери пуль-
са (для людей с ленивым неустойчивым ядром личности



 
 
 

страх бедности будет сопряжен не с работой, а с нытьем и
убеждением, что все мне должны).

Путешествие действительно является органической по-
требностью для сравнительно небольшой категории людей.
Их легко определить – светила в Стрельце/Рыбах, или 9/12-
м доме, или в аспекте с Юпитером/Нептуном, или Юпи-
тер/Нептун в 1-м доме.

Поэтому если вы общаетесь с заядлым путешественником
в кредит, который утверждает, что не может сидеть на ме-
сте и ему все здесь не подходит: ни еда, ни климат, ни рабо-
та – можете посмотреть в его карту и увидеть правду, дей-
ствительно ли человек реализует свое Я или он придумал се-
бе экологичную замену примитивных эмоциональных зави-
симостей и неприкаянно бегает от себя, потому что его ко-
гда-то недогладила мама.

Комфорт – он всегда внутри, его не заменишь ни-
каким суррогатом.



 
 
 

 
Кризис тридцатилетия: смерть
при жизни или ступень наверх

 
Джэк Ма (состояние ~ млрд) до 30 лет считал себя то-

тальным неудачником, который трижды провалил экзамены
в колледж, сменил десятки непрестижных и неинтересных
специальностей, жарил курей в KFC, и даже оттуда его уво-
лили.

К 31 году он с помощью накопленного опыта в торговле
основал компанию, которую дословно можно перевести как
«Желтые страницы Китая» – местное Авито, разросшееся в
рекордные сроки до гиганта Alibaba.

Джэк Дорзи в 30 лет приступил к созданию Twitter.
Питер Тиль в 29 основал фонд Thiel Capital Management,

а в 31 – PayPal.
Билл Клинтон в 29 женился на Хиллари, что фактически

стало началом его политической карьеры, ибо без амбиций
жены Билл остался бы никому не известным юристом и сы-
ном алкоголика.

Эдгар Гувер в 29 лет стал директором ФБР и занимал
эту должность почти полвека, превратив местечковую бюро-
кратическую организацию в мощную федеральную машину,
фактически победив оргпреступность.

Харрисон Форд хотел стать плотником, пока к 30 годам
не встретил Джорджа Лукаса, и из плотника получился Хан



 
 
 

Соло.
А вот Стива Джобса в 30 лет уволили из его же Apple.:)
Есть нечто магическое в 30-летнем рубеже: кто-то взле-

тает, а кому-то отрезают крылья. Кто-то получает доступ к
невидимой ступеньке, чтобы шагнуть наверх. Кто-то пере-
саживается на пассажирское кресло, ностальгирует по води-
тельским временам, едет по инерции и созерцает, как дости-
жения юности превращаются в пыль.

Многие политики, чиновники, предприниматели и менее
известные, самые простые люди по факту стали по-настоя-
щему собой, только пройдя зону турбулентности 28–30.

В астрологии возрасту ~29 лет соответствует период воз-
вращения Сатурна. Это веха судьбы, которую волей-нево-
лей пройдет каждый. Сатурн – король дисциплины, показа-
тель взрослости, источник меры, долга, правильности и от-
ветственности.

Сам же Сатурн «отвечает» за все формы в материальном
мире (от деревьев и камней до ваших зубов и ногтей), гра-
ницы и время. Неудивительно, что Сатурн принимает самое
активное участие в умирании, а готические атрибуты смер-
ти неизбежно сатурнианские: черный цвет, холод, серп/коса,
пепел, крест, яма/пещера (ад), гроб (футляр).

Сатурн – архетипический враг детских хотелок и бескон-
трольного эгоизма, гаситель тепла, душитель всего живого.
И эта костлявая лапа щекочет каждого в час Х.

Зачем нужна такая гадость? Для развития, конечно же,



 
 
 

чтобы выйти из зоны комфорта и посмотреть на свою жизнь
с высоты птичьего полета – только в таких условиях можно
совершить по-настоящему квантовый скачок.

Изначальный дизайн системы таков:
1) в младенчестве человек учится чувствовать и по-коша-

чьи приспосабливаться (Луна);
2) в детстве человек учится быть собой, желать, выбирать

и быть уверенным в своем выборе (Солнце), уже прогибая
изменчивый мир под себя;

3) в 29–30 детство совсем позади – по умолчанию счи-
тается, что человек «в ресурсе», ему комфортно, он любит
и признает себя, уверен в себе, легко совершает выбор, на
100 % уверен в профессии, поэтому для огранки алмаза лич-
ности устраиваются проверка:

+ мир заставляет отдавать энергию в социум и отделяться
от семейных привычек;

+ мир мешает отдыхать и отрезает источники халявы,
приходится ограничивать себя;

+ мир грузит ответственностью (от беременности до про-
блем на работе и со здоровьем – смотря какой Сатурн в кар-
те);

+ мир заставляет брать новую высоту. Прежние рецепты
решения проблем не работают, и пожаловаться некому, при-
ходится решать в одиночку способом «терпение + труд» или
терпеть поражение;

+ мир давит грузом долгов и незавершенных дел прошло-



 
 
 

го.
Возвращение Сатурна является аналогом инициации тра-

диционных обществ, когда человека выгоняли в дикие усло-
вия и заставляли выживать. Если он накопил мастерство за
годы обучения, то выживет. Нет – так нет. В современных
условиях смерть в 29 не физическая, но психическая – то,
что Фрейд называл «мортидо».

В 29–30 любой человек проживает то, что случается с ин-
теллигентным школьником из Москвы, которого в ходе об-
лавы забрали в армию и отправили в дальний регион. Сатурн
взращивает внутренний позвоночник или ломает вас попо-
лам, как тростинку, устраивая пару лет персональной дедов-
щины: он и есть дед в вашей голове.

Придется или взять себя в руки, или стирать носки всей
казарме и бегать за сигаретами с надписью на спине «Даге-
стан», которую вам нарисовали зубной пастой.

Если пункты (1–2) из списка ранее не выполнены и по ка-
кой-либо причине человек потерян (у него претензии к себе,
к миру; он не уверен в своих желаниях или вовсе не умеет
намереваться и хотеть), тогда к 29 тупо заканчивается энер-
гия. А вся остальная жизнь превращается в бледную копию
развития юных лет.

В детстве мама пекла мне вафельное печенье в двойной
советской чугунной сковороде, и у маленькой Луны в Скор-
пионе периодически мелькали любопытные образы и мыс-
лишки: «Что случится, если засунуть туда палец?»



 
 
 

Сатурн в годы возвращения – это и есть универсальный
пресс-сковородка. Если личность готова и соблюдает прави-
ла игры, Сатурн закаляет ее для дальнейшего развития, сре-
зая косой судьбы все лишнее. Если личность страдает внут-
ренними конфликтами и находится в нестабильном, разо-
бранном, дефрагментированном состоянии, то вы запихива-
ете палец в сковородку, и вам неизбежно больно.

Что делать для успешного прохождения периода
возвращения Сатурна:

1) разрешить внутренние конфликты и восстановить ре-
сурсы личности: мир хороший, я хороший и знаю, что хо-
чу от жизни, абсолютно уверен в своих желаниях, ничего не
жду и не терплю, ни от кого не завишу, все ресурсы внутри
меня, ни в чем не нуждаюсь;

2) проявить принцип «терпение + труд» по домам, где сто-
ит Сатурн и которыми он управляет.



 
 
 

 
Здоровые и больные стыд и совесть

 
Стыд, чувство вины, обида, муки совести – мощнейшие

вампиры энергетического ресурса, который вместо созида-
ния, любви и богатства тратится на эмоциональную жвачку
в голове.

На первый взгляд, это совершенно разные четыре состо-
яния, но по факту они братья-близнецы, которые с разных
сторон являют в мир один и тот же энергетический паттерн:
человек становится не тем, кем он может стать, а тем, кем
ему указано и дозволено быть.

Ножницы между ожиданием и реальностью колят челове-
ка в самое мягкое и уязвимое место, психика повизгивает и
вербализует: «Стыдно, обидно, виноват мистер Х, у него нет
совести».

У ножниц могут быть разные первоисточники, например:
1) «не могу принять себя в такой-то ситуации, где я пло-

хая(ой)»;
2) «завишу от мнений других, никак не получается отде-

литься от негативной внешней оценки»;
3)  «мне некомфортно быть собой, например, девушка

должна быть мягкой и романтичной, а мне хочется ругнуть-
ся матом; мужчина должен быть отважным самцом, а мне
хочется мяукать песни и лепить пирожки дома»;

4) «я привязан(а) к другому человеку пуповиной, и мне



 
 
 

кажется, что другой должен почувствовать себя виноватым,
потому что не оправдал моих ожиданий, а когда этому дру-
гому по фигу, то я в шоке и мне больно».

Химера совести-обиды появляется от неадекватного про-
явления планеты Юпитер, а долг и вина – от неадекватного
проявления планеты Сатурн.

Юпитер с Сатурном  – это мощные социальные силы, в
норме они главное топливо для амбиций человека по экспан-
сии, росту, развитию, управлению. Им не место в домашнем
контексте.

Если у естественного обладателя сильных Сатурна и/или
Юпитера амбиции были погашены тем или иным путем, то
сформировалась травма – блокирующий энергетический за-
ряд, который укоренился глубоко в психике.

И социальные планеты из карьерных и творческих вер-
шин деградируют в мелкую бытовую говнистость. Квадрату-
ры, оппозиции и соединения Луны с Марсом и Плутоном,
напряженная Луна в 8-м доме добавляют особой остроты и
суицидального масштаба обидам, но никогда не служат пер-
вопричиной.

Когда человеку некому указывать, негде ставить рекор-
ды, некого контролить и не взойти на вершину иерархии, то
в его голове образуется вакуум. Вакуум со временем заме-
щается паразитической инстанцией, которая оценивает чув-
ства и поступки, насколько это хорошо или плохо относи-
тельно внешней системы ценностей (мамы, Иисуса, Путина,



 
 
 

так «положено», говорят бабушки у подъезда).
В здравом варианте (проработанные или гармоничные

Юпитер и Сатурн) создают естественные ограничители по-
ведения, когда человек добровольно отказывается от убы-
точных решений и прогнозирует себя, готов брать на себя
обязательства, способен признать ошибку и извиниться без
самобичевания, если что-то пошло не так.

Уран (планета свободы и обнуления) и Сатурн (планета
долга и ограничения) неслучайно управляют в астрологии
одной и той же парой знаков: Козерогом и Водолеем. Толь-
ко взрослая ответственность может дать свободу от вины и
стыда. Так появляется здравая мораль и совесть, без вины и
обиды.

Если носитель пораженных Юпитера/Сатурна с пеленок
не приобрел границ личности, то ему будет казаться, что все
проблемы родителей, все их оры, споры, депрессии, измены
и разводы только оттого, что он у них плохой, он недостой-
ный и его не принимают. Его фрагменты травм пораженно-
го Юпитера и Сатурна активизируются повторно и соберут-
ся в новый клок внутренних проблем. Внутренние пробле-
мы превращаются в больную совесть и больную мораль. И до
самой смерти: «Хочу жить так, но не позволяю себе это де-
лать, поэтому терзаюсь и продолжаю хотеть все равно»; «Не
считаю себе хорошей/достойным, пока не буду соответство-
вать…».

И все это от больной неразграниченной ответственности.



 
 
 

 
Нептун: выход за пределы себя

 
Когда заканчивается отпуск и за окном серо и холодно, а

осенняя безнадега душит нас своей костлявой лапой, заме-
чаете ли вы вокруг себя людей, которым это параллельно,
они будто сосуществуют с вами в полутрансе?

Деньги, отношения, проблемы на работе и со здоровьем –
все это вызывает у них рассеянное недоумение или вовсе
блаженную улыбку в стиле «Ну и че?».

Такие пофигисты обычно всех раздражают, они опазды-
вают, все забывают, непреднамеренно привирают и вызыва-
ют всеобщее порицание, вроде «ты пьяный, что ли, очнись».

Знакомьтесь, это люди Нептуна.
Да, антипрактичные, хаотичные и абсолютно непредска-

зуемые, неприменимые в сухих бытовых условиях. Но поче-
му-то к ним тянет лечить душу, с ними интересно, и все вре-
мя кажется, будто в них сокрыта вселенская мудрость, о ко-
торой не подозревают даже они сами.

Природа наделила Нептунианцев особым даром – тран-
сперсональным состоянием. Они произвольно, а чаще
непроизвольно, выпрыгивают из границ своей личности и
своего тела.

Благодаря чему возможны такие прыжки? Нептунианский
синхрон с космосом делает дух подвижным и несет его как
во внутренние глубины развития, так и во внешние дали (Ко-



 
 
 

перник и Гагарин солнечные Рыбы, т. е. их Солнцем-лично-
стью правит Нептун).

Энергии Нептуна составляют пятую стихию – эфир, ари-
стотелевскую квинтэссенцию,  – из которой состоит душа,
любовь, вдохновение, молитва, отчасти эгрегор больших де-
нег, а также все компоненты мира душ, куда мы отправляем-
ся после смерти тела и где мы выбираем новое, чтобы инкар-
нироваться в него ближе к 6-му месяцу беременности мате-
ри на следующем цикле.

Влияние Нептуна в материальной действительно-
сти выражается как во всех биологических зако-
нах, так и в трансперсональных состояниях человека.
Можно перечислить простые признаки этого состоя-
ния:

1) эмпатия, вселенская любовь ко всему живому;
2)  автоматическое понимание любых иностранных язы-

ков, умение находить контакт с животными и растениями;
3) ощущение сопричастности и единения со всем живым

(никогда не сделаю плохого другому, потому что мы части
целого, как грибы, соединенные грибницей);

4) время становится условным, момент «здесь и сейчас»
превращается в вечность – вспомните себя ребенком, кото-
рый увлеченно играл или читал любимую книгу, с удивлени-
ем обнаружив, что уже рассвет.

Этот источник вечного кайфа, который делает нас ближе к
духовному комфорту астрального мира и который способен



 
 
 

отключить нас от невротической суеты и рутины этого мира,
есть в распоряжении каждого из нас.

Как же им пользоваться, как сыграть в игру «сам себе ша-
ман» и найти путь к мистическому трансу, чтобы чуть осла-
бить тиски, в которые тело зажимает дух:

1) выбираем на www.mylablife.ru/astro «гороскоп – создать
новый – стандартная карта – одинарная карта» и вводим да-
ту-время-место рождения, время обязательно местное;

2) ищем значок Нептуна (как трезубец у отца Русалочки);
3) проводим взглядом по часовой стрелке от Нептуна до

палочки черного, синего, красного или зеленого цвета, ко-
торая пересекает колесо карты, как дольку пиццы, и записы-
ваем римскую цифру или две латинские буквы, расположен-
ные около этой палочки, – вы получили показатель под ин-
терпретацию «Нептун в доме»;

4) исследуем, какие палочки идут от Нептуна к другим
планетам внутри колеса (будет вылезать подсказка «квадрат /
оппозиция / трин / секстиль», если наводить на них мышкой)
или какие планеты соединены с Нептуном вплотную – вы по-
лучите показатель под интерпретацию «Нептун в аспектах».

5) далее следуем алгоритму:
Нептун в I доме (As) или XII доме
энергии мистического транса у вас в крови и способны

проявиться в каждом действии, вы своеобразный и.о. Хри-
ста и носитель его царства в себе, поэтому можно переходить
сразу к тяжелой артиллерии – медитации, осознанным снам,



 
 
 

практикам выхода из тела и техникам остановки внутренне-
го диалога; также рекомендуется взять псевдоним (to hide in
a plain sight), а также использовать в плюс рекомендации от
Нептуна в V;

Нептун во II доме или VIII доме
релакс и кайф берется от вылеченных болезней, разви-

тия целительских талантов, инвестиционной деятельности и
внедрения хитрых схем по заработку денег, от ощущения «я
движусь в потоке, благодаря которому приближаюсь к по-
купке-мечте»;

Нептун в III или IX доме
релакс и кайф берется от поездок и путешествий (особен-

но по воде), захватывающих книг (в том числе по религи-
озным традициям и эзотерике) и литературного творчества,
интересных курсов и образовательных проектов (особенно
иностранных языков), от «уплывания» в мир комментариев
и получения «поглаживаний» в виде лайков;

Нептун в IV доме (Ic)
релакс и кайф берется от раскрытия тайн вашего рожде-

ния, составления родовой книги, общения с интересными
родственниками, садоводства и эмоции «я взращиваю и вос-
питываю это», покупки уютной недвижимости и любых ме-
лочей, связанных с домом (занавески, новое растение и т. п.);
а также от энергетических практик на тему пространства, до-
ма и рода;

Нептун в V доме



 
 
 

релакс и кайф берется от Нептунианского творчества  –
фото, музыка, поэзия, живопись, видео; а также от просмот-
ра всего вышеперечисленного; от взаимодействия с детьми;

Нептун в VI доме
релакс и кайф берется от общения с домашними живот-

ными, чистки и уборки (от квартиры до парка и всей плане-
ты), от излечения и исцеления себя и других, а также от по-
бед на работе, когда вы ценой небольших усилий и творче-
ских хитростей делаете большой результат;

Нептун в VII доме (Ds)
релакс и кайф берется от общения с партнером и выбором

правильного спутника жизни, а также от общественной де-
ятельности, когда вы являетесь «мастером иллюзий» (игра
на сцене, сложный управленческий консалтинг, психология
и т. п.);

также кайф наступает от понимания скрытых мотиваций
других людей, рессекречивания тайного подтекста матери-
ального мира;

Нептун в X доме (MC)
релакс и кайф берется от достижения большой социаль-

ной мечты (новая должность, упоминание вас в СМИ, по-
явление вас на доске почета и иные формы лавров); также
потоковое состояние близко (при условии активного Солн-
ца), когда вы прославились в роли благотворителя или муд-
реца, спасли кучу людей или зверей от кризиса биологиче-
ского или духовного;



 
 
 

Нептун в XI доме
релакс и кайф берется от тех же мероприятий, что и по V

дому + от общения с друзьями, вхождения в новые интерес-
ные тусовки и сообщества, а также от участия в волонтер-
ских проектах, которые позволяют далекому будущему слу-
чаться уже сегодня на ваших глазах.

! Любой аспект Нептуна с:
Солнцем
читаем рекомендации «Нептун в I доме (As) или XII до-

ме»
Луной
Нептун у вас «в сердце», у вас повышена чувствитель-

ность на людей и все энергии тонкого плана; релакс и тран-
сперсональные состояния будут реализованы через развитие
экстрасенсорного восприятия и особое отношение к миру «я
вечная душа, все остальное бренно, проблемы как пришли,
так и уйдут, мой мир заботится обо мне»;

Меркурием
Нептун у вас «на языке», релакс и кайф берутся от ино-

странных языков, поездок, обучения;
Венерой
Нептун у вас вшит в эстетическую чуйку и в чувство люб-

ви, поэтому релакс и кайф берутся из отношений с любимы-
ми людьми и хобби в виде дизайна, фото, музыки, а также
от приятных покупок;

Марсом



 
 
 

Нептун у вас вшит в мышечную ткань, поэтому релакс и
кайф берутся от победы над своей ленью, преодоления пре-
пятствий, рекордов и опережения конкурентов, а также от
простого физического труда.

Таким образом, у каждого из нас в карте есть канал в мир
душ – это (помимо Луны) лучший способ отключиться от
проблем перед новым витком активности.

P.S. Если Нептун в карте сильный (его хочется прояв-
лять), но напряженный (хочется, а не получается), тогда че-
ловек использует самые примитивные способы «отключки
от действительности» – алкоголь, наркотики, игровую, лю-
бовную и иные виды патологической зависимости.

Поэтому ко всем перечисленным ранее способам прояв-
лять Нептун можно добавить одну рекомендацию – «в ме-
ру».



 
 
 

 
Пассионарность Плутона

 
В астрологии Плутон символизирует самую мощную

энергию, которая встречается в нашем подлунном мире. Эта
энергия делает возможными пограничные процессы, когда
все становится ничем и все появляется из ничего. Атомный
взрыв, мировая война, революция. Ломбард, банк, мировая
финансовая система. Оргазм, зачатие, роды, смерть. Энер-
гия второго дыхания и мягкое невидимое усилие мастера ай-
кидо – все это влияние самой загадочной планеты Плутон.
Агрессия и власть – также под Плутоном, поэтому в реаль-
ной жизни часто идут рука об руку.

И если человек Плутона (например, солнечный Скорпи-
он) не находит адекватного способа контактировать с такими
сверхэнергиями и не может выйти в пограничное состояние
(разбивая голову в кровь на ринге, расходуя себя на войне,
командуя миллионами людей в правительстве или исследуя
глубокую суть реальности через древние, тайные Знания), то
он съедает себя изнутри депрессиями, манипулирует окру-
жающими или скатывается во вредные привычки, ибо Плу-
тон создает постоянный вакуум чрезмерности, который надо
кормить.

Своей энергией или чужой  – зависит от уровня лично-
сти,  – в любом случае Плутон манифестирует, уничтожив
личность, сделав ее игрушкой эгрегора, или же, очистив ее



 
 
 

от всего лишнего, поднимает ее на вершины власти, богат-
ства и духовного развития.

Обладатель сильного Плутона всегда пассионарий, соглас-
но гениальной классификации Льва Гумилева. Человек, ис-
точник мотивации которого прямо противоположен, по сво-
ему направлению, инстинкту самосохранения; это своего ро-
да антиинстинкт. То есть «отдать жизнь тому, во что верит
пассионарий» куда более ценнее, чем решения, основанные
на инстинкте самосохранения. Абсолютно бесстрашные лю-
ди.

Недавно обратил внимание на одну Плутоническую цита-
ту. Великий социальный технолог Средневековья Макиавел-
ли (за чтение его книг в XVIII–XIX веках в России отрубали
руки и казнили) писал: «Государь не должен иметь ни дру-
гих помыслов, ни других забот, ни другого дела, кроме вой-
ны, военных установлений и военной науки, ибо война есть
единственная обязанность, которую правитель не может воз-
ложить на другого. Военное искусство наделено такой силой,
что позволяет не только удержать власть тому, кто рожден
государем, но и достичь власти тому, кто родился простым
смертным. И наоборот, когда государи помышляли больше
об удовольствиях, чем о военных упражнениях, они теряли и
ту власть, что имели. Небрежение этим искусством является
главной причиной утраты власти, как владение им является
главной причиной обретения власти».

Макиавелли жил в средневековой Европе, где все вопро-



 
 
 

сы реально решала война. За 500 лет человечество умиро-
творилось, и теперь Плутоническая энергия чаще выплески-
вается на спортивных стадионах и в бизнесе. Меняем воен-
ное дело на экономику, и цитата становится полностью со-
временной.

На примере высказывания Макиавелли наглядно проде-
монстрирована техника астромагии, когда одну и ту же энер-
гию, одну и ту же планету в карте можно использовать сооб-
разно времени и месту. Например, Человек Плутона Брюс
Ли был одним из тех пассионариев, который не мог вписать-
ся в социальный контекст и был гоним массой. Но, как из-
вестно в итоге, боевые искусства развернули его на истин-
ный путь, и Плутон начал проявляться в творческом и энер-
гетическом плане, где эта планета абсолютно созидательна.



 
 
 

 
Планетарный гид по
сверхспособностям

 
Работая бок о бок с коллегами по «Аркануму», я нико-

гда не упускал уникальной инсайдерской возможности поис-
следовать карты невероятно талантливых людей. За годы я
прилежно копил статистику, анализировал подходы и мето-
ды, коллекционировал истории, как человек из теневой по-
лупроявленной предрасположенности, открывал в себе на-
стоящий дар и талант ослепительной яркости.

Ловите астрошпаргалку: соответствие планетарных энер-
гий различным направлениям в сфере развития человека и
его сверхспособностей.

Психология (все направления, кроме психоанализа)  –
Нептун

Психоанализ – Нептун + Плутон
Расстановки – Венера + Плутон
Гипноз – Плутон
Психодрама – Венера + Уран + Плутон
Телесно-ориентированная терапия  – Венера/Сатурн +

Плутон
Правополушарное рисование, нейрографика – Венера +

Нептун
Йога – Марс + Нептун/Плутон
Тета-хилинг – Луна + Нептун



 
 
 

НЛП – Меркурий + Плутон
RPT – Уран + Плутон
Дыхательные практики – Уран + Нептун
Медитации – Нептун
Фаза (осознанные сновидения) – Нептун
Трансерфинг – Уран + Нептун
Астрология – Уран + Сатурн + Нептун
Human Design/Дизайн человека – Уран + Меркурий
Нумерология – Уран + Сатурн
Руны – Сатурн + Плутон
Таро  – Нептун + Плутон на диагностические расклады

(если прогнозировать, то подключаются энергии Урана)
Ченнелинг – Нептун
Дистанционное Видение – Меркурий + Уран
Экстрасенсорное восприятие (чтение людей по фото и

т. п.) – Луна + Нептун
Теософия – Юпитер + Нептун
Магия влияния – Сатурн + Плутон



 
 
 

 
Возраст души

 
Человек – единственный живой организм, который боит-

ся смерти. Плюс этого страха в том, что благодаря ему эф-
фективна мораль и многие религии, ведь если человек живет
неправедно, то ему придется «жариться на сковородке» во
веки веков. Главный минус страха – это примитивное пони-
мание жизни, как места смирения и терпения, где надо по-
мучаться, чтобы «на небе» затем жить хорошо.

Вопрос, что происходит после смерти физического те-
ла, интересовал многих исследователей. От Тибетской книги
мертвых до работ Юнга, от гениальных архивов Яна Стивен-
сона до института Майкла Ньютона – человечество накопи-
ло солидный фундамент информации, который приоткрыва-
ет завесу тайны над «загробной» жизнью.

В реальности тело  – временный биоскафандр, который
выбирает наша душа для практики в земном воплощении.
Опыт – единственный повод путешествия души из астраль-
ного мира на Землю. Причем для максимально эффективно-
го обучения душа намеренно устраивает сама себе амнезию,
поэтому ребенок учится практически с нуля.

Закрытый сектор памяти можно восстановить через ре-
грессивный гипноз с помощью специалиста, а порой это про-
исходит неожиданно и непреднамеренно.

Задокументированы случаи, когда человек после выхода



 
 
 

из клинической смерти или удара током начинает говорить
на языках, которые принадлежат древним цивилизациям
или которых вообще не существовало на Земле. Доктор Сти-
венсон в своих исследованиях приводит пример «проснув-
шегося» человека, который начал говорить на арамейском
(язык Христа и его современников).

Многое помнит и наше тело. Доктор Ньютон демонстри-
ровал пример со своим пациентом, который всю жизнь стра-
дал страшными мигренями с эпицентром в области виска.
После терапии оказалось, что в одном из воплощений этот
человек был прокурором, который застрелил себя ровно в
этот висок, чтобы свести счеты с жизнью. После осознания
мигрень ушла навсегда.

Способны мы это постичь умом или нет, наш дух всегда
несет с собой весь багаж приобретенного опыта. Ньютон на-
зывает сверхсознательной (superconscious) ту часть психики,
где содержится полная версия нашей памяти. Сверхсозна-
тельное подобно божественному ядру, которое неотделимо
от нас, показывает нашу истинную сущность, но скрыто до
тех пор, пока мы не освободились от оков тела.

Натальная карта – это и есть «фотография» божественно-
го ядра нашей личности, по крайней мере, его состояния на
текущее воплощение.

Гороскоп отражает как все наши внутренние таланты, так
и типичные событийные закономерности жизни. И то, и
другое берет корни исключительно из опыта прошлого: мы



 
 
 

долгое время делали нечто на протяжении нескольких цик-
лов, научились добиваться результата, научились проживать
определенные ситуации и ловко маневрировать внутри них.
Такие навыки не забываются, этот актив мы «уносим» с со-
бой во все последующие жизни.

Исходя из количества и качества психологических и «со-
бытийных» талантов можно предположить алгоритм опреде-
ления возраста души. В нем я учитываю общие качества зре-
лых душ, о которых сами субъекты рассказывали сотрудни-
кам института Майкла Ньютона на сессиях гипноза. Также
я опираюсь на характеристики опыта души, данные Карлом
Юнгом, Яном Стивенсоном, Ричардом Уэбстером.

Итак, признаки зрелой души в карте рождения:
1) близость Лунных Узлов к вершинам домов, в идеале их

соединение (душой очень хорошо изучена ось тех или иных
событий);

2) трины Солнца, Луны, управителя асцендента к Узлам
(душа заработала помощника, который функционирует в ка-
честве акселератора для выполнения задачи текущего вопло-
щения);

3) очень сильный и личностный Нептун, в 1/9/12-м домах,
в соединении с углами, в аспектах на светила (зрелая душа
чувствует единство себя со всем сущим, универсальную эм-
патию со всем живым на Земле, и в астральном мире момен-
тально находит свой кластер, минуя «чистилище»; сильная
интуиция, ощущение «просто знаю», инсайты – тоже при-



 
 
 

знаки души с огромным количеством воплощений);
4) конфигурации аспектов и множество партилей (зара-

ботанная событийная закономерность, благодаря которой
опытная душа получает в распоряжение готовую электриче-
скую цепь, нужна лишь искра).

Вопреки распространенному убеждению, взрослые души
на Земле редко работают президентами, чаще их можно уви-
деть в больницах, приютах, хосписах. Также нередко они вы-
дающиеся творческие деятели (кстати, часто живущие в ни-
щете при жизни) и духовные гуру.

Они тихо служат, впитывая из жизни то, что им необхо-
димо для космической эволюции. Это универсальный прин-
цип Нептуна – ассимиляция, не вызывая возмущения среды,
а наоборот, исцеляя эгрегор человечества, создавая гармо-
нию.

Зрелой душе нет дела до денег и побрякушек. Когда опыт-
ная душа учит других, она не создает дистанции и не наду-
вается гонором, а остается на позиции простого ученика, ко-
торый делится знаниями.



 
 
 

 
Обратная сторона «хороших

качеств» человека
 

Любой показатель карты рождения содержит несколько
«этажей» интерпретации. Каждый показатель карты опреде-
ляет то или иное качество личности. Как правило, «этажи»
показателя работают одновременно. Но какие-то более ярко
выражены, а какие-то скрыты.

Часть из них окружающие люди воспринимают позитивно
и всячески приветствуют. Каково же бывает их удивление,
когда на практике обнаруживается, что к каждому достоин-
ству прилагается и обратная сторона качества.

Первая реакция на эту сторону – неприятие, критика, по-
пытка прикрыть и задавить ее с помощью норм морали/пра-
ва и компенсаторных возможностей психики, что неминуе-
мо оборачивается болезнями.

В отдельных случаях реально подобрать компенсаторный
канал для сброса этого негатива, но в большинстве случа-
ев это невозможно. Что же делать? Только менять восприя-
тие и интерпретировать свой/чужой традиционный негатив
как уникальную особенность и неминуемое следствие досто-
инств.

Если вы ничего не поняли из предыдущих абзацев, то ис-
тина станет самоочевидной из примеров:

(+) Человек обаятелен и очень популярен у противопо-



 
 
 

ложного пола. Яркий, заметный, естественный и открытый.
Звезда своего дела, центр любой компании. Обладает твор-
ческими талантами, его очень интересно слушать.

(–) Пренебрежение чужими интересами, нарциссизм, по-
казушность (главное, чтобы снаружи было хорошо, а что
на самом деле неважно). Супружеская неверность. Чрезмер-
ность в развлечениях, которые составляют центр его жизни.

(В эту ловушку попадают многие студентки, выбирая в
мужья самого популярного парня на курсе, который лучше
всех шутит, громче всех поет, круче всех выглядит. Отку-
да-то берется иллюзия, что если такого человека затащить
в ЗАГС, то он тут же станет порядочным отцом и мужем,
тут же начнет заботиться о семье и бросит свои тусовки. В
99,99 % случаев таких студенток ждет встреча с оборотной
стороной медали.)

(+) Человек ответственный, держит слово, работает на
результат, надежен, на него можно положиться. Никогда не
изменяет принципиально. Чувствует себя как рыба в воде
внутри корпоративных иерархий, быстро растет в должно-
сти.

(–) Невероятная скукота и занудство. Часто неприметный/
холодный / колючий / отталкивающий внешне (типаж мужа
Анны Карениной). Когда случается праздник или выход в
свет с друзьями, на его лице всегда кислая мина и он ноет,
что пора домой, ведь завтра на работу. Не умеет отдыхать и
расслабляться. Неуклюж в манерах.



 
 
 

(Этот типаж тоже предмет ошибки многих студенток, та-
ких людей не выбирают в юные годы, ведь они странные ста-
рики в душе, с ними в клуб не сходишь и сериал не обсу-
дишь, но интерес к ним просыпается к 35–40 годам, когда
обнаруживается, что все Алексеи Александровичи Карени-
ны уже заняты.)

(+) Человек активен и напорист, легко начинает дело, без
лишних слов, никогда не ленится.

(–) Человек агрессивен и не умеет работать в команде,
конкурирует на пустом месте и разжигает пожар кризиса там,
где уже получен результат.

(+) Человек видит везде возможности, у него буквально
локатор на хитрые способы генерации прибавочной стоимо-
сти. Одержим погоней за миллиардами. Талант к инвестици-
ям. Вообще не знает слово «проблема», для него каждое из-
менение реальности на пользу и воспринимается как неиз-
бежная часть эволюции и залог выигрыша.

(–) Зависть, ревность, критичность, неумение довольство-
ваться имеющимся, неумение копить и сохранять, попытка
переиначивать и переделывать то, что и так работает. Часто
азартны и зацикливаются на одной теме, готовы годами тер-
петь убытки и держать семью в нищете ради будущей удачи.

(+) Человек мудр не по годам. Философствует, учит, мыс-
лит масштабными категориями, обладает блистательным ин-
теллектом, вселяет авторитет и уважение. Живет большими
целями, очень хорошо представляет свою миссию.



 
 
 

(–) Не слышит никого, кроме себя. Невероятный гонор.
Не видит деталей. Только фанатичная слепая вера во что-то
большое (40-летний мужчина, который разрабатывает сверх-
проводники дома или переводит Коран на китайский язык,
но живет на деньги пенсионерки-мамы). Необучаем, не учит-
ся ни на своем, ни на чужом опыте, в голове железобетонные
категории «как нужно, как правильно» не изменяются де-
сятилетиями. Эти принципы важнее денег, семьи, здоровья.
Часто совершает неадекватные поступки, несуразен в быту.

(+) Легкость характера, с человеком очень приятно об-
щаться, он понимает вас с полуслова, может поддержать лю-
бую тему, знает понемножку обо всем. Моментально учится
чему угодно.

(–) Бесхребетность, зависимость от чужих мнений и конъ-
юнктуры. Друзья посоветовали – уволился. Жена поругала –
устроился опять на то же место. Начальник перестал с ним
разговаривать – опять уволился. Множество суеты на пустом
месте, нет концентрации на задачах, человек живет одним
днем, и завтра каждый раз застает его врасплох. Посетил все
курсы и тренинги в своем городе, знает все на свете, но про-
должает работать менеджером по продаже гвоздей, как и 10
лет назад.



 
 
 

 
Миссия (не)выполнима: хороший

человек в натальной карте
 

Неопределенность всегда угнетала беззащитного перед
силами природы человечка. К любому хаосу сапиенс научил-
ся приплетать сюжетную линию, объяснялку «Почему это
так и что с этим будет потом».

Наш мозг в ходе эволюционного развития скачал из все-
ленского плеймаркета/айтюнса и по умолчанию использует
приложение «хороший/плохой». В программном коде это-
го приложения за навешиванием оценки скрывается старое
доброе стремление к выживанию – «Раз это хорошее, значит,
оно мне не угрожает».

Небеса издревле использовались в качестве естественного
навигатора – антидота от неопределенности. И по сей день
небесная карта рождения служит декодером всего непонят-
ного в окружающей действительности.

Иногда декодеру задается парадоксальный вопрос: «Вот
дата рождения – скажите мне, это добрый, хороший человек
или злой негодяй?»

С таким же успехом можно такое спросить у медицинской
или генетической карты, чтобы получить ответ про рост, вес,
резус-фактор и соотношение аденина и цитозина. Не стоит
путать астрологию с привокзальной гадалкой.

Для исследования «хорошести» необходимо переформу-



 
 
 

лировать вопрос и разбить его на качества, какие черты
и свойства сейчас будут интерпретироваться социумом как
«добрые и достойные». Также необходимо сделать поправку
на ту среду, в которой проживает обладатель карты.

Хорошо ли быть ростом 2 метра? В семье баскетболи-
стов – очень даже. Хорошо ли вспороть живот соседу, за-
брать его имущество и изнасиловать его жену? Да, в таком
случае вы уважаемый мужчина в афганском селе. Хорошо ли
выбить зубы ребенку за отказ читать басни про воображае-
мого друга на небесах? Да, в таком случае вы благочестивый
саудовский отец.

Правда о «хорошести» всегда коварна. Когда планета ил-
люзий Нептун находится в напряженной энергетической вза-
имосвязи с планетой желаний и самоидентификации Солн-
цем, то мы со 100 % вероятности видим карту невероятного
вруна.

Дьявол в деталях. Идеалист Обама, мечтатель Ричард Бр-
энсон, выдумщик Моцарт, вор в законе Тайванчик, утопист
и исследователь жуликов и воров Навальный  – у каждого
из них в «медицинской карте» на небесах значится диагноз
«неизлечимый врун».

Если на этом абзаце вы полезли в карты и обнаружили
«маленького Тайванчика» в голове у своих бизнес-партне-
ров, детей или мужей, то напоминаю, что все показатели кар-
ты подвязаны на условия жизни человека, интерпретируют-
ся только в сочетаниях в ходе длительного профессиональ-



 
 
 

ного анализа.
Многие родители в стремлении причинить добро стара-

ются воссоздать идеальные условия для воспитания «хоро-
шести». К сожалению, иллюзия стадной безопасности пред-
лагает самые эффективные инструменты под эту задачу: хо-
дите на спорт, занимайтесь музыкой, живописью и читайте
книжки – станете хорошим человеком.

Про профессиональный спорт, который уродует здоровье,
даже не охота начинать.

Отдельное внимание хочу уделить такому пахучему кла-
дезю мудрости, как литература.

Во-первых, рекомендую изучить, кто пишет книжки для
ваших детей. Андерсен, который всю жизнь прожил без се-
мьи и даже без женщины, боялся секса как огня, был безжа-
лостно зачморен все школьные годы и в конце концов свои
педофильские фантазии сублимировал в сказки, которые с
удовольствием изучают психиатры и сексологи в качестве за-
писок больного человека.

В качестве духовной пищи школьников пичкают не ме-
нее странными произведениями с целым набором психиат-
рических диагнозов. Среди пациентов дурки на первое ме-
сто можно смело ставить игромана-суицидника Достоевско-
го, который сначала делал революцию в студенческом круж-
ке, затем после суда настолько перетрухал от взаимодействия
с органами власти, что на ходу переобулся и стал активно
лебезить перед режимом.



 
 
 

Не отстают от Федора Михайловича и другие титаны. На-
пример, Толстой, который не считал собственных малень-
ких детей за людей, или тот же любитель проституток и боя-
щийся нормальных женщин до дрожи в коленках Чехов, ко-
торый транслировал крайне интересную философию: «Жен-
щина с самого сотворения мира считается существом вред-
ным и злокачественным».

Во-вторых, рекомендую обратить внимание на «хоро-
ших» взрослых, которые рисовали, музицировали и читали,
причем помногу. Близнецы Муаммар Каддафи обожал чи-
тать и даже написал книгу, но это не мешало ему заниматься
геноцидом и заживо варить своих слуг в ванной с кипятком.
Гитлер, натура тонкой духовной организации, увлекался жи-
вописью, читал и тоже написал книгу. Сталин своим третье-
домным Меркурием читал фанатично, буквально запоями,
сотнями страниц в день, сам писал и слыл неплохим поэтом.
Педофил Чайковский серьезно увлекался музыкой. Андрей
Романович Чикатило не только читал, но и был прекрасным
преподавателем.

Выводы:
1) хорошего и плохого не бывает, все зависит от культуры

и контекста, в природе существует лишь живое, естественное
и мертвое, искусственное;

2) все естественное по определению «хорошее», что мо-
ментально конвертируется в таланты, счастье и успех;

3) уровня морали в карте не прочитать никогда, он впи-



 
 
 

тывается из мыслей и поступков в родительской семье, счи-
тывается из родовой системы в целом с учетом историче-
ской системы ценностей (из реального рабочего кейса: дед
расстреливал диссидентов и гордился этим  – внук строит
успешный бизнес и занимается благотворительностью);
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