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Аннотация
Данная книга была написана в Духе и с Духом. В ней я

описываю всю суть человечества как оно мне пришло. Книгу
нужно читать сквозным рывком. Она несёт глубокие осознания.
После первого прочтения лучше отложить её ненадолго. А потом,
как осознание наполнит вас, взять и прочитать ещё раз.



 
 
 

«ПРЕДИСЛОВИЕ»

Прочитав данное произведение, можно очень много вы-
разить мыслей. Есть разные мнения и разные факты. Всё
есть. Кто же спорит? Никто. Мы просто живём, каждый в
своём мире и всё. Нет никакой слаженности и ответственно-
сти. Просто тупо жизнь в наборе схем и пентаграмм, законов
и ущемлений. Я это пишу, написав уже 4 главы. То есть я
уже прошел это всё. Знаю одно, там обо всём и ни о чём. Но
сутью пронизано каждое слово. Главное не останавливаться
и ловить себя на разных мыслях. Я, читая по три раза на день
то что, мы пишем, сам в шоке. Как построены предложения,
как красиво подобраны слава по своей сути, по своему смыс-
лу. Вы можете не читать, или прочитав сказать «что за бред»,
а может вам понравится, может вы найдёте себя в этой исто-
рии. И начнётся взаимодействие.

В тексте происходит небольшой,
как бы сбой, я пишу «МЫ».
Кто эти мы?

КНИГА ПЕРВАЯ
Авторы:
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Исцеление человечества
Путь к прозрению

Предисловие:
Человек разумный (Homo sapiens) – человек имеющий ра-

зум, силу воли, волю и душу.

Ана́мнез.
Пишу письмо по причине, что нужно его написать. Уже

не одну неделю со мной происходят довольно интересные, с
одной стороны события, а с другой стороны не очень инте-
ресные.

Начну с самого начала. Я сам к этому не пришел, меня
направила на этот путь жена. Она вечно что-то смотрит, что-
то изучает, читает! Но эффективности я в этом не вижу.

Один раз я повёлся на прогнозы астролога!
«К астрологам все обращаются!» – говорила она.
Результат был такой, что замылили мозги и типа того!!!

Отстой. Я в этом ничего не видел и нет смысла туда идти.
Не моё.

Потом были «кармокоррекции» и многое другое. Не буду
про это писать!!!

Тут спустя какое-то время я снова обратил внимание на
её изучения. Меня подтолкнуло что-то. Я спросил. Она мне
сказала «есть такой мужчина, он новое что-то открыл и за-
полонил весь мир своим присутствием» и назвала его имя.



 
 
 

С этого момента всё началось!!!
Я посмотрел его видео и начал работать по этим принци-

пам.
Первый раз я получил порцию энергии, обрадовался в ду-

ше, внутри, но как только я лёг спать, и проснувшись на сле-
дующий день – я был в шоке! У меня не было сил просто
встать с кровати.

Я НЕ МОГ! Сил не было. Как так!!! Вчера я почувствовал
что-то, что я делал наполнило меня, и я вроде не терял её,
а пользовался и был счастлив, а тут на утро я просто был
разбит и не мог передвигается! Я отлежался день.

На следующий день я чувствовал себя примерно так же,
как и всегда – не очень хорошо, но что делать, нужно рабо-
тать!!!

Решил написать этим людям и нашёл девушку которая
работает с этим человеком, и она мне ответила, что он не
общается ни с кем и посоветовала написать его жене в «ин-
стаграмм». Я написал туда, там мне ответили, что у нас есть
группа, там есть вся инфа про курсы и т.п. Я немого расстро-
ился, но не оставлял надежду в покое что нужно туда сту-
чать!!! Притом, что эта мысль с каждым просмотром и каж-
дым каким-то осознанием всё сильней меня толкала в эту
сторону.

«В эту сторону – это я обобщил!!!». Спустя некоторое
время я написал в созданный ими университет и оттуда я
получил ответ, что нужно себя рыть и искать причину в себе,



 
 
 

там же мне и написали, что нужно смотреть их видео. Это и
стало ключевым моментом в дальнейших действиях.

Параллельно всем этим ситуациям со мной начали проис-
ходить действия, которых раньше не было. После того, как
мы слетали на отдых, о котором мечтали полтора года и заго-
рели, и отдохнули – я каждую ночь начал просыпаться при-
мерно с трёх – до четырёх ночи. Я не мог понять, что со мной
происходит?!!! Рассказал об этом жене. Она через несколь-
ко дней говорит «так точно так же как у того человека было,
он в своём видео говорил, что в начале всего, когда он жил
в комнатушке и был на гране. Он спросил тогда у духа для
чего это происходит?!».

Я на тот момент прозрел немного! «Точно» говорю ей.
Она мне говорит «возьми ручку и листик и спроси у духа то-
же самое, может к тебе тоже придёт что-то, и ты запишешь!»
С этой мыслью я проходил весь день, был счастлив и в пред-
вкушении ночного озарения! Меня очень интересовало что
там будет!

Когда ложились спать, ещё раз всё проговорили, что бы
не забыть и легли спать.

С этого момента начинается всё, что меня заставило это
написать, так как я не могу справиться с этим один!!! Я это
чувствую и честно в этом сознаюсь что это осознано проис-
ходит и происходило.

В ночь, когда я готов был что-то осознать мне снится сон,



 
 
 

что я со своей женой гуляю по какому-то городу как бы под
вечер, но ещё было светло. И мы гуляем по точно такому
же миру, как и у нас, на той же планете. Но всё что есть в
том мире прекрасно, чувства сильно акцентированы «выра-
жены-усилены-приятны» и нам не нужно ничего делать, всё
что мы хотим, мы можем получить без проблем. Например,
мы захотели что-то съесть и подошли к вагончику с едой на
улице попросили то что нам нужно и всё!!! Получили!!! Де-
нег нет!!! Весь мир просто существует ради того, чтобы была
радость и счастье. То есть мы платим РАДОСТЬЮ за это.

Другой момент – это встречи с людьми, с которыми мы
хотим встретится. Мы просто согласовываем эту встречу с
ними, без телефонов, без смс и т.п., просто на уровне подсо-
знания, связываемся и если они готовы, то вот они тут сразу
же!!! Мы с ними погуляли, посмеялись, порадовались! Уже
наступила ночь, или вечер, но было темно. Так же, как и
встретились мы с ними попрощались, и они улетели к себе –
вжих и всё, их нет они у себя дома. Я проживал эти моменты
не как в компьютерной игре от третьего лица! А от первого
и я не думал – что это за фигня и где я!!! Мы так же пере-
местились домой к себе, в свою квартиру, в точно такое же
расположение и такую же по форме кровать. Сделали свои
вечерние дела и легли спать. Притом, что моя жена спраши-
вает у меня!!! «Ты сегодня встречаешься с тем?» ну со мной!
Я ей ответил, что «да, у нас с ним встреча». Я это помню
очень всё чётко. Это как будто я в другом мире или в другом



 
 
 

измерении, или даже в другой реальности!!! Так вот – мы на
кровати спим жена с лево я с права, как обычно легли, по-
целовались, пожелали друг другу спокойной ночи, приятных
снов и я переворачиваюсь на левый бок и тут же открываю
глаза в этом мире, я уже здесь!!!

Я это всё помню чётко ни как во сне, а как – это я и я при-
шел на встречу к самому себе. Я был перепуган до смерти
сначала, но потом я осознаю, что это не просто так всё и что
мне нужно успокоится и всё разобрать и меня здесь не уби-
вают и всё хорошо. Помня про то, что нужно взять ручку и
листик, я вспоминаю что у меня есть блокнот, который я всё
никак не могу пристроить куда-то и что есть очень приколь-
ная ручка, удобная, как мне нравится. Я проснулся в 3-07
ночи. Взял ручку и блокнот пошел на кухню, закрыл в ком-
нату дверь, чтобы если я начну разговаривать с кем-то, не
разбудить жену. Но мне её очень хотелось разбудить и всё это
рассказать. Я пошел, сел на стул около стола и стал всё ещё
и ещё раз проходить весь этот путь заново, я всё запоминал,
каждый шаг. Мне просто не снятся сны, ну то есть они снят-
ся, но, когда я просыпаюсь – я всё забываю. Поэтому я сел и
мой внутренний голос мне твердил – запомни всё, запомни.
Я эту всю историю прошёл у себя в голове три раза и голос
успокоился. Я попил воды, сел за стол где лежала ручка и
блокнот. По шагам того человека я начал себя спрашивать –
дух мой, для чего это всё? Для чего и зачем ты меня подни-
маешь каждую ночь!? Была какая-то странная пауза. Никто



 
 
 

не отвечал. Я не терял надежду и вскоре начался диалог.
Мне было сказано следующее –
«Учиться прислушиваться к самому себе. Прозреть. Ис-

пытать волю к самому себе. Истина».
После наступила тишина. Я сидел ждал. Потом ещё раз

спросил всё тоже что и спрашивал. И ещё спросил – «что
это всё, что мне нужно знать?». На что мой взор перевели на
лист в блокноте, и мы ещё раз повторили то, что я написал.

Дальше было пояснение и мне сказали –
«на примере шторы, которая висит на против тебя, на ок-

не я покажу, что нейрографию, которую они рисуют на ли-
сте, можно просто рисовать у себя в голове», на ткани на-
чались появляться рисунки, из её структуры были взяты ло-
манные кривые линии все, которые были на ней и те, кото-
рые не только были нарисованы, но и просто получившие-
ся из складок самой ткани. Линии начали сглаживаться и в
процессе нарисовался ещё круг и голос сказал, что это – я.
Сам эффект очень красив, линии начинают сглаживаться не
в одном месте, как когда мы рисуем рукой и одним флома-
стером, а они заливаются равномерно, сглаживая углы. Кон-
центрируя внимание на данном рисунке, я понял две вещи
– что, я зарисовываю сам эти углы направляя взор туда где
я считаю, что нужно добавить и второе что я ухожу в транс,
мир во круг замер и всё остановилось, хотя оно и не двига-
лось вообще. И когда был дорисован узор, и он начал при-
нимать объём и уходить в темноту за окном, которая про-



 
 
 

сматривалась сквозь тюль, на которой мы рисовали данный
рисунок – всё растворилось, я перенёсся в ту темноту, но
рисунок был тоже чёрный и его отчётливо было видно, так
как эта тьма святилась. И тогда я увидел, что этот узор не
оторван от общего объёма, он продолжает или является про-
должением графики. Тогда мне было сказано – «это вселен-
ная, и она не прерывается нигде, всё связано между собой
данной технологией. Если мы хотим с кем-то связаться или
что-то передать, то мы можем это сделать без проблем. Так
же мы можем очутится рядом с кем-то кто очень далеко –
мгновенно. Так же, как и исцелять по данным связям, так же
и всё остальное».

После сеанс был окончен. Я мягко вернулся на свой стул в
свою реальность. Немного отходил визуально – не мог смот-
реть, всё плыло, но безболезненно, даже приятно.

Я спросил – «дух мой, всё я получил, что мне нужно осо-
знать?!»
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