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Полный семейный сонник
Автор-составитель Вера Надеждина

Предлагаемый вашему вниманию Энциклопедический сонник включает в себя как раз-
работки современных толкователей снов, так и наследие признанных авторитетов прошлого в
этой области – Г. Х. Миллера, г-жи Ленорман, Чжоу-Гуна, Ч. Лидбитера и др.

Такой принцип кажется составителям данного Сонника наиболее верным. В последнее
время интерес к толкованию снов в обществе значительно возрос. В связи с этим некоторые
составители берут, например, Сонник Миллера, выбрасывают из него «устаревшие», по их
мнению, понятия, а затем издают свое «творение» с заголовком или подзаголовком «Совре-
менный сонник» или что-нибудь еще в этом роде.

Подобная позиция вызывает у нас, мягко говоря, недоумение.
Как может тот или иной сон «устареть»? Разумеется, современный человек уже практи-

чески не пользуется в быту, к примеру, керосиновой лампой. Но неужели это означает, что она
не может ему присниться?

Дело в том, что в сновидениях наглядно проявляется безграничность человеческой пси-
хики. Именно во сне сознание может контактировать с подсознанием, воспринимать весьма
сложные порой ассоциативные связи и наиболее адекватно оценивать объективный опыт, полу-
ченный в состоянии бодрствования. Поэтому-то и возникла в народе поговорка: «Утро вечера
мудренее».

Можно взглянуть на феномен сна еще глубже. С точки зрения современной науки, каж-
дый человек обладает не только индивидуальной памятью, но и памятью генетической, памя-
тью поколений. Поэтому все, что видит и ощущает спящий человек, – любое видение далекого
прошлого, фантастические образы, даже предвидение будущего, – все это является для состо-
яния сновидения нормой. Не бывает снов современных и несовременных. Сон есть состояние
психики, в котором человеческое Я находится вне времени, или точнее – может находиться и
в прошлом, и в настоящем, и в будущем.

На рубеже тысячелетий современная наука приходит к осознанию и признанию истин,
открытых человечеством много лет назад.

Почему это происходит? Да потому, что за прошедшие тысячелетия природа человека
практически не изменилась, а наука, по сути, еще так молода.

Разумеется, за это время значительно увеличилось количество вещей, которыми окружил
себя человек. Компьютер, автомобиль, самолет, космический корабль и т. д. – все, что человек
видит наяву, разумеется, может ему присниться. И эти сны также требуют своего толкования, –
их вы тоже сможете найти на этих страницах.

Но мы по-прежнему иногда видим во сне и горящие свечи в канделябрах, и кареты,
запряженные лошадьми, и приходят к нам в снах волшебники и феи, чтобы выполнить самые
заветные наши желания. Особенно часто такие сны снятся детям. Да и многим взрослым – тем,
которые не утратили в повседневной гонке самую светлую частицу своего естества, – такие
сны могут присниться.

И тогда человек, очнувшись после диковинного сна, терзает себя догадками и сомнени-
ями: что же он, этот сон, может означать?

Не терзай себя понапрасну, читатель. Бери в руки наш Сонник и открывай его на нужной
тебе странице. И ты не будешь в этом одинок. Великие люди прошлого придавали снам очень
большое значение, а многие из них получали именно во сне озарение свыше, и этому имеется
не одно документальное подтверждение. Впрочем, обо всем этом ты сможешь прочитать на
страницах нашей книги.
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А

 
 

Аборт
 

Если такая операция снится женщине (или, по крайней мере, что она дает согласие на
аборт), то сон можно рассматривать как предостережение: скорее всего, в ее планах на будущее
есть нечто-то такое, что вполне может обернуться серьезными неприятностями.

Если же аборт снится врачу (он сам проводит эту операцию), то этот сон также можно
рассматривать как предостережение – только на этот раз имеется в виду напоминание врачу о
том, что нельзя пренебрегать своим профессиональным долгом.

Если же подобный сон приснился мужчине, не имеющему отношения к медицине, то ему
следует воспринять сновидение как знак грядущей неудачи в реализации рискованных планов.
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Абрикос

 
Если человек видит во сне абрикосовый сад, то это является свидетельством того, что

будущее, которое казалось человеку безоблачным, несет с собой грусть и печаль, пока что
скрытую от глаз.

Если вы едите во сне абрикосы, то это к неблагоприятным событиям в вашей жизни.
Если вы видите, как абрикосы ест кто-то другой (или другие), то это означает, что в

будущем ваше окружение не будет соответствовать вашим чаяниям и наклонностям, из-за чего
вам придется растрачивать свою жизненную энергию на вещи, не достойные вас.
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Авиакатастрофа

 
Если вам снится сон, в котором вы попадаете в авиакатастрофу и остаетесь живы, то это

означает, что в ближайшее время у вас появятся серьезные финансовые проблемы, из которых
вы сможете благополучно выпутаться.

Видеть во сне погибших в авиакатастрофе означает, что вы уделяете мало внимания сво-
ему духовному развитию. Постарайтесь возвыситься над мирской суетой и задумайтесь о веч-
ном и непреходящем.

Если во сне вы стали свидетелем авиакатастрофы, значит, в ближайшее время в вашей
жизни не произойдет никаких серьезных изменений.
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Авиалайнер

 
Видеть себя в салоне авиалайнера – значит наяву оказаться очень одиноким, лишиться

общения с друзьями.
Если вы видите во сне, как взлетает авиалайнер, это предвещает в скором времени изве-

стие от старых знакомых, которое вас чрезвычайно удивит.
Видеть себя во сне пилотом авиалайнера означает, что ваше тщеславие будет в ближай-

шее время удовлетворено. Продвижение по служебной лестнице вам гарантировано.
Если во сне вы опоздали на свой рейс и увидели только хвост авиалайнера, то наяву

вы должны быть более осторожны и осмотрительны в выборе друзей. В ближайшее время вы
можете получить от них неприятный сюрприз.
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Авиапутешествие

 
Видеть во сне, как вы совершаете авиапутешествие, означает, что вам нужно срочно при-

вести в порядок свои финансовые дела; если вы этого не сделаете, то придется влезать в долги.
Если вы видите во сне друзей, отправляющихся в авиапутешествие, то вам предстоят

непредвиденные денежные расходы, связанные с детьми.
Авиапутешествие вместе с любимым человеком для девушки предвещает скорую разлуку

с ним.
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Автозаправочная станция

 
Если вы во сне подгоняете свою машину к автозаправочной станции, то это говорит о том,

что вашему семейному благополучию угрожает серьезная опасность. Ссоры и обиды лишат вас
душевного равновесия.

Если во сне вы видите себя рабочим автозаправочной станции, то можете рассчиты-
вать на финансовую поддержку родителей или близких родственников в ближайшем будущем.
Холостому молодому человеку этот сон сулит интересное знакомство.

Заправлять свою машину на автозаправочной станции означает приятное событие. Воз-
можно, вы потратите деньги на очень полезное приобретение.
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Автозапчасти

 
Покупать во сне автозапчасти означает, что ваши желания не совпадают с вашими воз-

можностями.
Видеть себя во сне владельцем магазина автозапчастей значит наяву попусту тратить

время, пытаясь получить то, что для вас недоступно.
Менять автозапчасти – этот сон свидетельствует о том, что все ваши тревоги и пережи-

вания напрасны. Полоса неудач в вашей жизни скоро закончится.
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Автомагазин

 
Видеть во сне автомагазин означает, что запланированная поездка не состоится по вине

вашего шефа.
Покупать детали в автомагазине – этот сон указывает на вашу неосмотрительность и

доверчивость к случайным знакомым, из-за чего вы скоро попадете в неприятную ситуацию.
Если во сне вы покупаете себе в автомагазине дорогой джип, значит, в ближайшее время

на вас обрушатся неудачи и потери.
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Автомобиль

 
Если в автомобиле едете вы сами, то этот сон – предвестник активности и удачливости

во всех без исключения ваших деловых предприятиях.
Во сне вы видите, что попали в автомобильную катастрофу, – после подобного сна трудно

ожидать, что развлечения, в которых вы собираетесь принять участие, доставят вам удоволь-
ствие. Лучше отказаться на ближайшее время от развлечений.

Если во сне вам удалось избежать автомобильной катастрофы, то это является добрым
знаком! В реальной жизни вам в ближайшее время удастся избежать столкновения с опасным
противником, который недоброжелательно относится к вашим предприятиям.

Также хорошим предзнаменованием является сон, в котором вы покупаете автомобиль.
Это означает, что вы восстановите благоприятное для себя положение. И наоборот, если вы во
сне продаете автомобиль, то это сулит нежелательные перемены в судьбе.

Если вы во сне управляете автомобилем, то этот сон предвещает потерю, возможно –
болезнь. Еще большую неприятность обещает сон, в котором вас кто-то внезапно выбрасывает
(или вы выпадаете сами) из автомобиля.

Сон, в котором фигурирует поломанный автомобиль, также сулит неприятности.
Увидеть во сне автомобиль (или автомобили) – к поездкам, путешествиям, благоприят-

ным переменам в судьбе.
Угон во сне (или исчезновение по другой причине) вашей машины будет означать крах

многих планов, на которые вы возлагали большие надежды.
Если снится, что вы выходите из автомобиля, ваши планы успешно осуществятся, и вы

будете заслуженно вознаграждены.
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Автопрокат

 
Брать во сне машину в автопрокате предвещает в скором времени льстивые речи, кото-

рым не стоит доверять.
Выбирать машину в автопрокате – предвестие того, что скоро вы будете вознаграждены

за свое усердие. Вас оценят коллеги по работе и начальство.
Если вы увидели во сне, что разбили машину, которую взяли в автопрокате, – это знак

того, что вас ждет разочарование в любви. Вы совершите необдуманный поступок, который
приведет к разрыву с любимым человеком.
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Агат

 
Если вам приснился полудрагоценный камень агат, то этот сон предсказывает незначи-

тельный успех в делах.
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Аграрий

 
Вам снится, что вы получили в наследство большие площади плодородной земли и стали

крупным аграрием – этот сон свидетельствует о том, что ваши дела идут не лучшим образом,
но вы не стремитесь исправить их, потому что верите в чудо.

Вы видите себя зажиточным помещиком, которому не хватает уютного семейного гнез-
дышка, – это означает, что вы полны сил и энергии, у вас много интересных идей, которые
ждут воплощения.

Вы узнаете, что ваша кандидатура выдвинута на выборы от аграрной партии, хотя вы
никогда не имели отношения к земле, – будьте осторожны, вы можете оказаться в неудобном
положении; возможно, у вас попросят помощи по вопросу, в котором вы некомпетентны.

У вас появляется возможность купить хороший участок земли и стать аграрием, но вы
не используете этот шанс – сон свидетельствует о том, что вы предпочитаете идти трудным
путем, полагаясь только на собственные знания и умения, не любите пользоваться случаем, в
результате чего скоро усложните проблемы, которые можно решить без особых усилий.
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Агрессия

 
Видеть себя объектом агрессии хулиганов – значит опасаться за свою безопасность, бес-

покоиться о своей жизни, предчувствовать нечто нехорошее, и ваша тревога не лишена осно-
ваний.

Проявлять агрессию по отношению к незнакомому человеку – этот сон свидетельствует
о вашей усталости; возможно, вокруг вас накопится много проблем, которые не удастся разре-
шить. Сон можно истолковать как предостережение от необдуманных поступков.

Стать свидетелем агрессии, но не воспрепятствовать ей, означает испытывать опасение
за близкого человека; вас беспокоит то, что происходит с вашими детьми. Возможно, этот сон
является также последствием раскаяния за несовершенный поступок, невыполненный долг,
который вам теперь предстоит исполнить.
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Адам и Ева

 
Если вы увидите во сне Адама и Еву, пребывающих вместе в Раю, то это предсказывает

неожиданное событие, которое изменит ваши дела в худшую сторону.
А если вам приснится Ева, тело которой обвивает змий, – это означает, что ваше счастье

находится под угрозой из-за какого-то вероломного человека.
При этом вы также можете слышать, как Ева разговаривает со змием – это должно предо-

стеречь вас, потому что этот коварный человек прежде всего желает запятнать вашу репута-
цию, препятствуя тем самым реализации ваших предприятий.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

21

 
Адвокат

 
Когда молодая женщина видит во сне, что она как-то связана с адвокатом, то это свиде-

тельствует о том, что в реальной жизни она близка к совершению неблагоразумного поступка,
который может стать причиной осуждения ее обществом.

Видеть во сне выступающего на судебном заседании адвоката означает приближение
серьезных разногласий с кем-либо по поводу вопросов собственности.

Если во сне адвокат вас защищает, то это предвещает для вас надежную поддержку дру-
зей в трудное время.

Может случиться и так, что адвокат лишь на мгновение промелькнет в вашем сне, – в
таком случае это предостережение: вы должны быть осторожны в своих оценках. Несомненно,
вы обладаете способностями или даже талантом, однако вам нужно научиться прислушиваться
к мнению других людей.
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Азия

 
Если вам снится, что вы путешествуете по какой-то из азиатских стран, то это предрекает

скорые перемены в вашей жизни. Однако не стоит ожидать от грядущих перемен материальной
выгоды.
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Академия

 
Сон о том, как вы посещаете Академию, предрекает вам горькое сожаление об упущен-

ных возможностях из-за собственной пассивности и лени.
Если вы во сне возглавили Академию, то это также не сулит вам ничего хорошего: ваша

душа наполнится неосуществимыми желаниями. Из-за этого вам не удастся реализовать свои
способности.

Если вам приснилось, что вы посетили Академию уже после ее окончания, то вам пред-
стоит столкнуться с жизненными трудностями.
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Акваланг

 
Видеть во сне лежащий на песке у воды акваланг – к расстройству дел, слезам, потере.
Надевать акваланг – оказаться в центре внимания сплетников.
Плавать в акваланге – в скором времени лишиться доверия начальства и впасть в неми-

лость.
Незамужней девушке такой сон сулит несчастливый брак или бесплодие.
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Аккордеон

 
Для молодой женщины сон, в котором она видит себя играющей на аккордеоне, предве-

щает весьма печальные события, которые, несмотря ни на что, приведут ее к встрече с люби-
мым человеком. Если аккордеон звучит фальшиво, то заболеет ее близкий друг.

Если вы просто слушаете во сне игру на аккордеоне, то ваше душевное состояние изме-
нится, и вы сможете избавиться от тягостных дум о прошлом.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

26

 
Акробат(ы)

 
Когда молодая женщина видит во сне акробатов, этот сон предсказывает, что она будет

пользоваться успехом у мужчин.
Вообще, если вам приснились акробаты, то такой сон означает скорое избавление с помо-

щью ваших верных друзей от нежелательного риска.
Если же вам снится, что вы – акробат, который выступает перед публикой, то в реальной

жизни вам стоит приготовиться к неожиданностям, в результате которых вам придется взять
на себя ответственность и успешно противостоять злу.

Акробатка-женщина для всех предвещает неуспех в делах и клевету.
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Аксессуары к одежде

 
Если во сне вы не можете подобрать подходящий к одежде аксессуар, то это нужно трак-

товать как предупреждение о неожиданностях, которые свалятся на вашу голову, если вы
будете рассеянны и невнимательны по отношению к родственникам.

Вы покупаете много разных аксессуаров к одежде – это означает, что вы будете недо-
вольны своим положением в семье, поэтому постараетесь переключиться на какие-нибудь дела
вне дома.

Ваша подруга попросила помочь ей в выборе аксессуаров – вам предстоит творческая
работа, которая заслонит собой все остальное.

Вы пытаетесь раздобыть самые модные аксессуары – этот сон предвещает несчастье,
болезнь. Возможно, что ваша жизнь круто изменится, не исключено расставание с человеком,
который вам очень дорог.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

28

 
Актер (актриса)

 
Женщине, которая во сне видит себя актрисой, в реальной жизни придется искать зара-

ботка, но в итоге нелегкие труды принесут ей долгожданную радость и утешение.
Когда женщина во сне влюбляется в актера, то этот сон является предзнаменованием

того, что ее способности и талант помогут ей выполнить свое дело легко и с удовольствием.
Обручиться с актером во сне – знак, предвещающий горькое раскаяние, к которому при-

ведет ваше сердечное увлечение.
Если вам приснилась актриса, то этот сон является предвестником ничем не омраченной

радости и удовольствия.
Если вам приснилась актриса, которая плачет, горюет, то этот сон предсказывает слож-

ную ситуацию для вас, в которой вы вызволите из беды своего друга.
Если приснившийся вам актер умирает по ходу спектакля, то это предвещает беду, кото-

рая серьезно помешает вам в реализации ваших планов.
Сон, в котором фигурируют бродячие, нищие актеры, является предупреждением о

неблагоприятных переменах, об упадке в делах и о вероломстве некоторых людей из тех, кому
вы доверяете.
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Акула

 
Если вам приснилась акула, то такой сон предупреждает об опасных, даже ужасных вра-

гах.
Когда во сне на вас нападает и преследует акула, то, к сожалению, вам не удастся избежать

неудач и даже несчастий, которые ввергнут вас в пучину отчаяния.
Если акулы в вашем сне играют в чистой, прозрачной воде, то это означает, что некий

завистник намеревается лишить вас благополучия и счастья в любви, которыми вы обладаете.
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Аллея

 
Увидеть во сне аллею означает, что ваша судьба вскоре перестанет быть столь же благо-

получной, как прежде.
Для молодой женщины сон, в котором она блуждает по темной аллее, является преду-

преждением о том, что ее окружают сомнительные друзья, общение с которыми может повре-
дить ее репутации.
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Алмаз

 
Алмаз, увиденный во сне, является знаком того, что вам грозят неприятности и невоз-

можность осуществить заветное желание, которое для вас дороже жизни.
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Алтарь

 
Если вы увидели во сне священника у алтаря, то это означает разлад и ссоры в семье. Вен-

чание является предзнаменованием печальных событий в жизни ваших друзей. Алтарь появ-
ляется во сне человека, чтобы предостеречь его от совершения ошибок. Этот сон может также
означать скорое раскаяние.
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Альбатрос

 
Видеть во сне множество альбатросов – значит, вскоре вы будете работать с человеком,

которого безмерно уважаете.
Слышать во сне крики альбатроса – этот сон предупреждает об опасности быть обману-

тым; возможно, вас ожидают измена и последующий развод.
Видеть альбатроса с рыбой в клюве – наяву познакомиться с человеком, который окажет

огромное влияние на вашу жизнь.
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Альбом

 
Если женщине снится, что она рассматривает фотографии в альбоме, то это означает,

что у нее появится сердечный друг, с которым она будет счастлива.
В любом случае, если вам приснится альбом, который вы разглядываете или же просто

держите в руках, то такой сон является признаком того, что вам предстоит обрести настоящих
друзей и достичь успеха в жизни.
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Амбиция

 
Вы поссорились с другом и понимаете, что неправы, но помириться с ним вам мешают

амбиции – это означает, что вы глубоко обижены или имеете претензии к человеку, с которым
давно знакомы. Вас беспокоят отношения с друзьями.

Вас уволили с работы из-за ваших амбиций – этот сон говорит о том, что вы боитесь
высказывать то, что думаете, испытываете угрызения совести по поводу собственной робости
и нерешительности, однако стараетесь преодолеть эти качества.

Вы удивлены амбициозностью вашего ребенка – вам не стоит принимать близко к сердцу
все неудачи, которые случаются с членами вашей семьи.
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Америка

 
Если вам приснилось, что вы совершаете путешествие или деловую поездку по Америке,

то наяву вам следует быть начеку – возможны весьма неблагоприятные для вас события.
Руководители высшего ранга, которые увидели такой сон, обязаны проявить подлинную

заботу о благе своей страны.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

37

 
Аметист

 
Сам этот камень или же ювелирное украшение из него означают ожидающее вас доволь-

ство собой и удовлетворение от хорошо сделанного честного дела.
Если женщина видит во сне, что она потеряла аметист, то ее возлюбленный или оставит

ее, или проявит к ней безразличие в тот момент, когда она будет нуждаться в его нежной опеке.
Видеть во сне редкую разновидность аметиста – на вас обрушатся удары судьбы.
Во сне потерять украшение с аметистом – такой сон предупреждает об опасности поте-

рять состояние или расположение того человека, без которого вы не мыслите своей жизни.
Надевать украшение с аметистом – вы окажетесь в центре внимания представителей про-

тивоположного пола.
Если вам приснилось большое количество аметистов, то вам предстоит дальняя коман-

дировка или поездка в другую страну.
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Амнезия

 
Вы попали в больницу с диагнозом: амнезия, – вам придется столкнуться с большими

проблемами, которые так или иначе связаны с вашим прошлым.
Вы помогаете другу, который после аварии частично потерял память, – этот сон означает,

что вам тяжело лишиться всего, что вы создавали многие годы, во что вкладывали все силы
и средства.

Вы должны решить участь человека: операция, которая лишит его прошлого, или смерть
– это значит, что вам будет предложено новое место, которое не имеет отношения к вашему
образованию, вам придется все начинать с нуля, поэтому вы полны сомнений и раздумий.

Вы вплотную сталкиваетесь с людьми, которые перенесли амнезию и преодолели ее, –
вы найдете настоящих друзей. В трудную минуту вам помогут те, кто станет поддержкой на
всю жизнь.
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Ананас

 
Ананасы, которые вы увидели во сне, являются знаком чрезвычайно благоприятного для

вас положения дел. Если вам приснилось, что вы собираете или едите ананасы, то в самом
недалеком будущем вам следует ожидать успеха.

Ну, а если вам приснилось, что во время приготовления ананасов к столу вы поранили
палец, то более всего в жизни у вас будут вызывать досаду как раз те дела, которые в итоге и
принесут вам не только успех, но и радость.
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Анаша

 
Курить во сне анашу – вас ждет встреча с людьми, которые помогут вам преодолеть

финансовые затруднения.
Увидеть во сне, что вы продаете кому-то анашу, означает, что вас ждет глубокое разоча-

рование в любимом человеке.
Если замужняя женщина увидит себя во сне курящей анашу, значит, ее легкомысленное

поведение послужит причиной семейной ссоры.
Для мужчины такой сон означает неприятности по службе.
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Ангел

 
Если вам во сне явился ангел, то это предвещает нечто такое, что может смутить и поверг-

нуть в беспокойство вашу душу. Вообще, этот сон предсказывает радикальную перемену в
судьбе.

Если сон будет вам чрезвычайно приятен, то следует ожидать хороших новостей от ваших
друзей или наследство от дальних родственников.

Ангел, увиденный во сне, также может предупреждать о том, что кто-то распространяет
сплетни, которые могут отразиться на ваших деловых или сердечных отношениях.

Сны об ангелах для добрых людей являются утешением, а злых побуждают к раскаянью.
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Анекдот

 
Если вы рассказываете во сне анекдот, то этот сон означает, что вы предпочитаете весе-

лую беспутную компанию интеллектуальной и что дела ваши будут столь же нестабильны, как
и вы сами.

Для молодой женщины во сне слушать анекдоты – это возможность того, что она попадет
в общество людей, которые ищут сомнительных развлечений.
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Антилопа

 
Если молодая женщина видит во сне антилопу, которая оступилась и упала с высоты, то

этот сон является предупреждением: любовь, к которой она стремится, окажется несчастливой.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

44

 
Апельсин(ы)

 
Пышные, усыпанные спелыми плодами апельсиновые деревья являются знаком здоровья

и благоприятного окружения.
Однако апельсины, увиденные во сне, могут свидетельствовать и об обратном: если моло-

дая женщина видит во сне, что она ест апельсины, то это служит предвестьем того, что она
потеряет своего близкого друга.

Если же она будет любоваться во сне прекрасным апельсином, растущим высоко на
дереве, то это означает, что наяву она проявит излишнюю разборчивость в выборе мужа.
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Аппетит

 
У вас пропал аппетит, и вы плохо едите – это свидетельствует о том, что вы беспокоитесь

о собственном здоровье. Возможно, кто-то сделает вам комплимент по поводу вашего здоро-
вья.

Вы пригласили гостей, накрыли праздничный стол, все восхищаются и завидуют вашему
аппетиту – это означает, что вас окружают враги и оппоненты, однако вы не расстраиваетесь
и не падаете духом.

У вас склонность к мирному, полюбовному разрешению проблем.
Вы пытаетесь найти средство для снижения аппетита – вам кажется, что вы непривле-

кательны для окружающих, но это только субъективная точка зрения, из-за которой вовсе не
стоит отдаляться от общества и избегать дружеских вечеринок.

Ваш ребенок жалуется на отсутствие аппетита и головные боли – это означает, что вы
беспокоитесь за успеваемость ребенка и за его честность, в вашу душу закрадываются подо-
зрения по поводу его неискренности по отношению к вам.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

46

 
Аптечка

 
Дорожный патруль останавливает вашу машину и просит показать автомобильную

аптечку – этот сон свидетельствует о том, что вы тщательно готовитесь к любой неожиданности.
Вы покупаете аптечку, но все лекарства в ней имеют истекший срок годности – этот сон

говорит о том, что вам пора перестать тратить силы впустую, так как в сложившейся ситуации
уже ничего не удастся изменить.

Вы едете по дороге и обнаруживаете раненого человека, вам приходится воспользоваться
аптечкой – это значит, что кто-то пытается предупредить вас об опасности, предостеречь от
неправильного шага.

Ваш ребенок открывает аптечку и разбирает ее содержимое – вам следует уделять больше
времени домашним. Возможно, вам предстоит обновление гардероба или интерьера квартиры.
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Арест

 
Когда вы видите во сне, как арестовывают незнакомых вам, но весьма приличных людей,

то в реальной жизни вас ожидают неприятности. Существует серьезная вероятность того, что
вам не хватит решимости, чтобы довести до конца ваши начинания; страх перед возможной
неудачей может парализовать вашу волю.

Если же те люди, которых арестовывают, гневно протестуют и сопротивляются, то в
реальной жизни вас ожидает удача в делах.
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Арка

 
Видеть арку во сне – означает, что ваше трудолюбие и настойчивость приведут вас к

богатству и известности.
Если вам снится, что вы проходите под аркой, то наяву многие из тех, кто раньше сторо-

нился или даже презирал вас, теперь будут заинтересованы в общении с вами.
А если молодой женщине приснится сон, в котором она увидит рушащуюся арку, то это

явится предзнаменованием разбитых надежд.
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Арфа

 
Если вы слышите во сне красивые и печальные звуки арфы, то это означает, что какое-

то дело, сулившее выгоду, завершится не в вашу пользу.
Видеть поломанную арфу – к болезни, а для влюбленных этот сон означает измену дан-

ному слову.
Если во сне вы сами играете на арфе, это является предостережением о том, чтобы вы не

были чересчур доверчивы, в особенности – в любви.
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Архитектор

 
Если архитектор явится во сне молодой женщине, то этот сон предсказывает ей значи-

тельные препятствия при намерении выйти замуж.
Когда же вам снятся архитекторы, занятые чертежами своих проектов или обсуждением

их, то это предвещает весьма значительные перемены в коммерческой деятельности, которые
приведут к убыткам.
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Аспирин

 
Вы приходите в аптеку, чтобы купить аспирин, но вам дают его заменитель – это означает,

что вам не стоит ждать помощи со стороны, так как никто, кроме вас, не знает, как нужно
правильно поступить в сложившейся ситуации.

Вы бросаете таблетку растворимого аспирина в стакан с водой и замечаете, что вода розо-
веет, – этот сон можно трактовать как предупреждение: кто-то имеет на вас зуб; возможно, вы
станете объектом нападения.

Несколько коллег подряд подходят к вам с просьбой одолжить им таблетку аспирина –
это означает, что вы получите повышение по службе, ответственный пост, который возвысит
вас в глазах окружающих. Вполне вероятно также, что вы сблизитесь с коллегами, если этого
до сих пор не произошло.

Вам приносят домой целую коробку с пачками аспирина – вероятно, вы подумываете
заняться решением личных проблем, понимаете, что вашему благополучию угрожает опас-
ность.

Вы выпиваете таблетку аспирина, и вас начинает тошнить, – такой сон является пред-
вестником конфликта, который вам предстоит пережить. Скорей всего, вам удастся отстоять
свою точку зрения.
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Астронавт

 
Если вам снится, что вы астронавт, значит, вас ждет тяжелое жизненное испытание.
Для холостого мужчины такой сон является предостережением: не спешите вступать в

брак.
Для замужней женщины видеть во сне астронавта означает, что ее ожидают проблемы с

детьми и размолвка с супругом.
Надевать во сне костюм астронавта – наяву вашим делам помешает зависть недоброже-

лателей.
Если вы видите во сне, как астронавт выходит в открытый космос, значит, вам грозит

серьезная опасность. Будьте осторожны, подписывая бумаги.
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Атлас

 
Если вы во сне рассматриваете атлас, то в реальной жизни вы проявите благоразумие:

прежде чем начать какое-то новое дело или отправиться в путешествие, вы тщательно взвесите
все «за» и «против».
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Аферист

 
Во сне вы убеждаетесь в том, что ваш сосед – аферист. Вы тщетно пытаетесь обнару-

жить доказательства его нечестности; все воспринимают ваши подозрения как абсурдные – вы
хотите обвинить невиновного.

Вы приходите в магазин и слышите, как за спиной кто-то называет вас аферистом, – это
означает, что вы недовольны своими действиями и не хотите, чтобы ваши дети поступали так
же.

Вы принимаете участие в операции по задержанию афериста – наяву вы преисполнены
патриотизма, но не знаете, как утолить жажду исполнить долг перед родиной.

Вы являетесь одним из присяжных на процессе по делу известного афериста – вам пред-
стоит принять ответственное решение, к которому вы не готовы морально, вы стремитесь отло-
жить решающий шаг.
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Африка

 
Если во сне вы увидели себя в Африке, и вас окружают людоеды, то это означает, что в

будущем ваши же друзья подвергнут вас гонениям и притеснениям.
Когда Африка снится женщине, то ей предстоит неудачное путешествие, в котором она

нисколько не отдохнет и не развлечется.
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Б

 
 

Бабочка
 

Видеть во сне бабочку, порхающую среди цветов, – очень добрый знак. Он предвещает
богатство, удачу, благополучие и неизменный успех в делах.

Этот сон также предсказывает получение весточки от того, с кем вы сейчас находитесь
в разлуке.

Для молодой женщины такой сон является знаком счастливой любви, которая завер-
шится прочным союзом на всю жизнь.

Плохим предзнаменованием является лишь сон о белой бабочке, который означает близ-
кую болезнь или же несбывшиеся мечты и ожидания.

Особенно неблагоприятным считается сон, в котором белая бабочка влетает в вашу ком-
нату: молодой женщине он обещает крах всех ее надежд, а всем прочим – болезнь близкого
человека.
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Бабушка и дедушка

 
Встретить во сне своих бабушку и дедушку, беседовать с ними – этот сон предвещает вам

приближение затруднений, которые нелегко будет преодолеть. Однако добрый совет людей,
которые вас любят, поможет вам преодолеть трудности.
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Бал

 
Этот сон является добрым знаком в том случае, если вы любуетесь красивыми, нарядно

одетыми молодыми людьми, которые танцуют под звуки приятной музыки.
Но если вы видите себя на балу в мрачном расположении духа, страдающим от невнима-

ния других, то вам следует ожидать в своей жизни не слишком-то приятных событий.
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Балет

 
Сон о балете предвещает супружескую неверность или ссоры и размолвки между влюб-

ленными.
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Балкон

 
Если влюбленная девушка видит во сне долгое прощание на балконе, то ей предстоит

разрыв с любимым. Возможно также, что она получит неприятные известия об отсутствующих
друзьях.
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Банк

 
Находиться во сне в зале банка и наблюдать скучающих без дела служащих – предвестье

потерь в делах.
Если вам снится, что вы сдаете в банк золото, то в реальной жизни неожиданно для себя

проявите легкомыслие и небрежность, наделав немало глупостей.



В.  Надеждина.  «Полный семейный сонник»

62

 
Банкет

 
Видеть во сне банкет – хороший знак. Друзья будут к вам благосклонны.
Находиться среди веселых, нарядно одетых гостей, которые едят на дорогой посуде и

пьют старинные дорогие вина, предвещает огромную удачу в любых начинаниях и счастье в
кругу добрых друзей и близких.

Однако если вы почувствуете во сне, что гости относятся к вам недружелюбно, и уви-
дите, что столы пусты, – это знак очень тяжелых недоразумений, размолвок и разочарований,
которые ожидают вас в будущем.
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Баня

 
Во сне париться в бане или сауне – это предвестье появления в кругу вашего общения

людей неприятных, крайне раздражительных и недоброжелательных.
Мытье в турецких банях сулит неожиданную болезнь, притом вдалеке от дома и друзей.

И, в то же время, такой сон может означать, что вас ожидают приятные приключения.
Если вы видите во сне, как моются в бане другие люди, то вас ожидает интересное обще-

ство.
Во сне вы выходите из бани – вскоре осознаете, что все ваши опасения напрасны.
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Барабан

 
Слышать во сне приглушенные звуки барабана – это значит, что ваш отсутствующий друг

находится в беде и призывает вас на помощь.
Увиденный во сне барабан предсказывает вам чье-то дружелюбное отношение.
Для моряков и рыбаков такой сон является знамением удачи и процветания, так же, как

и для людей, занятых в сельском хозяйстве и торговле.
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Барс

 
Видеть во сне барса, терзающего добычу, – к неприятностям или дурному известию. Жен-

щине такой сон может предсказать измену супруга.
Если во сне на вас напал барс, то это знак того, что ваши враги готовы на все, лишь бы

причинить вам неприятности.
Если во сне вы побеждаете барса, то наяву вы одолеете своих врагов.
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Бархат

 
Увидеть во сне бархат – к удаче. Увидеть самого себя в бархатном наряде – к известности

и славе, которые ожидают вас.
Однако старая бархатная материя означает, что ваше благополучие пострадает из-за

вашей чрезмерной гордыни.
Если молодая девушка увидит себя во сне в нарядном бархатном платье, то наяву у нее

появятся состоятельные поклонники.
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Баскетбол

 
Играть во сне в баскетбол – вы обладаете неограниченными возможностями, которым,

однако, вы не можете найти должного применения.
Видеть себя во сне судьей на баскетбольном матче – вы боитесь взять на себя ответствен-

ность за какую-то важную работу, поэтому вам не стоит ожидать повышения по службе.
Если вам приснилось, что вы являетесь тренером баскетбольной команды, которая гото-

вится к соревнованиям на международном уровне, то такой сон предостерегает вас от излиш-
ней откровенности. Ваши искренние слова могут быть использованы против вас, и вас после
этого ожидает позор.

Присутствовать на баскетбольном матче – вам придется изменить свои привычки. Этот
сон также может предвещать женитьбу или замужество.
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Басня

 
Во сне читать или рассказывать басни – этот сон предсказывает вам приятные занятия

литературой. Для молодых людей сон обещает романтические увлечения.
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Бассейн

 
Если молодая девушка во сне плавает в бассейне, то это означает, что в будущем ее досто-

инства и порядочность помогут ей обрести истинного друга и занять прочное положение в
обществе.
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Бежать

 
Сон, в котором вам приходится бежать в толпе других бегущих, – хороший знак, который

обещает какой-то праздник и успехи в делах. Главное, чтобы вы не споткнулись и не упали,
потому что в этом случае вас ждет разорение и потеря репутации.

Одинокий бег во сне – знак вашей избранности. Путь в высшее общество вам обеспечен.
Если во сне вы спасаетесь бегством, то это значит, что вам придется пережить утраты.
Если же от опасности убегают другие люди, которых вы видите во сне, значит, злой рок

грозит гибелью кому-то из ваших друзей.
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Безделье

 
Если во сне вы ощущаете, что томитесь от безделья, скучаете, изнемогаете от собствен-

ной праздности, то наяву приготовьтесь к различным неудачам. Это могут быть неприятности
по службе или даже крах большой надежды.

Ваши друзья, которые приснились вам в подобном состоянии, в реальной жизни также
могут повстречаться с какими-то невзгодами.

Если молодой девушке снится, что она ничем не может заняться и мучается от безделья,
то такой сон предвещает, что в будущем она приобретет какие-то дурные привычки и что ее
ожидает неудачное замужество.
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Бездна

 
Если во сне вы заглядываете в бездну, то это означает, что судьба готовит вам тяжелые

испытания, которых вам больше всего хотелось бы избежать.
Падение во сне в бездну предрекает вам глубочайшее разочарование в чем-то весьма

значительном. Однако, если вам удастся избежать падения, то вы с честью выйдете из затруд-
нительного положения.
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Безумие

 
Увидеть себя во сне сумасшедшим – предвестье грядущих неприятностей. Возможно,

вам угрожает болезнь, из-за которой вы лишитесь имущества.
Видеть во сне безумными других людей – к непостоянству друзей и провалу блестящих

перспектив на будущее.
Для молодой женщины сумасшествие во сне является знаком грядущего разочарования

в замужестве.
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Белка

 
Если во сне вы ласкаете белку, то такой сон предвещает семейные радости или приезд

дорогих вам людей.
Если вы видите, как за белкой гонится собака, то вам угрожает ссора с друзьями.
Убитая вами белка означает одиночество и неприязнь окружающих.
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Беременность

 
Если женщина увидит себя во сне беременной, то это означает, что она не будет счастлива

с мужем и ее дети не принесут ей радости.
Девушке этот сон может сулить неприятности. Беременной женщине, наоборот, такой

сон предвещает благополучное разрешение от бремени и скорое восстановление здоровья.
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Бесплодие

 
Если во сне врач сообщит вам о том, что вы бесплодны, то такой сон говорит о том, что

ваши планы в ближайшее время не могут быть реализованы.
Лечиться во сне от бесплодия – вы обладаете завидным упорством и обязательно добье-

тесь цели благодаря этому качеству.
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Беспокойство

 
Этот сон можно рассматривать как хороший знак, предвещающий успех и восстановле-

ние духовных сил после весьма неблагоприятного состояния.
Однако, если спящий беспокоится о каком-то очень важном деле, то такой сон означает

неблагоприятный прогноз для него как на работе, так и в общении с людьми.
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Бессмертие

 
Если вам приснилось, что вы бессмертны, то такой сон сулит вам тяжелый период оди-

ночества и непонимания.
Вы увидели во сне, что сами изобрели эликсир бессмертия – это означает, что все труд-

ности, которые появятся на вашем пути в ближайшее время, будут с легкостью преодолены.
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Бессонница

 
Если вам приснилось, что у вас бессонница (и такое бывает!), это знак того, что в данный

период у вас скопилось очень много проблем и забот и все ваши мысли сконцентрированы на
их решении. Вам стоит расслабиться, передохнуть, возобновить запас сил, и тогда вы найдете
решение гораздо быстрее.

Принимать во сне снотворные средства, борясь с бессонницей, – этот сон означает, что в
ваши дела вмешается человек, который под видом друга будет пытаться причинить вам вред.
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