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Аннотация
Меня зовут Анастасия. Я простая девушка из Сибири с

непростыми мыслями. Моя жизнь была наполнена яркими
эмоциями, сильными потрясениями, теплыми чувствами и
тоскливыми моментами, которыми я хочу поделиться с тобой,
мой читатель. Это моя первая книга. Она особенна тем, что
каждое стихотворение и рассказ – это часть моего жизненного
опыта, это мои откровения, которые я отрываю от сердца.
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ПРО ЛЮБОВЬ

 



 
 
 

 
Страсть

 

Ну, держи меня крепче, не бойся.
Не сжимай мои пальцы беспамятства.
Продышись, поцелуй, успокойся.
Где эмоции, где роскошные яства?!

Ну, люби же меня, не обижу.
Хватит взор свой кидать на других!
Самым лучшим я вновь тебя вижу.
Убирайся, закончим же стих.

Я готова бороться за счастье,
Я уже тебя не люблю.
Так закончились пылкие страсти
И пустые слова по утру.



 
 
 

 
А мы хотим

 

А мы хотим, хотим чтоб вы бежали,
Бежали вслед,
крича нам комплименты.
И чтоб от красоты нашей дрожали,
И говорили нежности
в особые моменты.

А нам так хочется,
чтоб грели вы всегда.
Накрывши пледом, гладили нам пряди.
И чтоб не врали вы нам никогда,
И были в нужную минуту рядом.

Хотим, чтоб в нашем взгляде
безмятежном
Мы утопали, веря и любя.
Чтоб возлагали все свои надежды,
И чтобы это все не зря.

Как мы хотим быть статными,
Всегда красивыми, чтоб это замечали.
И даже если ноги стали ватными,
Вы быстренько за нами бы примчались.



 
 
 

Чтобы лелеяли, шептали, целовали
И были просто рядом, навсегда.
И чтобы перед сном
вы одеялом укрывали,
И чтоб беда была бы с вами не беда.

И мы взамен готовы большее отдать,
Чтоб только ощутить улыбку.
И сердца дверь
не будет перед вами закрывать,
Ведь знаем, что доверие – не ошибка.



 
 
 

 
У нас с тобой всего
лишь пять минут

 

У нас совсем немного времени с тобой.
Так загадаем же желание,
Чтоб между нами воцарил покой,
Чтоб простирались в ласке
мы от обожания!

У нас с тобой всего лишь пять минут.
Давай же проведем их с толком.
Пусть нас дожди любовью обольют,
Давай купаться в аромате шёлка!

У нас последние мгновения,
ты слышишь?
Так обними же крепко
и почувствуй негу,
Почувствуй, как планета дышит,
Как можно привязаться к человеку.



 
 
 

 
Всё не моё, все не мои

 

В толпе людей я одинока.
Всё не моё, все не мои,
Поэтому отсчитываю сроки,
Когда услышу речи я твои,

Когда сольются души воедино…
И пусть молчание порой царит,
Мы полагаем, может быть, наивно,
Что нас ничто с тобой не разлучит.

Кто близ меня, уж те далеки,
А ты далёк, но чую я,
Держа на сердце эти строки,
Ты слышишь за версту меня.

Всё не моё, все не мои,
А ты, лишь слово, вымолвив, порой,
Становишься родней других,
Даря очаровательный покой.



 
 
 

 
Ведь ты, словно клетка

 

Тебя может быть мало,
А может быть много.
Ты настигаешь обвалом,
А, может, тревогой.

И все вновь напрасно,
Ведь ты, словно клетка.
С тобою опасно,
Я превращаюсь в марионетку.

И плавным движением
Обнимешь за плечи.
И больно от жжения,
И боль, словно вечность.

Ты любишь, но ранами,
Ты греешь, но пламенем.
Я будто обманута
По своему же желанию.



 
 
 

 
Незабытая любовь

 

Помню день тот, когда повстречались.
Я стояла, примкнувши к мосту.
Подошёл ты, и сердце моё застучалось.
Говорил ты про звёзд красоту.

Романтично прошлись по бульвару.
Не хватало соития рук.
Ты хотел, чтобы стали мы парой,
В тот момент я сломала каблук.

Ты стоял и смотрел прямо в душу.
Мне хотелось тебя покорить.
Только ты меня вовсе не слушал,
Раны прошлой любви
ты хотел излечить.



 
 
 

 
Ноты чувств

 

Я напою мелодию души.
Она во мне живёт, не умолкая.
Друг друга так случайно мы нашли,
А то, что далеки, видно, судьба такая.

Ты слышишь ноты моих чувств?
Сыграй же их ты на рояле.
И, будто в сказке, я примчусь,
Прикрывшись бархатной вуалью.

Играй нежней и чуток будь,
Вдруг ощутив прикосновение.
Но главное ты не забудь,
Что я пока ещё видение.

С тоской нажавши ми минор,
Закроешь крышку инструмента,
Не выдержав такой напор
Порыва, терпких чувств момента.

И тишина заполонит
То место, где смыкал ты очи,
Но пусть мелодия в душе ещё звучит,
И согревают сердце эти строчки.



 
 
 



 
 
 

 
Молчание любви

 

Мерцающие звезды и луна…
И взявшись за руки с тобой,
Сидим мы рядом, бьёт волна,
Гармония окутала, покой…

Не спорим, не смеемся, не кричим,
Как будто после бури чувств.
Мы улыбаемся друг другу и молчим.
Покажется кому-то странным?
Ну и пусть!

Сильнее ветра, крепче стали,
Духовной нитью переплетены.
Мы так близки с тобою стали,
Что никакие расстояния не страшны.

Мы смотрим в небо,
видя бесконечность.
Одно и то же в наших думах есть.
Вдвоём мы, полагаясь на беспечность,
Минуты счастья посчитаем…
Но не счесть.

Любовь ли? Притяжение? Порыв?



 
 
 

Я думаю, слов мало, чтобы передать,
Как могут люди, души столь открыв,
Сидевши рядом, ничего и не сказать.



 
 
 

 
Я очарована тобой

 

Я очарована тобой.
Увы, уже на веки.
И не могу я обрести покой,
Так потерявшись в человеке.
Меня волнует и трясет,
Но не от горя, не от боли.
Порывом чувств меня несёт,
Я скована… и я на воле.
Наполнено любовью сердце.
Оно тебе принадлежит.
И не сравнится с остротою перца,
ОстрОта наших чувств, что закипит,
Когда придётся встретиться глазами,
Руками, прикосновением губ…
Ведь многое друг другу
мы уже сказали.
Увы, не все, никто из нас не скуп
На нежные слова, на выражение чувств,
На шепот трепетный из уст…

Вы верьте сердцу моему,
Оно для вас ведь только бьётся.
Его отдать я обещала лишь тому,
Кто в трудностях со мною остаётся.



 
 
 



 
 
 

 
Есть чувства сильнее предела

 

Есть чувства сильнее поступков,
Сильнее улыбки и слов.
Для них мы идём на уступки,
Не слыша умов наших зов.

Мы слушаем сердцем, тихонько
Прошепчет оно, чуть дыша:
«Ты слышишь как ярко, как звонко
Ликую и я, и душа?»

Никак не назвать ощущения.
Мы поступью тихо идём.
И, вот, наступает мгновение:
Мы смело танцуем, поем.

И я бы сказала: «Все просто.
Ты любишь, любима, покой
Живёт в твоем сердце, сквозь версты
Ты чуешь: он рядом, он твой.»

Волшебная нить сквозь разлуку
Всё держит, как будто она
Связала собой наши руки,
Связала любовью сердца.



 
 
 

Приходит ко мне осознание,
Что там наверху в небесах
Придумано то обоняние,
Что сводит заблудших впотьмах.

И мы обоняли друг друга.
Судьба постаралась на славу.
Не выйти из этого круга,
Что сделан из крепкого сплава.

И если бы нас рисовали,
То были единым бы целым.
Мы главную мудрость познали:
Есть чувства, сильнее предела.



 
 
 

 
ДРУГОЕ

 



 
 
 

 
Друзья, как свечи

 

Друзей не выбирают, говорят.
Они приходят в нашу жизнь случайно.
И, может, ненароком норовят
Для нас остаться некими свечами.

Давать нам свет, не ведая того,
Дарить тепло и просто верить,
Что мы воспримем это все,
Открыв своей души им двери.

И если этот образ взять,
По-разному сгорает каждый,
Стремясь лишь главное отдать
С той целью, чтоб сказал однажды:
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