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Как разжечь его страсть?

Когда два человека начинают встречаться или решают жить вместе, то по началу как правило пара не вылезает из постели. Всепоглощающие чувства и неуемная страсть пылают в этой паре, любовь расцветает, не давая рутине проникнуть в жизнь. Но проходит время и люди привыкают быть вместе, привыкают наслаждаться друг другом, привыкают быть счастливыми. Это происходит только потому, что отношения не развиваются, никто в паре не хочет работать над отношениями.
Любая пара претерпевает несколько стадий развития отношений. Если по первой стадии секса у пары все в порядке и люди на этих эмоциях заводят семьи, начинают жить вместе, то затем наступает стадия принятия на уровне головы, когда люди должны договориться между собой, должны принять все недостатки и точки зрения друг друга. Это происходит в районе первых трех лет совместной жизни, и тогда многие пары расстаются, не принимая своих половинок и не пытаясь понять, куда ушла страсть из отношений. Когда нет принятия своего партнера, то и секса не хочется, и как-то партнер уже сильно раздражает своими привычками и увлечениями. Действует закон адаптации, который способен разрушить любые отношения и любую страсть. В такой ситуации выход только один: нужно научиться слышать своего партнера. Не нужно выдумывать причины о его поведении, делать неправильные выводы, обижаться. Никогда не делайте эту ошибку. Это спасет ваши отношения.
Как это сделать?

Есть много способов улучшить отношения в семье и вернуть страсть. Первый, самый простой и действенный способ разжечь былую страсть это спросить мужчину, в чем причина его остывших чувств. Поговорить откровенно на тему близости в отношениях. Это сделать труднее, чем сказать, для этого нужна хоть какая-то взаимосвязь с мужчиной. Наберитесь мужества откровенно поговорить, скажите ему о том, как вы скучаете, как любите его и как хотели бы вернуть обратно былую страсть и близость. Любой мужчина откликнется на вашу искренность, и вы узнаете в чем причина его холодности к вам. Приготовьте вкусный ужин, накройте стол, сделайте так, чтобы ему было комфортно говорить с вами. У всех мужчин есть причины, порой кажется, что они такие разные, но в них есть одно общее обстоятельство, это отсутствие взаимосвязи по общению и принятию его как человека и мужчину. Послушайте его внимательно, будьте чуткой женщиной, откликнетесь на его возможно завуалированную просьбу о близости и страсти. Мужчина вам может открыть свои сокровенные мысли, не вздумайте смеяться и осуждать, это навсегда закроет вам вход в его мысли и тогда можно забыть о былой страсти и любви. Он никогда больше не будет с вами откровенничать и делиться. Важно не только услышать, но и удовлетворить его потребности.
Важные советы

Вам самой также важно раскрыть свое сердце. Нужно говорить без обвинений, угроз и шантажа. Говорите исключительно о себе, о своих чувствах и переживаниях, о своих мечтах и мыслях. Никогда, ни при каких обстоятельствах не обвиняйте своего мужчину в том, что это он виноват в отсутствии страсти. Эффект от такого разговора будет противоположный задуманному.
Если вы не решитесь на откровенный разговор, то есть масса других способов вернуть страсть в отношения. А убеждать себя в том, что секс в жизни не главное очень глупо. Мужчина нуждается в сексе намного больше, чем женщина, поэтому стоит обратить пристальное внимание этому вопросу.
Вспомните, как начинался ваш роман. Долгие разговоры ни о чем по телефону, интимная переписка, томные взгляды. Начините все сначала, напишите ему любовное смс, c намеком на продолжение вечером. Напишите, что вы с ним сделаете этой ночью, отправьте провокационное фото. Ни один мужчина не оставит это незамеченным. Ваш партнер будет ждать с нетерпением своего прихода домой для того, чтобы увидеть вас. Будьте подчеркнуто красивы в этот вечер. Наденьте кружевное сексуальное белье, зажгите свечи, смените пастельное белье на шелк возбуждающих красно-винных оттенков. Приглушенный свет без неоновых оттенков. Сделайте из своей спальни будуар, будьте нежны и ласковы с мужем, и тогда страсть вернется в вашу жизнь.
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