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– Не стоит жалеть о том, кого не вернуть. Если он не желает быть с тобой – отпусти его, не проси, не страдай. И не оставляй, как многие это делают, внутри себя даже меленькую надежду на возвращение этого человека в твою жизнь. Это самообман,  мазохизм и самопожертвование, понимаешь? Разве ты склонна получать такое удовольствие, испытывать унижения или мучения? Быть не первой? Делить свою постель с другими женщинами, будто ты – рабыня, а не царица? Да, при половом акте, большинство женщин бессознательно желают быть подвергнутыми насилию и жестокости. Мазохистическое расстройство личности было предложено психиатрами для добавления в медицинскую классификацию ещё двести лет назад. Фрейд указал на прочную связь между женственностью и сексуальной активностью, он полагал, что налагаемое на женщину социальное подавление её агрессивности «способствует образованию сильных мазохистских побуждений» и называл мазохизм «поистине женским извращением». Но, сейчас двадцать первый век, девочка моя, а ты сильная и свободолюбивая личность. Зачем сейчас тебе такая жизнь? А эгоизм – болезнь каждого из нас и, она излечима. Мы все жадные в основе своей и лживы, мы врём даже самим себе. Да, говорят, что запретный плод сладок. Однако, время затягивает раны, поверь моему личному опыту. Прежде всего, сделай шаг навстречу себе, шаг навстречу свободе. Открой дверцу, пускай он выпорхнет, словно, из металлической клетки, из твоего сердца птичкой и, летит на все четыре стороны. Забудь об уже неустойчивой связи между вами. В твоей груди освободится место для счастья – теперь ты будешь свободна. Тебе станет легче дышать, настроение улучшится и со временем даже прекратятся твои эротические сны о вашей близости. Я досчитаю до пяти и ты откроешь свои глаза. Один, два, три, четыре, пять…



       Катрина медленно заморгала веками и, улыбнулась, открывая свои безумно красивые глаза.



– Вот и прекрасно, – усмехнулся ей в ответ доктор Клаус Зильферман. Ему уже было за шестьдесят, он имел практический, годами наработанный опыт и, имел безупречную репутацию духовного мастера, в таких запутанных, как для мужчин, так и для женщин, вопросах неразделённой любви.



– Но я же обожаю его всем сердцем, всей душой и всем своим телом. Меня просто нет без него, доктор. Меня безрассудно влечёт к нему, словно, к магниту. Я несуразная, я дикая, я какая-то… Не знаю и не понимаю…
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