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Аннотация
Параметры и стандарты это скучно. Мы живём сейчас. Нет, я

не за бодипозитив. Я за работу над собой. За усердную работу над
собой. Но это мой личный выбор, я сама к этому пришла и никому
его не навязываю. Я о том, что нужно жить сейчас и любить себя
сейчас. Принимая себя, подбирать гардероб под реальные формы
и быть богиней. Да, можно. Тут может помочь насмотренность и
хоть какое-то цветоощущение. Цвета должны быть вкусными. Мы
носим одежду каждый день, и цвета нужно подбирать и сочетать
осознанно.



 
 
 

Джульетта Давинчи
У меня не БЕЗЛИМИТ,

но я красивая!
Как часто можно услышать фразу от многих девушек.

Чтобы быть красивой нужно много денег. Да? Правда? А мне
кажется это слова ленивой и не думающей особы. Мы живём
в замечательное время выбора. Чтобы поддерживать свою
красоту, или хотя бы не откатываться сильно назад, для нас
прекрасных девушек и женщин есть абсолютно все! И это
доступно для людей с любым достатком. Уже не нужно ма-
зать щеки свеклой, а вместо пудры использовать муку. Су-
ществует много бюджетных средств, для ухода за собой, вы-
бирай то, что подходит именно тебе!

Типажи.
Все мы такие разные и нужно ухаживать за собой исхо-

дя из своего типа, причём, не важно, зима вы, лето, или ка-
кие там типажи бывают. Можно поступить проще. Коснемся
всего образа целиком.

Если вы рыжая бестия, то можно, подчеркнуть бровки на-
чиная, от светло-коричневого, заканчивая чёрным цветом.
Ещё стоит обратить внимание на цвет глаз, чем темнее он,



 
 
 

тем темнее брови. Представим, синие глаза, коричневые бро-
ви, рыжие волосы. Уже ярко, не правда ли, а это мы только
занялись оформлением бровей.

Ресницы красим, стрелки наводим. Правильные, разуме-
ется, гуглим, просвещаемся. Тени? Вопрос субъективный,
но пока вы в макияже новичок можно ограничиться краси-
выми стрелками. Чтобы не выглядеть как рождественская
гирлянда, в случае неудачного эксперимента с тенями. Губы.
Цвет помады, тоже очень тонкое дело. Чтобы было стопро-
центное попадание, можно смело использовать нюдовые от-
тенки, те, что ближе к нашему телу.

Матт или глянец? Да, тенденции говорят нам, что в мо-
де уже глянец. Но тут стоит отталкиваться от естественных
очертаний. Помним, что глянец придаёт объем, а матт визу-
ально уменьшает.

Зона над верхней губой. Деликатный, но очень важный
вопрос. Существуют депиляционные крема для зоны над
верхней губой, главное действуйте по инструкции, особен-
но если у вас сверхчувствительная кожа. Но в целом это без-
опасно и не нужно этого бояться и стесняться, гуще и больше
расти ничего не будет – это миф. Усы идут только Сальвадо-
ру Дали, а нам и без них хорошо. Румяна. Нежные пастель-
ные оттенки хороши, персиковый например, идут большин-
ству девушек. С другими оттенками нужно быть аккуратней,
чтобы не добавить себе годиков. Наносим только объёмной
кистью, ни каких спонжей.
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