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AVISO LEGAL

La información contenida en este libro no está diseñada para reemplazar o sustituir ninguna forma de medicina o consejo médico profesional. La información de este libro se ha proporcionado con fines educativos y de entretenimiento solamente.
La información contenida en este libro ha sido compilada de fuentes consideradas confiables, y es exacta según el mejor conocimiento del Autor; sin embargo, el Autor no puede garantizar su exactitud y validez y no puede ser considerado responsable de ningún error u omisión. Periódicamente se realizan cambios en este libro. Usted debe consultar a su médico u obtener consejo médico profesional antes de usar cualquiera de los remedios, técnicas o información sugeridos en este libro. Las imágenes utilizadas en este libro no son las mismas que las del libro real. Esta es una entidad totalmente separada y diferente de la del libro original titulado: "Fearless".
Al utilizar la información contenida en este libro, usted acepta eximir al Autor de toda responsabilidad por cualquier daño, costo y gasto, incluyendo cualquier honorario legal que pueda resultar de la aplicación de cualquier información proporcionada por esta guía. Esta exención de responsabilidad se aplica a cualquier daño o perjuicio causado por el uso y aplicación, ya sea directa o indirectamente, de cualquier consejo o información presentada, ya sea por incumplimiento de contrato, agravio, negligencia, daño personal, intención criminal, o bajo cualquier otra causa de acción.
Usted se compromete a aceptar todos los riesgos del uso de la información presentada en este libro. Es necesario que consulte a un médico profesional para asegurarse de que es capaz y está lo suficientemente sano para participar en este programa.
EL LIBRO DE UN VISTAZO

Nota del autor: El autor Eric Blehm comparte sus pensamientos sobre la escritura del libro, incluyendo la necesidad de preservar el secreto operacional.
Prólogo: Recién llegados de lo que podría describirse como su misión más conocida hasta la fecha, algunos miembros de la unidad antiterrorista de élite DEVGRU/SEAL Team Six aconsejan al autor que escriba un libro sobre uno de los suyos: Adam Brown.
Capítulo 1: En un pueblo tranquilo de la zona rural de Arkansas, Larry y Janice Brown se dedican a criar una familia y a luchar por una vida cómoda.
Capítulo 2: A pesar de las dificultades económicas iniciales, el joven Adam Brown vive una niñez feliz al contentarse con lo que tiene, haciendo nuevos amigos, participando en deportes y haciendo locuras.
Capítulo 3: Adam forma parte del equipo de fútbol americano de su escuela secundaria y, en última instancia, se convierte en la fuerza motriz que les asegurará una fama duradera en su estado natal.
Capítulo 4: Adam descubre que la vida después de la escuela secundaria no es tan fácil como él pensaba que sería, y por lo tanto comienza a ir en una espiral descendente hacia la oscuridad.
Capítulo 5: A medida que se vuelve más adicto a las drogas, Adam se convierte en el opuesto exacto del joven recto y de buen corazón que su familia y amigos conocieron una vez.
Capítulo 6: Adán se somete a un año de terapia después de que su adicción lo obligue a ir al límite y dañe aún más la confianza de sus seres queridos.
Capítulo 7: Adam conoce a Kelley Tippy, una muchacha con antecedentes similares que le ayuda a dar un giro a su vida. Luego, por consejo de un amigo íntimo, decide alistarse en la marina.
Capítulo 8: Con el apoyo total de su nueva novia Kelley, Adam completa con éxito el entrenamiento básico de reclutamiento y comienza el largo viaje para convertirse en un SEAL de la marina.
Capítulo 9: Adam sufre un pequeño contratiempo durante el entrenamiento de los SEAL, lo que retrasa en meses la finalización del agotador curso. Sin embargo, recupera el tiempo perdido y recibe una noticia aún mayor de Kelley.
Capítulo 10: Adam, que ahora es un padre orgulloso, es asignado al Equipo Cuatro de SEAL, donde está destinado a causar una impresión duradera en sus superiores y en sus compañeros a través de su entusiasmo y su dedicación al deber.
Capítulo 11: Un devastador ataque terrorista en suelo americano deja miles de muertos. Adam está ansioso por entrar en la lucha, pero no tiene otra opción que seguir manteniendo la línea en el área de responsabilidad de su unidad.
Capítulo 12: Adam causa una impresión duradera en sus compañeros SEAL durante los despliegues en Sudamérica e Irak, pero una lesión relacionada con el entrenamiento le obliga a quedarse atrás mientras sus compañeros salen en misiones de combate reales.
Capítulo 13: Adam se entrena como francotirador y luego va a su primer despliegue a Afganistán, donde un accidente lo deja con una lesión que podría poner fin a su breve carrera como SEAL.
Capítulo 14: Adam supera sus diversos impedimentos físicos para tener éxito en todas las fases del entrenamiento para DEVGRU, la principal unidad de misiones especiales de la Marina de los Estados Unidos.
Capítulo 15: Adam realiza sus primeros despliegues en el extranjero como operador de DEVGRU, incluyendo uno en el que él y su unidad fueron responsables de desmantelar una de las mayores células insurgentes de Irak.
Capítulo 16: Adam va a otro despliegue en Afganistán y decide ayudar a mejorar las vidas de los niños y niñas de la zona a su manera. Sin embargo, más tarde se da cuenta de que sus días como SEAL están contados y comienza a planificar su vida después de la marina.
Capítulo 17: Con su familia en casa a punto de celebrar el día de San Patricio, Adam está de nuevo en Afganistán, llevando a cabo una misión crítica para neutralizar a un líder insurgente enemigo clave.
Capítulo 18: Los SEALS DEVGRU pierden el elemento sorpresa y se encuentran en un feroz tiroteo contra una fuerza insurgente mucho más grande. Adam se expone sin dudarlo y deliberadamente al fuego enemigo para ayudar a sus compañeros a escapar de una muerte segura. Sería su último acto de valor y sacrificio.
Capítulo 19: Adam Brown es llevado a casa para ser enterrado. Mientras su familia, sus amigos y sus hermanos de armas lloran su muerte; no obstante recuerdan con orgullo y consuelo cómo él trajo alegría a la vida de otras personas a través de su compasión y desinterés.
Epílogo: Un año después de la muerte de Adam, sus hermanos DEVGRU aparecen en los titulares por neutralizar al hombre más buscado del mundo y por sufrir otra terrible tragedia.
Epílogo: El autor Eric Blehm habla de los acontecimientos que le llevaron a ser elegido para escribir el libro sobre la vida de Adam Brown.
Nota del autor
El autor Eric Blehm relata su experiencia en la recopilación de la información que necesitaba para escribir este libro sobre el Jefe Operador de Guerra Especial Adam Brown. En el primer párrafo deja claro que ciertos nombres, fechas, lugares y otros datos (sobre todo los relacionados con la ocupación de Adam como SEAL de la Marina de los Estados Unidos) han sido cambiados intencionadamente en cumplimiento del protocolo de seguridad operacional. Esto asegura que las identidades de los compañeros SEAL sobrevivientes de Adam y otro personal militar (así como sus familias) se mantengan ocultas para que no corran el riesgo de represalias por parte de aquellos que simpatizan con los enemigos de Estados Unidos en esta guerra contra el terrorismo en curso.
Aparte de eso, prácticamente todos los demás detalles que aparecen en la narración son factuales y desde el punto de vista de la familia, los amigos cercanos y otras personas que lo conocieron personalmente de Adam Brown, así como la propia reseña de Blehm sobre los registros de servicio militar, los antecedentes penales, las cartas y las anotaciones en el diario de Adam.
Blehm espera haber rendido el debido tributo a Adam al contar eficazmente la historia de cómo este último evolucionó de un simple chico de campo con una firme educación moral a uno de la orgullosa élite guerrera de Estados Unidos.
PRÓLOGO

El autor Eric Blehm pasó los primeros meses del verano de 2011 entrevistando a un número de operadores que pertenecían al famoso —y altamente secreto— Equipo Seis del SEAL de la Marina de los Estados Unidos. Fue esta misma unidad la que, en la madrugada del 1 de mayo de 2011, ejecutó la audaz misión que llevó a la muerte de Osama bin Laden, líder de la red terrorista de Al-Qaeda y cerebro de los ataques del 11 de septiembre de 2001 en suelo americano. Sin embargo, el propósito de Blehm no era reunir detalles clasificados sobre la redada de Bin Laden, sino escribir sobre un ex miembro de esa unidad de élite que había muerto poco más de un año antes —el Jefe de Operaciones de Guerra Especial Adam Brown—. La elección de la historia de la vida de Adam Brown como tema de un libro fue recomendada unánimemente por sus antiguos camaradas del Equipo Seis de los SEAL.
Estos guerreros de élite coincidieron en que ya se han escrito demasiados libros sobre los SEAL de la Marina de los Estados Unidos como organización, especialmente sobre el agotador entrenamiento al que se someten para obtener el derecho a ser llamados SEAL y las peligrosas misiones encubiertas que llevan a cabo en todo el mundo, a menudo muy por detrás de las líneas enemigas. Añaden que sería refrescante tener un libro escrito sobre uno de los suyos que triunfó sobre la adversidad para convertirse en un líder capaz, un marido y padre compasivo y, lo que es más importante, un SEAL que estaba dispuesto a sacrificar su propia comodidad para que los que le rodeaban no tuvieran que sufrir.
Irónicamente, al preguntarle a uno de los compañeros SEAL de Adam cuál sería el punto de partida ideal para el libro, se le dice a Blehm que mire primero los eventos del 17 de marzo de 2010, el día en que Adam murió.
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Aquí en Readtrepreneur Publishing, creemos en la entrega excesiva más allá de las expectativas de nuestros lectores. ¿Está bien si entregamos más de lo que se espera?
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 http://bit.ly/exclusivepdfs .
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FUNDAMENTOS

17 de marzo de 2010. El SEAL Adam Brown se está preparando para una misión en la región montañosa del Hindu Kush en Afganistán. El objetivo de su unidad es un líder talibán con el nombre en clave "Objetivo Lago James", un individuo que ha ganado cierta notoriedad por haber ordenado ataques a otras unidades militares estadounidenses que operan en la provincia de Kunar. La última inteligencia disponible situó a James en una aldea aislada que no solo estaba rodeada de montañas sino que también estaba justo al lado de un valle que albergaba a cientos de insurgentes armados. En otras palabras, la zona era un verdadero avispero, lo que hacía que cualquier asalto directo a pie o incluso mediante la inserción de un helicóptero fuera una propuesta peligrosa. Complicaba el problema aún más el hecho de que el mismo complejo donde James y sus hombres se escondían también albergaba a civiles, entre los que se encontraban mujeres y niños; por lo tanto, llamar a un ataque aéreo sobre las posiciones enemigas (lo que los SEAL también eran capaces de hacer) tampoco era posible.

La única opción que les quedaba a los SEAL era atravesar (a escondidas, si era posible) el territorio ocupado por el enemigo, cumplir su misión y volver a atravesar la misma ruta pero en dirección opuesta para minimizar su exposición a las fuerzas hostiles. Los SEAL sabían que la caminata por sí sola podía llevar fácilmente de treinta minutos a una hora en un solo sentido, y había una posibilidad, por mínima que fuera, de que la fuerza insurgente, numéricamente superior, pudiera ser alertada de su presencia en ese pequeño rincón de Afganistán a pesar de sus mejores esfuerzos por evitar ser detectada.

Adam y sus compañeros de operación estaban, en efecto, entre la espada y la pared, pero también sabían que más soldados estadounidenses perderían sus vidas a manos de los insurgentes de James a menos que intervinieran.

El capítulo vuelve a la vida en la zona rural de Hot Springs, Arkansas, a finales de los años sesenta y principios de los setenta, desde el punto de vista de las dos personas que más tarde se convertirían en los padres de Adam: Larry Brown y Janice Smith. Larry era un electricista y un veterano de la Marina de los Estados Unidos que sirvió dos veces en Vietnam mientras que Janice se esforzó por ser la mejor ama de casa que podía ser a pesar de haber crecido con una madre que no estaba en casa prácticamente todo el tiempo. Ambos provenían de familias de trabajadores que sostenían el ideal de que hacer lo correcto era más importante que cualquier otra cosa.

La pareja vivía en Jacksonville, Florida, antes del despliegue inicial de Larry en Vietnam, cuando tuvieron su primer hijo, Shawn. La familia se mudó de nuevo a Hot Springs después de que Larry completara su alistamiento de cuatro años en la marina y terminara su aprendizaje de electricista. Larry estaba decidido a asegurarse de que podía ganar y ahorrar lo suficiente para que Janice se quedara en casa criando a Shawn y manejando los asuntos de la casa.

Janice eventualmente quedó embarazada nuevamente después de que los Brown regresaron a Hot Springs. Sin embargo, un mes antes de la fecha prevista para el parto, el médico les dio a Larry y Janice Brown la noticia de que no esperaban un solo hijo, sino dos.

Manda y Adam Brown nacieron con solo tres minutos de diferencia el 5 de febrero de 1974.

ALGO ESPECIAL

Cuando estaba aprendiendo a gatear a cuatro patas por sí mismo, Adam Brown ya había desarrollado una tendencia a meterse en problemas, para frustración de sus padres. Para cuando ya era capaz de caminar por sí mismo, no solo lo hacía, sino que también subía escaleras, vallas, escalas o cualquier otra cosa que llamara su atención en casa. Larry y Janice Brown naturalmente tenían todas las razones para preocuparse de que su hijo menor sintiera que era imparable.

Sin embargo, no solo fue la inclinación de Adam a realizar acrobacias peligrosas (para un niño pequeño) lo que se hizo obvio durante su primera infancia. Siguiendo el ejemplo de sus padres, también aprendió a ser amigable, cortés y educado incluso con los más extraños, rasgos que le servirían más tarde en la vida.

Fue durante este período que los Brown tuvieron su primer sabor de la verdadera dificultad. La crisis económica que afectó a toda América a finales de los 70 se sintió especialmente en la zona rural de Arkansas, por lo que Larry tuvo que trasladarse a Colorado para poder seguir ganando lo suficiente para poner comida en la mesa familiar. Los niños de Brown fueron los que más sufrieron por ello. Janice también sintió el dolor, pero lo soportó de buena gana y se concentró en criar a sus tres hijos para mostrarles que hacer lo correcto era lo que los mantendría sanos.

Resultó que Larry tuvo que mudarse a otro estado una y otra vez durante los dos años siguientes. Se hizo inevitable llevar al resto de la familia a donde fuera para que estuvieran juntos. El dinero era escaso, pero los Brown soportaron valientemente esta y otras dificultades como familia. Los niños aprendieron a contentarse con lo que tenían aunque no tenían mucho en comparación con otras familias.

Mudarse mucho también significaba que los niños de los Brown no tenían más remedio que inscribirse en una nueva escuela y adaptarse a un nuevo entorno más de una vez al año. Esto, como era de esperarse, afectó a Shawn, Manda y Adam, a pesar de que no tuvieron problemas para hacer nuevos amigos dondequiera que fueran, y por eso Larry finalmente decidió mudar a toda la familia de vuelta a Arkansas.

Al mudarse de nuevo a Hot Springs, Larry y Janice pusieron y comenzaron a operar su propio negocio de reparaciones eléctricas en su garaje. Con el tiempo, todo Service Electric fue ganando clientes de manera constante. Adam comenzó a jugar al fútbol americano en el quinto grado poco después, y rápidamente se ganó la reputación de enfrentarse con entusiasmo a oponentes mucho más grandes y de ser capaz de levantarse e ignorar fácilmente las lesiones que harían que otros niños de su edad siguieran llorando sin parar (incluyendo un incidente en el que se había mordido la mayor parte de la lengua). Fue por esta aparente intrepidez que sus compañeros de equipo le dieron a Adam el apodo de "Psicópata", un hecho que él relató con orgullo a su madre al volver a casa de la práctica un día.

Adam conocería más tarde a Jeff Buschmann, hijo de un oficial de la marina cuya familia se mudó a Hot Springs en el verano de 1987. Jeff y Adam se hicieron amigos rápidamente, en parte porque tenían la misma afición por las emociones y las acrobacias salvajes que los llevaron a lesionarse. Una fuente particular de emociones implicaba columpiarse en una cuerda bajo el 70 West Bridge en su ciudad natal, lanzarse alto en el aire y sumergirse en las aguas del lago Hamilton unos doce metros más abajo. Cuando un día le tocó a Adam intentarlo, la cuerda se rompió de repente y en lugar de sumergirse en el agua tan suavemente como quería, terminó golpeando la superficie con fuerza. El incidente fue una de las pocas cosas que Adam admitiría más tarde que le asustaba "casi hasta la muerte".

LA MANADA DE LOBOS

El año 1989 vio finalmente a Adam Brown, que entonces era un estudiante de segundo año de secundaria, cumplir su objetivo de jugar al fútbol universitario para los Lake Hamilton Wolves. El hecho de ser más pequeño que la mayoría de sus compañeros de equipo no lo perturbó en absoluto, y asistió a los entrenamientos religiosamente, aunque a menudo se encontró con que otros chicos más grandes que él lo derribaban al suelo.

Los años de la escuela secundaria también vieron a Adam y Jeff Buschmann hacer nuevos amigos en las personas de Heath Vance y Richard Williams. El amor de Adam por las locuras al aire libre era tan fuerte como siempre, pero se esforzó por ser un buen hijo, sin embargo, a menudo optó por renunciar a actividades que podrían meterlo en problemas y terminar decepcionando a sus padres.

Como era de esperar, Adam volvió a formar parte del equipo de fútbol de su escuela secundaria en su tercer y cuarto año, pero sabía que no bastaba con jugar simplemente como parte de un equipo. Sabía que el siguiente paso lógico era ayudar a que Lake Hamilton High se diera a conocer en los círculos de fútbol americano de la escuela secundaria, incluso solo dentro del estado de Arkansas. Adam entonces dirigió al equipo a través de intensas sesiones de práctica después de la escuela durante varios meses, tanto que hasta sus entrenadores quedaron impresionados por el nivel de condición física que alcanzaron cuando la temporada comenzó oficialmente.

Con Adam como líder de facto del equipo, los Lake Hamilton Wolves ganaron partido tras partido durante la temporada de 1991, llegando finalmente a las finales estatales. Los Wolves solo terminaron como subcampeones ese año, pero finalmente se dieron a conocer en todo el estado a partir de entonces.

El momento del banquete atlético de fin de año en la escuela finalmente llegó, y Adam y el resto de los Lobos de Lake Hamilton tuvieron muchas razones para celebrar. Sin embargo, la noche del banquete, celebrar sus recientes victorias en la parrilla no era lo único en la mente de Adam. Para entonces ya había decidido saltar del puente 70 Oeste —el mismo puente donde experimentó su accidente de balanceo de cuerda cuando era más pequeño— a las aguas del lago Hamilton. Para hacerlo más desafiante, lo haría desde un vehículo en movimiento.

A Adam se le ocurrió la loca idea —la más loca hasta la fecha— después de haber visto el tráiler de la película de acción Navy SEALs que se estrenaba en ese momento y que tenía como protagonista al actor Charlie Sheen. En el tráiler, el personaje de Sheen saltó intencionadamente de un jeep a toda velocidad desde un alto puente al agua varios metros más abajo. Entre otras cosas, el tráiler de alguna manera inculcó en la mente de Adam que realizar esa misma hazaña era lo más lógico. Él y sus amigos habían saltado del puente 70 Oeste en el pasado, pero ninguno de ellos lo había hecho desde una plataforma móvil, y Adam estaba decidido a ser el primero en hacerlo a pesar del mayor riesgo.

Llegó el momento de la verdad. Adam Brown saltó a la oscuridad desde la parte trasera abierta del todoterreno de Richard Williams mientras navegaba a treinta millas por hora. Sus amigos se sorprendieron de que realmente hiciera la loca maniobra, pero se asombraron aún más al verle nadar hasta la orilla y, con un poco de ayuda, salir del agua. Aunque magullado, Adam estaba más avergonzado por no haber golpeado el agua de la manera que había planeado.


DESLIZAMIENTO

Adam Brown y sus amigos terminaron la escuela secundaria en 1992 y luego tomaron caminos separados al asistir a diferentes universidades. Resultó que sólo Jeff Buschmann, Heath Vance y Richard Williams estaban contentos con las decisiones que tomaron.

Después de que se le negara la oportunidad de asistir a la Universidad de Arkansas con una beca de fútbol americano, Adam se estableció en la Universidad Tecnológica de Arkansas. Sin embargo, aprendió rápidamente que el fútbol universitario era una experiencia completamente diferente, y por lo tanto no pudo destacarse del resto de sus compañeros de equipo, a diferencia de lo que sucedió durante su tiempo con los Lobos de Lake Hamilton. Peor aún, sus notas sufrieron continuamente y solo duró dos semestres en la Arkansas Tech.

El siguiente año académico vio a Adam transferirse a la Universidad Estatal de Henderson, que también estaba en Arkansas, pero para entonces ya había tomado la difícil decisión de dejar el fútbol universitario para siempre. Además, había empezado a beber alcohol en exceso durante su estancia en Henderson.

Una noche, durante las vacaciones de Navidad, Adam y sus tres amigos íntimos se involucraron en una pelea con algunos de los habitantes de la ciudad. El altercado terminó con Jeff Buschmann siendo llevado apresuradamente a la sala de emergencias después de haber sufrido un par de profundas puñaladas que casi lo matan. A pesar de la gravedad de sus heridas y del hecho de que más tarde fueron reprendidas por los ayudantes del sheriff, Jeff atribuyó a Adam el haberle salvado la vida esa noche.

La primavera siguiente, Adam cambió de universidad una vez más, esta vez a la Universidad de Central Arkansas en Conway. Sin embargo, sintió que para entonces se había perdido por completo y no estaba seguro de qué hacer con su vida. Además, su familia tenía poca idea del verdadero alcance de su sentido de la responsabilidad (o más bien, de la falta del mismo).

A principios de agosto de 1994, mientras la familia Brown hacía los últimos preparativos para irse de vacaciones a Florida, Adam optó por quedarse en Hot Springs y utilizar las semanas de verano restantes para prepararse para el próximo año escolar. Lo que Larry y Janice Brown no sabían era que su pequeña y tranquila casa de campo sería el escenario de una gran fiesta llena de jóvenes y de alcohol que fluía libremente. La mañana después de la fiesta, la residencia Brown era una zona de desastre, con gente durmiendo de su borrachera en el patio delantero, ventanas rotas, latas de cerveza vacías, posesiones robadas y perdidas, y, para colmo, un inodoro que había sido arrancado del suelo. Larry y Janice Brown eventualmente se enteraron, y aunque sabían que Adam se sentía terrible por el incidente y que estaba dispuesto a hacer todo lo posible para arreglarlo, también sabían que tenía un largo camino por recorrer para recuperar su confianza.

También fue durante la infame fiesta en la casa que se convirtió en la comidilla del pueblo (no sólo en Hot Springs, sino en todo el condado de Garland también) que Adam reavivó su amistad con Cindy Gravis, una vieja conocida de la secundaria y la que lo introduciría en el mundo de las drogas ilegales. Rápidamente se enganchó a la metanfetamina de cristal y a la cocaína en crack, y su ansia por estas sustancias se hizo tan grande que temblaba incontrolablemente si pasaba un día sin que se drogara.

Larry y Janice no sabían lo que realmente estaba sucediendo en ese momento, aunque notaron que Adam se veía más pálido y que siempre estaba fuera de la casa cuando no debía trabajar como empleado de medio tiempo en el negocio familiar. Los amigos íntimos de Adam, Jeff, Heath y Richard, todos sabían lo que Cindy le había estado haciendo, y sabían que tenía que parar. Los tres amigos, sin embargo, admitieron que Adam todavía era lo suficientemente sensato como para saber cuándo dejarlo antes de que empeorara.


Конец ознакомительного фрагмента.
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