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* * *

 

Зейтулла Джаббаров, заслуженный журналист, писатель и публицист, автор многих книг,
изданных в Баку и в России, член Международной Ассоциации объединения писателей Рос-
сийской Федерации. В последние годы он увлеченно работает в жанре афоризмов, истин, цитат,
крылатых слов и фраз. С 2017 года он подготовил и издал такие книги как «Ларец восточной
мудрости», «Жемчужина афоризмов востока», «Зерна истины», «Магия мысли афоризмов»,
«Полет мысли Афоризмы наших дней». Новая книга «Пять в одном» – это сборник афориз-
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мов, истин и мыслей, состоящий из пяти томиков написанных автором в разное время. Они
вобрали в себя все лучшее, что было подмечено автором, из нашей жизни, событий и явлений.
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Предисловие

 
На этот раз я предлагаю читателям сборник, состоящий из пяти томов ранее изданных

афоризмов, истин, мыслей. Как известно, первый том под названием «Ларец восточной муд-
рости» автор писал в течение двенадцати лет. Здесь собрано все ценное, что было подмечено
автором за эти годы. В итоге получилась интересная карманная книжка, удобная для чтения
во время путешествия и отдыха.

Второй том называется «Жемчужина афоризмов Востока».
Книга «Жемчужина афоризмов Востока» была написана и издана в 2017 году. Автор

настолько увлекся этим литературным жанром, что за короткое время, используя оставшиеся
заготовки, он успешно завершил работу над новой книгой, в которую вошло почти три сотни
афоризмов. И если учесть, что афоризмы – один из труднейших жанров литературы, то можно
представить, какой колоссальный труд вложил автор в данное издание. В книге насчитыва-
ется триста афоризмов, отражающих различные стороны человеческой деятельности, мыслей
и чувств. Не буду повторяться, ибо об этом говорится в каждом изданном томе афоризмов.

Третий том «Зерна истины» представляет собой сборник афоризмов, записанных авто-
ром в последние годы. По счету это третий томик подготовленных к печати афоризмов, и он в
корне отличается от предыдущих изданий как по структуре, так и содержанию.

Книга состоит из девяти глав, в каждой размещено пятьдесят афоризмов, и каждая посвя-
щена определенной теме. Это облегчит для читателя поиски афоризмов на определенную тему.

Все афоризмы записаны автором и являются плодом его творческого воображения и его
личного видения и отношения к жизни и к людям. В целом подготовленная и изданная книга
представляет собой непростой поиск автором истины жизни, его размышления, сформулиро-
ванные и поданные в лаконичной форме определений, суждений о многообразии нашей реаль-
ной действительности.

Четвертый том «Магия силы афоризма» состоит из десяти глав, в каждой содержится
по пятьдесят афоризмов на одну конкретную тему. К примеру, «Материнское сердце» или,
скажем, «Личность и государство». Каждый афоризм – это плод творческого воображения,
мысли, выраженный в лаконичной форме литературного произведения.

Пятый том называется «Полет мысли». В этой книге собрано триста пятьдесят афориз-
мов, я их расположил по темам и записал фразы, посвященные той или иной теме, проблеме.
В ходе литературного процесса я поймал себя на том, как это трудно – всецело подчинить себя
и свое мышление, творческое воображение определенной теме. И это, скажем, надо написать
пятьдесят афоризмов, посвященных цветам или другой проблеме. И тем не менее процесс шел,
и в части книги выстраивались авторские мысли, крылатые слова, рожденные авторским твор-
чеством, его видением.
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Том первый. Ларец восточной мудрости

 

(Мысли и афоризмы)
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Комментарий к изданию

 
У вас в руках небольшая по объему книжечка под названием «Ларец восточной мудро-

сти». В ней автор собрал написанные им в произвольной форме, пришедшие на ум в самых
различных жизненных ситуациях мысли и афоризмы. В лаконичной форме автор передает свое
отношение к тем или иным явлениям жизни и видение выхода из ситуаций, которые либо он
сам пережил, либо слышал о них от друзей в приватной беседе.

Мысли и афоризмы как литературный жанр нашли свое достойное место в художествен-
ных произведениях, художественном творчестве народов мира. Чтобы собрать их, понадобится
прочитать все произведения писателя. Это нелегкий труд, а потом нужно систематизировать
все это, чтобы мысли и афоризмы нашли свое достойное место в подготовленной автором
книге.

Автор данного издания на протяжении своей творческой жизни аккуратно записывал в
тетради пришедшие на ум мысли и афоризмы. Они рождались утром, в часы досуга, во время
просмотра кинолент авторов зарубежных и отечественных фильмов. Так за двенадцать лет
собралось довольно солидное количество мыслей и афоризмов, которыми и делится автор с
читателями.

Они расположены не по темам, а по годам, дням и отражают мысли и афоризмы, рожден-
ные именно в этот период. Можно только догадываться, что волновало автора, когда он писал
эти строки скорее для себя, чем для читателя. Однако при знакомстве с творчеством автора в
данном жанре приходишь к выводу, что и в этих лаконичных выражениях заключена мысль,
волновавшая его в тот день того же года. Так родилась карманная книжка «Ларец восточной
мудрости».

Низами Мамедов, академик РАН, эксперт ЮНЕСКО, доктор философских наук, профес-
сор
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2006 год – год Огненной Собаки

 

1. Юбилей – всегда личное, если человек заботится только о себе. И наоборот, тем выше
его статус и общественная значимость, чем больше жизнь посвящена служению народу.

12.08.06
2. Оберегай себя от стресса, чтобы не впасть в депрессию, из которой трудно и долго

выходить.
09.09.06
3. Жизнь не так страшна, как мы ее себе представляем. В любых ситуациях можно и

нужно жить. Ведь жизнь – это и есть борьба с самим собой. Смерть может привести либо к
победе, либо к поражению.

09.09.06
4. Жизнь надо также строить, но по таким принципам, чтобы потом она тебя не тяготила

за подленькое дело.
09.09.06
5. Зависть – это признание заслуг и победы вашего соперника.
09.09.06
6. Счастье – это то, что уже было с нами и чего давно уже с нами нет.
09.09.06
7. Любовь – это сильная страсть, на угасших углях которой мы отдаем дань нашим чув-

ствам, которые уже не смогут повториться с такой силой, как прежде. Важно пережить эти
чувства, а не насладиться сиюминутным сексом. Ради этих минут не стоит страдать.

09.09.06
8. Умные люди учатся на чужих ошибках, а глупые – на своих.
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16.09.06
9. Жадность всегда приводит к дискредитации собственной личности.
16.09.06
10.  Каждое поколение само должно себе заработать на жизнь и не рассчитывать на

материальное наследие родителей. Важно больше следовать их добрым советам, пользоваться
духовным наследством.

16.09.06
11. Книга не только источник знаний, она также обладает волшебным свойством объеди-

нять людей различных наций, народностей и племен. В ней бьется пульс человеческой жизни.
16.09.06
12. Если в мире любителей поэзии всего один процент, то это самая прекрасная часть

человечества, обладающая чувством красоты и добротой.
16.09.06
13. Фотография, сделанная профессионалом, – это мгновения вашего внутреннего мира,

в котором сокрыто столько тайн, страданий и переживаний, что ни один зритель не сможет
прочитать ваши мысли и желания.

16.09.06
14. Мудрые люди, объясняя явления, происходящие в природе и обществе, обычно обра-

щаются к научным фактам, комментариям, а невежественные люди объясняют их различными
заговорами или заклятиями черных магов.

16.09.06
15. Мастер создает себе имидж, а имидж потом работает на мастера.
20.09.06
16. Любая ложь может стать правдой, если в нее поверит большинство людей.
22.09.06
17. Стремление к постоянству – дело консерваторов.
15.10.06
18. Как только не меняли мир, а он остается все тот же! Наступает утро, а день сменяет

ночь. Меняются только характеры людей, да, пожалуй, вещи, которыми люди владеют.
15.10.06
19. Журналистика прямого действия требует не только профессионализма, но и муже-

ства. Это порыв души, когда невозможно быть равнодушным к человеческой боли и страда-
ниям.

16.10.06
20. Чем больше усердия, тем меньше результат.
08.11.06
21. Тяжелое бремя жизни надо просто пережить. Всякая попытка борьбы обернется про-

тив тебя и твоего блага. Побеждает тот, кто мудро ждет момента.
08.11.06
22.  Мошенники – это артисты, которые часто меняют свои маски, чтобы заработать

больше денег.
08.11.06
23. Если человек не сдержал своего слова, значит, он и в оставшейся жизни будет нару-

шать его.
08.11.06
24.  Невежественные люди, наделенные временными полномочиями, необдуманными

действиями роют себе могилу.
08.11.06
25. Учись принимать мудрые решения даже у своего врага.
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06.12.06
26. Главное состоит не в том, чтобы добыть некий капитал, а в том, как им распорядиться.
06.12.06
27. Зернышко к зернышку вырастет горка зерна, вовремя перемолоть – получится мука,

а из нее – и хороший хлеб.
06.12.06
28. Кто обладает способностью независимого мышления и предвидит будущее, тот, несо-

мненно, гений.
06.12.06
29. Доверие – это прежде всего ответственность, которой наделяется личность, когда на

нее возлагаются определенные задачи для исполнения.
19.12.06
30. Готовишь себя к одному виду деятельности, а работаешь и живешь – и выполняешь

такие обязанности, которым тебя не учили. Иными словами, функциональные обязанности не
требуют особой подготовки. Профессионалами становятся, даже если вас этому не обучали.
Не все желания совпадают с практической жизнью.

25.12.06
31. Мы сами часто меняем свою жизнь, но и она меняет нас до неузнаваемости.
26.12.06
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2007 год – год Огненной Свиньи

 

1. Сомнения возникают, когда уже принимаются решения. Тогда следует внести свои
коррективы, чтобы получилось так, как того требует время и ситуация на рынке.

05.01.07
2. Любовь приходит неожиданно и так же уходит через разбитые надежды.
05.01.07
3. Вера – это акт свободного выбора, который надо уважать.
07.01.07
4. Казанская икона Божьей Матери прославлена многими чудесами.
07.01.07
5. Чудо – это независимое от нас средство, которое не может опровергнуть.
15.01.07
6. Если цены растут, то, значит, и зарплата должна вырасти. Когда они достигнут предела,

на эти деньги ничего не купишь.
24.01.07
7. Когда прожил солидную жизнь, то начинаешь думать о несбывшихся надеждах и меч-

тах. И желание воплотить их может послужить стимулом к жизни.
24.01.07
8. Если жизнь общества измеряется коммерческими ценностями, то о воспитании и обра-

зовании нечего говорить. Эти важные сферы уходят на второй план, а на первый выходит –
как выжить в условиях постоянного дефицита.

24.01.07
9. Насытившись, женщина думает, как избавиться от партнера.
24.02.07
10. Когда врет один человек, это грех перед Господом Богом, но когда врут все предста-

вители народа и на протяжении веков, то это уже болезнь нации.
24.02.07
11. Места в управленческой деятельности, как правило, занимают далеко не все достой-

ные люди. Сюда иногда возвращаются люди, которые в прошлом скомпрометировали себя.
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24.02.07
12. Нет ничего хуже на свете, чем рабская покорность. Человек, утративший свободу,

даже не общественное животное.
16.03.07
13. Мужчина, использующий женщину в политике, трус и подлый негодяй.
16.03.07
14. Когда чувствуешь несправедливость, то надо всеми силами бороться против этого

зла и его носителей.
16.03.07
15. Люди могут заблуждаться в любом возрасте. Однако для исправления ошибок требу-

ется мудрость, проверенная жизнью.
30.08.07
16. Собака – верный друг, но и она может тебя бросить, если на стороне найдет богатую

кормушку.
30.08.07
17. Измена традициям равносильна измене народу. Но смотря какая это традиция.
30.08.07
18. Если ты строишь дом, чтобы много заработать денег, то такой дом вскоре рухнет. Но

если ты поставил цель подарить людям счастье, обеспечив их жильем со всеми удобствами, то
такое здание будет стоять веками.

30.08.07
19. Генерал всегда должен быть готов к бою. Если не готов, то он не генерал.
24.09.07
20. В этом мире нет ничего вечного. Время разрушает не только дома на скалах, но и

целые города и цивилизации. И сохранить все это человек не в силах. Выбор одного человека
может не нравиться другому, который окажется у руля и будет править по-новому. Если созда-
вать инновации, идти вперед без оглядки на прошлое, можно прийти в тупик и к краху иллю-
зий.

25.09.07
21. Что касается выбора, то он субъективен даже тогда, когда решение принимает группа

законодателей. Они тоже могут ошибаться, не отвечая за последствия принятых решений.
Поэтому выбор существует в реальности, но он не вечен.

25.09.07
22. Демократия позволяет людям прийти к власти, но они потом, ухватившись за нее,

становятся деспотами, пользуются всеми благами. Но это уже власть не от народа, а узурпиро-
ванная и не служит интересам народа.

30.09.09
23. Если озера высыхают, то это вина человека. Он идет против природы – она наказывает

его плохой экологией. В природе все взаимосвязано, и нельзя нарушать этот паритет.
03.10.09
24. Почувствуй силу слова, а мысль придет за короной.
04.10.08
25. Любовь и ненависть идут рядом. Когда ненависть охватывает человека, то любовь

умирает.
09.10.08
26. Нет ничего лучше в жизни, чем мир, добро, безмятежность и покой.
10.10.08
27. Не родись ленивым, невежественным и бедным. Если будешь работать над собой, то

познаешь науку и жизнь, они тебе подскажут, как заработать себе на жизнь.
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11.11.08
28. Встреча с прошлым человеку доставляет радость, с врагом – тяжелые воспоминания.
12.12.08
29. Тонкие души всю жизнь хранят нежную любовь, а на склоне лет этим пламенем согре-

вают подрастающее поколение.
28.12.08
30. Самые лучшие воспитатели чужих детей – это бездетные мужчины и женщины.
30.12.08
31. Одиночество в глубокой старости – это плата за бездумно проведенные годы моло-

дости.
31.12.08
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2008 год – год Крысы

 

1.  Если задумал заняться решением проблем, значит, ничего не добьешься. Все они
должны сами собой разрешиться. Ибо есть факторы, которые не зависят от нашей воли, знаний
и устремлений.

02.03.08
2. Плохо не мечтать о будущем, еще хуже не приближать его.
02.03.08
3. И простой человек может пользоваться уважением и авторитетом в обществе.
02.03.08
4. Тот, кто за все отвечает, тот ни за что не отвечает.
11.03.08
5. Чувство патриотизма должно коснуться прежде всего высокопоставленных чиновни-

ков, а потом дойти до низов нашего общества. При этом его надо культивировать ежечасно,
каждый день, а не от случая к случаю.

11.03.08
6. Деньги кончились, когда в них большая нужда для поддержания своего здоровья и

членов семьи, и наоборот, деньги льются рекой, когда сам не знаешь, на что их потратишь.
12.03.08
7. Если сын министра не служит в армии, это уже говорит об отсутствии патриотизма

у его родителей, готовых пойти на все, лишь бы чадо не служило в армии. Да кто же должен
защищать министра и его семью от коварного врага?

11.03.08
8. Мы все работаем на время, а надо сделать так, чтобы оно работало на нас.
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13.04.08
9. В жизни нет ничего вечного, вечной бывает только истина.
20.04.08
10. Подхалимы посредственного руководителя могут превратить гения.
20.04.08
11. Дурака так хвалили, что он возомнил себя гением.
08.09.08
12. Быть свободным значит не зависеть ни от кого.
08.09.08
13. Много денег еще не делает человека богатым.
08.09.08
14. Говорят, что рай и ад существуют на том свете. Но никто еще не вернулся с того

света и не рассказал, что он собой представляет. По сути, рай и ад существуют в душе каждого
человека.

10.10.08
15. Мой народ настолько «мудр», что позволяет обманывать себя на каждом шагу и петь

дифирамбы недостойным политическим лидерам.
10.10.08
16. Рай создают люди и духовные лидеры, ад – политические лидеры.
10.10.08
17. Порой и ложь звучит сильнее правды.
10.10.08
18. Каждый представитель достоин своего кандидата в президенты.
10.10.08
19. Смерть приходит внезапно, когда ее никто не ждет.
09.11.08
20. Путь к здоровью зависит более от желания больного, нежели от врача.
15.11.08
21. Неудачных дней недели не бывает. Есть неудачники, ошибающиеся каждый день.
19.11.08
22. Если хочешь избавиться от жизненной монотонности, выходи в отпуск и путеше-

ствуй, пока не надоест.
21.11.08
23. Человек приходит в этот мир голым и голым его покидает. И все, что он накопил,

остается другим.
22.11.08
24. Философ сказал: «Человек, познай себя». Прошло две тысячи лет, а он так и не нашел

время познать себя. Все это время познавал мир и природу.
24.09.08
25. Что значит познать себя? Это значит войти в закодированный мир и вскрыть тайны

своего мира.
26.09.08
26. Если человек не подготовил себя к семейной жизни, то ему незачем ломать жизнь

другому.
30.09.08
27. В жизни всегда есть выход из любой ситуации, но если ты ушел навсегда, то тебя

вернуть никто не сможет.
03.10.08
28. В каждой истине есть доля правды, но не каждая правда может нести в себе истину.
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07.11.08
29. Друзья познаются в кризисе, а он дружен с сильными и мудрыми личностями.
11.11.09
30. Чествование юбиляра – это оценка всей его прожитой жизни, общественное призна-

ние.
08.12.08
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2009 год – год Желтого Быка

 

1. Любовь – это свободный выбор двух сердец. Настоящая любовь проверяется временем.
08.02.09
2. У каждого возраста свои прелести и болезни.
08.02.09
3. За письменным столом можно насидеть спинную грыжу.
08.02.09
4. Чем старше, тем больше болезней и страданий.
08.02.09
5. Чем больше движений, тем длиннее жизнь.
08.02.09
6. Если исчезнут цивилизации, какая память останется о человечестве и его истории?
08.02.09
7. Чем больше ты торопишься с лечением болезни, тем медленнее дела идут на поправку.
30.04.09
8. Не давай болеть сердцу, но, если это случилось, поддерживай его и откажись от вред-

ных привычек.
03.05.09
9. Как бы ни старались враги тебе навредить, они бессильны это сделать. Все равно ты

победишь, потому что судьбой предначертано свыше.
03.05.09
10. Нежеланные гости являются, когда ты их меньше всего ждешь.
13.05.09
11. Память не умирает в человеке, пока он жив и помнит.
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13.05.09
12. Отдал деньги на лечение – получил мучение.
31.05.09
13. Вернулся к жизни в день Вознесения Господня.
31.05.09
14. Истину выражают простыми словами, но с глубоким содержанием.
11.08.09
15. В период кризиса обычно плодятся мошенники, в сети которых легко попадают про-

стые люди.
02.06.09
16. Планируй свою жизнь в молодости: в старости тебе будет не до этого. Болезни и стар-

ческое недомогание заставят тебя думать о врачах и лекарствах.
03.06.09
17. В интеллектуальных играх побеждает тот, у кого хорошо развиты не только кругозор,

но и логика и интуиция.
04.06.09
18. С какими намерениями пойдешь на свидание, с такими и вернешься назад. Прежде

чем приступить к реализации своего плана, требуется его детально разработать, учесть види-
мую и невидимую часть айсберга, непредвиденные обстоятельства, выход из затруднительной
ситуации. Поэтому следует придерживаться правила: сто раз отмерь – один раз отрежь.

05.06.09
19. С упрямым как бык человеком трудно. Он не поймет и постарается забодать даже

друга.
05.06.09
20. Миром правят дураки, но согласно совету мудрых людей.
07.06.09
21. Искали, искали – и наконец из ста человек выявили одного умного, но и тот оказался

со слабым логическим мышлением.
09.06.09
22. Кто не ценит истинный дух свободы, тот снова возвращается на тюремные нары.
12.06.09
23. Отчего люди перерождаются и старое поколение не может понять молодое? У каждого

поколения свои нравы и ценности, которые также меняются вместе с обществом.
15.06.09
24. Нет страшнее боли, чем боль в спине. Она отдается в каждой клетке твоего организма.
18.06.09
25. Можно пережить обиды, но не подлость. Она всегда будет напоминать вам о характере

нелюдей, способных на низкие поступки.
21.06.09
26. У людей утонченной души любовь никогда не стареет.
27.06.09
27. Сделать весь мир счастливым невозможно. Это утопия. Достаточно сделать счастли-

вым одного человека. И, если каждый добьется этого, мир может измениться в лучшую сто-
рону.

30.06.09
28. Так устроена жизнь: обществом и миром правят неврастеники и больные люди, а

мудрым выпала честь восстанавливать социальную справедливость.
07.07.09



З.  А.  Джаббаров.  «Сокровищница мудрости Востока»

21

29. Кто обладает способностями к независимому мышлению и предвидению будущего,
тот, несомненно, гений.

15.07.09
30. Зависть – это признание твоих заслуг и победы над твоим соперником.
30.07.09
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2010 год – год Белого Тигра

 

1. Человеку свойственно врать. И чем больше страха, тем больше лжи.
24.01.10
2. Чревоугодие – наследственный недуг больных диабетом.
24.01.10
3. Чем больше работаешь, тем меньше думаешь о себе и болезнях.
25.01.10
4. Ремонтные заботы в пожилом возрасте нежелательны.
03.10.10
5. Для тридцативосьмилетнего мужчины женитьба на молодой девушке не помеха.
03.10.10
6. Чем больше у человека денег, тем больше риск их потерять.
09.10.10
7. Чем ближе к завершению новостройка, тем больше шансов работы над недоделками.
09.10.10
8. Чем больше кандидатов на выборах, тем меньше шансов сделать правильный выбор.
09.10.10
9. Чем длиннее политическая жизнь, тем больше опасность конца карьеры.
09.10.10
10. Когда мастер боится дела, договор теряет силу.
17.11.10
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11. От радости можно потерять голову, как и от страшного горя.
17.11.10
12. Радость другого человека может принести удовлетворение тому, кто сотворил эту

радость.
17.11.10
13. Справедливость всегда берет верх, завистники теряют не только лицо, но и дружбу

близких людей.
18.11.10
14. Если ты находился на волосок от смерти и только чудом машина тебя не сбила, значит,

время твоего ухода из жизни еще не наступило.
18.11.10
15.  Человек чуть не поплатился жизнью, а его же ругают, что неправильно перешел

дорогу. У водителя всегда виноват пешеход. А вот стоило бы раз водителю побыть в роли
пешехода, тогда бы он понял, как глубоко ошибался. Водитель должен предотвращать право-
нарушения. Он должен быть всегда начеку.

20.11.10
16. Качество жизни состоит в том, как ты прожил свой первый и второй десяток лет

жизни. И как тебе удалось изменить ее в лучшую сторону. Если тебе удалось, значит, и ты сам
изменился, стал мудрее.

21.11.10
17. Самое трудное в жизни – это выбрать правильное решение, от которого может зави-

сеть вся твоя остальная жизнь. И, чтобы не ошибиться в своем выборе, человек должен обла-
дать перспективным мышлением и знанием политических и геополитических ситуаций, вли-
яющих на жизнь человека.

24.11.10
18. Строить планы – дело неблагодарное. Зачастую такие планы лопаются как мыльные

пузыри. Да и прогнозы даже опытных специалистов порой не подтверждаются. Здесь может
помочь личная интуиция, которая подскажет, что надо делать для достижения успеха.

26.11.10
19. Можно трудиться всю жизнь и не добиться желаемого результата. Поэтому необхо-

димо положиться на свои способности и, определив правильные точки приложения сил, дви-
гаться в заданном направлении, иногда внося необходимые коррективы в свои планы.

28.11.10
20. Возможно, и этот год придется приложить весь свой талант и умения для достижения

творческого успеха. Но надо иметь в виду, что чем больше усилий, тем меньше результат.
Лучше с меньшими усилиями добиться хорошего успеха.

03.12.10
21. Можешь быть обижен любимой, но не будь в обиде на судьбу.
09.12.10
22. Скрытый враг хуже змеи. Ты его не знаешь, но часто видишь, а он ждет момента

нанести удар.
10.12.10
23.  Начинай обновление жизни со своего гардероба, тогда у тебя появится стимул к

жизни.
10.12.10
24. Следи за своим весом, а после сорока снижай его граммами, чтобы он соответствовал

возрасту.
14.12.10
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25. Уныние, хандра – симптомы безделья и неверия в свои силы. Займись чем-то полез-
ным – и ты снова в хорошем настроении.

15.12.10
26. Человек в гневе думает об одном: как нанести удар обидчику. А утром на свежую

голову у него другие мысли и отношение к недругу.
17.12.10
27. Если за всю жизнь ты ничего не накопил, вряд ли это получится в старости. Знай,

все, что ты потратил, – твое, а накопленное достанется другому.
18.12.10
28. У каждого ашуга своя песня, у садовника свой сад. Старайся, чтобы и у тебя было

все свое.
19.12.10
29. Чем длиннее беседа, тем короче путешествие.
20.12.10
30. Год на исходе, позади свыше трехсот дней и ночей. И если ты ни один из них не

запомнил, значит, ты плохо провел этот год.
30.12.10
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2011 год – год Кота и Кролика

 

1. И дети воспитывают своих родителей!
30.01.11
2. Мужчина, сующий нос в женские дела, и сам, того не замечая, приобретает все женские

качества.
30.01.11
3. Женщина, которой все до лампочки, уже не имеет вкуса к жизни. Это, скорее всего,

живой труп.
30.01.11
4. Идея, у которой нет альтернативы, обречена на провал.
30.01.11
5. Главное не в том, кто и чему учит, а в том, каков результат данного воспитания и

обучения.
30.01.11
6. Дети не имеют права воспитывать своих родителей, они могут подсказать, как надо

управлять новой техникой.
17.04.11
7. Как прекрасно утро Вербного Воскресенья! Оно светится теплом и добротой. Поэтому

христиане спешат донести до дома связку священной вербы.
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17.04.11
8. В споре не только рождается истина, но и проявляется невежество оппонента.
10.05.11
9. Сокращение кадров – освобождение от балласта.
10.05.11
10. Вежливость и исполнительность наказуема. Против нее выступают отъявленные него-

дяи.
25.12.11
11. Чем больше желание устроить жизнь лучше, тем меньше шансов на достойную жизнь.
25.12.11
12. Кто хочет быть орлом, должен постоянно охотиться за новыми жертвами и свежей

кровью.
25.12.11
13. Усилия напрасны, если ценители вашего труда слишком молоды и не обладают про-

фессионализмом.
25.12.11
14. Женатый сын находится во власти своей жены, теряя любовь родителей и их надежды

на помощь в глубокой старости.
25.12.11
15. Человечество не изобрело механизма, с помощью которого люди могли бы жить в

счастье и согласии.
25.12.11
16. На смену дружбе всегда приходит деликатная вежливость.
25.12.11
17. За власть надо всегда бороться. Побеждает всегда тот, кто познал цену этой власти.
25.12.11
18. Дуракам везде у нас дорога, дуракам всегда у нас везет.
25.12.11
19. Если руководитель не хочет с вами работать, цепляться за него не стоит, а лучше

найти другое место работы. Бесполезно искать спасение в букве закона.
25.12.11
20. Если менять постоянно место работы, ссылаясь на низкую зарплату, невыносимые

условия работы, плохой климат в коллективе, это вам ровным счетом ничего не даст. Потому
что в мире нет идеальных коллективов, есть только роботы, которые аккуратно выполняют
задачи согласно своей программе. Человеку же нужны любовь и понимание, уважение к его
персоне.

27.12.11
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2012 год – год Черного Дракона

 

1. Заражаешься гриппом в самый неподходящий момент, когда нужно идти на работу.
25.03.12
2. Когда в человеке виден горизонт, о блестящей карьере не стоит и говорить.
25.03.12
3. Переход с зимнего времени на летнее ведет к нарушению биологических ритмов орга-

низма.
25.03.12
4. Со дня Новруза байрамы, этого весеннего праздника, начинается обновление в при-

роде и в жизни общества.
25.03.12
5. Пожилого мужчину сводят с ума воспоминания молодости, молодого мужчину – утра-

ченные иллюзии.
03.04.12
6. Так устроен мир: обществом и миром правят дебилы, а умным людям выпала горькая

доля – восстанавливать социальную справедливость.
17.04.12
7. Не старайся приблизиться к людям высшей власти. Они будут стараться тебя исполь-

зовать в личных целях, а когда окажешься ненужным, могут на тебя навешать сотни ярлыков,
чтобы избавиться навсегда.

28.05.12
8. Кому смолоду не везет, тот постепенно становится циником и заливает обиды алкого-

лем.
15.05.12
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9. К власти приходит не один кандидат, а его клан, способный на все, чтобы завладеть
правами, руководить государством, дающим все блага как для его главы, так и его народу –
родственникам.

17.06.12
10. Отказ от власти в угоду другому лидеру – ничто иное, как предательство перед изби-

рателями, доверившими тебе свои судьбы, счастье будущих поколений.
21.06.12
11. Работа – это твое место, где ты творишь чудеса. Если чуда не произошло, лучше

покинуть это место и найти другое, где твоя жизнь повернется на сто восемьдесят градусов.
22.07.12
12. Жизнь не бывает ни длинной, ни короткой. Это, скорее всего, путь, определенный

Всевышним. Прожить ли этот отрезок пути с высоким, зависит только от тебя самого.
24.08.12
13. Лето уже на исходе. Но ты не отдохнул, все время был на работе. Тогда восполь-

зуйся хотя бы выходными днями, чтобы насладиться морем и солнцем, а в горах прохладой. А
вообще-то можно отдыхать каждую неделю, если есть машина и деньги.

28.08.12
14. Когда ты во власти мысли и слова, ты получаешь от этого внутреннее удовлетворение,

ты в состоянии приблизить осуществление своих надежд и мечтаний.
01.09.12
15. Когда-то мы отмечали этот день как праздник знаний. Сегодня мы в другом государ-

стве, и дату этого праздника сдвинули на пятнадцать дней. А суть не меняется, праздники
остаются как для новых поколений, так и для тех, кто давно далек от школы. Все равно он
всегда с нами, с нашими детьми, внуками и правнуками. И только мы можем дать оценку, когда
было лучше.

02.09.12
16. Невезение – штука временная, человек сможет перебороть это своим разумом, тогда

жизнь повернется на сто восемьдесят градусов.
02.10.12
17. Музыка всегда поднимает настроение, когда тебе одиноко. В этот момент хорошо

заняться размышлениями о жизни.
28.10.12
18. Память нам напоминает о том прошлом, что всегда живет в нашем сознании. Поэтому

живи и помни тех, кого нет рядом с нами.
07.11.12
19. Самая лучшая привычка – не иметь никаких привычек, чтобы они не отравляли тебе

жизнь.
08.11.12
20.  Хорошая обновка поднимает настроение, старые вещи давят, угнетают. Поэтому

нужно каждый год менять гардероб, одеваться по-новому и жить по-новому.
01.12.12
21. Сегодня уникальный день. В один ряд выстроились все числа двенадцать. Такое слу-

чается редко, и подобное произойдет через восемьдесят восемь лет. И кто прогнозировал конец
света, ошибся с календарем майя.

12.12.12
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2013 год – год Черной Водяной Змеи

 

1. Всегда думаешь о хорошем событии, которое тебя ждет в новом году. И не знаешь,
какие сюрпризы ожидают тебя на жизненном пути.

12.01.13
2. Хлеборобы просят у Всевышнего снега. Засушливая зима ведет к засухе и неурожаю

зерна.
3. Новый компьютер на столе – хорошее настроение на душе.
05.01.13
4.  Пока на мировом рынке нефть стоит дорого, но придет время, когда подешевеет

в несколько раз. Нельзя жить только на доходы от нефти, используя нефтедоллары, – надо
построить такую экономику, чтобы ее отрасли могли развиваться и приносить прибыль.

31.01.13
5. Нужно строить умную экономику, рассчитанную на всех членов общества, а не на

одних чиновников и олигархов. Они в лучшем случае разворуют народные средства, построят
для себя жилье, купят машины. А государство будет лишено средств для развития.

03.02.13
6. Нельзя управлять государством из седла, для этого нужен мудрый и эффективно дей-

ствующий аппарат управления, постоянно находящийся на связи с народом. Кто это игнори-
рует, того ждет фиаско во власти.

06.02.13
7. Что даст нам день влюбленных? Он напомнит нам о прошлом, что есть большая и

малая любовь. Вечной любви не бывает, потому что человек не вечен.
14.02.13
8. Любовь – это не просто страсть, а страдание, которые ты ощущаешь, уже будучи в

пожилом возрасте. Но эти чувства не горят, а тлеют, как накаленные угли мангала.
14.02.13
9. Любовь к жизни поможет человеку выйти из любой ситуации, подняться выше над

недугом. Дух сильнее недугов.
14.02.13
10. Довериться женщине значит потерять голову. Этого не следует делать ни в молодые

годы, ни в зрелом возрасте.
14.02.13
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11. Опыт может быть поучителен для каждого, кто испытывает истинную любовь. Любовь
отвергнуть невозможно. Можно отказать молодому человеку, но потом казнить себя всю жизнь
за ошибки молодости.

14.02.13
12. Если ты не знал своих родителей, тебя воспитала не семья, а общество, ты будешь

стараться передать детям всю теплоту своих чувств и любовь.
15.02.13
13. Детей без родителей не бывает, но в силу обстоятельств они лишены любви, заботы

и ласки своих родителей. И когда они находят своих родителей, то относятся к ним с большой
любовью и пониманием, что у них есть семья и духовное наследие.

15.02.13
14. Об учителе, враче, работниках культуры, творческой интеллигенции должно забо-

титься государство, а не предприниматель. Они хлеб и вода, воздух и дороги нации, без них
нет государства.

16.02.13
15. Что такое родина? Сложный вопрос, но она вмещает в себя не только географию,

поля и реки, но и самых близких людей, которые были рядом с тобою, сопровождавшие твою
юность, зрелые годы, старость. Даже самый маленький дворик с одноэтажным домом может
стать родиной не только для тебя, но и для твоих детей и внуков.

18.02.13
16. Что важно для руководителя – это принятие мудрого решения не только для укреп-

ления личной власти, но и для спасения своего народа от новых вызовов времени.
19.02.03
17. Если б знал, чем кончится новое дело, вовсе бы не брался. Второй ум должен был

сработать заранее и уберечь от позорного разорения.
19.02.13
18. Иногда деньги текут рекой, но ты не задумываешься над тем, что придут времена

– и ты можешь остаться без копейки. Так что деньги не столько средство к существованию,
сколько прежде всего испытание на нравственность. Деньги можно заработать, деньги можно
потерять. Человек без нравственности уже не человек.

20.02.13
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2014 год – год Синей Лошади

 

1. Год только начался, а дни летят как лошади.
15.01.14
2. Исторические события, современниками которых мы не являемся, воспринимаются

нами как некий рассказ историка. И наоборот, события бывших и нынешних эпох, современ-
никами которых мы являемся, вспоминаются с большой болью.

19.01.14
3. Нынешняя молодежь деинтегрирована – отрезана от советской эпохи, она никак не

может понять, за что боролись предки в начале XX столетия.
02.02.14
4. Трагедия Ходжалы – это колокол, пробивший тризну новому веку, в котором нас ожи-

дали еще более чудовищные акции против человечности. Мир начал сознавать, что никто не
должен спокойно созерцать страдания человека. И зачем человек должен страдать, если он
родился для радости в этой жизни!

26.02.14
5.  Весна чувствуется во всем: дуновении воздуха, пробуждении земли, в настроении

людей. Но человека волнует вопрос, каким будет урожай хлеба? Именно он – мерило всех
наших ценностей.

01.03.14
6. Откуда взялся этот женский праздник как международный день солидарности? Если

покопаться в анналах истории, то мы поймем, кому предназначается этот день.
08.03.14
7. Кто ясно мыслит, тот правильно излагает истину.
07.12.14



З.  А.  Джаббаров.  «Сокровищница мудрости Востока»

32

8. Хочешь, чтобы у тебя получилось, – делай это дело с большой любовью.
9. В чем отличие синей лошади от золотистой карабахской породы? В доброте, верности

и скорости.
30.12.14
10. Чего больше в человеке – добра или зла? Если за триста шестьдесят пять дней человек

злится всего несколько раз, то в этом человеке больше добра. А если наоборот? То этот человек
сумасшедший, пребывающий в одном и том же настроении.

15.03.14
11.  Познание мира должно начинаться с самого человека, а потом окружающих его

людей, природы и всего остального мира. Если познаешь себя – познаешь и другой мир.
16.04.14
12. Если руководитель редко появляется в трудовом коллективе, то это говорит о его

слабости и неспособности управлять людьми.
19.05.14
13. Пала Шуша и Лачин, а потом остальные районы Карабаха. Двадцать один год ведем

переговоры с агрессором – и никакого результата. Оккупация Карабаха продолжается, и враг
время от времени обстреливает наши территории.

20.05.14
14. Почему сопредседателям Минской группы ОБСЕ выгодно затягивание конфликта?

Пока нефть и газ есть – Азербайджан будут держать в сфере своих влияний. Когда закончатся
природные ресурсы, Азербайджан будет никому не нужен.

21.06.14
15. Что такое Родина? Это когда ты без нее жить не можешь. Вся твоя сущность привя-

зана к этой земле, и ты готов за нее отдать жизнь, чтобы будущие потомки жили мирно.
22.07.15
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2015 год – год Синей Козы

 

1. Когда человек перестает думать, человечество перестает развиваться.
18.04.15
2. Когда Папа Римский говорит о признании армянского геноцида, это значит, что понти-

фика успели подкупить армянские миллиардеры. Об этом «геноциде» должны говорить исто-
рики, опираясь на источники, исторические документы.

18.04.15
3. Доллар взлетел, началась девальвация мана-та. Впереди большая игра. Следом пройдет

и вторая девальвация маната. Чтобы ослабить режимы, не нужно никакой войны, достаточно
побить недругов своей всесильной валютой.

17.02.15
4. Год сельского хозяйства, дефицит ягод.
09.06.15
5. Парадокс: я пишу больше всех, а получаю намного меньше. Это и есть эксплуатация

творческой личности.
15.07.15
6. Все думают, что я работаю на правительство, но никто не знает, что эта работа рассчи-

тана на будущие поколения.
16.07.15
7. Пишу все, что знаю о сельском хозяйстве. Но из печати выходит только то, что назы-

вается форматом.
14.12.15
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8. Реформам исполнилось двадцать лет, а сельское хозяйство меняется только сегодня.
15.12.15
9. Надеялись на премии – оказалось, что на счету редакции нет денег.
16.12.15
10. Европейские игры в Баку – большое событие. Подобное не так часто бывает.
17.12.15
11. Каждый день мы слышим добрые новости на спортивной арене в Баку.
18.12.15
12. Мне исполнилось шестьдесят девять, но я этого не чувствую. Где же моя старость,

когда я ее почувствую?
30.12.15
13. Меня поздравили все мои друзья на фейсбуке. Я никогда не был одиноким, но меня

всегда преследовало одиночество.
31.12.15
14. Когда человеку трудно, он хватается за любую надежду. Но когда ее ждешь и эта

обещанная помощь растворяется в тумане, то думаешь о цене человека, его обещании. «Обе-
щал-сделал» не всегда вписывается в реальность.

31.12.15
15. Забыть все обещания и начинать жизнь с новых взглядов и подходов к нравствен-

ным ценностям человека. Держите человека на расстоянии, чтобы он не мог обмануть ваши
надежды.

31.12.15
16. Каждый Новый год имеет свои особенности. Если прошлый праздник Нового года

мы справляли вдвоем с Заирой, то этот уже втроем. Так, видимо, и должно быть, чтобы мы
всегда были вместе. На столе изобилие и традиционная индюшка, запеченная в духовке.

31.12.15
17. Что может быть лучше свободы: тебе принадлежит весь мир, а ты никому.
14.03.15
18. Любовь – сильное чувство, которое со временем превращается в дружбу, привязан-

ность.
15.03.15
19. Старый человек, одинокий и забытый всеми, кто кружился вокруг него. Такой чело-

век без власти уже никому не нужен, даже водителю, который сто раз клялся в верности и
преданности. Дальнейшая жизнь не имеет смысла. Ночью засыпаешь и ждешь утра, которое
может оказаться последним в твоей жизни.

19.04.15
20. Человек на пенсии и без активной трудовой деятельности лишен почестей и внима-

ния. На него все смотрят и спрашивают, когда его заберет смерть. И никому не нужны его муд-
рость, жизненный опыт, знания. Молодые стараются отодвинуть его подальше, как уже ненуж-
ную статую, чтобы он не мешал делать ошибки в управленческой деятельности.

29.04.15
21. Все, что было наработано десятилетями, ушло, волна смыла все формулы жизни,

начертанные на морском песке. А кто пришел после, пребывает в поисках новых изобретений,
когда в этом нет нужды. И даже если удается что-то предпринять, то получается не новое, а
забытое старое.

05.05.15
22. Все цветет, весна в полном разгаре, природа сама ведет сельчанина к изобилию. Тут

только надо вовремя собрать урожай, чтобы избежать потерь.
10.05.15
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23. Праздник цветов. Выбор большой и славный. Но у каждого человека есть свой выбор,
свой заветный цветок, который он дарит любимой. И если это повторяется каждый день, то у
любимой целое море живых цветов. А теперь посчитай, сколько счастливых моментов жизни
ты подарил своей одной-единственной.

11.05.15
24. Когда стреляет одна сторона, то мы имеем дело с нарушениями режима прекращения

огня, когда сторона отвечает на провокации своего неугомонного соседа, то это уже война,
готовая перерасти в масштабную и утопить регион в крови. Мы такой войны не хотим, а армя-
нам совет дельный. Карабах не ваша земля, и делать там вам нечего.

25. Форпост форпостом, а хвост набок.
17.05.15
26. Мы живем в эпоху, когда можно все купить и продать. Что будем делать тогда, когда

все это обесценится и люди будут искать мудрого человека, который бы учил правильно мыс-
лить и жить?

18.06.15
27. Хлеб на полях и хлеб на помойке. За первый надо бороться, убрать и запастись, а

второму уже ничем не поможешь. Винить надо потребителя, у которого низкий уровень куль-
туры потребления и неуважение к хлебу – мерилу наших нравственных ценностей.

19.06.15
28.  История с убийством царской семьи подвергается фальсификации. Большевики

утверждали, что расстреляли всю семью. Сегодня говорят, что никакого расстрела не было.
Спрашивается, зачем РПЦ канонизировала семью? Где правда, а где ложь?

27.06.15
29. Ложь не имеет права на жизнь длиною в век. Рано или поздно народ должен узнать

правду. Если этого не будет, то каким должен считать себя народ!
28.07.15
30. Никому не запрещается помечтать, но мечты должны исходить из нашей реальности

и личных возможностей. Без этого мечты останутся всего лишь грезами.
28.08.18
31. Кто по-настоящему не любил, тот и отгореть не сможет – и будет смотреть по сторонам

в надежде на несбывшееся счастье.
29.09.15
32. Кто не ошибался, тот не сможет правильно жить. Ибо опыт ошибок дает хорошие

возможности обходить острые углы при сложных житейских ситуациях.
30.10.15
33. Кто не набил себе шишек в жизни, тот не сможет дать мудрый совет молодым в дости-

жении успеха в карьере.
22.11.15
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2016 год – год Огненной Обезьяны

 

1. В мире существует две категории людей – дураки и аферисты. При этом аферисты
всегда стремятся завладеть имуществом дураков. Самый идеальный способ надуть дураков –
это хвалить их недостатки.

10.01.16
2. Глава города пошел против олигархов. Но это, к сожалению, всего лишь видимость,

все остальное остается так, как оно есть.
10.01.16
3. Только лучше стали жить – началась девальвация маната.
11.01.16
4. Не влезай в долги: это ярмо, из которого трудно вылезать.
12.01.16
5. Только после перелома ноги человек уже думает о последствиях.
16.01.15
6. И Новый год, и Старый Новый Год с Огненной Обезьяной. Весело!
13.01.16
7. Самый безобидный стукач – это женщина. На нее никто не подумает, что она способна

на такое.
15.01.15
8. Если женщина обещает, значит, она ничего не сделает для вашего дела. Слово и дело

у женщины всегда расходятся в разные стороны.
15.01.16
9. Упала, сломала ногу в день рождения сына. Стечение обстоятельств, поспешность. Как

назло, в этот день не села в лифт. Что должно случиться, обязательно произойдет, от этого
никто не застрахован.

16.01.16
10. Что такое операция? Это когда тебя везут в палату – и ты куда-то проваливаешься и

ничего не чувствуешь. Приходишь в себя – и ощущаешь жуткую боль.
21.01.16
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11.  Когда сильно стараешься, всегда найдутся люди, чтобы скрыть твои написанные
труды, не дать возможности достичь успеха. В одном они ошибаются. Если что-то уже напи-
сано, оно обязательно увидит свет. Рукописи не горят.

22.01.18
12. Инвалиды с детства имеют право на счастливую жизнь. Общество должно восприни-

мать их как нормальных людей. Любое неприятие их личности порождает в них ненависть к
здоровым людям.

24.01.16
13. Чего не хватает человеку, чтобы государственные чиновники отметили его труд на

благо родины?
30.01.16
14. В своем творчестве человек достигает вершины, и в пятьдесят лет начинается период

серьезного осознания глубин жизни. В этом возрасте человек тянется к мудрости.
30.01.16
15. Если мужчина уступил женщине право управлять домашним хозяйством, то он уже

потерял все – не только любовь, уважение, авторитет в семье.
01.02.16
16. Чем больше секретов о тебе знает женщина, тем больше она влияет на твою жизнь,

превращая ее в ад.
02.02.16
17. Плохо, когда корабль не подчиняется заданному курсу. В таком случае надо менять

не только капитана, но и всю команду.
06.02.16
18. Чтобы рассчитывать на силы здорового общества, надо его создать из личностей, спо-

собных менять жизнь к лучшему, а не из покорных слуг, преподносящих тебе дорогие подарки.
19. Можно слушать мудрые советы, но принять решение своим умом, потому что тебе

придется отвечать за его последствия.
06.02.16
20. Чем старее власть, тем острее дают о себе знать допущенные ею ошибки, когда в

стране экономический кризис, режим не может управлять по-новому, а люди не хотят жить по-
старому. В таких странах обычно бывают революции. Народ вправе обеспечить себе достойную
жизнь при режиме, который будет ближе его духу и чаяниям.

06.02.16
21. Если человек испачкался в грязи, то нетрудно его почистить, отмыть. Куда труднее

убрать нечистоты грязного изнутри человека.
07.02.16
22.  Когда между собой ругаются политики, обывателю делать нечего. Своего кумира

защитить не сможешь, а шишки тебе обязательно набьют. Поэтому мой совет: не суйся не в
свое дело.

07.02.16
23. Всякие меры изменить отношение к манату упираются во все растущий доллар на

фоне падения цен на нефть. Свалить американский доллар непросто. Этого не понимают у нас.
09.02.16
24. Больной нуждается в поддержке врача, а врач – в справедливой оценке своих про-

фессиональных возможностей. И так все общество. Если общество здоровое, оно сможет про-
тивостоять мракобесию и несправедливости.

09.02.16
25. Когда ты думаешь, что окружающие думают о тебе плохо, значит, ты того стоишь. Чем

меньше мнений о твоей личности со стороны, тем лучше для твоего здоровья и спокойствия.



З.  А.  Джаббаров.  «Сокровищница мудрости Востока»

38

10.02.16
26. Мысли приходят и уходят, если вовремя их не запишешь, потом трудно их восста-

навливать в памяти. Одним словом, они всегда требуют своей материализации на бумаге, а в
жизни – на практике.

11.02.16
27. Женщина, больная на голову, не может быть матерью. Потому что мать и детоубий-

ство – несовместимые действия.
14.02.16
28. Мифы о добрых правителях создают почву для их возвращения к власти. Достигнув

цели, они нисколько не меняются в формах правления, но собирают команду из тех, кто верно
служил власти раньше, если их нет в живых, привлекают их детей.

15.02.16
29. Никогда не жалуйся руководству, лучше сам найди решение проблемы. В противном

случае тебя примут за управленца, неспособного решить проблемы быта.
15.02.16
30. Баран считает своего пастуха гением, а собаку защитником стада. На самом деле и

тот и другой съедают больше баранов, чем серые волки.
16.02.16
31. Большинство кожных болезней трудно излечивается. По этой причине большинство

студентов выбирают профессию дерматолога, которая, кстати, является еще и доходной.
17.02.16
32. Держи в секрете свои мысли, планы на будущее. В противном случае есть вероят-

ность, что ими могут воспользоваться другие и опередить тебя.
18.02.16
33. Недруги моего государства не любят и меня. И чем чаще мое имя произносят в миро-

вой печати, тем хуже становится моим недругам. Они лопаются от зависти.
19.02.16
34. Удивительно устроена жизнь. Есть личности, ставшие знаменитыми при жизни, есть

гении, которых признали после смерти. Разница в том, что первые при жизни вкусили лавры,
а вторые оставили только свое имя.

19.02.16
35. Людям присуще стадное чувство, но каждый мыслит и делает по-своему.
19.02.16
36. Весь мир содрогается от жестокой расправы над жителями Ходжалы, сопредседатели

Минской группы ничего не делают для решения – де-оккупации Нагорного Карабаха и семи
районов Азербайджана.

26.02.16
37. Началось великое переселение народов. Теперь жители арабских стран переселяются

в Европу в надежде спастись от войны, разрухи и голода. Они еще не знают, что ждет Европу
через двадцать – тридцать лет. В скором времени европейцы будут заселять территории араб-
ских стран, потому что Европа останется под водой.

26.02.16
38. Время безжалостно к тем, кто его не ценит.
03.02.16
39. Человек сегодня не только желает смерти себе подобному – он умышленно убивает

себе подобных ради своего личного благополучия. Если бы люди знали, что творится у чело-
века в голове, они бы перестали говорить о гуманизме, всепрощении. Даже тогда, когда он
хорошо знает, что добро все равно победит зло.

26.03.16
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40. Атеисты не боятся Судного Дня и возможной расправы за прошлые грехи: стукаче-
ство, лжесвидетельство.

26.03.16
41. Если доверишься начальству, то жди волокиты, дело застопорится, результат неизве-

стен.
20.04.16
42. Простота – величие и достоинство мудрой и гениальной личности.
13.05.16
43. Кто бы мог подумать: все прошлое позади, а впереди манящие горизонты вечной

жизни.
29.05.16
44. Женщина всегда находится в оппозиции к мужу. Она не может свыкнуться со своей

ролью в семье и всегда стремится верховодить в семейных отношениях. И только мудрость и
покорность помогают ей сохранить хрупкий мир в доме.

12.06.16
45. Кризис – дело серьезное. И здесь обещаниями нацию не накормишь. Нужны эффек-

тивные меры главы государств и его команды. Если команда неспособна найти выход из поло-
жения, надо привлечь к власти других, мудрых людей.

06.07.16
46. Для чего проводят референдумы? Ответ ясен – чтобы дольше сохранить свою власть.

Но, чтобы дать фору демократии, прибегают к плебесциту. А что, если народ скажет «нет»?
Но и тогда власть найдет решение, чтобы референдум прошел в ее пользу.

19.07.16
47. Что значит благополучная старость? Это когда ты всем обеспечен, но время от вре-

мени проводишь лечение, чтобы продлить свою жизнь. Но ты не одинок, у тебя есть дело, дру-
зья, с которыми общаешься по интернету, наслаждаешься свободой.

01.08.16
48. Если прошлое считать ложью, то вы не найдете в нем ту истину, которой жило все

общество. Оно ошибалось, но двигалось вперед, совершенствуя межличностные отношения.
02.08.16
49. Если все время думаешь о своем юбилее, то, когда он настанет, видишь одно разоча-

рование. Ты рассчитывал на многое, но получил малое. В семьдесят уже не нужно признание,
которое может дать власть. Лучше быть с народом, чем с властью.

30.07.16
50. Мне стукнуло семьдесят. Я думал, что уже старик, но во мне проснулись такие внут-

ренние силы, что захотелось жить еще два десятка лет, чтобы создать именно то, что могло бы
преодолеть те жизненные барьеры, которые тебе ставила жизнь в прошлом.

01.08.16
51. Человек всегда стремится к лучшему. И на этом пути он приобретает новое качество

жизни. Прошлое – это перевернутая им страница.
02.08.16
52. Признать свои ошибки легче, чем придумать ложь для самооправдания.
04.08.16
53. Почему человек скучает во время отдыха? Он сбивается с ритма активной жизни и

не может еще приспособиться к активному отдыху.
06.08.16
54.  Бывшие туристические базы ныне превратились в местечки активного семейного

отдыха. Следовательно, они становятся семейными пансионатами.
08.08.16
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55. Если у вас нет недругов и завистников, значит, вы не та личность, которая возвыша-
ется над простыми людьми.

10.08.16
56. Если вы ненароком оказались в конфликте, то выход один – забыть про него и не

давать недругам повода шить новое дело вам.
12.08.16
57. Если учишься у жизни, то, несомненно, набьешь себе много шишек. Лучше самому

разобраться в лабиринтах жизни, извлекать из нее уроки на примере других людей.
07.09.16
58. Самое лучшее познание – это познать самого себя, тогда будет легче бороться с самим

собой.
07.09.16
59. Сто умных голов хорошо, а одна светлая голова все же лучше.
08.09.16
60. Жить чужим умом значит ошибаться всякий раз. Этого народ тебе не простит.
08.09.16
61. Мое от меня никогда не уйдет, а если ушло, то, значит, оно не было моим.
08.09.16
62. Какая жизнь длиннее – прожитая или та, которую предстоит прожить? Мой друг

ответил лаконично: они одинаковы.
21.09.16
63. Нет в мире ценнее постоянно думающего человека. Он несет миру новизну мыслей

и вечно юную мудрость. Мысль обогащает целые поколения людей и все человечество.
22.09.16
64. Ты покупаешь множество драгоценных камней и не думаешь о черном камне, кото-

рый всегда будет с тобой.
28.09.16
65. Мысли рождаются из реалий нашей жизни. Они, как скакуны, появляются и исчезают.

Поэтому самое лучшее средство – записать, чтобы запомнить эти мгновения и настроения
жизни.

29.09.16
66. Ехал с надеждой, а вернулся, уверовав в безнадежность государственных органов.

Что это за исполнительная власть, когда здесь никого не принимают!
29.09.16
67. Тиран, упоенный властью, не думает о своем будущем, судьбе детей и внуков, родных

и близких. Рано или поздно их ждет политический крах и забвение будущих поколений.
28.10.16
68. Смело борись, чтобы изменить свою жизнь. Если это невозможно, наберись терпения,

а мудрость тебе подскажет, когда надо брать в руки дело.
03.11.16
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2017 год – год Огненного Петуха

 

1. Что сулит нам год Огненного Петуха? Сказать трудно, поживем – увидим.
18.01.17
2. Любовь приходит и уходит, но, возвращаясь, согревает, ставит множество проблем. И

даже каменное сердце не способно такое выдержать.
19.01.17
3. Студенческая жизнь оживает во всей своей красе, как только слышишь голос одно-

курсников сорокапятилетней давности. Это звонок из прошлого, есть о чем вспомнить, но
всего по телефону не расскажешь.

20.01.17
4. Ученый и журналист. Они похожи друг на друга: один и тот же творческий ритм жизни.

Первый читает лекции, пишет монографии, второй собирает факты, обобщает и представляет
общественности свои статьи и книги.

24.01.17
5. Легче всего давать задания, не продумав заранее результат их финансового обеспече-

ния. За провалы в управленческой деятельности надо платить столько, сколько потребуется,
чтобы возместить убытки людей.

02.02.17
6. В этой жизни все оставляет свой след. По нему судят о человеке, обществе, кто прав

и кто виноват.
02.12.17
7. Все познается в сравнении, а выводы и есть оценки качества.
03.02.17
8. Индивидуальный подход должен быть только к человеку, для того чтобы лечить его

от недуга.
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04.02.17
9. Мнения окружающих о тебе могут быть ошибочны – лучше послушай то, что тебе

подскажет сердце.
05.02.17
10. Мысли материализуются тогда, когда рожденные идеи претворяются в жизнь.
05.02.17
11. Мы привыкаем к горю после сорокадневной утраты родного и близкого нам человека.

А потом утрата превращается в память и живет с нами до конца наших дней.
06.02.17
12. Нам не надо искать ни рая, ни ада: они живут в нашей душе.
07.02.17
13. Человек – кузнец своего счастья, все зависит о того, из какого материала сделано это

счастье.
08.02.17
14. Все люди отличаются друг от друга по виду, возрасту, полу. Но далеко не все совпа-

дают и по содержанию. Поэтому содержание важнее внешнего вида.
09.02.17
15. В жизни все можно изменить и, как правило, плохое в лучшую сторону. Для этого

вам нужна только воля и решительность.
10.02.17
16. Для того чтобы узнать человека, недостаточно с ним проделать долгий путь, а нужно

сделать только добро.
11.02.17
17. Если хочешь услышать, что тебе говорит совесть, закрой наглухо уши и не прислу-

шивайся к чужим советам.
12.02.17
18. Детей лучше родителей воспитывают люди, у которых нет детей.
19.02.17
19. Правильно распорядишься временем – добьешься успеха в жизни. Трудись упорно –

отдыхай с наслаждением.
20.02.17
20. Власти не всегда по достоинству оценивают личный вклад своих граждан в достиже-

ния страны. Этим благом пользуются близкие люди из окружения высокопоставленных чинов-
ников. Время покажет, кто чего стоит.

25.02.17
21. Не думай о том, что будешь рассказывать, когда вернешься. Время – это здесь и сей-

час. Лови момент.
28.02.17
22. Тем, кто счастлив, некогда вести дневники, они слишком заняты жизнью. Но самая

темная ночь – перед рассветом.
01.03.17
23. Говорят, с годами человек становится мудрее. Когда стареет невежа, он просто ста-

новится дурным стариком.
02.03.17
24. Не религии, а люди сближают нации и народы.
03.03.17
25. Ни годы, ни возраст не меняют человека. Изменяются только судьбы. Каким были –

и какими стали! Сравнение видно на расстоянии.
04.03.17
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26. Закрой книгу, если не читается, уйди с работы, если от нее тошнит, лучше расстаться
с теми, кто тобой не дорожит.

05.03.17
27. Кто меняет еду, тот меняет образ жизни, а кто не меняет, прощается с жизнью.
06.03.17
28. Возвращение народовластия – фундаментальная основа демократии и демократиче-

ского общества. Если какое-то из государств сумеет добиться этого, народ его будет жить счаст-
ливо.

07.03.17
29. Сколько шагов надо сделать в жизни, чтобы достичь вечности!
08.03.17
30. Не надо искать долгий путь к Богу, он внутри каждого из нас.
08.03.17
31. В этом мире больше мертвых, чем живых. Пока жив, не забывай навестить могилы

близких и родных. Потом их трудно будет найти, они затеряются среди новых могил огромного
кладбища.

09.03.17
32. Если в жизни хотите слыть добрым человеком, проявите решительность и твердость.

Есть в жизни такие явления, когда необходимо проявить только твердость, чтобы спасти других
от трагедии.

10.03.17
33. Вникай в суть того, что советуют старшие, следуй наказам мудрецов, но принимай

сам важные решения в жизни.
11.03.17
34. Какая часть вашей жизни более ценная – прожитая или будущая, которую вы еще

совсем не знаете?
11.03.17
35. Соревнование между супердержавами ведет к глубоким конфликтам. Война между

ними приведет к глубоким катаклизмам и изменениям в мире.
12.03.17
36. Работа – это своего рода образ жизни, где мы что-то создаем, достигаем желаемого

успеха для себя и окружающих людей. И если ты начал допускать ошибки в своей деятельности,
то лучше уйти спокойно, дать возможность другой личности заниматься этой деятельностью.

13.03.17
37. Торговля деньгами – дело хлопотное, выгодное, но и рискованное.
14.03.17
38. Если принял решение, то лучше выполняй его, чем потом всю жизнь сожалеть о нере-

ализованном деле.
15.03.17
39. Любишь себя – следи за здоровьем, соблюдай диету – проживешь долго.
16.03.17
40. Прежде чем говорить, внимательно выслушай собеседника или группу людей, а потом

скажи такое слово, которое привлечет их внимание.
17.03.17
41. Весь наш мир – это абсолютный юмор. Если человек не воспринимает юмор, он далек

от нашего мира.
18.03.17
42. Если в вашем обращении слова не затронули чувства людей, то измените в нем слова

– их сердца откликнутся на вашу боль.
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19.03.17
43.  Завоевать сердца людей дается не каждому. Только редкие люди обладают этим

даром. У таких людей широкая натура и щедрое сердце, готовое откликнуться на боль чело-
века, проживающего в самой отдаленной точке мира.

19.03.17
44. Измена не прощается и не забывается, иногда она просто проходит стороной над вами.
12.03.17.
45. Мы прощаем ошибки родных и близких, а иногда из-за безнадежности сами себя

прощаем.
13.03.17
46. Люди приходят в эту жизнь и уходят из нее. О человеке остается только память, в

которой он продолжает жить. Творческие люди не умирают – люди черпают из их источника
мудрые слова о жизни

17.03.17
47. Сложно воспринять чужую боль, пока она не коснется нас. Если ты выстрадал подоб-

ное, то тебе ближе ощущение этой боли.
18.03.17
48. Горе водкой не заглушишь, ею раны не излечишь. Только через страдание можно

вернуться в нормальное русло жизни и вернуть веру в жизнь.
19.03.17
49. Новруз – день весеннего равноденствия и обновления природы. Вы можете поздрав-

лять своих родных и близких весь год до наступления следующего Новруза. И это будет верно,
потому что после Новруза никто в мире уже не отмечает праздник как Новый год.

20.03.17
50. Если хочешь, чтобы тебя не ругали твои недруги, хвали своих врагов, тогда и они

будут восторгаться твоим проникновенным умом и мудростью суждений. Критика – дело тон-
кое и острое, она даже друга может превратить в твоего врага.

27.03.17
51. Попробуйте один день жить с правдой в обнимку – на его исходе с вами никого не

останется, они подумают, что вы сошли с ума.
12.04.17
52. Не говори о старости: наступит время – и все проблемы с возрастом она повесит вам

на шею.
18.04.17
53. Друзей мы выбираем сами, но лучших с нами оставляет время.
22.04.17
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Том второй. Жемчужина афоризмов Востока
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Предисловие к изданию

 

Можно ли назвать цитаты и афоризмы литературным жанром? Думаю, что да, ведь в
них содержится сконцентрированное выражение глубинной мысли автора. В мировом литера-
турном и культурном пространстве афоризм всегда был уважаемым и популярным жанром.
Достаточно вспомнить имена причастных к этому жанру авторов: Вольтер, Гете, Лабрюйер,
Ларошфуко, Лец, Лихтенберг, Монтень, Монтескье, Моруа, Паскаль, Ренар, Твен, Уайльд,
Шопенгауэр, Шоу, Эмерсон… Ларошфуко, например, работал исключительно в жанре афо-
ризма, и корпус его афоризмов – это великолепный философский и психологический трактат
о природе человека и человеческих слабостях. Вот что сказал Вольтер о творчестве Ларош-
фуко: «Максимы Ларошфуко значительно способствовали формированию вкуса французского
народа».

А как знают творческие люди, мысли рождаются, когда мозг работает в заданном направ-
лении. Они рождаются в особые дни, озаренные творческим подъемом. В такие дни мысли
текут словно реки, только и успевай записывай. Бывало, они рождались в моей голове ночью,
когда не спалось. Тогда я вставал и записывал в блокнот, который всегда лежит на письменном
столе рядом с компьютером. Даже в эти летние ночи на меня обрушивался целый рой мыслей,
которые заслуживали моего творческого внимания, но из-за моей лени они не были зафикси-
рованы на листе бумаги. Для меня это было большой потерей, потому что мысли подобного
рода дважды не приходят. В этом я неоднократно убеждался, когда рождались новые смелые
мысли, но я их не фиксировал.

Большинство афоризмов автора родилось из жизни политических, общественных и обы-
денных жизненных явлений. Некоторые появлялись в беседах с разными людьми.

«Как человек, собирающий и создающий перлы восточной мудрости, я целенаправленно
работаю в этом направлении творческой деятельности. Желание передать будущим поколе-
ниям мудрость людей нашего поколения всегда подталкивало меня упорно работать над муд-
рыми словами. Даже афоризм, пришедший мне глубокой ночью, и во сне, и наяву, я всегда
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старался записать в блокнот, а потом эти афоризмы, подвергнув профессиональной обработке,
переносил в книгу, ставя дату его создания. Глубина мысли всегда стремится к истине», – под-
черкивает писатель.

Автор, затрагивая общественно значимые темы современности, стремится передать
реальный взгляд на нашу жизнь. Особенность афоризмов – их краткость, которая углуб-
ляет мысль, придает загадочности, привлекает внимание читателя. Все афоризмы должны
быть понятны, иметь завершенную мысль, не требующую дополнительных разъяснений. Они
должны быть четкими, выразительными и точными.

Аждар Агаев, доктор философских наук, по педагогике, профессор



З.  А.  Джаббаров.  «Сокровищница мудрости Востока»

48

 
Афоризмы и истины

 
Посвящается памяти Марии Николаевны Романовой

 
Часть первая

 
1.  Не принимай серьезных решений, пока не прощупаешь все обстоятельства нового

дела.
03.07.17
2. Чтобы понять, кто твои друзья и недруги, побудь наедине с собой и сделай свой первый

шаг, чтобы понять, кем были для тебя те, с кем недавно делил хлеб и соль.
04.07.17
3. Удача придет, когда ты ее не ждешь, и не там, где думал раньше.
05.07.17
4. Возьми то, что есть, и отпусти, что было, надейся на то, что будет.
05.07.17
5. Закон жизни: «мужчину делает женщина», и, наоборот, без мужчины девушка никогда

не станет женщиной.
06.07.17
6. Все завоеватели считаются сильными личностями, но тот, кто смог победить самого

себя, считается самым могущественным.
07.07.17
7. Настоящая женщина должна быть настолько мудрой, чтобы управлять мужем, потакать

его капризам.
08.07.17
8. Почувствуйте облегчение, когда гнилые люди перестанут с вами разговаривать. Это

словно из вас вышел весь мусор.
08.07.17
9. Цените мысли, которые приходят к вам в любое время суток. Если вы мыслите, значит,

вы живете.
09.07.17
10. Очень грустно, когда ваши друзья не помнят трудные минуты своей жизни, когда вы

были рядом с ними и протянули руку помощи.
09.07.17
11. День прошел, а вместе с ним и ваша жизнь. Цените каждый час, каждую минуту этого

дня и чувства, пережитые вами.
09.07.17
12. Человек счастлив у себя дома со своей семьей.
09.07.17
13. Ничто в твоей жизни не изменится, если ты сам не постараешься направить ее в

нужное русло.
09.07.17
14. Никогда не поздно учиться – и не у того, кто тебя учит, а у того человека, у которого

ты сам учишься.
09.07.17
15. Из ошибок прошлого извлеки урок на будущее.
09.07.17
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16. Живи, мечтай, страдай, влюбляйся, но главное – не унижайся.
10.07.17
17. Не требуйте от человека того, что он не в состоянии вам дать. Он не виноват в том,

что ваши ожидания не оправдались.
10.07.17
18. Чем больше нам дано, тем меньше мы имеем свободы.
10.07.17
19.  Что такое работа, известно всем, но благодаря ей мы получаем нервные стрессы,

болезни, недомогания, а в конце месяца часть вознаграждения за труд уходит на лечение.
10.07.17
20. Можно находиться в оппозиции к режиму, но нельзя быть в оппозиции к государству.

Режимы могут меняться, а государство надо беречь.
11.07.17
21. Интеллект не передается от отца к сыну, а дочери всего лишь наполовину.
12.07.17
22. У самого нет стула, на котором можно сидеть, а он говорит: «Ты знаешь, с кем я сижу

и встаю».
12.07.17
23. Настоящее чувство любви присутствует в те моменты жизни, когда влюбленные не

могут жить отдельно друг от друга. Ради этого можно прощать мелкие, неосознанные обиды.
13.07.17
24. Нежность – это не слабость, нежность – это сила, притягивающая мужчину к жен-

щине.
13.07.17
25. Слишком заботливая мать не воспитывает в детях чувство большой любви к себе, а

отталкивает их от себя.
13.07.17
26. Все вещи и мысли ценны, если оценены в свое время и в нужном месте.
13.07.17
27. Дуб останется дубом, если даже его украсить золотой цепью.
13.07.17
28. Не надо терять голову, если события не совпадают с нашими желаниями.
13.07.17
29. Гордость не богатство и не счастье, а всего лишь человеческий порок.
13.07.17
30. В мире нет одиноких женщин, но им не все равно, с кем делить свою жизнь.
13.07.17
31. Не старайтесь изменить жизнь родных и близких людей. Их меняют обстоятельства.

Все остальное – обман ваших чувств.
14.07.17
32. Не гонитесь за успехом, придет время – и он сам настигнет вас.
14.07.17
33. У каждой жизни есть начало и конец. Живите и наслаждайтесь той жизнью, какую

вам подарил Бог.
15.07.17
34. При любых обстоятельствах оставайся самим собой.
15.07.17
35. Мужчина, ставший рабом своих чувств, легко меняет женщин, как и они его. И снова

одиночество.
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15.07.17
36. Женщина дает возможность мужчине быть сильным и любимым.
15.07.17
37. В мире столько несправедливости, что хочется стать героем в борьбе с этим злом.
15.07.17
38. Если в вас просыпается вулкан, помогите ему извергнуться и залить горячей лавой

все, что противно вашим чувствам.
15.07.17
39. Не торопись уходить из своей жизни, тебе предстоит сделать еще многое, но уходи

из жизни тех людей, которые тебя не ценят.
16.07.17
40. Жизнь изменчива. Если везет, живи и наслаждайся, когда настанут трудные времена,

не кисни, ведь это тоже временно.
16.07.17
41. Любовь – это попытка воспроизводить те чувства, что вы испытывали ко взрослым,

когда были детьми.
17.07.17
42. Бездуховные люди обычно задирают нос, не понимая, что в жизни они ничего не

стоят.
17.07.17
43. Чем сильнее экономика независимого государства, тем слабее ее враги.
17.07.17
44. Какое тебе дело, что там творится на Луне, ты лучше позаботься о себе.
18.07.17
45. Удивительными способностями наделен человек, один не слышит того, кто говорит,

другой уверенно читает мысли человека.
18.07.17
46. Женщина, если вы любите своего мужа, не вышибайте ему мозги. Она становится

пилой из-за страха. Она кричит от того, что ей нужен не мужчина-ребенок, а муж-мужчина,
ответственный и заботливый.

18.07.17
47. В сердечных делах не доверяйся глазам: можешь обмануться, следуй велению сердца,

которое тебе подскажет, какая женщина тебе больше подходит.
19.07.17
48. Цени жизнь каждой клеткой своего организма и будь благодарен Аллаху за все блага,

которые Он преподносит тебе.
19.07.17
49. Твоя мысль сильна тем, в какой момент ты ее преподносишь читателю, и просматри-

вается цель, на что следует обратить внимание.
19.07.17
50. Ничего зазорного в том нет, если ты покидаешь родину, чтобы найти в далекой стране

достойную тебе жизнь. Все мы живем временно, нет разницы, в какой тебе могиле лежать –
на родной земле или на чужбине.

20.07.17
51. Многое из того, что ты стараешься сделать, не так уж важно и необходимо. Отдай

свободное время своему любимому хобби – и ты будешь вознагражден.
20.07.17
52. Задание начальства не откладывай на потом, лучше взяться за работу в самом начале,

а в конце внести коррективы.



З.  А.  Джаббаров.  «Сокровищница мудрости Востока»

51

20.07.17
53. В нашем мире каждую секунду исполняются желания. Может исполниться и ваше.

Если вы совершили достойный поступок, то получите не меньше, чем отдали.
20.07.17
54. Бесценный опыт и успех приходит к людям настойчивым, чей путь пролегал через

ошибки и неудачи.
21.07.17
55.  Пессимизм, как правило, прячется за маской реализма. Но со временем было бы

лучше искать то, что вам так необходимо.
21.07.17
56. Быть благодарным – это способ почувствовать себя счастливым, концентрироваться

на правильных целях, делать счастливыми других людей.
21.07.17
57. Намного лучше, когда вы сравниваете себя с самим собой. И вы увидите, насколько

продвинулись вперед, как выросли в интеллектуальном развитии.
22.07.17
58.  То, чего вы так сильно боитесь, никогда не произойдет в жизни. Ведь все это –

всего лишь плод вашего воображения. И даже если в реальности что-то и произойдет – не так
страшно. Такое дело поправимо. Беспокойство – пустая трата времени.

22.07.17
59. Расслабляйтесь, уходите от мыслей, которых не в состоянии воплотить в жизнь. Иначе

это может привести к упадку ваших сил. Лучше меняйте свое настроение и шагайте вперед.
22.07.17
60. Чем больше вы накопили богатства, тем больше пустоты вы ощущаете в себе. Потому

что мы воспитываемся в культуре, где пропагандируется богатство. Удобство, роскошь, ком-
форт – не то, в чем действительно нуждается человек.

22.07.17
61. Совсем неважно, сколько денег вы потратили на искажение правды и поддержание

своего режима, – она будет раскрыта за каждый день, в конечном итоге вы потеряете все, ради
чего старались многие годы.

22.07.17
62. Ни за какие деньги невозможно вернуть жизнь назад. Ловите моменты жизни, при-

носящие вам радость и наслаждение.
22.07.17
63. Можем ли мы воспитать наши мысли? Ваш внутренний мир не зависит от вашего

счета, который вы держите в банке. Но это то, как вы тренируете свои мысли, чтобы постичь
свой внутренний мир и его ценности.
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