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Глава 1. Прогулка в «Экопарк».

Однажды солнечным утром в конце декабря Поля и Алина пришли к бабушке.
– Бабушка привет! Как мы сегодня будем играть? – только переступив порог, спросила

младшая внучка. Бабушка обняла обеих девочек:
– А, как вы хотите?
– Было бы здорово, покататься с высокой горки! – Алина улыбнулась. Бабушка задума-

лась:
– Тогда, давайте съездим в «Экопарк». Дедушка повезет нас на своей машине. В парке

две прекрасные детские площадки с качелями, «тарзанкой», каруселью и есть целых четыре,
разных по высоте, горки.

– Ура! – закричали девочки:
– Мы едим гулять в «Экопарк»!
– А, еще, в парке растет много разных деревьев. Сосны, елки, березы, осины. И, там

живут птицы и белки. Бабушка, возьмем для зверюшек гостинцы? – спросила Алина.
– Вы знаете, что они любят кушать? – бабушка внимательно посмотрела на девочек.
– Печенюшки! – крикнула Поля. Алина подумала немного и сказала:
– Птицы едят крупу, любят семечки. Белочки кушают орехи.
– Правильно. Семечки кушают и птицы, и белки. Дома припасены семечки из подсол-

нухов. Они уже очищены от кожуры. А, печенье вы сами скушаете. Возьмем термос с чаем.
Нагуляетесь на свежем воздухе, проснется аппетит. Начнем готовиться к прогулке, – сказала
бабушка и направилась в кухню.

– Бабушка, а сейчас аппетит спит? Уже 10 часов! – поспешила за бабушкой, Поля.
– Аппетит пока дремлет. Но прогулка в парке разбудит, – улыбнулась она.
–  Аппетит, он какой? Старый дедушка? С бородой, как дед Мороз?  – не унималась

внучка.
– Аппетит, он разный бывает. Когда спит, то дедушка. Когда проснется и долго играет,

то устает и становиться капризным. Тогда про него говорят, волчий аппетит, – бабушка налила
воду в чайник.

– Это он ворчит в пустом животике? – Поля села за обеденный стол:
– Дай мне покушать, чтобы аппетит не злился!

****
В «Экопарке», на детских площадках бегали, качались на качелях, катались с горок, кру-

жились на каруселях много детей. На горки даже стояли очереди, желающих скатиться.
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