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Аннотация

Стройная и красивая девушка по имени Анжелика закончила университет и вышла замуж. Через несколько лет она набрала вес и потеряла былую привлекательность. Семейная жизнь дала трещину. Что же теперь делать, и как ей жить дальше?
Анонс иллюстраций
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Семейная жизнь

Замуж Анжелика вышла сразу после окончания университета. До этого она вела спортивный образ жизни, следила за фигурой, не позволяла себе набирать лишние килограммы, но через пару лет замужества, она настолько растворилась в заботах о муже, что практически перестала следить за своей внешностью и фигурой.



– Я тебя любой люблю, хоть худой, хоть толстой, главное в женщине душа, всё остальное второстепенное. – любил повторять Григорий, и она ему верила.



Он на самом деле постоянно проявлял любовь и заботу, делал приятные подарки, хвалил её стряпню.



Не успела она оглянуться, как из стройной женщины превратилась прямо-таки в настоящую пышку. Тогда начались различные диеты, да только они мало чем помогали.



Та постоянно нарушала их предписания то тут, то там, потому что мужу-то она не могла перестать готовить. А как можно вкусно приготовить что-либо, не пробуя на вкус? Да никак! Вот она и пробовала.



Чем больше Анжела пыталась худеть, тем больше лишних килограммов она набирала. Чтобы она не делала, вес уверенно стремился вперёд.
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– Странно, ты на постоянных диетах, а всё полнеешь и полнеешь, дорогая. Это не нормально, может дело в нарушении обмена веществ? Не сходить ли тебе к врачу? – заволновался Григорий.



Так она и поступила, однако, визит к врачу не открыл ей ничего нового. Сделанные в клинике анализы показали, что с обменом веществ всё нормально.



– Вам нежно строжайшим образом придерживаться жёсткой диеты и ежедневно заниматься спортом, иначе начнутся серьёзные проблемы со здоровьем. – констатировал диетолог.



И началось хождение по кругу, не приносящее результатов – ей не удавалось переупрямить свой вес, ввиду чего она впала в депрессию, которую пыталась скрыть от мужа, отношения в семье разлаживались, и в конце и концов супруг покинул Анжелику, променяв на её же лучшую подругу.



– Капец! – решила Анжела. – Как мне теперь жить, для кого, чем заниматься?



С этими словами она открыла дверцу холодильника, достала оттуда пару гамбургеров, заварила покрепче чайку с двумя кусочками сахара, как любила, а потом и вовсе устроила себе праздник живота, таким способом отпраздновав свой развод.
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