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Аннотация
Этот рассказ о девочке Аштар, которая родилась в обычной

семье. И с каждым годом ей приходилось узнавать много нового,
о чем она и не догадывалась…
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Глава 1 «Волчица»
В далекие времена, в районах крайнего севера, где зимы

суровые и землю окутывает толстые слои снега, где морозы
зимой бывают до минус шестидесяти, а лето бывает всего
пару месяцев в году, проживали народы ханты и манси.

Эти края были дикими и не тронутыми, закрытыми от чу-
жих глаз. Всю красоту и богатство здешних мест видели и
проживали народы ханты и манси. Они жили в небольших
поселках. Проживали они в юртах. Юрты были разных раз-
меров, от больших до средних, в зависимости от прожива-
ния в ней людей. Сами юрты обкладывались толстыми слоя-
ми мха. А с наступлением зимы полностью заносились сне-
гом, что очень хорошо держало тепло внутри. В центре жи-
лья стояли глинобетонные очаги. Вход был закрыт толсты-
ми шкурами животных. Неподалеку протекала река Объ и



 
 
 

Иртыш. Мужчины должны были уметь все делать сами: от
рукоятки ножа до жилища. Также они ходили на рыбалку
и охоту. Охотились они на пушного зверя, а также лосей и
медведей. И развивали оленеводство. А женщины смотрели
за детьми и занимались домашним хозяйством. Шили одеж-
ду и обувь из оленьего меха, вышивали бисером, собирали
ягоды, грибы и орехи.

В одной из таких поселков проживала семья, в которой
жила девочка Аштар. Она была единственным ребенком в
семье. Росла она беззаботно, играя и бегая с другими детьми.
У нее были темные волосы, обрезанные под каре, смуглое
лицо, раскосые – темные глаза. Отец был охотником, а в дет-
стве он первый кто среди мальчишек ходил на охоту со стар-
шими, тем самым отличился среди других, боевым характе-
ром. И ему дали прозвище «воин». Так его и называли среди
своих. Мать Аштар была доброй и веселой женщиной, Ка-
лита. Она была очень гостеприимной. Двери их дома всегда
были открыты для людей. В поселке все жили одной боль-
шой дружной семьей.

В поселке был совет старейшин, который состоял из вось-
ми человек, во главе с местным шаманом – Али. В этот со-
вет входили местные мужчины. Они решали общие вопро-
сы, планировали, когда идти на охоту. Шаман – Али внеш-
не не отличался от других ни чем, он был на равнее со все-
ми. У него была небольшая юрта, где он проживал с женой и
внуком Айи. Али знал, как обращаться за помощью к духам



 
 
 

природы, тотемным животным, а также к ушедшим предкам.
Он был очень добр к людям. В зимние вечера он собирал де-
тей у себя в юрте, а летом собирал вокруг костра, и расска-
зывал им истории.

Аштар дружила с Айи и всегда бегала на вечерние ис-
тории. Усадив детей вокруг себя, Али рассказывал, что их
Мир делился на три части: Верхний (небесный), Средний
(земной) и Нижний (подземный). Небесным миром правил
бог Нум-Торум (тот, кто создал мир). В среднем мире жи-
вет множество разных богов и духов – сыновей и дочерей,
а также других родственников Нум-Торума, например: Най-
ими богиня огня, Мув-анки мать-земля и т.д. А подземным
миром правил его брат – Куль. Шаман считался слугой Ну-
ми-Торума, а также имел власть над душами людей. Он рас-
сказывал много разных историй, что их тотемным животным
защитником и покровителем был медведь. Медведь также
считался сыном верховного божества Торума, и, что охота
на медведя была большая удача. Все дети как зачарованные
слушали его, мечтая о подвигах. Но Али им рассказывая та-
кие истории говорил, что вокруг очень много духов, которые
могут похитить душу человека. Поэтому детям было строго
настрого запрещено покидать территорию поселка и уходить
далеко от взрослых.

Однажды, с приходом осени, Аштар гуляла с Айи, они бе-
гали на перегонки и ушли чуть дальше от поселка. Айи в
свои двенадцать лет считал себя уже взрослым мужчиной и



 
 
 

рассказывал, что видел недалеко логово медведя, он его ско-
ро убьет и это будет его трофеем. Но Аштар дразнила его,
что он все выдумал. И Айи с Аштар решили, что посмотрят
на рассвете, пока все спят, логово медведя, взяв с собой ру-
жье, которое подарили Айю неделю назад.

На другое утро, когда солнце еще не встало, Айи поджи-
дал Аштар возле ее юрты. Она всю ночь плохо спала, боясь
проспать. До того как первые лучи солнца начали опускаться
на землю, Аштар уже проснулась. Она тихонько встала одела
свои вещи, натянув свои осенние сапоги и вышла на улицу.
На улице было прохладно, солнце еще не было видно, стояла
глубокая тишина. Аштар укутавшись сильнее в шаль, кото-
рую накинула поверх пальто и пошла в назначенное место.
Ее уже поджидал Айи, он стоял в тени с ружьем за спиной,
не желая привлекать к себе внимание. Не говоря друг другу
не слово, дети посмотрели по сторонам, и пошли в сторону
леса. Несколько раз обернувшись назад, ощущая страх, что
нарушают правило уходя за пределы территории. Выйдя из
поселка, Айи пошел знакомой тропинкой прямиком в лес.
Подойдя к лесу, дети остановились:

–Боишься? – спросил Айи.
–Нет, только холодно немного, – ответила ему Аштар.
Айи поправил ружье на спине и ухмыльнувшись пошел в

лес, выкрикнув:
– Не отставай!
Заходя вглубь леса Аштар начала нервничать, но маль-



 
 
 

чишка успокоил ее, сказав уже близко совсем, и что у него
есть ружье. И пошел впереди, Аштар чуть отставала от него.
Идя по лесу, дети услышали не далеко шум, а после четко
услышали чье-то рычание. И в эту же секунду перед ними
оказался волк. Он был огромным. Он стоял перед ними в
нескольких метрах, со светящими как угольки от костра гла-
зами и открытой пастью, показывая свои острые белые клы-
ки. По рычанию дети поняли, что он был очень голодным и
злым. И в считанные секунды волк бросился на Аштар. Ви-
дя как волк с открытой пастью летит прям на нее, маленькая
Аштар от страха только и успела поднять руку вверх прикры-
вая лицо. И острые зубы зверя вонзились ей в левую руку, и
в это мгновение лес пронзил звук выстрела. Айи выпустил
пулю на зверя, не целясь. И попал ему прямо в брюхо. Волк
ослабил хватку и упал на землю. Не раздумывая Айи схватил
Аштар за руку и они побежали быстро через лес в сторону
дома. Айи не знал убил он зверя или только ранил. Но знал
точно, что раненный зверь очень опасный. Выбегая из лесу,
Аштар не чего не различала, кусты, деревья все мелькало у
нее перед глазами. Она даже не чувствовала боли в руке и
только слышала:

– Быстрее, быстрее!!!– кричал Айи.
Аий одной рукой держал за руку Аштар, другой рукой

держал ружье, и его единственной мыслью было, выжить!
Выбежав из леса, дети увидели впереди свой поселок и на-
встречу им уже бежали взрослые, среди них они узнали отца



 
 
 

Аштар. Он звал ее по имени, но Аштар не слышала. Звук
выстрела немного оглушил её и озноб шел по телу от страха.
Подбежав к детям, взрослые начали их спрашивать и осмат-
ривать, заметив сразу в руках у мальчишки взрослое охот-
ничье ружье, а у девочки разорванный рукав и следы зубов.
Айи рассказал вкратце, что было, и несколько мужчин за-
брав у него ружье, ушли в лес. Выяснить, мертв ли зверь или
нет. Кто-то из взрослых, взяв детей за руки, повел их в посе-
лок, и там расспросили обо всем их, пока обрабатывали ра-
ну девочки. Не много придя в себя, дети все подробно рас-
сказали.

После этого случая дети не виделись, они были наказаны
домашними делами. Айи должен был обрабатывать шкуру.
А Аштар залечивала руку и помогала по дому.

С того дня у Аий и Аштар началась совсем другая жизнь.
После встречи с волчицей, а это была именно она. Аий по-
взрослел не погодам, убив зверя и чуть не погубив подругу.
А Аштар получила шрам от укуса, но все зажило удачно без
последствий. Дети, сами не понимая, изменили в тот день
свою судьбу. В первое время часто им снились кошмары. А
Аштар постоянно видела этого волка, что он рядом с ней.
Как-то раз она спросила у отца:

– Почему он все время рядом?
– Это его дух привязался к тебе, не чего страшного. Скоро

все пройдет. И он уйдет от тебя на другую сторону, в другой
мир.



 
 
 

Со временем кошмары прекратились, и все стало на свои
места. Айи и Аштар стали меньше общаться и их дороги со
временем разошлись. Через пол года родители Аштар реши-
ли переехать в город. Охота приносила мало прибыли, и ро-
дители также хотели дать лучшее образование своей един-
ственной дочери. За день до отъезда к Аштар пришел Айи.
Они вышли на улицу, не говоря друг другу ни слова, сели
рядом с костром. Аштар чувствовала, что они еще встретят-
ся, но все равно не хотела уезжать. Айи вытащил из кармана
мешочек, а внутри был нож. Он вытащив из ножен нож вру-
чил Аштар на память:

– Этот нож мне дал мой дед, для тебя. Он будет оберегать
тебя и защищать. А в трудные времена и подскажет, что надо
делать.

– Я тебе тоже приготовила подарок, – сказала Аштар. И
вытащила сплетенный из бисера оберег. – Носи его при себе,
он будет оберегать тебя.

Дети посидели еще не много и пообещав друг – другу, что
скоро встретятся, разошлись по домам.

Глава 2 «Новая жизнь»
В последующие годы прошли ровно. Обустроившись в но-

вом городе, Аштар училась в школе, заведя новых друзей,
родители жили в гармонии и любви. Но в поселок они боль-
ше не ездили. У отца начались новые дела, друзья. И с каж-
дым днем взрослея, девочка понимала, что все меняется. Ча-



 
 
 

сто во сне она видела образ Айя и волка. Она разговаривала
с ним во сне. Когда Аштар достигла совершеннолетия, она
увидела сон. Она идет по лесу, а впереди костер и за ним
сидит Айи. Она подошла к нему присев напротив костра.

– Я тебя ждал, – сказал Айи.
– Я рада тебя видеть.
– Будь осторожна! Ты скоро будешь одна.
Как только она услышала эти слова, Аштар проснулась.

Она четко услышала его слова. Но не стала об этом никому
говорить. И спустя пару недель отец Аштар ушел в другой
мир, за грань.

Глава 3 «Мамины наставления»
– Наконец-то! Я закончила институт! И теперь могу быть

взрослой! – громко смеялась и кружилась по комнате Аштар
вместе с подружкой.

– Да, теперь мы с тобой специалисты. Завтра начнем по-
иски работы, – подбадривала ее подруга Лера…

С Лерой Аштар подружилась еще пару лет назад. Мама
Аштар, Калита работала с матерью Леры в одной фабрике
по пошиву одежды. И совместные встречи сблизили девчо-
нок. По характеру они отличались. Если Аштар была любо-
пытная, активной, то Лера больше проводила время дома,
она любила шить также как и ее мама. А вот Аштар вооб-
ще иголку в руки брать отказывалась. Девушки были одного
возраста. Но Лера была светленькой и чуть картавила.



 
 
 

На таком счастливом настрое начинали свой путь две по-
дружки. За эти годы многое поменялось, после смерти от-
ца Аштар. Мама ее Калита вышла повторно замуж. Он был
человеком серьезным и целеустремленным. Главное, что он
любил Калиту и она была с ним счастлива. Мама часто про-
водила с ней беседы о жизни, о том, что многое может слу-
чится. Самое главное в жизни надо просто жить и радовать-
ся. Что в жизни можно остаться одной с ребенком, это как
затмение солнца, но солнце снова встает и светит показывая,
что жизнь продолжается. Также обучала секретам приготов-
лении вкусной пищи. Что готовить надо с любовью, хорошим
настроением. Если устала, то лучше приготовить что-нибудь
легкое и быстрое. Когда ты готовишь с теплом и хорошим
настроением, то и еда получается вкусной, наполняясь лю-
бовью и силой. Ни в коем случае нельзя при готовке ругать-
ся, злиться, еда получится не вкусной. А в выходной день
можно приготовить вкусный пирог для своей семьи. Сделать
это семейной традицией то, что объединяет вас. Или спечь и
угостить друзей, соседей. Также, когда делаешь дома убор-
ку, подметаешь полы, ты выметаешь весь мусор из дома. И
обращай внимание на мелочи, что ты можешь найти.

– Если найдешь, что-то чужое ни в коем случае не бери
руками! Это может быть ключи, куклы, вещи, иголки не в
том месте, мотки ниток, волосы и т.п.
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