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Аннотация
Работа создана в рамках проекта «Конспект новой жизни».

Проект ставит перед собой задачу подготовить материалы,
раскрывающие конкретную проблему и имеющие практические
рекомендации. Работы из серии представляют собой максимально
обобщенный материал, подготовленный авторами курсов и
практикующими специалистами специально для вас. Только
лаконичная и практически полезная информация! Существует
множество методик, направленных на корректировку поведения
человека. Объектом воздействия (в большинстве случаев)
называют самого человека. Так ли это? Существуют ли иные
взгляды на источник поведения человека? В чем заключается
базовый принцип «Направленного влияния»?
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*
Данный материал создан в рамках проекта «Конспект

Новой Жизни». Содержит описание практических средств
для решения обозначенной проблемы. Все права на указан-
ные методики принадлежат  автору. Копирование, распро-
странение или использование данного материала запрещено
без письменного разрешения автора.



 
 
 

 
Введение

 
Существует огромное количество учений, рассказываю-

щих о саморегуляции общественных процессов. В том или
ином виде мы сталкиваемся с трактовками «невидимой ру-
ки» (экономики, рынка, общества), то есть силы самой си-
стемы, которая направляет, меняет, координирует. Теорети-
чески, подобное воздействие должно проявляться в сохра-
нении и поддержании мировоззренческих ценностей боль-
шинства, при угасании соответствующих ценностей мень-
шинства. Многие теоретики социальной науки видят в дан-
ном явлении базовый принцип саморегуляции, основанный
на идеях свободы выбора и демократии…

Современное общество уже не живет единым организ-
мом. Плюрализм мнений, столь популярный сегодня, раз-
мыл структурные грани, но уничтожил организационные ос-
новы существования. Так, с одной стороны, мы получили
неограниченную социальную мобильность, но, с другой сто-
роны, потеряли стержневые основы социального бытия. Цен-
ности прекратили свое объективное существование, превра-
тившись в нечто субъективное и индивидуальное. Каждый
человек волен сам определять приоритет личного разви-
тия, деятельности, поведения – одно из многих современ-
ных трактований свободы. Учитывая это, следует спросить,
а как быть с социальным контролем? Регламент, регулирую-



 
 
 

щий общественные взаимодействия, появился и развивался,
исходя из представлений о ценностях, только речь идет об
общих ценностях, а не индивидуальных…

В спектре качеств, регулирующих поведение, особенное
место всегда занимала нравственность. Чаще ее понимают
как совокупность психологических (духовных) качеств че-
ловека, оказывающих прямое регулирующее воздействие на
его поведение. Но в условиях отсутствия единой ценност-
но-ориентирующей программы можем ли мы называть ко-
го-либо нравственным человеком?

Чем обусловлено поведение конкретного человека? Мо-
жем ли мы его скорректировать? И где искать призму, сквозь
которую мы видим реальность?



 
 
 

 
Понятие «Личность»

 
Основным для нас с понятием является «Личность». То

есть совокупность внутренних качеств, которые и формиру-
ют самого человека. Личность – это система, значит, явле-
ние, состоящее из отдельных компонентов, возникающих в
течение всей жизни и деятельности человека. От чего будут
зависеть желания, стремления, мотивы каждого отдельного
человека? Пожалуй, от тех целей и задач, которые он выстра-
ивает для себя, в соответствии с ценностными представлени-
ями, сформированными в его сознании. Ценности определя-
ют действия, а действия определяют бытие. Через деятель-
ность человек задаёт среду своего существования. В процес-
се деятельности находит соответствующее окружение. Через
свои поступки и решения получает общественную оценку,
что, по сути, и является его личностью.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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