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От автора
Родилась 02.09.1960г. в Нижегородской губернии.
Активная, серьёзная и одновременно весёлая, всегда доброжелательная, чистая умом, основательная…



Весёлая девочка, застенчивая девушка и наконец зрелая женщина – само совершенство! Да, редкость для женщины, сочетать в себе столько качеств: умница, красавица, талантливая, добрая, остроумная, кроткий нрав, привлекательная, весёлая – многогранный бриллиант!



Из маленькой, прехорошенькой, любопытной и весёлой девочки выросла и превратилась во взрослую женщину с сильным, волевым характером, умеющую добиваться своих целей и справляться с трудностями. Стремление к новым знаниям, умениям, открытиям, любовь к путешествиям и самосовершенствованию. Для неё нет ничего невозможного, какими бы видами деятельности она не занималась. В школе много читала и увлекала чтением книг целые классы. Занималась лыжным спортом, направила в это русло всю свою энергию и достигла больших результатов. Спорт научил выносливости, целеустремлённости, ответственности, стремлению к победе.



Последние 12 лет работала директором Центра детского творчества дополнительного образования. Образование высшее, педагогическое.
Веточка сосны
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В один из зимних морозных вечеров Наточка поджидала в гости дедушку, он обещал ей лесной подарок. И вот распахнулась дверь, в комнату ворвался морозный воздух, запахло хвоей. Когда клубы морозной дымки исчезли, перед девочкой предстал дедушка в шапке, полушубке, заснеженных валенках. В руках он держал пушистую зелёную ветку. Вручая внучке веточку сосны, шепнул: «Зайчонок, это тебе подарок от Хозяйки леса».



Наточка радостно прыгала вокруг дедушки. Веточка была холодная, пушистая, немного колючая и благоухала хвоей. Дедушка пояснил: «Когда веточка согреется, аромат усилится». Весь вечер Наточка налюбоваться не могла на дедушкин подарок, шептала ей что-то ласковое, вдыхала её смолистые запахи. Мама, поставив ветку в вазу с водой, тоже не сводила с неё глаз.



Проснувшись утром, девочка побежала поприветствовать свою гостью, гладила её, нежно прикасалась к ней, интересовалась: «Тебе понравилось у нас?» Ей казалось, что веточка чуточку качнулась, и девочка предположила: «Наверное, ей хорошо здесь». За ночь сосновая ветка согрелась, распушилась, заблагоухала ещё сильнее… Приятный запах наполнял все комнаты и создавал какое-то особенно праздничное настроение, напоминая о Новогодних торжествах и Рождестве…



Эта маленькая гостья даже не подозревала, сколько положительных эмоций она пробуждала в сердцах обитателей этого дома. У всех домашних сосновая веточка вызывала улыбку. В Доме пахло Счастьем. Наточка вся светилась…
День рождения подружки
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Как то вечером, Наточка вернулась с прогулки особенно весёлой:
– Мамочка, Полинка пригласила меня на день рождения.



В семье Наточки, на протяжении всей недели, шла подготовка к дню рождения Поли. Имениннице, помимо купленной мягкой игрушки, о которой девочка мечтала целый год, мама Наточки сшила белоснежного Ангела.



Девочка с нетерпением ждала день рождения подружки. К счастью, неделя пролетела быстро, и вот уже настал желанный день. Радостная, с красиво заплетёнными косами, в новом платье, Наточка спешила на праздник. В руках она несла большой пакет, в котором аккуратно была упакована мягкая игрушка, красивая открытка, а наверху восседал белоснежный Ангел.



Дверь открыла мама Поли и махнув ей рукой в направлении кухни, быстро убежала в комнату. Наточка разделась, прошла на кухню и оказалась среди незнакомых девочек и мальчиков, которые с интересом разглядывали её.
«Давай быстрее свои подарки», – сказала Полинка и взяв пакет из рук девочки, помчалась в прихожую, где небрежно бросила подарки.



К удивлению Наточки, подружка сама накрывала стол из закусок, разбросанных на всех кухонных тумбах. В ход пошли все остатки пищи – кусочки курицы, салаты, нарезка из колбасы, сыра и мяса. В центр стола она водрузила подгоревший тортик и сказала: «Хороший торт на столе у взрослых». Внимательно осмотрев стол Полинка взмахом руки пригласила детей. Наточка всё утро посвятила сборам и не успела позавтракать. Поэтому она с интересом рассматривала угощения, но ей ничего не понравилось.



Когда дети поели, им стало скучно, а из большой комнаты доносился весёлый шум, гам и смех. Мальчишки и девчонки, как известно, народ любопытный, они сразу же решили немедленно идти туда, где необыкновенно весело. Когда они протиснулись друг за другом в комнату, там царило беззаботно радостное настроение. Взрослые танцевали, пели, шутили, смеялись, никто не обращал внимания на детей. Ребята от нечего делать развлекались по-своему, то ныряли под столы, то выныривали обратно. Ната последовала примеру детей и забралась под стол. Приходилось постоянно уворачиваться от ног взрослых, от которых дурно пахло и было противно. Выбравшись из под стола, она поискала Полинку, той нигде не было видно. Девочка не знала чем себя занять, решив поискать подружку, сходила на кухню, посмотрела в прихожей, даже выглянула на площадку, но всюду были взрослые…



Перед её глазами мелькали лица мужчин и женщин, пахло спиртным, едой, сигаретным дымом. Грохот музыки, шум пьяных голосов, громкий хохот, эта круговерть не прекращалась ни на минуту. Наточка устала, ей захотелось домой. Надевая верхнюю одежду, заметила на платье жирное пятно: «Мама будет сердиться», – огорчилась Ната.
Закрывая дверь, девочка увидела Ангела, он валялся в коридоре, кто – то наступил на него, и он уже не выглядел белоснежным. «Прости меня, дрожащим голосом прошептала Наточка,
– я не могу взять тебя с собой, я подарила тебя», – и, чуть не плача, захлопнула дверь.



Из-за закрытой двери доносился шум пьяного веселья.
Никто не заметил её ухода и только в коридоре на полу, тихо плакал белый Ангел….

Заботливый дедушка

[image: ]

«Маленькая страна – это моя семья,

Там, где родился я и вырос, где любят все меня.»

Юрий Николаев




Наточка любила выходные дни, когда вся семья собиралась вместе, в эти дни в доме было особенно тепло, уютно, мир да лад. Сегодня был один из таких дней – воскресенье. Время обеда ещё не подошло, каждый занимался своими делами. У папы дымился паяльник – он чинил игрушку для дочки, мама хлопотала на кухне – в комнатах витал аромат, запекающейся курочки. Наточка играла с любимой куклой Лялей, пытаясь покормить её, кукла капризничала, а она уговаривала её.




В коридоре зазвучала трель звонка, мама поспешила к входной двери. Ната, услышав её смех и шутки дедушки помчалась поприветствовать деда. Мама обняла его, чмокнула в щёку, поблагодарила и просила передать слова благодарности бабушке, в руках она держала кастрюльку.

Девочка с разбегу прильнула к ногам дедушки, он склонился к ней и шепнул:

– Привет зайчонок, тебе, сорока подарок послала и вложил ей в руку красивый камешек, который переливался разными цветами. Девочка удивилась, принялась разглядывать его, а он поднял её на руки и отправился с ней на кухню. Наточка шепнула ему на ушко:

– Спасибо, дедушка, он такой красивый, этот камешек.




Она ласково обняла его, её сердце наполнилось нежностью от тепла и заботы дедушки. Он приходил чуть не каждый день и всегда приносил ей маленькие подарочки или что то вкусное, просто так, без всякого повода. Наточка искренне радовалась каждому подарку дедушки, сегодня это камешек, вчера кругляшок из дерева… Она бережно хранила его подарки в красивой коробке, часто перебирала их, разглядывала…




Деда питал слабость к крепкому чаю, поинтересовался:

– А что у нас с чаем?

Мама принялась угощать его чаем с плюшками. Пироги были любимым лакомством дедушки и он с удовольствием уплетал их за обе щеки. Попив душистого чая и побеседовав с мамой о пустяках, засобирался домой

– Хватит прохлаждаться у вас, меня другие дела ждут – улыбнулся он.

Мама вручила ему пакет с плюшками, он рассмеялся:

– Благодарствую, плюшки я люблю.




Попрощавшись с дедушкой, Наточке захотелось узнать, что он принёс и чему радовалась мама. Она вернулась на кухню, открыла кастрюльку и обнаружила там варёные овощи. Удивлённо посмотрела на маму… не понимая, почему та, так радовалась и за что благодарила дедушку.

– Это обычные овощи, у нас их много в холодильнике…

Мама объясняла:

– Приятно когда родители любят тебя и проявляют о тебе заботу. Бабушка сварила их, а дедушка принёс нам. И принялась шинковать, принесённые дедулей корнеплоды, приговаривая, что они приготовлены с любовью, а она заправит их своей теплотой, радостью, благодарностью и они станут ещё вкуснее, салат во рту будет таять.




Наточка задумалась, помолчала и спросила:

– Папа чинит моего «Котю», которого я люблю, он тоже заботится обо мне?

– Конечно, он любит тебя и проявляет заботу о тебе.

– А ты готовишь курочку, это тоже забота о нас?

– Да, любовь – это забота, человек чувствует себя любимым, когда о нём заботятся, опекают, помогают.




Все мы – я, папа, ты и бабушка с дедушкой желаем быть с теми, с кем тепло и светло душе. Дедушка и бабушка любят, берегут, заботятся друг о друге и о нас и стараются делать, что могут, для тех, кого любят. Семья – самое главное в жизни каждого человека. Это – наш маленький мир, место, где тебя ждут и любят.




Тут Наточка вспомнила, что она ещё не накормила свою куклу, и помчалась проявлять заботу о Ляле.




Такими ценностями как семья, объятия, улыбки, поцелуи, сон, любовь, смех и хорошее настроение мы владеем бесплатно.

«Давайте греть друг другу Души… чем сумеем: словом, действием, добром, приветом, пирогами, сладким чаем…»

«Будем добрее когда это возможно, а это возможно всегда!!!»

«Счастлив тот, кто счастлив у себя дома», – Лев Толстой. Как же он был прав…

Как мы разбиваем чудеса
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Вечером Наточка услышала, как мама говорила кому-то по телефону, что важно находить радость во всём. И, проснувшись утром, отправилась на поиски.




Вначале искала на улице, потом в квартире. Обошла самые дальние уголки комнат, потрогала все шторы, заглянула под кровати и диваны и даже приоткрыла шкаф – а вдруг радость спряталась там, в самом тёмном и дальнем уголке. На поиски ушло довольно много времени…




В маминой спальне девчушка заприметила, как на подоконник распахнутого окна села птичка и стала весело щебетать. Птичка совсем не боялась маленькой девочки, и Наточка, затаив дыхание, молча смотрела на смелую пташку. Вначале она боялась даже пошевелиться – вдруг птичка испугается и улетит, а ей этого не хотелось, но, когда сделала пару шагов, поняла, что пичужка не боится её. Тогда она подошла ещё ближе и слушала, как весело стрекочет птичка невеличка о том, в каких краях она побывала и что повидала и испытала. Это завораживало: птичка чирикала о своём, а Наточка внимательно слушала. Рассказав все свои истории, птаха вспорхнула и улетела по своим делам.




Из окна светило яркое солнце, его лучики ласкали волосы, щёчки девочки, а солнечные зайчики прыгали по дверцам шкафов, и Наточка кинулась их ловить, а они убегали от неё на тумбочку, с тумбочки на пол, с пола на потолок. Из соседней комнаты примчался кот Тишка и тоже давай ловить солнечных зайчиков. Они так развеселились, хотелось кружиться, петь, танцевать… и вдруг она догадалась, что радость не лежит где-то на полочке в шкафу и не прячется под кроватью, а находится в ней самой. Она смеялась, радовалась… и думала, как было бы замечательно, если бы радость была с ней всегда, с ней так чудесно. Наточка заговорила с ней, но Радость не откликалась, долго молчала, сомневалась, не решаясь оставаться с девочкой навсегда, но та её убеждала, что вместе им будет хорошо и радость никогда не пожалеет, что осталась с ней. И наконец радость успокоилась, нашла для себя уютное местечко, расслабилась… и даже задремала.
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