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Святитель Игнатий (Брянчанинов)
В помощь кающимся

Исповедованием грехов расторгается дружба с грехами.
Ненависть к грехам – признак истинного покаяния, решимости вести
жизнь добродетельную.

Если ты стяжал навык к грехам, то учащай исповедь их и вскоре
освободишься из плена греховного, легко и радостно будешь последовать
Господу Иисусу Христу.
Святитель Игнатий (Брянчанинов)

© ООО «Зёрна-Слово», макет, 2017
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Восемь главных страстей с их
подразделениями и отраслями

 
 

Чревообъядение
 

Объядение, пьянство, нехранение и разрешение постов, тайноядение, лакомство, вообще
нарушение воздержания. Неправильное и излишнее любление плоти, ее живота и покоя, из
чего составляется самолюбие, от которого нехранение верности к Богу, Церкви, добродетели
и людям.



С.  (Брянчанинов).  «В помощь кающимся»

9

 
Любодеяние

 
Блудное разжение, блудные ощущения и положения души и сердца. Принятие нечистых

помыслов, беседа с ними, услаждение ими, соизволение им, медление в них. Блудные мечтания
и пленения. Нехранение чувств, в особенности осязания, в чем дерзость, погубляющая все
добродетели. Сквернословие и чтение сладострастных книг. Грехи блудные естественные: блуд
и прелюбодеяние. Грехи блудные противоестественные.
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Сребролюбие

 
Любление денег, вообще любление имущества движимого и недвижимого. Желание обо-

гатиться. Размышление о средствах к обогащению. Мечтание богатства. Опасения старости,
нечаянной нищеты, болезненности, изгнания. Скупость. Корыстолюбие. Неверие Богу, неупо-
вание на Его Промысл. Пристрастия или болезненная излишняя любовь к разным тленным
предметам, лишающая душу свободы. Увлечение суетными попечениями. Любления подарков.
Присвоение чужого. Лихва. Жестокосердие к нищей братии и ко всем нуждающимся. Воров-
ство. Разбой.
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Гнев

 
Вспыльчивость, принятие гневных помыслов: мечтание гнева и отмщения, возмущение

сердца яростью, помрачение ею ума: непристойный крик, спор, бранные, жестокие и колкие
слова, ударение, толкание, убийство. Памятозлобие, ненависть, вражда, мщение, оклеветание,
осуждение, возмущение и обида ближнего.
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Печаль

 
Огорчение, тоска, отсечение надежды на Бога, сомнение в обетованиях Божиих, небла-

годарение Богу за все случающееся, малодушие, нетерпеливость, несамоукорение, скорбь на
ближнего, ропот, отречение от креста, покушение сойти с него.
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Уныние

 
Леность ко всякому доброму делу, в особенности к молитвенному. Оставление церков-

ного и келейного правила. Оставление непрестанной молитвы и душеполезного чтения. Невни-
мание и поспешность в молитве. Небрежение. Неблагоговение. Праздность. Излишнее успоко-
ение сном, лежанием и всякого рода негою. Перехождение с места на место. Частые выходы из
келий, прогулки и посещения друзей. Празднословие. Шутки. Кощуны. Оставление поклонов
и прочих подвигов телесных. Забвение грехов своих. Забвение заповедей Христовых. Нераде-
ние. Пленение. Лишение страха Божия. Ожесточение. Нечувствие. Отчаяние.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=53657667
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