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Как убедить свои желания исполняться? Скромная школьная учительница
Москвы, осознав, что яркая красивая жизнь проходит и, к сожалению, к ней
она не имеет никакого отношения, берется за дело! Формулирует желания
на страницах своего дневника. Сначала ей мешает робость, присущая ее
деревенскому характеру, устои, вбитые в голову еще в детстве ее родителями.
Но спасают ум и природная красота. И планы начинают воплощаться в жизнь.
За короткий срок она меняет место работы, свое окружение, а самое важное
- отношение к самой себе. Идея книги – помочь научиться верить в себя и в
свою мечту!
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Глава 1
Мне 27 лет, живу в любимой Москве, прямо сейчас лечу на Средиземное море, у меня с

недавних пор хорошая работа! И только что я познакомилась с красивым парнем!
Но так было не всегда. После окончания филологического факультета, по распределению

я отправилась работать в общеобразовательную школу.
Работа в школе мне разонравилось почти сразу. В первую очередь – это коллектив. Может

мне не повезло с ним, но я не припомню хоть одного учителя, который хвалился бы теплой
семейной атмосферой, которая по-хорошему должна царить в каждой школе.

Второе, в школе нет никакого развития. Каждый день – проверка тетрадей, написание
планов, составление бесконечных отчетов.

Третье, трата время на педсоветы. Я не слышала ни одного конструктивного решения,
принятого на них. А вот ненужная информация и склоки – это постоянные гости наших педа-
гогических совещаний. Завучи стараются не забыть никого из учителей, ругая их за все, как
плохих учеников, а учителя слушают, делают выводы, принимают информацию к сведению,
вечером созваниваются друг с другом и перемывают косточки руководству, вместо того, чтобы
все высказать в лицо обидчику! И все идет по кругу. Из года в год одно и тоже.

А еще работа в школе забирает лучшие годы молодой жизни, и подводит к тому, что при-
влекательная девушка стремительно перерождается в старую училку в очках с синими тенями,
которые нанесены методом с кодовым названием «Снежок».

Как применить этот метод: необходимо взять в ладонь синюю массу – тени, и кинуть их на
веко или на веки, если вспомнить, что их два, и тщательно растереть, пусть выступают на щеки
– ни беда! Зачем, работая в школе, владеть мастерством нанесения макияжа. Кто это оценит?

Мне кажется, что по достижению определенного возраста на одном из педсоветов –
собирают всех учителей-женщин и обучают их методу «Снежок», описанному выше, а также
укладке волос «Одуванчик», «Одуванчик в конце сезона» и для особо трогательных особ –
«Божий одуванчик», стилю в одежде – «Колхоз 60-70хх», «Мода 90-х» и «Недатированная,
но модная».

Хотя встречаются учителя от Бога, и с элегантностью бывает все в порядке, и с макияжем,
и таким педагогам никто и ничто не мешает и не может помешать быть примером, наставни-
ком своим ученикам, а также делиться своими знаниями в овладении тем или иным предме-
том. Когда видишь такого учителя, понимаешь, что все в его жизни на своих местах, что чело-
век не зря отучился в педагогическом институте, и не зря проводит свое драгоценное время.
Таких педагогов любят дети, потому что не почувствовать привязанность, любовь к своему
делу, невозможно. И окружающие это видят и ценят.

Понимая, что мой педсовет по переподготовке в стиле одежды не за горами и, не дожида-
ясь своего личного «Одуванчика», я решила, что надо действовать и поменять работу в крат-
чайшие сроки, это я решила еще давно, но начала действовать только полгода назад.

Глава 2
Как это было. Я дождалась выходных, чтобы закрыться в своей однокомнатной Москов-

ской квартире и подумать о том, что я люблю делать, чтобы потом это реализовать – зани-
маться любимым делом и получать за это деньги. Но атрофированное учительское сознание
не давало развернуться моей, как мне почему-то тогда ошибочно казалось, бурной фантазии,
чтобы определиться с дальнейшими планами. Фантазией здесь и не пахло, а царила скован-
ность и напряжение. По сей причине мне пришлось выпить алкоголь, чтобы быть более сго-
ворчивой с самой собой и понять, чего хочет будущая я. В этот момент настоящая я решила
не идти в супермаркет, чтобы кассиры не подумали, что я – алкоголичка, которой даже некому
купить выпивку. Также чтобы не увидели ученики и их родители, большую половину которых,
я не могла запомнить. Но в тот момент искренне верила, что кассиры супермаркета знают каж-
дого покупателя в лицо и могут даже осудить за купленное шампанское или пиво.
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В связи с этим, мной было принято решение поискать что-то в своем мини баре, в шкаф-
чике под раковиной. Бар оказался по-настоящему мини, так как из выпивки была только водка,
на дне бутылки, оставленная моим папой на прошлых выходных, когда он приезжал из деревни,
чтобы привезти мешок картошки, и посмотреть ни с кем ли я не сожительствую, уж не знаю,
чтоб одобрить внебрачный союз или наоборот, и чуть-чуть расслабиться, пропустив перед сном
одну-другую рюмку.

Покопавшись в своей памяти, я вспомнила, что есть ряд неплохих коктейлей на основе
водки и сока. Сока у меня тоже не было, и из-за него тоже не хотелось терять драгоценное время
на магазин, потому что надо было думать о сказочной дальнейшей жизни. «А время лилось,
как вода», – так подумала, когда сделала первый глоток алкоголя. Я, конечно, не специалист,
но это не водка, а какая-то горюче-вонючая жижа.

В итоге я нашла упаковку замороженной ягоды для компота, и это даже лучше, чем сок,
потому что вчера в учительской был включен телевизор и в какой-то передаче, типа «Рецепты
бабушки Авдотьи» говорили о вреде современных соков, что это настоящая отрава, которую
не стоит пить.

Я поняла, что если начать мыслить в правильном направлении, то сама жизнь будет нести
тебя по нужному течению, и начнут исполняться желания. Вот прям как у меня сейчас – стала
думать о красивой здоровой жизни, и бац – нет этого противного вредного сока, а есть обрезки
ледяных ягод.

«Курочка по зернышку клюет», и я вспомнила про неотъемлемый ингредиент любых
пафосных коктейлей – это лед, и вуа-ля – замороженная и уже напрессованная мной ягода, и
это то, что надо для моего коктейля. От одной мысли об этом – я поняла, что в будущем хочу
пить только дорогие качественные напитки, и это я записала первой строкой в мой Дневник
желаний в красивой обложке, который я купила на выданные мне школой канцелярские деньги
еще неделю назад.

На момент, когда я наливала свою «бурдель» или ягодное месиво в бокал, меня уже под-
ташнивало, но я не видела никаких преград не сделать запланированного, и следующее, что я
помнила – это унитаз, унитаз и еще раз ужас.

Я уснула только под утро, желания думать о красивой жизни с облеванными волосами
у меня не появилось.

Глава 3
Продрав глаза в шесть часов вечера, поняла, что страшно хочу есть и пошла варить мака-

роны с сосисками, пока вода закипала, записала в свой Дневник – «питаться вкусно и пра-
вильно», «на безрыбье и рак рыба» за два дня – две строчки в Дневнике желаний, логично,
подумала я, но не тут-то было. После того, как я с отвращением доела последнюю макаро-
нину, я отправилась принимать душ. В ванне у меня висит большое зеркало, и хорошо, что без
эффекта увеличения, потому что то, что я увидела в нем, было достаточно!

Каждый, включая меня, понимает, что ничего просто так в этой жизни не происходит, за
все надо платить, и за косметические процедуры тоже, я знаю, что женщины ходят в салоны
красоты, делают чистки, маски, заглаживания и разглаживания. Вот и я решила не отставать и
подумала, что в целях экономии средств можно все сделать дома и самой.

На данный момент мне доступны следующие процедуры – умывание проточной водой,
скраб из манки, ну и не буду прибедняться, из жмыха кофе, маска из хлеба или если разориться
– из меда и яйца, а если повезет – добавить оливковое масло.

Я решила, что надо заняться красотой, и, не откладывая косметологические процедуры
в долгий ящик, принесла в ванну яйца, масло и жмых кофе – благо накопилась целая кружка,
и еще немного меда.

А еще успела записать в Дневник наблюдений-желаний третью строчку – «быть краси-
вой». Я так была счастлива от этой записи, что когда вернулась в ванну, улыбалась в полный
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рот, мамочки, в полный рот желтых зубов! Что делать? Решение найдено – сода! Несмотря
на боль, я тщательно елозила щеткой с содой по зубам, как мне показалось, в течение часов
двух, в реалии – это было минут 15-20, но этого хватило, чтобы десны распухли и начали кро-
воточить, я не стала отчаиваться и залила свой рот маслом чайного дерева и приступила к
распариванию тела, чтобы потом снять огрубевшую старую кожу. Предупреждение! Никогда
этого не делайте, если вы накануне простояли на коленях перед унитазом всю ночь. Сердечко
колотилось так, что я думала у меня под ребрами не белка в колесе, а три белки в неустойчи-
вом колесе, которое может вывалиться в любой момент из грудной клетки вместе с ребрами.
А скорость белки стремительно набирали. Но! Контрастный душ сделал свое дело – прогнал
белок. И я приступила к скрабированию, кофе я не жалела, потому что он был уже использован
и со дня на день мог заплесневеть.

Когда я увидела, что тело, ванна, шторка, а также стены были забрызганы коричневой
массой, я начала процесс омовения, но не тут-то было, ванна была уже почти полная, и когда я
вынула пробку, ситуация не поменялась – ванна как была полная, так и осталась, а я – просто
шоколадная. Кофе забил водосток. После часа работы вантузом в голом коричневом виде с
маслом на голове, процесс пошел вместе с водой и остатками кофе.

Я – учитель, и знаю, что жизнь каждый день нам преподносит уроки, и этот урок под
названием «кофейный засор» не исключение. Из этой ситуации нужно сделать вывод, и я его
сделала – в следующий раз, не взирая на мою щедрость к использованию использованного
кофе, надо заставить себя и обойтись небольшим его количеством.

А потом вообще пошла в разнос и прям в таком виде, я бы сказала неприглядном, напи-
сала четвертое пожелание – «посещать специализированные салоны красоты». Такой наглости
я от себя не ожидала, знала бы моя мама о моем желании, всю дурь бы из меня выбила.

Родители всю жизнь прожили в деревне и представить себе не могут, что за массаж, рас-
тирания и смазывания надо платить, и меня так воспитали. Они только посещают местный
салон красоты, где им делают незамысловатые прически, а-ля горшок – для мамы и а-ля уко-
роченный горшок – для папы.

Что касается меня, я редко пользуюсь услугами парикмахера, потому что у меня прямые
волосы ниже плеч, которые до сих пор ровняет моя мама с регулярностью раз в три-четыре-
пять месяцев. И про те шесть посещений парикмахера, которые я посетила за все время про-
живания в городе с 18 лет абсолютно самостоятельно, я умалчиваю.

Когда я начала думать о своей прическе, на автомате подошла к Дневнику желаний, чтобы
записать что-то про специалиста в области волосотерапии, но увидела красноречивую заметку
«посещаю специализированные салоны красоты». Я не знала, как это расшифровать, поэтому
в скобках дописала – парикмахера, косметолога, визажиста (в общем то, что вспомнила).

Знаю, что большинство девушек моего возраста пользуются еще и услугами пластиче-
ского хирурга, делают коррекции какие-то, а также вкалывают себе ботекс и еще какую-то дре-
бедень, ну и я в теме, на днях в своей домашней спа-ванне – удаляла бородавки чистотелом,
причем без наркоза. Это процедура не для слабых. Но, как результат, а-ля у-лю – и пара заруб-
цованных кружков на теле, ну, а кое-где надо будет процедуру повторить. Не все так гладко,
в прямом смысле слова, как хотелось бы. Поэтому дописала в подпункт четвертого пункта –
пластического хирурга.

В тот день я все-таки докупалась, сходила в магазин за овсянкой и кефиром, ведь пра-
вильное питание само по себе из скатерти – самодранки, постеленной на моем кухонном столе,
не появится.

Когда я прошла по свежему воздуху и даже слегка пробежала, так как боялась, что мага-
зин закроется, дописала 5 пункт – «стройная спортивная фигура» и вспомнила слова папы:
«Здоровый дух – в здоровом теле». Занятия спортом, танцами и плаванием – тоже вошло в
Дневник.
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Перед сном я решила посмотреть на свой гардероб, почему-то сегодня я на него смот-
рела новым взглядом – мне показалось абсолютно все содержимое – дурацким, я отложила
несколько юбок, блузок и один жакет. А все остальное запихнула, включая и джинсы, куплен-
ные месяц назад на распродаже, в большие тюки, зачем-то сшитые из простыней моей мамой,
может мы их использовали для переезда? И без зазрения совести, отнесла все на помойку,
чтобы к утру не передумать, не пожалеть денег, потраченных мной и мамой на мой незамыс-
ловатый гардероб, чтобы за ночь не возникли идеи из серии «очумелые ручки»: что может
получиться, если скрестить драповые брюки и полушерстяной пуловер, что будет, если к ста-
рым разноцветным носкам пришить юбку в складку, подаренной мамой, после успешной сдачи
экзаменов на третьем курсе, и так далее.

Шестой пункт в моем списке образовался сам собой – «одеваюсь красиво и дорого». И
тут же дописала – «сексуально». Я еще не знала, что это значит, но очень этого захотелось.

Моя сексуальная жизнь состояла из следующего – у меня был любовник на восемь лет
старше меня, вечно жалующийся на жизнь, на цены, на работу, на людей, включая свою жену
и детей. Но мой гардероб его вполне устраивал, пожалуй, это был его единственный плюс. Все
его разговоры состояли из того, что он рассказывал, что козлы на работе ему не доплатили, а
урод, по дороге домой, его подрезал. За последние два года я осмелела и тему политики в своем
доме, так как мы с ним никуда не выходили, пресекла, сказав, что мне не интересно. Также
у меня в планах было закрыть тему обсуждения цен, хотя бы в радиусе до рубля. Когда он
приходил со скудным набором продуктов и обсуждал, сколько что стоит, хлеб вместо 32 рублей
17 копеек, стал стоить 33 рубля 09 копеек. На школьную зарплату, конечно, не разгуляешься,
тем более, что надо платить ипотеку, но я же не проговариваю, как мне тяжело.

Позже я подумала, хорошо, что он уже женат и с набором детей, потому что на месте
его жены запросто могла оказаться я, и тогда до списка желаний точно бы дело не дошло. На
каникулах бы я с набором детей уезжала к родителям в деревню, а мой суженый с набором
продуктов к какой-то учительнице рассказывать, как ему тяжело со мной живется.

И в постели он не блистал, как я поняла позже. Но на тот момент я не отдавала себе
отчет, зачем я трачу на него свое время. Не было никакого желания себе кого-то искать – было
стыдно и страшно, что кто-то увидит меня в поиске, узнают о моих похождениях, да еще и в
школе будут об этом судачить ученики и учителя.

На заметку: всем плевать на вас и на вашу личную жизнь! А если о вас говорят, вы инте-
ресная личность, заслуживающая внимания.

На последней минуте воскресного вечера я добавила еще один заголовок в Дневник жела-
ний – «Люди, с которыми не надо общаться для достижения моего счастья» – и записала имя
моего неблистательного любовника.

Как же стало легко на душе после этой записи, как будто на плечах у меня был все время
мешок с чем-то тяжелым, и только что я его скинула.

Я подмела на кухне, залила овсянку водой для завтрака, намазалась детским кремом, как
учила мама, и пошла спать. Когда засыпала, словила себя на мысли, что первый раз в жизни
хочу, чтобы поскорее наступило утро, потому что поверила, что новый день подарит мне много
приятных сюрпризов.

Глава 4
Как всегда утро наступило нежданно – нагаданно. Когда я подскочила с кровати, поняла,

что проспала на 20 минут – и это был первый сюрприз, который я сама для себя подготовила,
из-за желания поваляться 30 секунд с закрытыми глазами, после того, как отключила будиль-
ник.

В коридоре стала резко соображать, бегая между дверью в ванну и на кухню – какое
действие из утреннего моциона мне проигнорировать, чистку зубов с укладкой волос или кашу.
Но не тут-то было, в этот момент кто-то стал назойливо названивать в дверь – это был человек,
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которого я вчера вычеркнула из своей жизни, но только в своем Дневнике – его имя Стас,
или, как ему нравится – Станислав, предстояло это сделать в реалии, но как?? Я от природы
очень тактичная, деликатная, скромная и дура. Может ему дневник подсунуть? Прочитает и
уйдет. ААА!!! Надо спрятать дневник, потому что этот точно может залезть и прочитать, и не
найдя места лучше, положила его в свою сумку, чтобы взять с собой на работу. Пока бегала по
прихожей, игнорируя звонок, Стас открыл дверь своими ключами и беспрепятственно вошел.
Как я могла забыть, что пару лет назад я ему сама лично отдала запасную пару ключей от своей
квартиры и очень мучилась, когда приезжали родители погостить, и мы делили одну связку
ключей на всех.

– Привет!
– Привет! Я опаздываю, мне сейчас некогда.
Почему не сказать: «Стас, свали!»
– Я тебя подвезу до работы, собирайся спокойно.
Легко сказать, ты мой Дневник видел??? Опять вспомнила про Дневник – и на какой-то

момент, мне показалось, что это совершенно глупая затея со списком желаний, с правильным
питанием и новыми жизненными позициями, появилось горестное ощущение того, что надо
оставить все как есть, и вечером ждать Стаса с приготовленным ужином. Но потом, пораскинув
мозгами и взяв себя в руки, в течение 20 секунд, поняла, что глупая идея – это Станислав, ну
зачем он мне нужен, а тем более готовить для него кушать?

Пока чистила зубы и красилась, вопрос с завтраком решился сам собой – Стасик его
проглотил. Я так разозлилась на это, что ничего ему не сказала. Но начала демонстративно,
перед носом Стаса, сыпать в стакан с кефиром незамоченную овсянку, потом перемешивать,
приговаривая: «Как же я ее буду есть, она ведь совсем жесткая?» Стас молчал, как будто воды
в рот набрал, а может и действительно набрал, кто его знает? Хотела еще затрудненно глотать
перед ним, но потом подумала, что не стоит, а то еще не довезет до школы, и я опоздаю на урок.

После двухминутного завтрака я быстро оделась и на минуту отвлеклась, подумав, как
хорошо, что уже весна, и не надо надевать теплую одежду, можно накинуть легкий плащ, а
вместо сапог – туфли. Потом опять вспомнила – про Стаса и про намеченную мной, в эту
минуту, операцию под названием «Избавление от Станислава», именно так я решила называть
его с этого момента, с ударением на второй слог и поняла, что это мой второй сюрприз на
сегодня.

– Где ты там? Сейчас опоздаем. Чего ты там вошкаешься? Ну, копуша!
Что делаю? Я же филолог, уважаемый учитель, почему я разрешаю так себя называть?

Но я решила не опускаться до его уровня и сказала:
– Выходи уже.
И про себя добавила – «на совсем», и еще вслух: «И не возвращайся», правда, когда он

уже вышел.
Разговор в машине не состоялся тоже, так как Стас эмоционально разговаривал с кем-то

по телефону, уточнил лишь, что заедет вечером.
Оказалось, это целое искусство – уметь расставаться с людьми, надеюсь, к концу дня я

овладею им и избавлюсь Станислава.
Войдя в школу, почувствовала, как подкатывает ком к горлу, меня там раздражало все

– учителя, дети, директор и особенно завуч, которая извращалась с расписанием, как могла,
и из-за нее у меня не было свободного времени, уроки она компоновала таким образом, что
у меня всегда был первый урок первой смены и последний урок второй смены, ну и что-то
посередине, чтобы полностью все дни были задействованы с утра до вечера. Единственный
плюс – это то, что в субботу я не работала.

Завуч шла мне навстречу, в прямом смысле этого слова, прямо сейчас, сегодня я ей
была готова поставить затрещину. Пик злости был на пределе, еще и потому, что я не смогла
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справиться с одним из пунктов, назначенных на сегодня дел – это распрощаться со Стасом,
и несмотря на то, что урок должен был начаться через пять минут, а я не знала ни кабинета,
ни где журнал, но решила, что такое состояние, как злость, отпускать нельзя – и налетела на
завуча, потому что знала, что для осуществления моих желаний мне понадобится много сво-
бодного времени – чтобы ходить на собеседования для устройства на работу мечты, заниматься
спортом и придумывать новые желания.

Я изложила все свои требования к расписанию в течение минуты, Светлана Игоревна
покивала своей головой и сказала, что посмотрит, что можно сделать. Я же решила помочь ей
сдержать обещание и сказала, что зайду к ней после второго урока, проверить, как она справ-
ляется и, может быть, ей необходимо помочь. Но Игоревна попыталась отшутиться, чтобы я
от нее отстала, это она проделывала мастерски со мной и с такими как я все эти годы, но после
угроз, которые я до сей поры не применяла, она попросила, чтобы я зашла после четвертого
урока, и она «что-нибудь придумает». Напоследок я прикрикнула, что-то в виде: «Конец учеб-
ного года – это не повод оставлять расписание в неизменном состоянии». Я так радовалась
произошедшему, что отправилась к ученикам в приподнятом настроении.

Уроки прошли идеально. Я еле дождалась четвертого урока и побежала в кабинет завуча,
сбивая детей на своем пути. Как и ожидалось, Игоревна и не чесалась, чтобы менять расписа-
ние, но почесалась, чтобы привести директора. Как, мне кажется – они хотели осадить меня
вместе. Но они еще не знали, что с сегодняшнего дня я решила не давать себя в обиду, выраба-
тывать жесткий характер и быть смелой и напористой в высказываниях, о чем и было записано
в Дневник желаний на втором уроке. Так же я вспомнила слова папы: «Ты, девка, хорошая, но
мягкотелая. Надо быть жестче». То есть мои проблемы были очевидны и для окружающих.

Сегодня решила воспользоваться методом «Лучшая защита – это нападение» и пусти-
лась в бой, бегло поздоровалась с директором и подошла к столику завуча. Светлана Игоревна
хотела что-то промямлить, но я гаркнула, что-то про увольнение, про прямо сейчас и Мини-
стерство образования и про то, чтобы пропусков между уроками вообще не должно быть. В
течение пятого урока Игоревна переписывала расписание, директора я тоже решила удержи-
вать в кабинете, чтобы уж наверняка работа была сделана. Когда задача была решена за 30
минут, я поняла, что это не задача, во всяком случае не того масштаба, которую должна решать
новая я. И то, что я терпела в течение семи лет, из-за своей неопытности, слабости и боязни –
решается в считанные минуты. И это ни какие-то дополнительные льготы, это мое естественное
право – иметь нормальное логичное расписание. После своей маленькой победы, я побежала
на урок и в своем ежедневнике записала список дел на сегодня:

1.Урегулировать расписание. И сразу открыжила этот пункт.
2.Выгнать из своей жизни Станислава и из дома, а также дописала – забрать ключи.
3.Записаться в фитнес центр (с бассейном и танцами).
4.Купить правильные продукты и отдельно дописала список.
5.15 минут физических занятий.
6.Уборка в квартире.
7.Посмотреть объявление о работе.
Дальше мне писать не дали дети, так как какие-то умники за 25 минут написали слож-

нейшую самостоятельную работу и захотели немедля знать ее результат. Пришлось завернуть
свою деятельность и погрузиться в работу с учениками.

Работы сдали уже все, и у нас оставалось 10 минут до окончания урока, и я подумала,
почему не начать реализовывать пятый пункт, и мне полезно и прививать детям ЗОЖ пра-
вильно с точки зрения педагогики. Я приоткрыла окно и стала давать команды на английском
языке (кстати – я веду английский), и вместе с пятиклашками их выполняла – бегать, прыгать,
танцевать, имитировать плавание, игру в баскетбол, футбол и т.д., было очень забавно и даже
жарко, а самое главное всем понравилось. Дальше мы проверяли лексику прошлого урока,
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и, если какой-то ребенок не знал слова, весь класс, включая и его главного героя – учителя,
сурово наказывался – десятью приседаниями. Это мероприятие не могло не порадовать – и в
конце занятия розовощекие дети спрашивали – будем ли мы еще, так заниматься, я их уверила,
что да, соображая в голове, за что их можно наказать – растяжкой на шпагат. Уж очень мне
захотелось в тот момент стать гимнасткой!

С детишками, конечно, весело, но я решила, что это не мой идеальный мир. На следую-
щем уроке во время самостоятельной я погрузилась в поиск новой работы, тут же обнаружи-
лось, что необходимо подготовить резюме, и предлагалось это сделать за деньги, но это не моя
тема – я умная, все делаю сама. И дописала 8 пункт – Подготовить резюме.

Время самостоятельной работы подошло к концу, я приоткрыла окно, и мы с учениками
начали заниматься спортом и учить слова. Надеюсь, ни у кого проблем с сердцем нет, и никто
не грохнется во время спортивной десятиминутки в обморок.

Следующего урока у меня не было, и я отправилась к завучу, чтобы переписать новое
расписание – она, конечно же, попыталась переубедить меня оставить старое расписание хотя
бы на недельку, но новая я не позволила этого сделать. Как же прекрасно, когда добиваешься
своего.

Вспомнила про здоровое питание и помчалась в столовую. Суп и салат я съела, а вот кот-
лета оказалась совсем нездоровая – жирная и пригоревшая, и новая я сдала ее и потребовала
вернуть за нее деньги, жаль, что бедные дети так не сделают, потому что кто-то из них ее про-
сто отставит в сторону, заплатив родительские рубли, это в лучшем случае, ну а в противном
случае кому-то придется лечить гастрит.

В столовой я открыла свой ежедневник и посмотрела, что необходимо сделать – и это
было – записаться на фитнес. Выбрав ближайшие к дому крупные фитнес центры и малень-
кие студии шейпинга и танца, я увидела стоимость абонементов и разовых занятий, мне стало
дурно, и, вспомнив фразу «мы то, что мы едим», и перефразировав ее «мы то, куда мы ходим»,
а потом меня захлестнуло еще и изречением Еврипида «Скажи мне кто твой друг, и я скажу
кто – ты». Так как в престижные фитнесцентры ходят приличные люди, думала я, и мне необ-
ходимо заводить знакомства именно с таким контингентом. В общем, решила, в этом деле не
мелочиться, и выбрать достойный вариант. Не пафосный, но хороший, с бассейном, сауной и
хорошими тренерами. Но платить мне совсем не хотелось такие деньги. Я выписала 10 фит-
несцентров около дома, 9 около школы, и записалась на бесплатные пробные занятия, благо
новое расписание уроков у меня уже было, и я знала свои свободные часы. Это я сделала очень
быстро, даже не пришлось ни с кем созваниваться, все через интернет и вуа ля – расписание
фитнес занятий у меня на месяц подготовлено. Я поставила галочку напротив пункта номер
5 и 3.

И первое занятие у меня начиналось уже сегодня в 19.00. Предстоял тяжелый выбор, рас-
статься со Стасом до или после тренировки. И, конечно же, надо было узнать, как это сделать.

Следующий урок у меня был с матерыми одиннадцатиклассниками, и тема урока «gap
love relationship» – разрыв любовных отношений – была выбрана не случайно, я хотела, чтобы
дерзкая молодежь меня этому научила, и предусмотрительно достала блокнот и диктофон,
чтобы ничего не упустить. Сначала я задавала ситуацию, как правило, в которой девушка
должна была сказать парню, чтоб он от нее отстал. Задание в форме диалога, казалось мне
идеальным, но кроме как: «Ненавижу, не люблю, пошел вон» на английском языке, я ничего
не слышала. Кстати мальчишки в ответ тоже выкрикивали все, что знали: «Курица, свинья,
корова, ненавижу». Я решила, что это мне вряд ли поможет, поэтому предложила детям выска-
заться на русском, чтобы впоследствии перевести. Может моим ученикам не хватает лексики
на эту тему?

Кто-то, из дельного предложил – уйти по-английски. Ответ мне показался очень остро-
умным, и я начала смеяться, представляя, как ухожу из своей квартиры, оставив Стаса одного,
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ничего ему не сказав, когда приступ смеха от меня отступил, я поняла, что кроме меня в классе
никто не смеялся. Прошло пол-урока, а тема занятия так и не была раскрыта. Меня это начало
нервировать, и я решила перейти к новой теме по грамматике. Как кто-то из девчонок задал
дельный вопрос: «Какова основная причина? Почему девушка хочет расстаться?»

Я стала думать, ну, во-первых, нет будущего – у него семья, во-вторых, он меня раз-
дражает своим поведением, в-третьих, некачественный секс, наконец-то поняла, что это меня
не устраивает, в-четвертых, он не помогает мне материально, подумала только сегодня, когда
смотрела цены на фитнес услуги, ну и пятое – я его не люблю. О последнем пункте я и сказала
смышленой ученице, а она спокойным и уверенным голосом сообщила, что так и надо сказать:
«Я тебя не люблю». И конечно в конце урока получила пятерку.

На этом занятии я извлекла для себя новый урок – неважно что говорить, важно каким
тоном. Тон этой ученицы мне очень понравился, и я прослушивала эту двухсекундную фразу
раз 20 в течение следующей перемены, так как предусмотрительно записала все на диктофон. И
твердо решила помимо того, что мне до вечера надо стать такой же – уверенной и убежденной
в своей правоте, я хочу своих будущих детей воспитать так же правильно, как воспитана моя
ученица, чтобы они не тратили драгоценное время на «переподготовку», а сразу принимали
правильные решения.

Кстати – дети, как я могла забыть, что люто хочу детей, в смысле родить и воспитывать,
да и выйти замуж за достойного мужчину. Я мгновенно достала Дневник желаний и записала
это на отдельном листе, не под пунктами, ни где-то в уголке, а крупными буквами на двух
страницах и, мне кажется, я в этот лист вложила всю свою душу.

Тут же сопоставила лист «с душой» и Стаса, и поняла, что он сюда ни коим боком не
вписывается, и это мне предало столько сил и уверенности, что я решила не тратить свое время
даже на встречу с любовником, а позвонить ему прямо сейчас, благо оставалось немного вре-
мени до моего последнего на сегодня занятия.

Речь заранее я не готовила, решила экспромтом. Пока шли гудки, я поняла, что уже
начала нервничать, в грудную мышцу начали возвращаться белки, а слюна, накопившаяся во
рту, предательски не глоталась. Я решила не сдаваться, когда услышала нервный рявкающий
голос Станислава, как будто бы его отвлекли от чего-то сверх важного, от полета в космос,
например:

– Даа, аллооо, слушаааю, говориии!
Слюна все еще не глоталась, но пришлось говорить, получилось не совсем естественно,

но деловито:
– Стас, мне, конечно, неудобно тебя отвлекать от работы, но вечером у меня не будет

времени на нашу встречу.
И как можно деликатней добавила:
– И больше мы не будем с тобой видится.
В этот момент вбежали в класс дети и никак не могли перестать шуметь. И я продолжила

вести важный разговор, прижав телефон как можно ближе ко рту, шепотом и по слогам:
– Я тебя никогда не любила.
– Че ты сказала?? Повтори.
–Больше не приезжай!!! Ключи от квартиры привези сегодня в школу и оставь в учитель-

ской. Я сказала, что не люблю тебя!!!
Думаю, такой дерзости он не ожидал услышать, равно как и дети, которые молча на меня

смотрели с открытыми ртами. Закрыв телефон рукой, я объяснила детям полушепотом, полу-
пантомимой:

– Мы текст переводим.
И прозвенел звонок на урок. Вместе со звонком я услышала блеянье Стаса, что ключи

он утром оставил у меня в квартире.
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Я ему сказала:
– Удачи, больше не изменяй жене и не звони мне.
И приступила к уроку. Во время заполнения журнала, я уличила минутку и зачеркнула

2 пункт в заданиях на сегодня. И поняла, что Стас меня тоже никогда не любил, раз так легко
расстался со мной. Хорошо это, или плохо – не знаю, знаю лишь, что время идет, а большинство
людей тратят его в пустую, например, как я. Мне оставалось из списка дел на сегодня – купить
правильные продукты и убрать в квартире, ну, и самое приятное – наконец-то заняться спортом
в 19.00. А составление резюме, включила в список дел на завтра.

За пять минут до окончания занятия, я начала интенсивно собираться, чтобы не задер-
живаться ни минуты в школе, убрала все со стола, закрыла окна и заставила детей собрать
портфели и поднять стулья. Как только последний стул был поднят, все выбежали из класса,
и я с гордостью закрыла кабинет. По дороге в учительскую, чтобы занести журнал, я увидела
столпившихся детей около расписания, которые что-то громко обсуждали и как мне, показа-
лось, сердились, но это были не мои проблемы. А когда поднялась в учительскую, та же ситу-
ация была и там, только вместо учеников недовольства выражали учителя, но я-то знаю, как
это бывает повозмущаются, повздыхают, обсудят какой плохой завуч сегодня вечером по теле-
фону, в итоге, перепишут страничку в ежедневнике и придут на следующий день к новому
времени на урок, и жизнь заиграет, к сожалению, для них, старыми красками. Я поменялась,
что же им мешает отстаивать свои права.

С гордым видом я помчалась к остановке, чтобы добраться домой.
По дороге купила – овощи, яйца, оливковое масло и хлебцы – на ужин, а на завтрак

йогурт. Я балдела от своей правильности, зная, что еще позавчера покупала на ужин копченую
курицу и жарила картошку.

Когда я оказалась дома, было уже 5 часов, оставалось два часа до заветной тренировки, и
я начала интенсивно действовать. Поела салат и поняла, что у меня нет нормальной спортив-
ной одежды, но вспомнила, что есть смекалка. Первым делом я подобрала носки и кроссовки.
Потом достала купальник, который был куплен на стадии, когда у меня начала появляться
грудь в лет шестнадцать, примерно, на этой же стадии прекратились как мои приобретения в
области купальных принадлежностей, так и рост груди. Но для спорта моя грудь была просто
идеальной – ничего не висело, и придавала мне моложавый вид. Кстати, купальник – не спор-
тивный, как у гимнасток, а плавательный. А вот с одеждой для спортзала пришлось попотеть
еще до тренировки, майка более-менее приличная была обвисшей снизу, а сверху сидела иде-
ально, поэтому я на спине сделала хвостик, завязав ее резинкой для волос, и лично мне это
показалось очень по-спортивному. Из штанов у меня были длинные лосины, которые решила
подвернуть до колена. Получилась красота. И я выбежала из дома, так как уже опаздывала.

Заранее, я распланировала все мероприятия, которые необходимо посетить до 23.00.
Если учесть, что до этого момента моими основными тренировками были – работа на огородах
на нашем приусадебном участке, то четыре часа в фитнесклубе – это ударная доза, но отказы-
ваться от бесплатных тренировок не хотелось, ведь «на халяву и уксус сладкий» – поэтому мое
расписание выглядело так:

19.00 Dance mix – то, что хотела – смесь из танцев. Как раз можно будет выбрать наиболее
подходящее танцевальное направление.

20.00 Low Core (Дословно Core переводится – ядро, сердечник, сердцевина, стержень,
суть, вырезать сердцевину. Вырезать сердцевину себе? Конечно же не хочется, несмотря на
последние события, связанные с белками под ребрами, но явно что-то надо было делать с моей
сердцевиной. Поэтому я посмотрела расшифровку этого мероприятия, и оказалось, что это
процедура для людей с сидячим образом жизни, которые хотят укрепить мышцы живота, ног
и, что особо дорого, ягодиц).
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21.00 Бассейн и сауна. Это удовольствие я оставила себе напоследок, плюс еще минут
десять на тренажеры.

В фитнес центр я влетела в 18.50 и подумала, какая же я – молодец, есть еще целых 10
минут на переодевание не впопыхах, но не тут-то было, девушки из отдела продаж меня окру-
жили и заставили заполнять какие-то анкеты, вводили паспортные данные, задавали вопросы –
откуда я о них узнала, когда и за сколько собираюсь у них купить абонемент, захотелось крик-
нуть: «Никогда!» но была угроза, что меня выставят за дверь не солоно хлебавши, поэтому я
вежливо сказала, что все зависит от предстоящей тренировки, понравится она мне или нет,
так как упор при посещении их центра я, якобы, хотела сделать именно на танцах, а время
уже было 19.05, и у меня больше не будет свободного дня, чтобы их еще раз протестировать,
и они меня отпустили. В целях экономии времени все принесенные с собой вещи я оставила
в кабинете по работе с клиентами и направилась танцевать.

Это было мое первое в жизни посещение какой-либо тренировки, мне было не по себе из-
за того, что я, как мне казалось, абсолютно не гибкая, сутулая и неказистая. Так же страшило,
что матерые танцовщицы будут тыкать в мою сторону свои выразительные пальцы и заливисто
ржать надо мной, словно кони.

Но в реалии все обстояло иначе, в зале стояло примерно десять разнокалиберных бары-
шень и тренер – молодая худенькая девушка. Меня почему-то выставили на передний план, где
я отчетливо могла лицезреть в зеркале свою неуклюжесть, но постойте – там было отражение
стройной, высокой, спортивной девушки, совсем не неуклюжей, которая к тому же двигалась
в ритм музыке, и у нее даже получались какие-то па. Как гадкий утенок, впервые в жизни я
смотрела на себя другими глазами – и видела лебедя-атлета, а не медицинскую утку. Остаток
тренировки я не могла оторвать от себя глаз. И в течение этого часа так старательно сгибалась,
разгибалась, наклонялась и махала руками, что к концу занятия – чуть не села на шпагат, этого
я от себя ну никак не ожидала, максимум на что я могла рассчитывать – это полу-шпагат.

Low Core прошло не так динамично, потому что мышцы на руках и ногах уже потрясы-
вало. Но я не сдавалась и достойно провела этот час, усиленно тренируя мышцы ягодичек, как
ласково называл их наш тренер. Кстати, тренер был мужского пола, и в мою голову закрались
неприличные мысли, про то, что в моем Дневнике – ничего не сказано о мужчинах. Во-пер-
вых, я не придумала образ идеального мужчины и не зафиксировала это на моих страницах и,
второе, твердо решила в тот момент – необходимо включить в список желаний – знакомство и
флирт – почему я должна киснуть в ожидании своего принца, вместо того, чтобы как минимум
с кем-то ходить в кино, гулять по городу, да и в театре я давно не была. Low Core закончилось,
и я поползла в сауну и бассейн – это было блаженство, учитывая еще и то, что нигде не плавала
уже больше года.

В 23.20 я уже была дома, совершенно чистая и поэтому сразу легла спать.
Глава 5
По новому расписанию я могла придаваться сну до 9.07 (это не 9 июля, я всегда так

ставлю будильник, чтобы утром еще как-нибудь извратиться и поспать хотя бы на минуты три
подольше), что я и сделала, но проснуться я проснулась, а вот встать с постели оказалось не
так-то просто, болело все – ноги, руки, живот, попа. Руки даже немного тряслись, и если бы
я была актриса, и у меня были сегодня пробы на роль алкоголика, то эта роль была бы моей
однозначно.

Кое-как я сползла с постели, аппетит был зверский, и я поняла сразу, что двумя йогур-
тами не наемся, и запарила овсянку. Выпила кофе и начала краситься. В зеркале с увеличи-
тельным эффектом я обратила внимания, что с лица стал слазить эпидермис, наверное, влия-
ние сауны и позавчерашних косметологических процедур сыграли свою роль, времени на его
снятие уже не было, поэтому пришлось воспользоваться методом «проще закрасить, чем отди-
рать» и нанести слой тонального крема. А в список дел добавить, после – Составления резюме,
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скрабирование. Также написала и пункт 3 – составить фоторобот будущего мужа, и отправи-
лась в школу.

Урок начинался через 30 минут, и этого времени мне хватило, чтобы составить стандарт-
ное резюме. Но, самое главное, я не знала, кем стану, когда вырасту. Когда вошли в класс дети,
я усиленно соображала, что же я хочу от жизни. И тема урока родилась сама собой «What I
want to be» – «Кем я хочу быть». Ведь «Устами младенца – глаголет истина», может и сейчас
мои младенцы что-то сглаголят и, если повезет, сосуществительнят.

Я написала опорные фразы на английском языке на доске для составления грамотных
предложений и раздала листочки, чтобы детки написали сочинение на эту тему. Письменное
задание я дала в корыстных целях, чтобы ничего не упустить, если у кого-то из учеников про-
мелькнет дельная мысль на счет трудоустройства. В свою очередь, я методично по одному уче-
нику вызывала к себе и проводила опрос устно, если ребенок, говорил бред, типа того, что он
хочет стать врачом, учителем или космонавтом, я его садила на место без оценки.

«С вами каши не сваришь», – подумала я и сказала передавать сочинения. «А теперь
второй вопрос, что вы любите делать?» – поинтересовалась я. И понеслось – кто-то рисовать,
кто-то лепить, кто-то танцевать, кто-то на компьютере играть, даже было заявлено, что кое-кто
любит шить и вязать. Но никто не сказал, что он любит лечить, спасать и учить. И тогда я задала
третий вопрос: «Где логика?» Если, например, Маша любит рисовать, почему она хочет быть
врачом? Или Глаша, которая так любит танцевать, почему она хочет работать ветеринаром,
где связующая нить? Этот же вопрос я задала и себе. Почему я – учитель, а люблю, кстати,
что я люблю делать? Я же на этот вопрос в свои долгожданные выходные так и не ответила. Я
посмотрела на детей, потом на себя, потом в окно и в небо – и я поняла, что мне тесно находится
в помещении, мне нужна свобода, мамочки, как все просто! Мне нужно путешествовать! Все
же на поверхности! А что это за работа такая – где тебе платят за путешествия. Не буду же я
присоединяться к Конюхову, или к какому-нибудь путешественнику и заставлять их платить
мне за это.

Прозвенел звонок, я отпустила учеников и запустила новых. Когда начался урок, я
посмотрела на список дел, на учеников, выбор был очевиден, и дети начали играть в игру
«учитель и ученик». Игра заключалась в следующем – дети по очереди были то учителем, то
учеником. Сначала один читал текст, второй ставил оценку и наоборот, только помимо текста,
я добавила еще и пять письменных заданий, чтобы занять как можно больше их времени.

Сама же осталась не у дел и с придыханием приступила к самому важному в своем списке
– описанию любимого. Первое, что я записала – это у него красивые волосы, он – высокий,
симпатичный, с правильными и красивыми чертами лица и всего остального. Потом я доба-
вила что-то про ум, серьезность, чтобы старше меня был на два – три года, работа хорошая,
спортивный и без всяких обязательств. И тут меня начали отвлекать малявки, я все-таки пере-
читала написанное и подумала, что и так сойдет. Теперь предстояло подумать, где мне искать
такого богатыря, ведь из дома я практически не выхожу, да и вообще мне не с кем. Может
пройтись по теме в каждом классе «У кого есть холостой родственник от 27 до 29 лет» и при-
крепить опорные фразы – выдержки из моего Дневника желаний с описанием моего сужен-
ного, и заставить детей прикладывать фотографии и, если уж это не сработает, расширить зону
поиска «до 30 лет» и «необязательно родственник».

В этот день у меня уроки были до 17.30, за это время я успела дописать резюме и даже
разместить его на нескольких сайтах. В резюме было заявлено о знании иностранных языков,
о безумном желании путешествовать, а также о том, что я филолог по образованию. А там
пусть сами думают.

Фитнеса у меня сегодня не было, чему я была несказанно рада, потому что мышцы все
еще болели и периодически вздрагивали. Из списка дел – оставалось скрабирование.
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По дороге домой я зашла в магазин, чтобы купить себе ужин. Но раздался звонок от
моей давней приятельницы Кристины, она нервным голосом сообщала, что ей надо со мной
встретиться, чтобы рассказать про своего мужа, с которым у нее разлад. Также выяснилось и
то, что она уже собирается ко мне приехать. Я подумала, что надо воспользоваться ситуацией
и вместо банальной, ни к чему никогда не приводящей встрече дома, можно сходить в кафе
– себя показать. Кристина – симпатичная, стройная и хорошо одевается, то, что надо на сего-
дняшний вечер в кафе.

На заметку: большая ошибка осознанно выбирать себе некрасивую подругу, чтобы на ее
фоне выигрышно смотреться – у вас будет намного больше шансов, познакомится с мужчиной,
если подруга будет вашего типажа. Если девушка не нравится вам, то, по всей видимости, она
не понравится вашему потенциальному жениху, и он даже не будет иметь желание подходить
к вам знакомиться.

Мы договорились о встрече в шаговой доступности от моего дома, и у меня было при-
мерно 40 минут, чтобы привести себя в порядок. Любая девушка знает, чтобы быть красивой
– надо быть с чистой головой. И первым делом – я кинулась в ванну.

Моя уникальность состоит в том, что я очень быстро собираюсь, в отличие от большин-
ства женщин, во всяком случае, так мне кажется. Что я и сделала, и через 25 минут оказалась
в дверях накрашенной, с аккуратной прической, да и старый противный эпидермис я, как и
планировала, смыла при помощи солевого скраба и оливкового масла, но абсолютно голая.

Я поняла, что у меня нет как красивой одежды, так и красивого нового нижнего белья.
А потребность в нем и в ней остро назревала.

До выхода оставалось 5 минут, а мне хотелось быть привлекательной. Из приличной
одежды у меня был плащ и туфли. Надо было придумать, что надеть под низ, чтобы не выгля-
деть как эксгибиционист. Из вчерашнего занятия танцами я извлекла дельную информацию
– мои ноги надо подчеркивать – но чем? Из обтягивающих вещей у меня только капроновые
колготки и тренировочные вчерашние лосины. Ими (лосинами) я и решила воспользоваться,
сверху надела удлиненную кофту синего цвета, которая валялась без надобности, и подпояса-
лась тоненьким кожаным пояском. Получилось превосходно, во всяком случае – я себя чув-
ствовала именно так.

В кафе я прибыла на пять минут позже условленного срока, но как я и говорила выше,
большинство девушек собираются дольше меня, Кристина не являлась исключением. Я села
за столик, заказала капучино и начала размышлять о том, что мне надо сделать, чтобы позна-
комиться с хорошим парнем.

Первое, о чем я подумала – мне понадобится правильная, хорошо подобранная одежда,
чтобы чувствовать себя уверенной, и это уже было записано в моем Дневнике. Оставалось
только правильно распределить предстоящую зарплату, чтобы не остаться голодной в следую-
щем месяце. Или, перефразировав известную фразу – «не остаться с отсутствующей от голода,
но не голой попой».

Второе, надо подумать, где познакомится с хорошим парнем, или парнями.
И третье, я знала, что для поиска нужен напарник – девчонка, ведь не буду же я ходить

в гордом одиночестве в поисках утраченного по увеселительным заведениям, потому что, со
стороны, это, прости Господи, попахивает вульгаризмом.

Итог я уже подводила при Кристине, не дав ей выговориться. «Мне нужна красивая
девушка, которая находится в поиске, чтобы вместе с ней ходить по злачным местам и знако-
миться», – обозначила я свое первое требование Кристине. Она, как человек отзывчивый, в
первую очередь предложила свои услуги, оговорившись, конечно, что она замужняя дама, а то
я не знала, но ради благого дела она готова пуститься в бой, но только на утреннее и дневное
время. Я же, как человек тактичный и прислушивающийся к пословице своей дорогой бабушки
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«Дают бери – бьют беги», охотно согласилась, но с оговоркой, что надо бы кого-то подыскать
на остальные две составляющие суток – вечер и ночь.

Кристина, которая, как выяснилось, быстро и остро реагировала на мои проблемы, до
сей поры не случавшиеся, схватила свой телефон и начала в телефонной книжке методично
прорабатывать все свои контакты. И что самое удивительное, у нее нашлись две полностью
свободные от любовных обязательств дамы-подружки ее возраста, то есть на десять лет старше
меня. И я решила не откладывать знакомство, зная, чем заканчиваются подобные разговоры –
ничем, поболтали – посмеялись и забыли. Предложила встретиться с ними немедленно. И они
согласились. Мало того, они соизволили сами подъехать к нам, так как находились недалеко от
нашего кафе. Какое совпадение! Я сразу подумала, что это знак судьбы, и мы вместе сделаем
уйму открытий, в области знакомства с молодыми людьми!

Пока мы ожидали моих будущих ближайших подруг, Кристина изложила мне свою про-
блему. Дело в том, что она поправилась почти на 11 килограмм за последний год, как пока-
залось ее придирчивому мужу, на самом же деле всего на восемь четыреста. А так как она
тридцатисемилетняя девушка, которая привыкла себя чувствовать на неполных семнадцать,
одежду выбирала соответственно своему воображаемому возрасту. В какой-то момент ее муж,
с которым они прожили, как ей казалось, счастливых девятнадцать лет, и от которого она пол-
ностью зависела, так как ни дня своей красивой беззаботной жизни не проработала, и как след-
ствие, не заработала ни копейки, взбрыкнул, пригрозив ей своим уходом, если она не изба-
вится от своей подростковой одежды, купленной за его заработанные потом и кровью деньги.
Кристина ничего против чистки гардероба не имела, так как регулярно с легкостью выкиды-
вала вещи из прошлогодних коллекций, а вот против вещей, приобретенных в этом сезоне,
она взбунтовалась. Сказав, что у нее рука не поднимется отнести десять пакетов на помойку.
«Чтобы какие-то бичихи их надевали на себя», – уже в слезах продолжала Кристина. «И самое
главное, что я буду делать, если мой любимый уйдет? Я свою жизнь ему подарила, не рабо-
тала, следила, чтобы на работу всегда опрятный ходил, накормлен был», – продолжала уби-
ваться Кристина, обозначая истинную проблему – это боязнь остаться без паразитируемого
организма. Она понимала, что даже на кусок хлеба не сможет заработать, не говоря уже ни о
подростковой, ни об отроческой одежде.

Дамы, возьмите на карандаш! Никогда и ни за что, и ни при каких обстоятельствах
никому не «дарите свою жизнь». Женщина должна работать и зарабатывать. Чтобы никто не
смел ей указывать, какую одежду ей носить, что покупать, и на какую косметику деньги тратить
не надо, а уж тем более угрожать ей своим уходом. В природе нет такой практики, когда муж-
чина вдохновляется на протяжении двадцати, тридцати лет женщиной, которая сидит дома,
пылесосит, вытирает пыль и стирает, а также той, которая кормит его, ну и сама ест за компа-
нию. То есть та, которая не развивается, не растет морально. Рано или поздно таким союзам
приходит конец, если ваш бизнесмен не ушел от вас до 35 лет, то он это сделает в возрасте,
который в моей родной деревне называется «Серебро в бороду, бес в ребро»! И когда вы будете
планировать, кого пригласить на серебряную свадьбу в ваше, якобы, стабильное гнездышко,
есть вероятность, что кой у кого из вашей семьи выпадет на эти даты «Медовый месяц», потому
что мужчине не все равно, кого содержать на кровно заработанные или старую надоевшую
отчаянную домохозяйку, или молоденькую девушку с пока еще упругой задницей. Он в тот
момент не будет думать, что у новой избранницы попа превратиться в желейную массу, или в
тесто уже через десять лет, а может через пять, а может с тем образом жизни, который предла-
гает своей даме мужчина, уже через год! И все повторится сначала. Но только не с оставленной
женщиной. Ей еще очень повезет, если у нее есть дети, которые будут загружать ее своими
проблемами, чтобы она совсем не скисла после развода.
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Сначала я подумала сказать Кристине, что-то про ее дальнейшее трудоустройство и изме-
нения стиля жизни, но решила отложить этот каверзный разговор на потом, зная, что он будет
ей неприятен. И вслух я сказала:

– Если это твоя единственная проблема, то мы ее можем решить прямо сегодня вечером,
если довезете меня из своего поселка домой, я обязуюсь забрать все твои вещи и дать им
вторую жизнь.

Они жили загородом в коттеджном поселке, до которого можно доехать только на
машине, машины у меня не было, а если вызывать такси, то мне придется худо весь ближайший
квартал, чтобы стабилизировать финансовые потери.

Я даже не думала, что этим решением я могу сделать кого-то счастливым. Она, конечно
же, согласилась, сказав, что я настоящая подруга, и, естественно, они меня довезут и привезут,
куда я захочу.

Несмотря на то, что вещи, как казалось ее мужу, подростковые, из них можно было
выбрать с десяток неплохих комплектов, скомбинировав их с моими пуританскими. В общем,
«не было бы счастья, да несчастье помогло». Зная, какие тряпки покупает моя подруга – каче-
ственные и дорогие, а в большинстве случаев – Ура! Ура! дизайнерские, вопрос с красивой
одеждой начал потихоньку закрываться. И вырисовывался бюджетный план на этот месяц: 1.
Ипотека 2. Продукты 3. Нижнее белье 4. Спортивная одежда (хотя, кто знает, что находится
в заветных Кристининых пакетах, может и спортивные наряды. Дух начало потихоньку захва-
тывать, а ладони чесаться, как у мухи, в предвкушении, что там можно увидеть). 5. Деньги на
походы в кафе, рестораны и на всякие приятные мероприятия. Ну и все!

Наконец-то приехали две довольно симпатичные девушки – Света и Настя. Они весе-
лые, разговорчивые, стройные – это из плюсов. Из минусов – они меня старше, хотя выглядят
хорошо, но со мной, уж не знаю, радоваться или огорчаться, резонировали. Мы поболтали,
пообщались и все, все мои предложения на счет походов в ночные клубы и вечерние рестораны
они вежливо отклонили. Вот и сделали открытия! Это заметила не только я, но и Кристина, с
которой мы это бурно обсуждали по дороге к ней домой этим вечером на ее новенькой машине.
Кристина клятвенно пообещала выяснить причину такого поведения Светы и Насти.

Я же решила много времени на псевдоподружек не тратить, а сконцентрироваться на том,
чтобы пораньше лечь спать, а перед этим успеть посмотреть все содержимое пакетов. Поэтому,
когда мы сидели в кафе, я сообщила, что нам пора ехать, хотя никто не допил чай и не доел
десерт.

Когда мы ехали, я так торопилась забрать одежду, что не осознанно или осознанно давила
на воображаемую педаль газа, сидя на пассажирском кресле и подгоняла Кристину, чтобы та
проворнее объезжала пробки.

К дому Кристины мы подъехали уже в начале одиннадцатого. Нас встретил ее встрево-
женный долгим отсутствием супруги муж, который так обнимал и целовал Кристину, что пер-
вое, о чем я подумала – он готов к тому, чтобы она оставила все свои вещи и ходила в чем ее
душа и тело пожелает, только чтобы больше не оставляла его одного; ну, а второе – это то, что
может я не права в своих суждениях – на счет паразитов-домохозяек и любвеобильных мужи-
ков и «не так страшен черт, как его малюют», и всех все устраивает? Или это показательное
выступление перед публикой, в моем лице?

Без четверти двенадцать я в гордом одиночестве распотрошила все пакеты, заполнив
свою комнату, как мне показалось, до потолка и поняла, что «Свято место – пусто не бывает»,
вспоминая, что не так давно избавилась от своих старых вещей и освободила место для новых.
Впечатление от увиденного было сродни тем детским фантазиям, когда мечтаешь остаться в
магазине с игрушками хотя бы на одну ночь.

Я понимала, что вещи Кристины – это не спасение от всех напастей и в Дневнике жела-
ний, я вовсе не имела ввиду, чтобы красивая одежда мне доставалась подобным образом, но
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это было начало новой жизни. Я так радовалась решению мужа подруги, что не удержалась
от прыжков и танцев с примеркой новых платьев, юбок, блузок, дюжины нереально классных
штанишек и драных джинсов. Видели бы их мои родители и знали бы их цену. В этот момент я
стала себя корить, что ничего не записала в Дневник про моих дорогих маму и папу. Положе-
ние исправила тут же, заметкой о том, что необходимо принарядить родителей, а также забо-
титься об их здоровье и отправить отдыхать на курорт.

В вещах даже был деловой костюм, совершенно новый и совершенно непохожий на те,
которые у меня были до этого момента – обтягивающая юбка по колено – невероятного темно-
серого цвета и жакет. Его как будто не сшили, а отлили из стали, когда научились так шить?
Приталенный до пояса, а после – волны до бедра. «Его-то я завтра и надену», – подумала я,
старательно развешивая его на плечиках. Благо туфли и сумка в полном порядке.

Новый пакет – и новая партия приятных впечатлений – целая сумка футболок и штанов
для занятий спортом и даже кроссы, я поняла, что с нетерпением жду завтрашней тренировки
в новом в фитнес – центре. Этот центр не такой многофункциональный, как вчерашний, без
бассейна и сауны, но тренировки, на которые я записана, обещают быть достойными:

19.00 Pilates – я знаю, это что-то в виде «девочки на шаре», укрепляющей все мышцы.
20.00 Stretch – это растяжка, что мне не помешает.
21.00 Пара-ра-пам! Strip Dance – даже те, кто никогда не изучал английский язык, запро-

сто переведут название этой тренировки! Я возлагала на нее большие надежды, чтобы отрепе-
тировать предстоящий танец в ночном клубе, в который я намеривалась сходить в ближайшие
выходные. И даже только что подобрала для этого мероприятия потрясающее зеленое платье
– трансформер. Если его опустить, оно будет – почти до колена, а если его приподнять, то
по самое «не хочу». Я так завелась от предстоящего диско, платья и от всего остального, что
решила попробовать уговорить Свету и Настю на поход с собой, если ничего более увлекатель-
ного не придумаю. Сил на то, чтобы собирать одежду, а уж тем более ее раскладывать, у меня
не было, и я легла спать.

Глава 6
Будильник сработал как всегда не вовремя – в 7.00 – сегодня к первому уроку, я хотела

по привычке его переставить и поваляться еще минут 6, но вспомнила про костюм, который
меня с нетерпением ждал, и побежала умываться.

Новый особенный образ обязывал нанести особенный макияж («Свекольные тени и мор-
ковные румяна», – посмеялась про себя я, а потом подумала, что совсем неплохая идея на счет
маски для лица в ближайшее время. Ну не из морковки и свеклы, а можно что-то и посолиднее
соорудить. Огурец – совсем неплохая идея!)

На работе я в новом одеянии произвела настоящий фурор и почувствовала себя глав-
ной героиней фильма «Самая обаятельная и привлекательная», шла по школьному коридору
и думала – надо махать рукой встречным или оглядывающимся ученикам и сослуживцам или
нет. На уроках была гробовая тишина, меня сегодня слушали в течение всех уроков, особенно
мальчишки-старшеклассники, затаив дыхание. Чтобы не ущемлять ничьих прав, ни детей – в
получении образования, ни моих – в получении счастья, я все сегодняшние уроки поделила на
две части, в первой я активно объясняла новую тему, а второй части урока, когда дети писали
сложнейшую самостоятельную работу, я активно просматривала объявления о трудоустрой-
стве и так до 16.30.

Кое-что, конечно, я выписала, но после уточняющих вопросов по телефону – эти вакан-
сии были отметены. Также сегодня начали приходить первые предложения по поводу работы от
работодателей, которые воспользовались теми же сайтами, что и я. Два предложения были из
колледжей и три из соседних школ. Когда я задавала вопрос, как эта работа может быть связана
с туризмом (это было второе мной заявленное требование, после высокой зарплаты), только
один находчивый завуч из колледжа предложил мне вести дополнительную дисциплину «Стра-
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новедение на английском языке». Я заранее знала, что не буду работать в колледже, потому что
это тоже самое, что и школа, но ради опыта участия в собеседованиях, и ради того, что меня
будет интервьюировать завуч-мужчина с приятным голосом, я согласилась и назначила встречу
на завтра на 17.30, как раз останется время, чтобы спокойно доехать после моих уроков.

С работой процесс пошел, а вот с новыми подругами отношения пока не складывались. Я
уже отправила сообщений пятнадцать Кристине с вопросом о том, созвонилась ли она с этими
девицами, и выяснила ли она их настроения, и есть ли у них желание со мной встретиться на
выходных, а также с благодарностью на счет вещей и отчетом, что я достойно с ними обраща-
юсь. Кристина уже с утра начала зондировать почву на счет моих вопросов у подруг, но отве-
тов пока не было, якобы они были очень заняты на работе. Но к концу дня все прояснилось –
я подругам очень понравилась, но они видимо тоже ощутили разницу в возрасте (я надеюсь,
только внешнюю) и предложили мне пара-ра-пам, барабанная дробь – девятнадцатилетнюю
дочь одной из них в качестве подружки. И я согласилась.

Все эти вопросы я выяснила и с чистой совестью направилась домой, чтобы поужинать,
разобрать вещи, кое-что постирать и собраться на тренировку.

В 19.00 при параде – в черных лосинах по колено с лимонными вставками, в топике с
какой-то модной сеткой и новых кроссовках, я повторяла за тренером упражнения средней
тяжести. Единственное на что разорилась из этого комплекта – это на носки. «Гулять, так
гулять», – подумала я и зашла в спортивный магазин. Где решила не скупиться и купить сразу
две упаковки носков разных цветов и несмотря на то, что на них была скидка 50%, все равно
их цена была такая, как и цена на мои последние джинсы. Но для новой меня – это была не
проблема, тем более, что на остальной одежде и обуви я сэкономила.

В этот день занятия прошли сурово, людей в залах было не особо много и тренера ста-
рались уделять внимание каждому начинающему спортсмену. Если бы не Strip Dance в 21.00,
я бы уже ушла домой, мышцы тряслись на всех частях тела, а голова не соображала даже где
право, и где лево. По итогам трех часов физической нагрузки и растяжки до полной посадки на
шпагат оставалось три сантиметра. И я подумала, что оно того стоит. В 23.00 я уже видела сны.

Глава 7
Сегодня я могла бы спать до 9.00, но меня разбудил звонок завуча в 7.10, которая просила

провести два дополнительных первых урока, так как больше никто не мог этого сделать. Я
была не против, к тому же в этот раз завуч просила меня, а не как раньше в приказном порядке
заставляла выходить на работу, прокричав в телефонную трубку время занятий. Ранее она
даже не собиралась слушать мой ответ, уверенная в том, что я должна прибежать в школу по
первому ее зову, и как только она заканчивала свою реплику, тут же бросала трубку.

Я приняла душ, высушила волосы, соорудила незамысловатую прическу, подняв волосы
наверх при помощи заколки-невидимки, надела приталенный жакет темно-зеленого цвета и
серые прямые брюки. Под низом у меня красовалась золотистая блузка.

Первые три урока у меня прошли в спящем режиме, на четвертом выпила бодрящий
кофе и стала обдумывать, где можно познакомиться с молодым человеком. Я верю в судьбу
и знаю, что принц на белом коне может появиться даже в вашей квартире, особенно если вы
злоупотребляете спиртными напитками, и особенно он будет на коне, а также верю и в то,
что если сидишь ровно на попе, то из этого ничего хорошего не получается, разве что попа
становится ровной. Поэтому каждый человек, который запланировал какое-то дело, должен
приложить максимум усилий для его выполнения. Это совет конечно же для благого дела,
отнюдь, не для какого-то пустяка, вроде – успеть посмотреть передачу и полежать на диване,
ну и уж тем более не для запланированных криминальных дел, а вот найти себе мужчину – это
самое, что ни на есть благое дело.

Список мест где можно встретить принца, которые я составила у себя в голове:
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1. Кафе, рестораны в дневное время. Казалось бы, обстановка располагает, но по факту
никто, никогда со мной там не знакомился. Да и как это осуществить. В какой компании надо
прийти, чтобы знакомство состоялось. Тем более, что составляющей этой компании пока нет.
Единственное, до чего я додумалась, это приходить всегда на полчаса пораньше в кафе перед
запланированными встречами и сидеть в ожидании чуда, озираясь по сторонам. Ну и желание
Кристины мне помочь в поисках – игнорировать не буду, когда разберусь с новой 19летней
подругой, смогу распланировать и встречи с Кристиной в кафе.

2. Ночные клубы. Они у меня вызывали всегда трепет, это потому, что я их посещала
считанные разы и то во время учебы в школе в нашей деревне и пару раз в студенческие годы
в Москве. Мне даже не так хотелось там с кем-нибудь знакомиться, как потанцевать и насла-
диться атмосферой ночной жизни. Дело в том, что до последнего момента я казалась себе
очень несимпатичной, старомодной и уже староватой для подобных развлечений и поэтому
стеснялась активно посещать дискотеки. Но на сегодняшний день моя стеснительность улету-
чилась, у меня появилась одежда, при помощи которой я смогу слиться с толпой ночного клуба
и ничем плохим не выделяться. А пару уроков танцев, которые я уже успела получить, помогут
мне раскрыться и исполнить несколько связных танцевальных движений. От этих мыслей –
голова кругом пошла. Ну и не надо списывать со счетов и тот факт, что если туда доберусь я,
то почему бы туда не добраться приличному парню.

3. Обычные супермаркеты, желательно крупные, и желательно в торговых центах, где-то
же одинокие мужчины покупают себе еду. Рекомендуется их посещать вечером, когда холостяк
возвращается после усердной высокооплачиваемой работы. И самое примечательное, не надо
для этого искать компанию, вполне самостоятельно можно замереть около стеллажей с дорогим
алкоголем и ждать своего суженного. Кстати, мероприятие – не затратное, ну если вы, конечно,
не поклонник дорогого спиртного.

4. Все что связано со спортом. Это посещаемые мной фитнесцентры, бассейны и трена-
жерные залы. Плюсы, что посещать их я могу в одиночку и пока бесплатно, также важен и тот
факт, что эти места посещают люди, заботящиеся о своем здоровье. Минусы, что за два моих
посещения (это в совокупности 6 часов) претендентов на знакомство абсолютно не было.

5. Этот пункт тоже будет связан со спортом. Это спортивные парки, где катаются на роли-
ках, на велосипедах и каких-то новомодных штуках. Но логичнее посещать парки в компании
подруг, или подруги. А ведь раньше я любила кататься на роликовых коньках, почему же не
катаюсь на них уже лет пять? Это хорошая идея и вполне осуществимая, и я дала себе слово
на выходных сделать себе подарок – купить роликовые коньки.

6. Это сайты знакомств. Никогда этим не занималась, но все новое – это интересно.
Почему бы и нет. Кто знает, где тебя ждет твоя судьба.

7. Это не место, а общее правило – побольше находится вне дома (это могут быть тор-
говые центры, парки, улицы, какие-то культурно-массовые мероприятия, посещение экскур-
сий) и самое главное, чтобы все ваши знакомые были в курсе вашей (в данном случае – моей)
проблемы и принимали участие в поиске вашего (моего) мужчины. Может у кого-то на работе
томится неприкаянный сотрудник-красавчик, или чей-то родственник сидит у окна и ждет
свою единственную и неповторимую (меня), попивая чаек. Задание – кинуть клич всем род-
ственникам и знакомым, о том, что я созрела для взрослых отношений.

8. Это места актуальные для меня в данный период – организации, предприятия, которые
ищут новых сотрудников. Но даже если вы имеете стабильную, высокооплачиваемую работу,
которую не собираетесь покидать ни при каких обстоятельствах, но у вас нет спутника жизни,
вы можете всегда воспользоваться моим советом – приходить в различные организации с целью
– устроится на работу, на собеседования и это будет очевидная для окружающих цель. Ну, а
скрытая – присматриваться к интересным сотрудникам интересующей вас организации. Да и
повод для знакомства очень хороший, можно запросто подходить к понравившемуся вам муж-
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чине и задавать ему вопросы касательно предстоящего собеседования. Этот же совет подойдет
и для мужчин.

У меня сегодня первое собеседование и, кажется, уже припекло. Со Стасом мы расста-
лись в этот понедельник, но сексом я не занималась недели три, раньше такого перерыва не
было, и я поняла, что у меня появилось желание заняться любовью. Надеюсь, мое состояние
не было заметно окружающим, потому что у меня уже все мысли были только об этом.

В моей голове возникали еще места, которые следовало бы посетить с целью знакомства,
но прозвенел звонок с урока, и я побежала прихорашиваться для предстоящего собеседования
при помощи косметички и расчески.

Когда прибыла в колледж, как и положено за 15 минут, чтобы как минимум отдышаться
и поправить прическу, обратила внимание, что само здание отличалось от школы своей совре-
менностью, но наличие бегающих детей меня не вдохновляло, и я еще раз убедилась, что в
школе уже наработалась, знания дала сотням учеников и довольно неплохие, судя по их отзы-
вам и их успешному поступлению в ВУЗы.

В назначенное время я подошла к двери завуча, ожидая увидеть элегантного высокого
мужчину с двухдневной щетиной, но дверь оказалась закрытой, я походила по коридору, стуча
в закрытые двери, и только через минут пять ко мне подбежал извиняющийся пыхтящий тол-
стячок на две головы ниже меня, в джинсах и в клетчатой рубашке. Единственное на счет чего
я не ошиблась – это щетина, но вот двухдневная ли она – это был вопрос, на который я не стре-
милась получить ответ. Я дала ему шанс только побеседовать со мной и сказать, что подумаю
на счет его предложения о работе. Напоследок он осыпал меня комплиментами, и я откланя-
лась, мне надо было зайти в магазин, купить продукты и немного постоять перед полками с
шампанским и виски.

Дома я была в 20.30 с тремя пакетами еды и хорошим настроением, к сожалению, сегодня
я ни с кем не познакомилась, но восторженный взгляд на себе встретила и не один. Также
пококетничала с продавцом (мужчиной) и с молодым парнем в очереди на кассе. Вот что делает
– красивая одежда и уверенность в себе. Так что я совсем не жалела о том, что выкинула серые
свитеры и понурый взгляд четыре дня назад.

На вечер у меня была запланирована глажка новой одежды и распределение ее по полкам
и вешалкам. Но перед этим я решила подреставрировать свое лицо к завтрашнему дню, ведь
завтра, как говорит мой папа, особенный день – «Пятница-пьяница», а значит, красивая выра-
зительная кожа мне не помешает. Я распарила лицо, нанесла на него мед и встала перед гла-
дильной доской. То ли от раскаленного утюга, то ли так всегда происходит, но пару футболок
пришлось перестирывать, так как на них во время отпаривания накапал мед, я бы даже сказала,
не накапал, а налился. Не повторяйте моих ошибок, намазали лицо медом и сразу ложитесь!

Уже с четверга я не поленилась и написала 19летней подруге, ее имя Женя, ее маме Свете
и Насте с предложениями выхода в свет, предварительно промониторив ближайшие ночные
клубы. Но они начали по каким-то непонятным мне причинам отказываться от предложений.
Наверное, стеснялись, как я раньше. По сей причине я решила действовать в одиночку. На
пятницу запланировала себе долгожданную покупку роликовых коньков и первый прокат на
них, это я могу сделать и одна, но на всякий случай написала девчонкам о своем намерении.
И легла спать.

Глава 8
Сегодня я работала в первую смену. Уроки должны были закончится в 14.00, и чтобы

не тратить время на переодевания, оделась по-спортивному на работу. Ну не совсем по-спор-
тивному, а в стиле Casual – обтягивающие темно зеленые брюки с бесконечными выточками,
чтобы подчеркнуть все грани ноги, темно-коричневую водолазку без горла (которую купила
вчера в торговом центре, равно как и классический темный рюкзак для роликов, который при-
хватила сегодня с собой), а наверх (для улицы) накинула коричнево-белый кардиган с рукавом
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до локтя, связанного крупными нитками, подпоясав кожаным ремнем. Слава Всевышнему!
Мои туфли сочетались и с этим комплектом.

После всех уроков, уже отобедавшая в школьной столовой, я отправилась в спортивный
магазин. Иду, а на меня оглядываются, ну ни чудо ли? Так сначала подумала я, потом пере-
проверила застегнутость всех мест, которые должны быть прикрыты, посмотрелась в зеркало,
и продолжила думать – о чудесах и о сегодняшнем солнечном дне. Даже весеннее солнышко
радовалось за меня, и за мое желание покататься на роликовых коньках.

Выбирала я коньки тщательным образом, заставляя продавца-консультанта не только
консультировать по поводу товара, но и натягивать их на меня. Когда консультация подошла к
концу, и выбор был сделан, прямо из магазина я выехала на коньках (это фантазия), я еще раз
попытала счастье и назначила встречу моей новой молодой подруге в парке, чтобы опробовать
покупку или встретить своего спортсмена. Как ни странно, Женя согласилась и была вовремя
на месте вместе со своей мамой и маминой подругой (это мои новые старые знакомые – Света
и Настя). Знакомство прошло успешно, девчонка оказалась нетолстой, симпатичной и разго-
ворчивой, то, что надо, чтобы вместе знакомиться с парнями.

А вот как напарник по катанию на коньках – из нее никакой, ее приходилось постоянно
ждать, а ведь я хотела в тот день быть ветром! Пришлось быть не ураганом, дующим в одном
направление, а мотаться взад – вперед, как какой-то порывистый ветерок, возвращаясь то и
дело к Жене.

Час катания прошел заметно, и моя подруга устала и пошла сдавать коньки в пункт про-
ката, а у меня-то свои, и я пошла вперед, а там спортсмен-бегун, знакомящийся со мной. И он
симпатичный, и высокий, и интересный, ну и видно было сразу, что я ему нравлюсь. Хотя я
и перестала пару дней назад сомневаться, что могу кому-то не понравиться, но пойди поищи
того, кто так лихо подойдет и познакомится, в общем, парень – молодец, повезло ему! Через
время подошла подруга, и мы стали общаться втроем, новый знакомый предложил кофе, а я
совсем не против, и мы согласились. Позже парень – Миша предложил покататься на роликах
на следующих выходных вместе с его другом, идея была чудесной, и я опять была не против, и
мы согласились. И самый потрясающий момент, когда спортсмен попросил оставить ему номер
телефона, и я ему оставила, так как я не против, и он мне перезвонил, чтобы я зафиксировала
номер, и я зафиксировала и номер, и Мишу – и это еще не тот потрясающий момент, хотя
тоже ничего, парень-то классным показался. Смотрю в сторону Жени, которая не растерялась,
достала свой телефон и начала диктовать номер, хотя ее никто не просил. «Молодая, да ран-
няя», – подумала я, с такими надо держать ухо востро. Но Миша демонстративно закрыл свой
телефон, и Слава Богу! – потому что истории могло бы и не получиться.

Дальше – больше, подошли взрослые подруги, они не катались с нами по каким-то своим
причинам, а сидели ровно на скамейках, а мы то уже знаем, что бывает с теми, кто сидит
ровно – ничего. Они оказались очень активными в шаговой доступности от противоположного
пола, изощрялись как могли, мне это надоело, я сказала, что замерзла, и мы пошли. В защиту
Михаила скажу, что на все вопросы ответил с достоинством, было легко и весело, в общем,
то, что нужно для первой встречи.

Настроение, конечно, сразу поднялось! В первую очередь, из-за того, что оправдалась
покупка коньков, их главная цель – поиск спортсмена, была выполнена. А во вторую, когда мы
с девчонками шли к автобусу, очень бурно обсуждали знакомство, сколько ему лет, кто он и
т.д. и мне от этого было очень весело и приятно, а еще и потому, что знакомство состоялось
только благодаря мне.

Вечером я приняла расслабляющую ванну и легла спать пораньше, так как на субботу
была запланирована долгожданная встреча с мамой и папой.

Глава 9
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Проснулась я в хорошем настроении и отправилась на кухню готовить званный обед. Он
заключался: в запеченной курице с картофелем и грибами, салате и пицце. Когда все было
готово, я накрыла на стол, оделась и стала ждать моих любимых. Которые прибыли в 11.30.

Я их увидела в окне и кинулась встречать, помогая заносить тюки с чем-то. Чтобы сделать
им сюрприз, я оделась в одежду, в которой была вчера, так как знала, какую оценку ей дали
окружающие. Но мнение людей ни коем образом не пересекалось с мнением моих родителей,
папа неодобрительно посмотрел, а мама спросила: «Почему ты не надела новенький плащик?»,
купленный два года назад. А потом, когда мы поднимались в лифте, по очереди отпускали
шутки, вроде: «В каком магазине это продается? И нам такие надо купить, чтобы удобно было
картошку сажать», я не знала в каком магазине Кристина купила кардиган, а уточнять это у
нее, мне совсем не хотелось, назревала извечная проблема «отцов и детей» – не понимания и
не принятия нового, и я усадила родителей за стол.

Обед им понравился, и я предложила прогуляться по городу, а вечером сходить в театр,
папа посмотрел на меня неодобрительно, сказал, что очень устал и лег спать. А мы с мамой
пошли гулять. Сначала поехали в парк, а после отправились в кафе, и я маме честно, как она
меня приучила, рассказала о своих планах, но только в общих чертах. И так как рассказа о
смене работы ей хватило с головой, о поиске мужа я сказала вскользь, боясь бурной реакции
и хватания за сердце.

Уже в кафе я осознала, что мне чего-то не хватает, и сразу поняла чего, звонка от Миши.
Прошли уже сутки, а от него – ни ответа, ни привета. И я ему написала: «Привет!» Он не
заставил себя долго ждать и тоже написал: «Привет!» И все? И я опять написала:

– Я собираюсь в парк покататься на роликах, ты как?
Естественно, ни на каких роликах я кататься не собиралась, но надо же было с чего-то

начать и растормошить Михаила, который не приложил никаких усилий, чтобы наша встреча
состоялась.

– Хорошая идея! В тоже время? В пять?
– Может в 19? А то у меня еще есть дела.
– Хорошо!
Дальше был телефонный разговор, в ходе которого выяснилось, Слава Богу, что для

«спорта это уже позднее время» и последовало предложение сходить в кафе, это был вариант,
от которого я отказаться просто не могла.

Второй задачей было выбрать место. И я это сделала, это было небольшое кафе, недалеко
от моего дома и очень приличное. О чем я и сообщила Михаилу:

– Мне понравилась идея на счет кафе, знаю «Каштан», может туда?
– Давай у «Каштана» в 20.00
– Договорились!
Я максимально сместила время, чтобы обстановка была более интимная и, чтобы успеть

помыть голову и собраться.
Когда мы с мамой вернулись, папа уже проснулся и орудовал в ванне. Я попросила, чтобы

он поскорее выходил, так как у меня свидание и мне надо покупаться. Про свидание, я сказала,
самым, что ни на есть в моем арсенале, торжественным голосом. Через дверь папа крикнул:

– Ты на время смотрела?
А потом, подумав, что так внуков может и не дождаться, добавил:
– Собирайся так. В ванной кран барахлил, пришлось разобрать. Покупаться сегодня не

получится.
Выводы из сегодняшнего дня напрашивались сами собой:
1. Берегите родителей и не рассказывайте им о свиданиях, даже если вам за двадцать,

тридцать, сорок. Скажите, когда все уладится, желательно за день до бракосочетания.
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2. «Не складывайте все яйца в одну корзину», разграничивайте дни общения с родите-
лями и женихами.

3. Не подпускайте папу к сантехнике, если он в ней не разбирается.
Я взяла себя в руки и сказала, чтобы папа немедленно вышел из ванны. Оказалось, что

он снял насадку с крана, в виде носика и душа. А само приспособление, которое служит свя-
зующим звеном, разобрал, и оно больше не функционирует.

Неподалеку от моего дома есть невзрачный магазин сантехники, и, по словам моих сосе-
дей, там есть абсолютно все, туда-то и был отправлен папа со снятыми запчастями от крана.
А я тем временем, вооружившись тазами и ковшом, решила провести процедуру омовения
несовременным способом. Мытье прошло успешно, и я начала одеваться и красится, так как
времени до встречи оказалось не так уж много.

Время отнимала еще и мама, которая разложила на кухне все необходимое для приготов-
ления борща. Такое ощущение, что для сегодняшнего борща ей понадобилось все. Также она
неунывающе спрашивала раз пятнадцать, через сколько я вернусь, и каждый раз я отвечала,
что не знаю, а на шестнадцатый ответила – через два с половиной часа. Потом последовала
следующая партия вопросов – а это будет не поздно? И советов – не засиживайся. И предло-
жений – может мы с папой тебя встретим?

Вскоре вернулся папа и сообщил, что несмотря на то, что по Москве он не ездит, что
после шести вечера он вообще ничего на дороге не видит, но он поставил машину на прогрев
и меня довезет до кафе. Его предложение я отклонила, сказав, чтобы не отлынивал от ремонта
крана, и продолжила собираться.

Чтобы никого не шокировать своими туалетами – я надела черные брюки, кружевную
полупрозрачную блузку с бусами, а сверху накинула серый драповый жакет.

Когда церемония прощания с родителями подошла к концу, я вышла за порог. В цере-
монию входило: посидеть на дорожку, поцеловаться с родителями по раз пятнадцать с каждым
и напоследок постоять, пока мама перекрестит. Хорошо, что у нас не принято целовать иконы
и кланяться в ноги, а то можно было бы с легкостью отложить встречу на полчаса.

Когда я оказалась на улице, сработал телефон, это был Стас, он, как ни в чем не бывало,
сообщил, что хочет приехать. Решил: получится – не получится. Я уже была издергана роди-
телями, поэтому мне ничего не стоило ответить ему нецензурной бранью, но я леди, и спокой-
ным, но уверенным голосом, как меня учила моя ученица, ему ответила:

– Мы с тобой обо всем поговорили и все выяснили. У тебя семья, я тоже хочу. И детей
родить хочу. С тобой я трачу время. Больше не звони.

До встречи с Мишей оставалось 30 минут, как раз, чтобы дойти спокойным шагом. И
я пошла. Но, телефон сработал опять, на сей раз это была мама, которая почему-то не могла
определиться с постельным бельем, какое ей взять – в сердечко или горошек. Наверное, ей
хотелось добавить со слезами на глазах: «Может ты в сердечко бережешь для каких-то особен-
ных гостей, а мы – обойдемся и будем спать без белья». Я сказала: «Бери в сердечко», и поло-
жила трубку. Не успела я засунуть телефон в сумку, как тут же затрезвонил телефон снова –
это был Стас. Он сообщал, что все понял и уходит от жены. «ААА», – подумала я и вспомнила
про леди. «Я хочу детей не от тебя. У тебя свои есть дети, больше мне не звони и не пиши», –
сказала я и бросила трубку.

А вот и долгожданная встреча с Мишей. Мы договорились встретиться в сквере и про-
гуляться до кафе вместе. Миша – высокий и красивый. И одет нормально. «Красивая будет
пара», – подумала я и заулыбалась. Мы шли, о чем-то разговаривали и смеялись. Но это состо-
яние продлилось недолго, сначала позвонила мама и, всхлипывая, сообщила, что они с отцом
собираются уезжать, так как я бросаю трубки, и не хочу отвечать на мамины вопросы.
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– Я же сказала, бери в сердечко. Если хочешь, можешь в кружочек, любое, какое на тебя
смотрит, – максимально мягко ответила я. Единственный вопрос, который меня беспокоил –
перед отъездом папа отремонтирует кран?

Мама чуть оттаяла и сказала:
– Я не про это. Мы не можем найти терку и растительное масло.
Я объяснила где, что находится, сказала маме, что я ее очень люблю, и спросила, все ли

вопросы она задала. Она кокетливо посмеялась, и, не извинившись, сказала, что все, и первая
положила трубку.

Я двинулась в сторону Михаила, который шел со скучающим видом, но остановилась,
так как телефон возобновил свою работу. Это был Стас. Я подумала, что у него очень развита
интуиция. Ведь он меня не беспокоил в течение недели, или, например, в первой половине
субботы. А именно сейчас, когда я иду в кафе, первый раз в своей жизни с красивым пар-
нем, и этот нехороший человек пытается мне помешать. Я опять взяла себя в руки, понимая,
что не хочу тратить драгоценные минуты своего собственного прекрасного времени, также я
взяла в руки и телефон, но вместо того, чтобы его отключить, нечаянно его включила на всю
громкость, и все люди в радиусе пяти метров (со средним слухом) и десяти (с острым слухом)
могли услышать отчаянную песнь Станислава: «Я скучаю по тебе, я не могу жить без тебя, ты
самое лучшее, что было в моей жизни». Это, наверное, самое умное, что он сказал за все время
общения со мной, но больше я его слушать не хотела и отключила телефон полностью.

Миша же, который тоже слышал Стаса, стал проявлять ко мне, как показалось, повы-
шенный интерес. Он взял меня за руку (правда ненадолго) и мы пошли. Как мало человеку
надо, чтобы начать действовать, проявить активность – это создать конкуренцию. Возьму это
на вооружение, правда, тут главное не переусердствовать.

В кафе, чтобы не ставить никого в неловкое положение, сказала, что есть не хочу, и
можно ограничиться кофе и каким-нибудь пирогом, я так сказала, но, надеялась, как минимум
на вино, поэтому в следующий раз, решила, надо будет четко формулировать свои желания,
потому что Михаил со мной согласился, и уже через десять минут мы пили капучино, заедая
каким-то бисквитом. Но, несмотря на скудное застолье, было очень легко общаться, Миша
увлеченно рассказывал о своей работе, о командировках, что там, где он сейчас работает, его
все устраивает, единственный минус – это график работы, по которому, выяснилось, мы с ним
сможем видеться только на выходных. Такой расклад мне не понравился, но я решила сейчас
не зацикливаться на мелочах, а решать проблемы по мере поступления.

А проблема была в следующем – телефон-то я выключила, а у меня в квартире остались
два ранимых, как выяснилось, родственника, которым срочно может понадобиться мой совет
на счет орнамента, предположим, кухонного полотенца. Мой совет, равно как и мой голос они
не услышат, из-за выключенного телефона, и тут, кто знает, чего от них можно ждать – или
внезапного отъезда домой, чем уже сегодня они мне угрожали, или обращения в полицейский
участок, с целью выяснения причин, где их кровиночка, либо самостоятельного поиска все той
же кровиночки.

Поэтому я включила телефон, и о Боже! Двадцать пропущенных звонков с маминого
телефона, четырнадцать – с папиного и восемнадцать – с телефона Станислава. Явно лидиро-
вала мама, чем и заслужила первой меня услышать. Такого голоса я не слышала никогда, она
явно сегодня решила поделиться со мной, как всеми ей доступными типами поведения, так и
тембром, и интонацией голоса, то ли навзрыд, то ли с надрывом – она озвучила два вопроса –
почему у меня выключен телефон и где я? Я ответила, что через час буду дома, подсчитывая
про себя, что отсутствовала максимум полтора часа. Больше я никому перезванивать не стала,
а отправилась прямиком к Михаилу.

Когда ему сообщила, что свидание скоро подойдет к концу, он стал чуточку смелее и
заказал полграфина водки, при том, что я водку не особо люблю, как выяснилось на прошлой
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неделе, в ту минуту у меня было желание выпить все содержимое, не разливая по бокалам,
чтобы успокоить нервы. Это желание я, конечно же, сдержала, и, выпив глотка два и заев какой-
то закуской, мой спутник отправился меня провожать.

Если отбросить в сторону все негативные моменты, которые происходили, свидание про-
шло хорошо, даже было весело.

Когда нам оставалось дойти до моего дома считанные минуты, я хоть и не профессионал
в этом деле, но поняла, что поцелуя не будет. Почему? Я так этого ждала. Я начала замирать
перед Мишей, обходить его, рассказывая какие-то истории, потом мы шли под ручку, но ничего
не было. С чем это было связано, я не знаю. Попрощалась я с Мишей за домом, так как знала,
что из балконного окна будут торчать в ожидании две родные головки.

Я обошла дом, посмотрела на родителей, которые стояли на страже, словно сурикаты,
наперебой предупреждая друг друга об опасности.

Дома я увидела, как они полностью успокоились, вопросы мне не задавали, но смотрели
на меня и ждали, что я что-то расскажу. Сказать, что все прошло хорошо – расстроятся, что я
буду опять уходить на свидания, сказать – плохо, расстроятся за меня, поэтому я сказала, что
сама не поняла, как все прошло и через полчаса после расставания с Мишей, решила подыто-
жить и написать ему:

–Мне все очень понравилось, спасибо.
– Уфф, я волновался. Было нескучно и тепло?
Не знаю, был ли это риторический вопрос или адресный, но я решила все-таки ответить:

«Да», и добавить тут же:
– Особенно стало тепло в конце застолья, – как бы намекая на будущее, что я не прочь

выпить, так и теплее, и веселее.
Когда после ванны, с отремонтированным папой краном, я вошла в своей любимой

пижаме в комнату, родители уже лежали в кровати на белье в сердечко и смотрели телевизор.
Глава 10
Утром я встала с грустным настроением, зная, что родители сегодня уедут. В 9 часов мы

уже завтракали маминым борщом, а в 10.00 уже были в парке, и я демонстрировала родителям
свое мастерское, как им казалось, владение роликовым коньком, и это мероприятие было им
по душе. В кафе они отказались зайти, сказав, что надо доедать борщ и собираться, чтобы
засветло доехать домой.

Родители уехали в два часа, и меня начал беспокоить тот факт, что Миша не пожелал мне
ни доброго утра, ни хорошего дня. Я взяла телефон и написала сообщение, пообещав самой
себе, что больше писать первой не буду.

– Привет! Как ты?
– Привет! Все хорошо. Может, прогуляемся?
Да, да, да. А почему бы первому не написать, почему надо каждый раз подталкивать, что

за не решительность?
– Можно. А программа есть?
– Предлагаю сходить в кино.
Представляя, как мы там целуемся, а после Михаил встает на колено и из внутреннего

кармашка пиджака достает заветную коробочку с бриллиантом и протягивает мне, вопрос я
уже не слышу, и даже не считаю нужным произнести у себя в голове, а просто отвечаю:

– Я согласна.
– Тогда до встречи в 6 часов.
– До встречи!
Пять минут было потрачено на танцы без музыки и прыжки до потолка, еще пять минут

на подборку песен для дальнейших танцев и прыжков, минуту я смотрела на часы и сообра-
жала, что мне до встречи остается чуть больше часа. В итоге я сконцентрировалась на сборах:
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накрасилась и обратила внимание, что ногти стали разной длины, а также не были красные, и
принялась приводить их в порядок.

На будущее – ногти необходимо приводить в порядок заранее, и ни при каких обстоя-
тельствах не начинать красить красным лаком за пять минут до выхода, даже за 15 не стоит,
если вы, конечно, не собираетесь гулять в кромешной тьме. С горем пополам – я стерла крас-
ные разводы и намазала прозрачный лак. Что надеть? Решила не выпендриваться с платьем,
не зная, что наденет Михаил, и мой выбор пал на рваные джинсы, с футболкой, теплой кофтой
и кедами. Я себя даже не узнала, было нереально модно – оценит ли это мой кавалер? Пред-
стояло выяснить.

Встреча прошла организовано, никто не опоздал. Единственное, мне не совсем понра-
вился строгий вид Михаила. На счет моего внешнего вида он сказал, что у меня очень красивое
лицо, а вот джинсы ему явно не понравились, мне даже показалось, что он слегка скорчил нос,
когда на них посмотрел. Интересно, а он заметил, как я скорчила физиономию, когда посмот-
рела на его вельветовую ветровку, она была такого вида, как будто он ее взял на чердаке моего
отчего дома, где лежат старые вещи. Я постаралась не обращать на это никакого внимания,
правда для этого мне пришлось заставить Мишу поместить ветровку в гардероб, не дурственно
было бы потерять номерок от этой вещицы, но этот парень мне нужен здоровым, а вечером
может похолодать.

До начала фильма оставалось 30 минут, я ломаться не стала и согласилась на пиво и
закуску. Сразу стало весело и легко. Я с нетерпением ждала захода в зал, чтобы предаться стра-
сти, бушующей в наших телах, как мне казалось, но в моем-то теле она явно бушевала. Пару
глотков пива тоже отложили свой отпечаток на формирование сложившейся фантазии. Мы
зашли в зал, начался фильм, сначала прошло 10 минут, потом 20, потом 30, а поползновений
со стороны моего компаньона – никаких. Вначале я еще на что-то надеялась, ерзая на сидение,
но, когда до окончания фильма оставался час, я сдалась, и мы молча досматривали бестселлер.
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