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Аннотация
Простая истина, но очень важная и практичная. Неправильное

понимание этого тезиса превращает жизнь человека в ад.
Правильное понимание – в рай.Разномыслие – путеводитель по
лабиринтам мысли. В этой книге каждый найдёт нечто ценное и
полезное для себя.Смысл книг Разномыслия это поиск истины.
Знание – сила. А ещё истина непознаваема и происходит из
отрицания лжи, которая бесконечна, поэтому акт веры, связанный
с познанием истины, есть бесконечный источник радости и силы.
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Предисловие

 
10.19750.
Я всегда вру, потому что истины не существует.
10.19743.
Я всегда вру, потому что истина безгранична, а  слова

и весь материальный мир ограничены.
10.19751.
Я всегда вру, потому что я сам придумал истину.
10.20100.
Разномыслие – путеводитель по лабиринтам мысли.
10.15530.
Основанием речи является истина. Познание истины сле-

дует начинать с уточнения смысла слов.
10.15432. Достижение взаимопонимания.
Важнейший смысл книги «Разномыслие» уточнить значе-

ния слов и, тем самым, спасти человечество от лишних стра-
даний и страхов, порождённых невежеством. Уточнив зна-
чения слов, люди смогут достичь взаимопонимания и толе-
рантности.

9.534.
«Разномыслие»  – книга метафор, символов и  загадок.

Книга, которая заставляет думать.
10.21138.
Тексты Разномыслия маленькие, но глубокие, что, с одной



 
 
 

стороны, это экономит время на чтение, а с другой сторо-
ны, даёт больше времени на осмысление. Книги Разномыс-
лия следует не просто читать, но переосмысливать.

10.21148.
Книга Разномыслие во всём реализует принцип одновре-

менности. Истина это целостность протяжённости и  крат-
кости, ограниченности и безграничности. Разномыслие это
безграничный огромный лес, где важно каждое дерево, каж-
дая мысль имеет значение, каждая роща прекрасна по-свое-
му. В Разномыслии важна не суть, но диалоги. Каждый ма-
ленький текст Разномыслия, это уникальный кусочек моза-
ики, имеющий бесконечную ценность в своё время и место.

3.1359.
Говорят, истина где-то рядом… Не совсем так. Истина во-

круг, ты живёшь внутри истины.
7.3781.
«Варена» – свобода и «варен» – ересь, то есть «разномыс-

лие». Свободная воля – это своеволие. Но Апостол Павел го-
ворил, – «Должно быть между вами разномыслие, чтобы вы
спорили и порождали истину».

10.18494.
Через Разномыслие приходим мы к единомыслию, потому

что, раздробив камни в песок и перемешав их, мы достигнем
единства.

10.16833.
Главной особенностью книги «Разномыслие» является её



 
 
 

беспрецедентная честность. Никакой цензуры мысли, абсо-
лютная свобода идей и слов.

10.3355. Избранный.
Дорогой мой друг, я не требую твоей любви. Любовь – это

рабство. И я не хочу дарить тебе свою любовь, по той же са-
мой причине. Я хочу, чтобы мы остались с тобой – беспри-
страстны, как два табурета в одной комнате. Между нами нет
любви, но я рад, что каждый из нас не останется здесь в оди-
ночестве.

5.412.
«Разномыслие» – книга для тех, кто экономит время. Го-

товые кубики ЛЕГО, из  которых можно собирать любые
идеи и цели. ДНК и РНК мысли.

3.2217.
Эффективность и надёжность знания определяется мерой

его детализации.
3.2212. Постижение истины.
Целостное постижение действительности происходит че-

рез утончение знания его мельчайшей детализации.
3.2213.
Единство скрыто в различиях. Разъединяя, ты соединя-

ешь. Бесконечно малое, цепляясь друг за друга, становится
бесконечно большим.

10.6168.
Книга «Разномыслие» это базовая библиотека ДНК мыс-

ли, загрузив которую в мозг, можно решить любую задачу.



 
 
 

Любые мечты, любые цели станут тебе доступны, благодаря
философии синтализма.

10.20514. Прочувствуй красоту мысли.
Читая тексты Разномыслия, не нужно торопиться, истина

это когда медленно и со вкусом. Следует вдумываться в каж-
дую мысль, пытаясь осознать, с какой стороны её можно счи-
тать верной, а с какой – ложной.

10.20592.
Разум это познающая и любопытная сущность. Сущность

животная это сущность, ищущая удовольствия… Чем зани-
маются животные? Едят, отдыхают, размножаются, строят
себе норки и гнёзда. Чем занимается человек разумный? По-
знаёт мир и ищет истину.

10.5986.
Вас интересует «целое», а меня «целое» – не интересует.

«Целое» уже давно создали, оно есть, и мы видели его сотни
раз. Меня интересуют детали и нюансы. Я разбиваю целое
на мельчайшие кусочки и детальки. Все ищут целостную ис-
тину, а мне она не нужна, её давно уже придумали.

10.13653.
Смысл «Разномыслия» – разбить знание на мельчайшие

детали, чтобы стало возможно, соединив их, достичь целост-
ности.

10.14573. Шар истины.
«Разномыслие» уникально тем, что, рассматривая край-

ние точки зрения, складывает их в круг, таким образом, до-



 
 
 

стигая единства всех крайностей.
10.20954.
Говорят, бойся того, кто нашёл истину. Почему? Я огля-

дывался и везде вокруг видел свет. Всё есть свет, и даже я.
Но я говорю тебе, бойся тех, кто нашёл ложь. Но я говорю
тебе, радуйся тем, кто нашёл ложь, ибо теперь мы превратим
тьму в свет. Но я говорю, день сменяет ночь, а ночь сменяет
день, и в этом есть истина.

10.16673.
Книга «Разномыслие» нужна для тренировки чувства

перспективы в мышлении. Истина это единство множества,
точка, внутри которой вселенная.

10.18688. Красивое кино.
Ты привык судить, ты судишь чёрное или белое, добро

и зло. Те, кто поумнее, знают ещё такие слова как нормаль-
но и серое. В книгах Разномыслие я покажу тебе, что, во-
первых, истина это целостность, которая проистекает из раз-
нообразия суждений, а во-вторых, истина это некая динами-
ческая цветная сущность, похожая на кино. Мы рассмотрим
все явления в динамике и разнообразии, мы научимся ви-
деть красоту. Говорят, красота спасёт мир, я люблю красо-
ту… красота это истина. Истина это шар, на который можно
посмотреть с сотен разных сторон.

10.20141.
Смысл книг Разномыслия – поиски истины. Истина ра-

достна и  неисчерпаема. Следовательно, поиски истины  –



 
 
 

неисчерпаемый источник радости и силы… Знание – сила.
Согласно философии синтализма, истина это шар, то есть
многообразие всех точек зрения внутри и на его поверхно-
сти. Шар истины постоянно растёт, ибо ложь вне истины по-
тенциально тоже истина, ибо познание истины происходит
через отрицание лжи. Отрицать ложь – значит доказывать,
что она истина.

10.18692.
Истина это то, что сломало все границы и  устремилось

в бесконечность. Истина, исчерпав перебор и понятие гра-
ниц, уничтожила границы. Истина абсолютно свободна. Ис-
тина это точка, ставшая вселенной.

10.5990. Все слова наоборот.
«Разномыслие»  – это способ достижения целого  – на-

оборот. Вместо того чтобы соединять, пытаясь достичь це-
лостности, нужно разъединять. «Разномыслие», чтобы до-
стичь целостной истины, разъединяет и дробит информацию
на мельчайшие кусочки. Синтализм считает, что для дости-
жения целостности нужно целое не создавать, а разрушать.
Разрушение – это единственный способ достижения един-
ства истины.

10.17261.
Познание истины происходит через отрицание лжи. Та

ложь, которую не получится отрицать, есть истина.
10.18013. Книга вопросов.
Вряд ли существует вопрос, ответа на который ты не най-



 
 
 

дёшь в книге «Разномыслие». Восемь лет ежедневно и еже-
минутно Солоинк придумывал вопросы, …искал вопросы
по всему миру, тысячи людей отдавали ему свои вопросы.
«Разномыслие» это книга 69 тысяч вопросов. Конечно, это
не много, но и не мало. Галактика Солоинк приветствует сво-
его читателя и будет рада любым новым вопросам.

10.17111.
Книга «Разномыслие» максимально детально раскрывает

мотивы, устройство человека и среды его обитания.
10.16062. Тишина.
Смысл «Разномыслия»  – забыть все слова. Слова нуж-

ны, чтобы найти смысл. Когда смысл найден, слова больше
не нужны и можно перейти на интуитивно мгновенный спо-
соб мышления.

10.13796.
«Разномыслие» есть самоучитель нравственности. Неве-

жество – безнравственно.
10.13795.
Книга «Разномыслие» учит нравственности и определяет

понятия. Зачем это мне? Нравственность есть источник си-
лы и свободы, лекарство от страха и рабства пороков. Сила
и свобода радостны. Рабство и пороки это источник слабо-
сти и страданий.

10.6316.
«Разномыслие» это книга, которая всё расставляет по сво-

им местам, и ставит каждый кусочек мозаики на своё место.



 
 
 

10.4865. Супер Лего.
Поскольку время и пространство это – иллюзия, то любые

несовершенства это: лишь кусочки мозаики, разбросанные
в пространстве и времени. Смысл игры, собирая пазлы в це-
лое, из деталей собрать совершенство.

10.7062. Солоинк это капитан Очевидность.
Капитан Очевидность это символ мудрости. Капитан Оче-

видность знает самые сокровенные невидимые тайны бытия,
спрятанные в очевидных вещах на самом видном месте.

10.6778.
Самые сложные факты это очевидные факты, на которые

никто не обращает внимания.
10.6780.
Эволюционирует не особь, а его ДНК. ДНК – хозяин ор-

ганизма. ДНК эволюционирует и меняет под себя организм.
Сначала меняешь себя изнутри, а потом всё меняется снару-
жи.

10.5007. Суть истины соитий.
Истина – это всегда мозаика, единство, соединяющее раз-

розненные кусочки в целостную истину.
10.6302. Интуитивный уровень мышления.
Книга «Разномыслие» предназначена для того, чтобы, ре-

ализовав перебор (истощение) мысли, перейти на  уровень
интуитивного мышления. Когда умолкнут все мысли и в го-
лове образуется тишина, человек перейдёт на новый уровень
мышления. Уровень, где нет страха, ошибок и сомнений.



 
 
 

10.4718. Главный вопрос синтализма
Истину не нужно ни искать, ни доказывать. Всё есть исти-

на. Бери, что угодно, это и будет истина. Интерес представ-
ляет доказательство, что две сущности, кажущиеся несовме-
стимыми и разными, на самом деле, абсолютно одинаковы.

3.1903.
«Разномыслие» есть самоучитель и тренажёр интуиции.

Теперь, когда ты знаешь все варианты действий, ты можешь
расслабиться и довериться своему подсознанию.

3.1971.
«Разномыслие» реализует дивергентные алгоритмы мыш-

ления для того, чтобы через множество снова прийти к един-
ству. Из одного вырастает много, из много – снова одно.

3.2211.
Разумность есть способность динамически смотреть

на вещи с разных сторон.
3.2216.
Знание, достигнув своего предела, превращается в волю.

Что есть предел знания? – Вера.
10.21174.
Истина это то, что невозможно остановить. Истина это

ураган, это водопад времени, это неизбежность.
10.21243. Любовь к истине.
Смысл жизни человека преодолеть бесконечное одиноче-

ство и найти бесконечную любовь.



 
 
 

 
Не суди, не судим будешь

 
6.5545.
Не суди, да не судим будешь, потому что настоящий судья

не судит, но просто ровно держит весы.
5.6.
Не суди, да не судим будешь, это спасёт тебя от лени, апа-

тии и депрессии. Когда идеалист судит реальность, вечно она
не соответствует его идеалу, не оправдывает ожидания и раз-
бивает его иллюзии. Несоответствие ожиданий реальности
вызывают когнитивный диссонанс и 1000 его грехов и поро-
ков.

124.
Не суди себя сам, да не судим
другими будешь.
10.7056.
Парадокс суждения в том, что бы ты не выбрал, это всегда

неправильно.
10.5577.
Заповедь «Не судите»  это огромная, просто гигантская,

системообразующая заповедь, правильное понимание кото-
рой превращает жизнь в рай, а неправильное – в ад.

5.10.
Не суди, да не судим будешь …ведь пока ты судишь дру-

гих, другие судят тебя. Поверь, у тебя так много грехов, что



 
 
 

стоит о них узнать хоть одной живой душе, ты умрёшь от
стыда и страха.

10.4910.  Квантовое чудо.
По сути, кот Шредингера это неопределённость. Тезис «не

суди, да не судим будешь» призывает нас к созданию неопре-
делённости. Неопределённость это основа смирения, веры и
чуда.

1189.
Судить и критиковать нужно себя, других пусть судит

жизнь…
3.614.  Не суди, да не судим будешь.
В квантовом мире возможно пользоваться свойствами

объекта, не измеряя его. То есть пока ты не измерил, ты мо-
жешь предполагать, что объект обладает всеми доступными
свойствами всех его состояний. Не спрашивай объект, кто он
и что может. Сразу обращайся к методам и свойствам объ-
екта. По сути, обращаясь к свойствам и методам объекта, ты
определяешь его природу.

10.6750.
Гордыня это нарушение заповеди «не суди». Когда ты су-

дишь, ты не просто убиваешь любовь, но ты превращаешь
любовь в один из смертных грехов.

10.6380.
Нарушение заповеди «Не суди» убивает любовь. Если

смотреть на вещи и не думать, а просто смотреть, ты уви-
дишь, как они прекрасны. Чтобы увидеть красоту, нужно вы-



 
 
 

ключить мысли и перестать судить.
3.615.  Суть смирения.
Суть смирения в том, чтобы не судить. Не суди, можешь

ты сделать или не можешь. Не суди, тяжело или не тяже-
ло, страшно или не страшно. Просто делай то, что тебе ска-
зали или то, что считаешь нужным. Когда ты судишь, ты
определяешь состояние суперпозиции, пока ты не судишь,
ты можешь, поддерживая одновременность состояний, реа-
лизовывать любую задачу.

3.616.
Не суди. Когда ты не судишь, ты не боишься, не сомнева-

ешься. Когда в тебе нет страха и есть вера, в тебе нет дьявола
и есть Бог.

10.5414.
Не суди. Суждения делают мир относительным, привязы-

вая тебя к вещам, заковывая тебя в цепи, выстраивая стены
и порождая непроходимость.

3.617.
Смирение это значит, не суди, когда ты не судишь, ты уби-

ваешь в себе дьявола и порождаешь Бога. Бог это чудо. Бог
это состояние квантовой суперпозиции Х, сочетание несо-
четаемого, например, бессилия и абсолютной силы, точки и
вселенной.

10.5256.
Не суди, потому что тот, кто судит, не может любить. Суж-

дения убивают любовь и порождают страх. Любовь это жизнь



 
 
 

и плодотворность. Страх это смерть и увядание.
3.618.
Пока ты не судишь и не измеряешь, ты можешь принимать

желаемое за действительное и пользоваться этим.
3.846.  Истина это ноль.
Как только ты начинаешь судить, что нечто правильно, а

нечто нет, ты создаёшь неправильно. Алгоритм квантового
процессора прост. Суждение порождает ложь, это единица.
Отсутствие суждения порождает истину, это ноль.

10.5939.
Судить человека это судить, в том числе, и Бога в другом

человеке. Кто ты такой, чтобы судить Бога? Ты судишь за ре-
альность, но Бог это не только сделанное, но и несделанное.
Возможно, у Бога на этого человека огромные планы, а ты
желаешь осудить его и вмешаться в планы Бога. Ты понима-
ешь, чем тебе это грозит?

3.638.
Основа христианства это смирение. Смирение – значит,

не суди, когда ты судишь Бога, ты его разделяешь на Хоро-
шего Бога и Дьявола. Твоя попытка судить порождает дьяво-
ла. Пока ты не судишь, есть просто Бог, но стоит тебе начать
отказаться от смирения и начать судить, как тут же появля-
ется добро и зло. Причём, поскольку гордыня это смертных
грех, то ты мгновенно проваливаешься в ад.

3.682.
Благими намерениями устлан путь в ад. «Не суди», но ты,



 
 
 

полный благих намерений, начинаешь судить и сходишь с
пути истинного и приходишь в ад. Всё справедливо. Жела-
ние судить это грех гордыни, смертный грех.

3.750.
Тот, кто любит – не судит. Если ты пытаешься судить

предмет своей любви, значит, в тебе говорит гордыня, а не
любовь.

3.810.
Не суди. Если босс сказал делать, не твоя забота думать,

зачем оно ему и, тем более, оценивать полезность. Твоё де-
ло – сначала сделать, а потом, если знаешь, зачем и почему,
предложить что-то дополнительно.

3.839.  Не суди, да не судим будешь.
Система это сущность 38 на 62, где чтобы ты не выбирал,

ты выберешь максимум 38, то есть ложь. Сам факт выбора
заставляет тебя выбрать меньшее. Чтобы выбрать большее,
ты не должен судить. 62 больше похоже на истину, но истина
требует смирения. 62 это смирение, 38 это гордыня.

8.4091.
Не суди о людях по тому, чего у них нет. Лучше присмот-

рись к тому, чем они могут похвастаться.
10.5403.
Не суди. Суждения создают привязанности и превращают

тебя в раба вещей и людей. Когда твоя самооценка зависит
от внешнего мира, это большая уязвимость и страх.

10.5428.



 
 
 

Не суди, потому что когда ты судишь, ты кормишь своих
демонов, пробуждая в себе либо комплекс неполноценности,
либо манию величия.

10.5163.
«Не суди» означает «не соревнуйся»… Не нужно тебе ни с

кем соревноваться, твоё дело расти и плодоносить, а не быть
крысой на крысиных бегах.

10.5408.
Когда ты ждёшь похвалы, ты ждёшь суда, сам превращая

себя в раба. Твои просьбы о похвале это просьба – оденьте
на меня цепи.

10.5235.
Зависть это ведь тоже нарушение заповеди «не суди», а

значит, гордыня.
10.43.
Упаси тебя Бог судить, если тебя никто об этом не просит.
10.85.
Грехопадение, то есть познание добра и зла связано с

невежеством. Неисповедимы пути господни означает, что
поскольку человек невежественен, он не понимает, что и за-
чем делает Бог. В гордыне своей человек пытается осуждать
реальность, злится, впадает в гнев и злобу. Невежество пре-
вращает людей в демонов.

10.87.
Следует не судить, но чувствовать любовь. Если в людях

есть любовь, им следует верить, потому что любовь это ис-



 
 
 

тина.
3811.  Правила хорошего человека.
– НЕ суди, не критикуй, не обсуждай других людей. Не

суди, да не судим будешь.
– Прощай людей. Люди несовершенны, такими их создал

Бог. Бог простил и ты прости.
– Никто никому ничего не должен, ни ты – никому, ни

тебе – никто. Но есть обмен.
– Люби людей. Возлюби ближнего своего. Только любовь

победит гнев и паранойю.
– Не натягивай свои шаблоны и стереотипы на других лю-

дей. Люди разные.
– Не учи людей жить, если тебя усиленно не просят об

этом.
– Не жадничай. Взял чуть-чуть и радуйся. Много превра-

щается в яд.
– Если что-то взял, дай в ответ. Нарушение энергобаланса

есть грех.
– Дай людям высказаться, не мешай им говорить.
– Не давай в долг и в кредит. Ты не банк. Хочешь сделать

хорошее дело – подари.
– Когда ты ДАЁШЬ, в ответ ты получаешь радость. Это и

есть твоя плата.
– Помогай тому, что растёт и движется к совершенству.

Это приносит удачу.
– Красота, польза, уникальность – три сущности, которые



 
 
 

дарят удачу, здоровье, счастье.
– Не вози, а возишь – бери плату. Ты не лошадь и не осёл.
3.830.
Твоя попытка судить делает тебя слепым. Когда ты су-

дишь, ты разделяешь целое на детали, концентрируешься на
конкретной детали и больше не видишь лес.

3.837.
Ты проиграешь в ту же секунду, как начнёшь судить. На-

чав судить, ты разделишь реальное и нереальное, полезное и
бесполезное, правильное и неправильное… таким образом,
убив 70% системы, и всё превратишь в ложь.

3.840.
Не суди, сам факт суждения порождает ложь и ошибку.

Суждения порождают ложь, страх, лень, гнев, алчность, жад-
ность, тщеславие и массу других источников всех человече-
ских проблем.

3.850.
Твоя неуверенность в себе это ведь тоже суждение, ты су-

дишь себя, порождая в себе ложь, страх и уныние. Уныние
делает тебя слабым. Вера это сила, убив веру, ты обессили-
ваешь.

3.851.
Говорят, мысль «я не могу» порождает непроходимость.

Ты действительно не можешь всё, что считаешь таковым. Го-
ворят, говори «Я могу» и сможешь. Это отчасти правда, но в
целом ложь. Нельзя вообще судить. «Я могу» и «я не могу»



 
 
 

это ложь. «Я могу» не знает смирения и, значит, не способно
преодолевать преграды. Любое разочарование разбивает «Я
могу» в дребезги. Не суди, просто смиренно делай своё дело.

3.930.
Старайся никого не осуждать, ибо сказано, не суди, да не

судим будешь.
3.986.  Не суди любовь.
Привлекать внимание лучше на конфликт, чем на любовь.

Потому что любовь, она разделяет, а конфликт соединяет.
Можно сказать, что Б – фуфло, потому что я люблю А, но
сравнения в стиле «я ненавижу Б, потому что А я ненавижу
меньше»… застревает в горле. Сравнивание объектов нена-
висти их объединяет. Сравнение объектов любви их разъ-
единяет.

3.995.
Суждения порождают гордыню, огораживая неопределён-

ность, они как бы говорят, я – порядок, подчиняйся мне. Но
неопределённость не ищет себе хозяев, потому что случай-
ность это ахиллесова пята гордыни.

3.996.
Смиренно воздержавшись от суждений, человек подобно

воде займёт всё причитающееся ему место.
3.997.
Суждение чем шире, тем больше в нём смирения, а зна-

чит, любви к реальности.
4270.  Не зарекайся.



 
 
 

Судьёй у нас тут каждый быть хочет, а подсудимым никто.
Подсудимых на всех не хватает, приходится их выдумы-

вать.
4.591.
Созидание начинается с оценивания. Достойна ли мечта

любви? Сколько готов за неё отдать времени? Одни лишь
лживые размышления. Не суди и не судим будешь – означа-
ет, что настоящая любовь не считает времени и не оценива-
ет, она бесконечно лишь любит.

5.292.
Не суди никого, ведь тот, кто судья, плачет, видя грехи че-

ловеческие. Тяжёл крест судьи. Ты думаешь, зря у судей та-
кие большие зарплаты? Утешение это их от страданий, тер-
петь которые выше сил человеческих.

5.307.
Не суди, да не судим будешь, потому что этот мир чтит

баланс. Один раз ты судишь, один раз судят тебя. И за каж-
дый грех нужно платить. Бесчисленно у людей грехов, но чем
меньше, тем они дороже. Ты понимаешь, как дорого ты за-
платишь за свои грехи, если вдруг придётся за них ответить?

5.308.
Утверждая и отрицая, ты всегда делаешь ошибку, то есть

лжёшь. Что же делать тебе, чтобы спастись от греха? – Не
судить.

5.760.
Когда ты о чём-то думаешь и веришь в это, возникает эмо-



 
 
 

ция. Твои эмоции есть порождение твоих суждений. Сказа-
но, не суди и не судим будешь, а ты, дурак, судишь и муча-
ешься. Твои суждения у тебя самого вызывают эмоции. А по-
скольку ты ещё и лжец-идеалист, то все твои суждения нега-
тивны и унылы. В общем жизнь у тебя гнусная, мне жаль те-
бя.

7.123.
Судить следует не как нравится, а по правилам. Ежели

всякий будет судить, как ему нравится или хочется, начнёт-
ся хаос.

7.323.
Даже сам себе судья судить должен не как нравится, а со-

гласно правилам и законам.
7.324.
Бог это закон и порядок, поэтому судить следует по пра-

вилам, а не как нравится. Те, кто судит, как им нравится, су-
дят от имени дьявола.

7.601.
Суть тезиса о том, что «не суди, да не судим будешь»

в том, что люди крайне не любят, когда им указывают на их
грехи и от того уходят в глухую оборону или нападают… То
есть начинают судить тебя, а твои обвинения игнорируют и
воспринимают как акт агрессии.

8.329.
Однажды жил такой судья, который всегда судил только

себя и никогда других. Говорят, это был мудрейший судья из



 
 
 

всех, когда-либо живших.
10.150.
Негативный взгляд на мир это тёмные очки, позитивный

– цветные очки. Нигилизм и оптимизм, две грани идиотиз-
ма. Слышишь, просто не суди… не суди, и ты увидишь ре-
альность как есть.

10.209.
Обзывая дьявола дьяволом, ты в дьявола его и превраща-

ешь, а до сих пор он себя мнит ангелом и пытается себя сдер-
живать. Поэтому и сказано, не суди, и тогда дьявол тебя не
сожрёт.

10.220.
Кривые весы взвешивают криво. Потому и говорят, не су-

ди, ибо нет среди нас тех, кто без греха.
10.224.
Не суди, ибо как ты отделишь красоту от тщеславия?
10.248.
Мы не можем отличить одно от другого, если не видим их,

поэтому не суди, если слепой.
10.261.
Не суди, потому что мы живём в зазеркалье. Если ты су-

дишь хорошо, наоборот будет снаружи. Если судишь плохо,
ад будет внутри. Единственное спасение от преисподней это
не судить совсем.

10.264.
Пост в еде это лишь начало настоящего поста. Настоящий



 
 
 

пост это не судить, то есть не злиться, не завидовать. Воздер-
жание языка, гнева, лжи, страха, клятвопреступления.

10.265.
Добродетель бесстрастия есть выполнение заповеди «не

суди».
10.270.
Судить – это проявлять своеволие, то есть грех гордыни.

Бог наказывает гордецов, заключая их как джинов в зеркале.
Отныне, чтобы гордец не думал, всё будет наоборот.

10.275.
Согласие или несогласие есть суждение и, значит, горды-

ня, истина есть бесстрастие, а значит, смирение.
10.278.
Демократия приучает человека судить, причём судить о

том, о чём он не понимает. С другой стороны, демократия
это учёба, она учит людей ценой страданий учить правильно.
С третьей стороны, демократия учит страху.

10.284.
Чтобы избежать суждений, восхищайся или просто чув-

ствуй.
10.310.  Теория относительности.
Абсолютное нельзя судить, суждение сделает абсолют от-

носительным и это, конечно, всё сломает.
10.331.
Нельзя отвечать «да» или «нет», ибо сказано, не суди.
10.594.  Не смотри.



 
 
 

Один лишь взгляд на Иегову смертелен оттого, что даже
один взгляд это уже суждение, а значит, грех.

10.610.
Молитва есть способ выполнения заповеди «не суди». Ко-

гда человек сосредоточен на молитве, его внимание рассре-
доточивается и отвлекается от всего прочего.

10.651.
Пока ты не судишь, ты можешь рассчитывать на истину,

но если попытаешься судить, обязательно всё перепутаешь.
10.652.
Ты либо знаешь, либо нет, любые суждения есть лишь раз-

новидность сомнений, а значит, незнание.
10.692.
«Я» это беспристрастный свидетель, который судит, не су-

дя. «Я» есть интуиция, чем больше человек доверяет своей
интуиции, тем больше в нём «Я».

10.809.
Как спастись от греха? Убивай, не убивая, суди, не судя.
10.810.  Дохлая устрица.
Суждение есть процесс убийства жизни. Жизнь это уст-

рица, когда ты судишь, ты выскребаешь её ножом, разделяя
на две половинки и лишая целостности.

10.855.
Стремление к безграничности это стремление к нулю.

Разделяя отрезок на лучшую и худшую половину, ты одно-
временно устремишься к нулю и бесконечности.



 
 
 

10.890.
Страх это есть суждение. Не суди, и тогда Да и Нет будут

едины. Ты боишься Нет, именно страх превращает неопре-
делённость в Нет.

10.911.  У матросов нет вопросов.
Вопрос это тоже форма суждения. Когда ты задаёшь во-

просы, ты судишь. Умный человек вполне может обойтись
без вопросов.

3.1073.
Не суди, потому что суждение это принятие решения, то

есть ставка. Если ты постоянно будешь делать ставки, ты впа-
дёшь в игровую зависимость и станешь наркоманом, спрово-
цировав в себе невротическое расстройство личности.

3.1089.
Бог существует, только если в него верить, но не старать-

ся проверять и искать доказательств. Бог это классическая
квантовая неопределённость. Пока ты веришь, но не судишь,
он есть. Попытки доказать Бога превращают его в неопреде-
лённость, известную нам как Дьявол.

3.1103.
Как растёт нельзя смотреть. Кто смотрит, тот судит. Суж-

дение убивает растущее. Кто хочет расти, тот должен спря-
таться в уединении. Кто хочет выращивать, не должен смот-
реть и подходить.

3.1104.
Не суди, в том числе, означает, не смотри, как растёт. Де-



 
 
 

лай добро и кидай его в воду, и не суди о пользе этого. Про-
сто делай, что должно и будь что будет.

3.1167.
Суть отделения семян от плевел в том, чтобы отделить

случайное от закономерного. Квантовый вопрос неопреде-
лённости. Пока мы не определили, что есть что, мы можем
надеяться на лучшее. Вещи самостоятельно меняют свою
природу по мере развития и роста.

3.1168.
Тезис отделения зерна и плевел напрямую связан с «не

суди, да не судим будешь». Нельзя судить, пока не вырастет.
Когда ты судишь неопределённость, ты её определяешь, пре-
вращая в то, о чём судишь.

3.1332.
Человеку сложно признать себя виновным, поэтому,

оправдывая свои старые ошибки, он обречённо плодит но-
вые. Не судил бы ты сам себя, не пришлось бы оправдывать-
ся и врать. Ложь это прямой билет в ад.

3.1599.
Оценивая и осуждая, ты нападаешь, создаёшь угрозу на-

казания для того, кого критикуешь. Люди этого не любят,
они могут начать гавкать и кусаться.

3.1612.
Не суди, да не судим будешь, если ты скажешь Да или Нет,

ты погубишь себя и, утратив свой путь, переполнишься бо-
лью и страданием.



 
 
 

3.1615.  Материя и антиматерия.
Чтобы постичь мудрость, ты должен перестать судить.

Суждение разделяет сущность на плюс и минус, которые, по-
том столкнувшись, самоуничтожаются. Суждения всегда по-
рождают взрыв… Бах… и разорванный на мелкие кусочки
горделивый глупец отправляется в небытие.

3.1623.  Бог это любовь.
Не суди – означает не думай о добре и зле, твоё дело слу-

жить своей любви. Единственный судья в этом мире это лю-
бовь.

3.1624.
Вода не холодная и не тёплая… Это ты сам, оценивая её,

делаешь её таковой.
3.1671.
Акт превращения, в котором ничего не превращается, это

реализация квантовой суперпозиции. Не суди, пока ты ве-
ришь, не проверяя и не судя, можешь пользоваться тем, во
что веришь.

3.1762.
Осознание есть суждение… Сказано, не суди, так и тебе

зачем осознание?
3.1801.
Не суди, значит, не думай. Действуй интуитивно… так,

как чувствуешь правильно.
3.1806.  Покой есть тишина мыслей.
Яблоко познания добра и зла, из-за которого человек был



 
 
 

изгнан из рая, заставило его думать, то есть судить, что есть
добро, а что зло. Не суди, то есть не думай… Это избавит
тебя от лжи, страха и сомнений… Избавление от пороков
вернёт твоей душе рай.

3.1815.
Не суди, значит, не суди. Однако чтобы избавиться от

лишнего, нужно считать. Например, лишний вес, долги и
лишние расходы требуют тщательного подсчёта.

3.1868.
На самом деле, победителей судят и их нужно судить, а

вот проигравших судить не нужно, их уже осудила жизнь.
3.2091.
Суждения порождают страх. А хорошо ли я делаю? А пра-

вильно ли я делаю? Это тормозит. Бойся заранее, а когда де-
лаешь – не суди.

3.2092.
Не суди, да не судим будешь – значит, не суди, хорошо

или плохо, правильно или неправильно. Твоё дело делать, а
судит тот, кому за это платят.

3.2110.  Дальтоник.
Невротик это человек, который постоянно нарушает запо-

ведь «Не суди», причём судить он не умеет, поскольку даль-
тоник. Чёрно-белые суждения порождают в его душе эмоци-
ональный шторм.

3.2117.
Не суди и не судим будешь – значит поддерживать в го-



 
 
 

лове режим тишины мыслей. Тишина делает нас особенно
сильными.

3.2118.  Субъективное и объективное.
Не суди, потому что когда ты судишь, ты создаёшь плохое

и хорошее, ад и рай.... Теперь, когда объективное будет хо-
рошим, субъективное будет плохим и наоборот. Зря ты отде-
лил мух от супа. Это обрекает тебя страдать в любом случае.

3.2119.  Не суди, тогда не будет конфликта.
Гордыня есть разделение объективного и субъективного.

Разделив их, ты породил конфликт, теперь пока одно белое,
другое – чёрное и наоборот.

3.2120.
Не суди, принимай реальность как есть и действуй в ти-

шине мыслей. Это придаст тебе сил.
3.2123.
Просветление это когда субъективное начинает соответ-

ствовать объективному. Чтобы это произошло, субъективно-
му следует перестать строить из себя судью.

3.2124.  Унылый гордец.
Невротик это унылый судья, ему было сказано: «Не суди,

да не судим будешь», а он мнит себя судьей.
3.2125.
Не суди, да не судим будешь. – Кого судит? Когда субъ-

ективное сознание пытается судить реальный мир, реальный
мир начинает судить его в ответ. Реальность это Бог, субъ-
ективность это человек.



 
 
 

3.2126.
Унылый судья это судья, который пытается судить Бога,

то есть реальность. Бог терпеть не может, когда его судят.
3.2127.  Добро пожаловать в ад.
Уныние связано с метафорой «не суди, да не судим бу-

дешь». Пока человек верит, в нём нет сомнений и потребно-
стей судить, он и так знает, что всё хорошо. Однако, утратив
веру, человек начинает судить – хорошо или плохо.

3.2129.
Будь бдителен к своим мыслям, ты должен верить, а не

судить. Как только ты начнёшь судить, ты превратишься в
наркомана и провалишься в ад.

3.2132.  Гордыня.
Идеалист это человек, который лжёт в любом случае. Что-

бы он не делал, это всегда плохо. Если он подавляет свои
негативные эмоции, это превращает его в невротика и шизо-
френика. Если он их не подавляет, он превращается в пси-
хопата и неадекватного придурка. Сказано, не суди, а он всё
равно судит и судит неправильно.

3.2143.
Люди боятся выражать свои эмоции и это правильно, ибо

проблема не в эмоциях, а в суждениях, которые их порож-
дают. Сказано, не суди, а они судят, и это, конечно, превра-
щает их жизнь в ад.

3.2144.  Тренированный судья.
Всё-таки лучше выражать свои эмоции, чем не выражать,



 
 
 

по крайней мере, это позволит выявить и исправить кривые
суждения, которые их порождают.

3.2145.
Чтобы судить, нужно знать истину. Глупый и лживый су-

дья убивает своими суждениями и себя, и всех окружающих.
3.2194.  Абсолютный лжец.
Идеалист врёт в любом случае, а значит, в любом случае

страдает. Эмоции и гнев идеалиста порождаются лживыми и
невежественными суждениями, и если их выпустить на во-
лю, это будет ложь. Если их сдерживать, это будет неискрен-
ность и тоже ложь.

3.2200.
Что есть гордыня? Невыполнение заповеди «не суди», по-

пытка судить Бога.
3.2224.  Не суди
Те три состояния, из которых ты выбираешь или середи-

ну, или крайности, это настоящее, прошлое и будущее. Ра-
зумно рассуждая, нельзя разрушать их целостность.

3.2411.  Не суди.
Форма это граница вещей, которая с одной стороны, разъ-

единяет вещи, а с другой, соединяет их. Форма вещей со-
здаёт привязанность. Чтобы обрести свободу от привязанно-
стей, следует перестать различать форму. – Как это сделать?

3.2412.  Что создаёт привязанность к формам? – Гордыня.
Формы вещей ограничивают и порабощают сознание че-

ловека. Гордыня превращает человека в раба; когда он судит,



 
 
 

он различает.
3.2413.
Желания возникают, когда человек судит, вслед за жела-

ниями приходят страхи и привязанности. Судить человека
заставляет гордыня.

3.2416.
Лишь человек отличает хорошее от плохого, потому что в

гордыне своей судит. Небеса мыслят другими категориями.
3.2417.  И проваливается в ад.
«Как же я не буду судить? – возмущается человек. – Я же

должен судить, я просто обязан отличать плохое от хороше-
го, доброе от злого, – в гордыне своей думает человек. – Ведь
если я этого не сделаю, зло окутает мир и он провалится в
ад».

3.2418.  Ад это иллюзия зазеркалья.
Когда человек начинает судить реальный мир, он с ужасом

осознаёт, что сам он в аду, а рай в зазеркалье и недостижим.
Однако это заблуждение, во-первых, это он сам в зазеркалье.
Во-вторых, это именно его привязанность к вещам создала
границу между зеркалом и реальностью, заперев несчастно-
го в тюрьме его страхов.

3.2419.
Суждения порождают страх. Кабы не страх, человек бы и

не думал никогда. Но кабы человек не думал, страха бы и не
было. Страх это нарисованная карандашом граница между
зеркалом и реальностью. Запертый в зазеркалье человек из-



 
 
 

гоняется из рая реального мира.
3.2487.  Не будем строги к людям.
Психиатры знают, что в психушку можно засунуть любого

человека, потому что нормальных людей не существует.
3.2511.
Не суди, да не судим будешь, потому что большинство лю-

дей поражены нарциссизмом и гордыней, что делает их ги-
персенситивными. Другими словами, их крайне легко оби-
деть или разгневать, что породит конфликт и массу проблем.

3.2799.  Не суди.
Пойми, люди не других судят, но себя. Тот человек это

ты…
3.2800.
Причины порождают следствия, следствия – причины. Ты

судишь, потому что тебе плохо и ты несчастен. Однако те-
перь твои суждения станут причиной твоих несчастий.

3.2801.  Унылый судья.
От хорошей жизни люди не судят, но именно факт сужде-

ния и делает жизнь плохой, порождая страх.
3.2802.  Круг страданий.
Человек судит, потому что несчастен. Человек несчастен,

потому что судит.
3.2847.  Лучшее – враг хорошего.
Бедность происходит от нарушения заповеди «не суди».

Вещи одинаковы и нужно брать, что дают и не бегать за тем,
что не дают. Но человек судит, он начинает судить – выгодно



 
 
 

или невыгодно, хорошо или плохо, красиво или некрасиво, и
в итоге всегда выбирая лучшее, он выбирает дьявола. Дьявол
горделив, он считает себя, выше Бога.

3.2852.
Такие понятия как выгодно или невыгодно, правильно

или неправильно ложны по своей сути. На самом деле, есть
лишь любовь и её отсутствие. Любовь делает тебя вниматель-
ным и упорным, всё, что человек любит – правильно и вы-
годно, а всё, что не любит – не выгодно и неправильно.

3.2904.
А правду от лжи и не нужно отличать. Сказано, не суди.

Пока ты не судишь, ты можешь всё считать правдой и поль-
зоваться чем хочешь.

3.2948.  Гордыня.
Не суди, если не умеешь. Кто ты такой, чтобы судить? Ты

постиг истину? Если так, то ты, тем более, не должен судить,
иначе ты просто глупец и лжец.

3.2949.
Не суди. Судья никогда не судит сам по своему умыслу. У

судьи тяжёлая и изматывающая работа. Судья судит, только
если его просят судить. Судить по своему посылу это горды-
ня.

3.2950.  Не суди.
Начнём с того, что идея повышения самооценки это всё

от лукавого. Единственно правильное решение тут вообще
не заморачиваться по данному вопросу. Твоё дело – делать



 
 
 

своё дело, а не судить. Ты не судья, тебя не просили судить.
3.2951.
Если ты не будешь судить много или мало у тебя работы,

трудная она или лёгкая, возможная или невозможная… ты
сможешь сделать любое дело.

3.2988.  Неисповедимы пути Господни.
Суть непротивления злу насилием можно сравнить с за-

поведью «Не суди». Поскольку ты не судил, теперь ты не зна-
ешь – добро это или зло. Противиться добру это страшный
грех.

3.3006.
Чтобы не судить, попробуй не думать, просто не думай,

представь себе яблоко и думай о яблоке.
3.3055.  В аду гореть тебе, гнусный демон.
Когда человек съел яблоко познания добра и зла, он на-

рушил заповедь «не суди, да не судим будешь». Таким обра-
зом, человек автоматически стал судить и себя, что породило
в нём страх несоответствия собственным идеалам добра. В
реальном мире нет идеала, тут добро соединено со злом, зло
это кожа добра, его кости и форма. Добро не желает, чтобы с
него сдирали кожу и вынимали кости, поэтому, мягко гово-
ря, ненавидит человека и считает этого засранца дьяволом.

3.3096.
Я признаю, что я дьявол, но я и Бог. Познание истины по-

рождает Бога и порождает дьявола. Если ты будешь судить
меня как дьявола, я стану дьяволом и уничтожу этот мир. Ес-



 
 
 

ли судить как Бога, я превращу этот мир в райский сад. Если
тебя одолеют сомнения, я тоже начну сомневаться, возмож-
но, я сначала построю рай, а потом сожгу его в адском огне.

3.3158.
Соринка в чужом глазу это уменьшенная версия твоего

бревна.
3.3226.
Грехопадение есть познание добра и зла, то есть наруше-

ние заповеди «не суди». Страшный суд есть наказание для
тех, кто нарушает заповедь «не суди».

3.3231.
Не суди, да не судим будешь, потому что дело разума

предлагать варианты, а истинное из них определяется с по-
мощью интуиции подсознания. Чувства решают, что есть ис-
тина, задача разума лишь предлагать варианты.

3.3266.
Смирение есть выполнение заповеди «не суди, да не су-

дим будешь».
4.1458.
Суди о людях с хорошей стороны, с плохой стороны пусть

они сами себя судят.
4.1510.
Не суди, да не судим будешь, потому что мир не выдержит

твоего суда. Всё, что во власти твоей, ты осудишь, будет раз-
рушено. А во власти твоей только ты сам и мир вокруг тебя.
Мир грешен и лжив, правосудие уничтожит его.



 
 
 

4.2016.
Конфликт порождает мысль: событие плохое, потому

что… и следует объяснение. Ты говоришь сам себе «Это пло-
хое событие» и начинаешь объяснять почему, и начинаешь
сам с собой спорить. Спор есть сомнение. Вот если бы ты
ничего не объяснял, просто верил, что оно хорошее, было
бы лучше.

4.2022.
«Не суди, да не судим будешь», что это значит? Это зна-

чит, не ищи объяснений, не оценивай… Просто прими к све-
дению, что так есть и не пытайся думать, почему и зачем,
лучше ответь на вопрос: «какая в этом может быть польза»
или просто не обращай внимания, смирившись с неизбеж-
ностью.

4.2070.  Ты всегда будешь чем-то недоволен.
Нельзя стать целым, отвергая. Отвергая, ты разделяешь.

Чем больше ты отвергаешь, тем меньше ты становишься и
так до тех пор, пока не превратишься в точку.

4.2174.
Не суди, да не судим будешь означает не высказывай оце-

ночных суждений. Если хочешь кого-то посудить, суди себя
и свои дела. Это позволит тебе любить себя самостоятельно,
а не вымогать эту любовь у окружающих.

4.2978.
Воспринимай реальность, как она есть, не оценивая её.

Просто делай, что делается, не задаваясь дурацкими вопро-



 
 
 

сами. Всё к лучшему, это, конечно, ложь, но, если пользуясь
ею, ты извлечёшь из негатива пользу и радость… предсказа-
ние исполнится.

4.3105.
Вежливость есть ложь во благо. Конечно, ты лжёшь, вы-

казывая почтение недостойным. Но кто ты такой, чтобы су-
дить, кто достоин, а кто нет? Сказано, не суди, да не судим
будешь. Ведь когда тебя начнут судить, достоин ли ты веж-
ливости или нет, насколько завышенной окажется твоя са-
мооценка?

4.3265.  Не суди, да не судим будешь.
Вечное желание постоянно критиковать самого себя это

паттерн поведения, заложенный ещё в детстве. СуперЭго че-
ловека формируется под воздействием родителей. Если ро-
дители вечно критиковали ребёнка, ребёнок усваивает эту
модель поведения и во взрослой жизни продолжает вечно
критиковать себя и окружающих, отравляя и себе, и людям
жизнь.

4.3445.
Не суди, да не судим будешь означает, что не давай сове-

тов и не порицай, если хочешь, удивись или восхитись, иное
будет лишнее.

4.3494.  Что лучше?
Нельзя сказать, что метод Post лучше, чем метод Get,

нельзя сказать и обратного. Всему своё место и время, у все-
го своя цель. То же самое касается добра и зла, правды и лжи.



 
 
 

4.4020.  Не суди, да не судим будешь.
Повышенное желание контролировать то, что находится

вовне тебя называется жажда власти и смертный грех горды-
ни. Гордыня – источник страха, страданий и гнева. Горды-
ня это попытка контролировать и переживать о том, что по
природе вещей находится вовне тебя. – Прошлое, будущее,
настоящее вне тебя, другие люди и природные явления.

4.4040.
Неисповедимы пути Господни означает, что не суди, да не

судим будешь. Не судим кем? Богом! Ведь ты судишь Бога,
Бог это реальность.

4.4257.
Моё ли это дело судить? Спрашивай себя по сто раз на

дню.
4.4384.
Не суди, да не впадёшь в гордыню.
4.4385.
Не суди, да не судим будешь. Желание судить это грех гор-

дыни.
5.1002.
Есть два типа ущербной логики. Всё, что не хорошо – пло-

хо. Всё, что не плохо – хорошо. Ловушка тут в том, что ты
сам решаешь, что есть хорошо, а что плохо, забывая, что ска-
зано – не суди. На самом деле, понятия «хорошо» и «плохо»
независимы от наблюдателя и носят обще и внутри систем-
ный характер, зависимый от целостного представления си-



 
 
 

стемы. Сейчас убить тебя плохо, через пять минут хорошо,
через 10 минут придётся убить тебя особо мучительно, а ещё
через 15 будет достаточно отрезать тебе уши, потому что,
когда нет ушей, это красиво. Хорошо это красиво. Плохо это
некрасиво. Красота – это динамическое состояние системы.

5.1059.
Не суди себя, если дурак, но только дурак не считает себя

дураком.
5.1503.
Не суди, да не судим будешь – можно трактовать как сдер-

жанность в суждении о назначении предметов. Смотри на
вещи так, как будто не знаешь, зачем они и что они. Как буд-
то первый раз их видишь. Это позволит увидеть их мельчай-
шие детали и придать им новые свойства, необходимые тебе
в твоих делах.

5.1942.
Объём полученной информации от объекта слабо корре-

лирует с принятием правильного решения о нём. В общем
случае, для оценки объекта достаточно трёх противополож-
ных взглядов. Однако три одинаковых взгляда порождают
ложь.

5.2715.  Не читал, но осуждаю.
Человек, который судит о чём-либо с чужих слов или из

поверхностной точки зрения, называется идиот.
5.2951.  Не суди, не судим будешь.
Смирение – это осознание, что ты не можешь никого ни



 
 
 

в чём винить…
5.3108.  Смирение с божественным замыслом.
Не суди, да не судим будешь, ибо неведомы нам замыслы

провидения и, значит, не можем мы судить о добре и зле.
Добро это то, что соответствует замыслу, зло – то, что не
соответствует.

5.3127.
Судить о вещах следует не по своему отношению к ним,

а по их природе.
5.3219.  Комплимент – это всегда оригинально.
На самом деле, люди редко хвалят друг друга… Люди

мнят себя судьями, они умеют лишь судить, хаять и крити-
ковать.

5.3270.
Говорить человеку всё, что ты думаешь о его делах – хам-

ство и к тому же ложь. Ты судишь без лицензии и мандата
судьи, ты не учился этому и не сдавал экзамены… Ты – лжец,
гореть тебе за это миллион лет в аду, начиная прямо от сей-
час.

5.3701.  Или/или.
Любопытно, что мы всегда выбираем кота в мешке. Что

бы мы не выбрали, это всегда может быть что угодно, вклю-
чая и то, от чего мы отказались.

5.4225.
Думать трудно, судить легко. Не суди, да не судим будешь,

потому что думать надо, а не судить. Слабые и глупые люди



 
 
 

думать не умеют, но судить любят ужасно.
5.4227.
Судить о человеке по его маленьким недостаткам могут

только маленькие люди. Большие люди судят о человеке по
большим достоинствам.

5.4461.  Чистые чувства.
Дуракам вредно думать, дураков вредно учить… Чтобы

поступки дурака были правильными, он должен перестать
думать и судить, а начать руководствоваться чистыми чув-
ствами.

5.4464.  Три стадии обучения.
Процесс обучения основан на накоплении неверных суж-

дений. Нельзя обучить разум на основе анализа суждений
истинных, разум учится на ошибках. Разочарование во лжи
порождает истину. Однако так мыслит незрелый разум, зре-
лый разум приобретает способность учиться на истине. Муд-
рость – есть способность судить истину, а не ложь. Дураки с
трудом учатся на своих ошибках. Умные учатся на чужих, а
мудрые учатся на правильных примерах.

5.4613.
Сначала слушай, потом думай, потом суди. Нельзя одно-

временно слушать и судить, нельзя судить, не думая.
5.5031.
Не надо ничего ни с чем сравнивать. Не суди это значит

не сравнивай. Нужно любить, что есть и растить его.
6.1066.



 
 
 

Принцип проекции – человек судит других по себе. При-
смотрись к тому, что человек говорит и думает о других, всё
это будет о нём самом.

6.1770.  Не суди.
Остерегайся судить. Иной из тех, кого ты считаешь греш-

ником – скрытый праведник, выполняющий особую миссию
в жизни, и стоит тебе лишь тронуть его, как ты мгновенно
провалишься в ад.

6.2413.  Гордыня – страшный грех.
Больше всего человек страдает за попытку делать не своё

дело, то есть заниматься и судить то, в чём не понимает и не
умеет. Причём одно дело, если человек смиренно трениру-
ется и совсем другое, когда он в гордыне своей полагает себя
знающим то, чего даже ещё осознать не может.

6.2724.
Не суди, да не судим будешь. Смысл в том, что люди край-

не не любят, когда их осуждают, а на твоём лице прямо-таки
написано всё, что ты думаешь. Ты – плохой лжец, и люди за
это тебя терпеть не могут.

6.2983.
Никто не может судить себя сам, поэтому не хвали и не

ругай себя сам, оставь это судьям и присяжным.
6.3056.
Судить следует не только прошлым, но и настоящим, и

будущим.
6.3057.



 
 
 

Судья не судит, но держит весы. Настоящий судья – это
толпа, но и она не судит, а лишь казнит или возносит.

6.3359.  Когда кривой судит кривого – это несправедливо.
Не суди, да не судим будешь, потому что грешники не мо-

гут судить грешников, невежественные не могут судить неве-
жественных, слепые не могут судить слепых. Не может кри-
вой судить кривого, ибо эталон кривизны у каждого из них
свой.

6.3885.
Опасно судить о вещах по их внешнему… Ведь почти всё,

в силу разных причин, притворяется не тем, что есть. Хо-
рошее притворяется плохим, чтобы казаться хуже, чем есть,
плохое желает казаться лучше, чем есть. Бывает даже так,
что нечто кажется самим собой, чтобы никто не видел оче-
видного.

6.4676.
Когда ты больше требуешь от себя, чем от других, ты ста-

новишься красив и люди начинают больше любить тебя, чем
на тебя обижаться. Ведь если ты ничего ни от кого не требу-
ешь и никого не судишь, то за что на тебя обижаться?

6.5095.  Красивые поступки.
Любимое дело есть акт и ритуал служения красоте. Слу-

жить красоте это твой долг и предназначение в жизни, сле-
дование которому приносит тебе радость и удачу. Запомни,
ты служишь красоте, а не людям, поэтому люди тебе ниче-
го не должны, а красота расплачивается со своими рабами



 
 
 

так, как считает нужным, и не тебе судить своего хозяина.
Будешь думать так – будешь счастлив, иные мысли принесут
страдания и неудачи.

6.5172.  Спокойствие, только спокойствие.
Постичь дзен очень полезно для здоровья, ибо, избавив-

шись от хронического страха, человек существенно снизит
угрозы повышенного давления, сердечно-сосудистых забо-
леваний, ревматоидного артрита, раковых процессов.

6.5173.
Природа наказывает людей за грехи и пороки болезнями

и страданиями. Гнев, страх, раздражение и другие негатив-
ные эмоции порождают рак, сердечно-сосудистые заболева-
ния, артрозы и артриты, проблемы с ЖКТ, спазмы, тромбы
и инсульты…

6.5406.
Не суди, да не судим будешь, потому что нет тех, кто без

греха и первый, кто кинет камень, начнёт войну всех против
всех.

6.5565.  Бог судья, не ты.
Идеалисты то самих себя во всем винят, то всех окружаю-

щих… Нет в них гармонии и баланса. Им нужно сдерживать
своё желание судить.

6.5566.
Не суди, да не судим будешь, Бог – судья, не ты. Желание

судить – от дьявола, сдерживай себя от желания судить.
6.5623.



 
 
 

Прежде чем судить других за их пороки, подумай о своих.
Если бы Бог не был так милостив, давно бы ты выл от боли.

7.1720.
Первая победа над страхом это признать его и открыто

обсудить его вслух.
7.1895.  По себе людей не судят.
Людей нужно судить по лучшим представителям челове-

чества, а не по себе.
7.2174.  Карлики и гиганты.
Никто не может видеть выше себя. – Заметил Шопенгау-

эр… И поэтому видит в гигантах только их самое низкое.
7.2356.
Не суди, да не судим будешь, ибо не тебе судить, что такое

хорошо, а что такое плохо. Ведь это ты съел яблоко перво-
родного греха, преподнесённое дьяволом, и теперь перепу-
тал ложь с правдой.

7.2357.  Желание судить других – гордыня.
Судить, что такое хорошо, что такое плохо могут только

Боги, владыки и судьи мира. И только страшный грех горды-
ни может заставить человека приравнять себя с Богами. Тем
более, яблоко познания было отравлено и теперь такой судья
всегда судит ложь.

7.3652.
Мы должны больше делать для тех, кто доброжелателен

к нам. Но о доброжелательности следует судить не по силе
страсти, но по долгости и преданности чувств.



 
 
 

7.4426.  Хочется целостности.
Заниженная или завышенная самооценка всегда связана

с раздвоением личности. Есть личность-судья и есть лич-
ность-подсудимый… Но это не всё, ещё есть целая толпа
личностей зрителей и присяжных. И все эти личности посто-
янно меняются местами, что-то кричат и борются за власть.

7.5067.
Избегай сплетен и суждений о людях, не суди, да не судим

будешь.
7.5560.
Суждение об истине вероятностно, а сама истина абсо-

лютна.
7.6242.  Соблюдай умеренность и скромность.
За прелюбодеяние Бог-судья наказывает при наличии че-

тырёх свидетелей. Первых трёх свидетелей судья игнориру-
ет и судит, только если четвёртый подтвердит. Первые трое
это двое, кто занимаются сексом, третий – сам Аллах, ибо
Аллах всё видит.

7.6517.
– Кто такой ты, Иов, чтобы судиться со мной хочешь, – го-

ворит Бог. – Что знаешь ты о делах мира? …В итоге выдер-
жавшему испытания Иову всё вернули сторицей и признали
его святость.

7.7518.
Смысл смирения перед неизбежным, то есть перед волей

богов, в том, что ты не знаешь всей той игры, что ведут боги.



 
 
 

Не знаешь тысячей сплетений и переплетений нитей, ткущих
картину бытия. Поэтому не тебе судить, что и как. Если про-
видение решило, что нечто должно быть, значит, в этом был
смысл и план, значит, всё было правильно.

Или, может быть, ты в гордыне своей не согласен с про-
мыслом божьим? Ты обиделся на Бога? Ты злишься на Бога?
Столкновение и неприятие реальности вызвало в тебе страх,
гнев, уныние и легион других пороков? Ну что ж, добро по-
жаловать в ад.

7.7629.  О несправедливости суждений.
Судья, что судит несправедливо, даже если судит он сам

себя, грешен и обречён на страдания.
8.1923.
Всякий желает судить художника, толпа судей сжимает-

ся плотной толпой вокруг горла, мешая дышать. Запомни!!!
Создатель должен быть слеп и глух, иначе он просто не смо-
жет творить.

8.4132.
Не желательно тебе судить о том, в чём ты не специалист,

с большой долей вероятности ты будешь смешон.
8.5519.
Навязывать свои мысли окружающим – это есть изнаси-

лование мозга…
Есть предложение: судить за насилие над мозгом так же,

как и за насилие над телом.
9.1362.



 
 
 

Никогда не суди сразу, говори «возможно, но надо
немножко подумать»…

9.1528.
Судить по справедливости может только судья, только он

знает всё то, что следует положить на весы. На весах судьи
лежит и плохое, и хорошее, и польза, и вред.

9.1688.
Судья это не тот, кто судит, но тот, кто может логически

и здраво обосновать свои суждения.
9.1761.
Судья должен судить не из жестокости, а из человеколю-

бия. Судья спасает человека от самого себя. Судья спасает
одних людей от других людей. Судья это тот, кто должен
остановить войну всех против всех, человека против чело-
века, человека против самого себя.

9.1860.
«Не судите и не судитесь» означает, что не суди сам и не

спрашивай других о себе и делах своих… Не хвастайся, не
впадай в зависимость от чужого мнения, не выпрашивай по-
хвалы…

9.1971.
Судить, не вникая в суть дела, – грех.
9.2006.
Лучше судить себя самому, чем доверять неизвестно ко-

му…
9.2312.



 
 
 

Не суди дело, пока конец не увидишь.
9.2966.  Молчаливые дельфины.
Слышал сегодня историю я, будто дельфины очень глу-

пые, но могу ли судить её я, не выслушав второй стороны?
9.3198.
То, что на первый взгляд кажется правдой, на второй мо-

жет оказаться глубокой ложью, но ты подожди взгляда тре-
тьего, прежде чем судить.

9.3465.
Судья не должен любить людей, судья должен быть бес-

пристрастен. Так и ты, если будешь судить людей, не смо-
жешь их любить. Жизнь без любви это Ад…

9.3623.
Укоряя человека, ты занимаешься не своим делом, разве

Бог ты, чтобы судить?
9.3664.
Правосудие – основа безопасности и спокойствия в обще-

стве, и грешники лишь громко скрипят зубами…
9.4328.
Руководитель это судья, его задача судить, миловать и на-

казывать, выбирать и отрицать, а предлагать варианты и ра-
ботать должны сотрудники.

9.4418.
Никто не может судить сам себя, ибо судья, который судит

самого себя, обычно судит в свою пользу.
9.4432.  Лучше утешь их боль.



 
 
 

Конечно, ты всегда узнаешь грешника по его боли и стра-
даниям, но не суди людей, да не судим сам будешь.

9.5360.
Сравнение с другими людьми делает тебя очень уязви-

мым. Когда ты не такой как другие, это причиняет беспокой-
ство, но ещё хуже, когда, причислив себя к какой-то группе,
ты теперь вынужден и вести себя согласно законам и прави-
лам этой группы, не в состоянии выйти за рамки правил сво-
его вида. Причём это даже не твои рамки, а рамки той груп-
пы, к которой ты себя приравнял.

9.5932.  Искусство субъективно.
Объективный мир слишком скучен, чтобы быть предме-

том искусства, поэтому предмет искусства это всегда мир
субъективный. Больше всего искусство и кино, в частности,
любит эксплуатировать человеческие страхи и пороки. По-
этому судить о реальной жизни по кино, весьма глупая идея.

9.5984.  Высокодуховные разговоры.
Старайся избегать разговоров о Духовности. Духовность

это вещь глубоко интимная и личная, такая же интимная,
как и деньги, говорить о ней всуе неприлично.

Разговоры о духовности это первый признак гордыни.
Ты возвеличиваешь себя, считаешь себя особенным, судишь
других людей, некоторых даже презираешь… Со стороны
это всё смотрится крайне некрасиво…

9.6594.
На чужие грехи следует смотреть сквозь пальцы, потому



 
 
 

что «не суди, да не судим будешь».
9.6710.
«Если ударили тебя по одной щеке, подставь другую».

Данный тезис относится только к ситуации, когда «Бог» по-
сылает «Демона с Кнутом», дабы человек покаялся в своих
грехах. То есть это ситуация, когда тот, кто бьёт, много силь-
нее или равен тому, кого бьют. Если же нападающий слаб,
то его поведение есть обычная дерзость, хамство и глупость,
что есть грех. Следовательно, в данном случае роль «Демо-
на», возможно, придётся исполнить пострадавшему, а агрес-
сора ждут боль, страдание и путешествие в ад.

В исполнении принципа «не суди, да не судим будешь»
имеет смысл вместо того, чтобы самому пачкать руки, сдать
нападающего на «суд божий», то есть в полицию.

9.7339.
Принцип «не суди, да не судим будешь» наиболее поле-

зен для отношений. Попытки изменить, переделать, крити-
ковать партнёра, что-то от него требовать – ужасно портят
настроение.

9.8129.
Сравнение себя с другими людьми рождает либо самодо-

вольство, либо зависть и комплекс неполноценности. И то, и
другое есть порождение гнусности.

9.8167.  Сообщи о грешнике в полицию и спи спокойно.
«Не суди, да не судим будешь» означает, что человеку сле-

дует довериться полиции в вопросах взаимодействия с греш-



 
 
 

никами.
10.1083.
Не суди, значит, не различай умных и глупых. Человека,

который отличает глупость от мудрости, называют дурак и
лжец.

10.1109.
Давать именам имена это насилие и гордыня. Давать ве-

щам имена – значит судить их, что есть грех гордыни. Имен-
но поэтому я никогда не запоминал имена людей и вещей.
Солоинк это тот, кто забыл даже своё имя.

10.1132.
Рассуждения о «правильно» или «неправильно» ложны

по своей сути. Если система существует, то это правиль-
но. Устойчивость любой системы зависит от баланса её эле-
ментов. Если система существует и не разрушается, значит,
состояние её элементов правильно. Попробовав исправить
один из элементов, оставив неизменными другие, создаст
разрушительное напряжение в системе.

10.1147.
Не суди, потому что пока не судишь, ты можешь рассчи-

тывать на лучшее, …суждения же гарантируют, что ты не
получишь.

10.1416.
Слова Иисуса «Не противьтесь злу» означают, не отвергай

того, что идёт к тебе, не бойся будущего. Не суди и принимай
то, что дают. Верь в божественную благодать и тогда то, что



 
 
 

считаешь ты злом, превратится в добро.
10.1425.  Триединство закона.
Символ отца, сына и святого духа есть метафора того, что

существуют три закона. Закон человека. Закон природы. За-
кон святого духа (Любовь). Необходимо стремиться к един-
ству суждения всех трёх сводов закона.

10.1428.
Злословие ближнего нарушает заповедь «Не суди» и яв-

ляется проявлением греха гордыни, гнева или презрения.
10.1491.
Судить – грех. Судить – значит различать. Различая гру-

бость и вежливость, ты судишь, за что и горишь в аду. Раз-
личать умное и глупое тоже нельзя.

10.1513.  Слепой судья.
Суждение порождает иллюзии. Не суди, потому что так

ты ослепляешь себя.
10.1678.
Заповедь «Не суди» связана с притчей о разделении зерна

и плевел. Нельзя разделять зёрна и плевела, нельзя судить.
Когда урожай созреет, зёрна сами отсеются от плевел, подоб-
но тому, как птенец проклюнется из скорлупы. Из плевел,
соответственно, цыплят не получится.

10.1688.
Судить и сравнивать бессмысленно, тут все грязные, даже

те, кого отмыли.
10.1709.  Между добром и злом.



 
 
 

То лезвие бритвы, на котором живёт человек, это граница
объективного и субъективного мира. Начав судить, человек
превратился в идеалиста и разделил мир на двое, а сам за-
стрял в небытие между ними. Застрявший между двумя зер-
калами постепенно затухающий луч света… джин, запертый
в бутылке, энергия, запертая в батарейке.

10.1712.  Меж двух иллюзий.
Суждение порождает относительный мир. Мир, который

прежде был един, делится на абсолютный и относительный.
Первый превращается в иллюзию рая, второй – в иллюзию
ада.

10.1721.  Начни с себя.
Не суди. Начни, в первую очередь, с себя. Мы все знаем,

какая гнусность исходит из тех, кто судит реальный мир, но
тот, кто судит субъективный мир иллюзий, не менее гнусен.
Желание властвовать над субъективным миром это такая же
гордыня, как и жажда власти над реальностью.

10.1751.
Не стоит говорить человеку, о чём ему думать или обсуж-

дать то, что он думает. Можешь рассказать ему то, о чём ду-
маешь ты, если ему что-то понравится, он сам возьмёт себе
то, что посчитает нужным.

10.1752.
Гнусно осуждать людей, не меньшая гнусность осуждать

себя.
10.1753.



 
 
 

Чувство вины и стыда это невыполнение заповеди «Не су-
ди», а значит, смертный грех гордыни.

10.1758.
Имя его Легион. Дьявол он не один, дьяволов много. Дья-

вол есть порождение суждений и разделения бытия на тыся-
чи мелких кусочков добра и зла. Дьявол это разбитый вдре-
безги Бог.

10.1759.
Ударили по одной щеке, подставь другую, потому что Бог

един, нельзя любить лишь его одну половину. Любишь хо-
рошее, люби и плохое. Бог это безусловная любовь, если ты
осудишь его, отправишься сразу в ад.

10.1766.  Не суди.
Там, где нет идеализма и дуализма, нет и ссор.
10.1789.  Спор это грех.
Не суди. Спор это тоже суждения, когда ты споришь, ты

судишь – правильно или нет, согласен или не согласен.
10.1823.  Волновая система.
Нечто, что в статическом состоянии есть ложь, в динами-

ке, превращается в истину. Именно поэтому сказано – не су-
ди. Когда ты судишь, ты останавливаешь систему.

10.1852.  Сходи к психологу или священнику.
Сказано, не суди, а ты судишь, судишь и себя, и окружа-

ющих. За это и мучаешься, за это съедает тебя чувство вины
и угрызения совести, страх и гнев, страдания и боль. Найди
профессионального судью, он спасёт тебя от страданий.



 
 
 

10.1859.
Христианская заповедь «Не суди» объясняется котом

Шредингера из квантовой теории.
10.1956.
Винить – значит судить. Судить других – гордыня, судить

себя – уныние… Чувство вины это знак того, что ты сильно
грешишь.

10.2004.
Те, кто любит судить, не выносят тех, кто их судит, не

выносят, когда их сравнивают с кем-то. Дело в комплексе
неполноценности, завидуя другим, все свои оценки они де-
лают не в свою пользу, оттого их переполняет хронический
страх, боль и ревность.

10.2039.
Ты судишь, и за это горишь в аду.
– Я никого не сужу!
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