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Аннотация
Жизнь многих людей проходит в постоянной гонке за

деньгами, напоминая замкнутый круг, где нет никаких радостей
жизни.Эта книга не выполнит за вас работу, но она даст вам
полное понимание того, как нужно действовать.Из этой книги
вы узнаете:1. Как и во что инвестировать;2. Как не терять
свои деньги;3. Какие инструменты приумножат ваши деньги;4.
Правила 100% достижения успеха в инвестировании;5. Секреты
успешных инвесторов.Не откладывайте на завтра дела. Меняйте
свою жизнь сейчас.
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Вступление

 
Привет, друг.

Ты читаешь небольшую и необычную книгу, нужную кни-
гу. Пишу я это не потому, что хочу расхвалить ее, нет, этих
знаний когда то мне очень не хватало, и я потратил изрядно
времени и денег, чтобы их получить, теперь делюсь с тобой.

Это небольшое пособие сделано с  определенной целью,
дать тебе знания, знание того, как ты можешь изменить свою
жизнь. Как бы это красиво не звучало, это так. И дело тут
не  в  мотивации, хотя на  определенном этапе она нужна,
а  в  том, чтобы ты перестал жить расточительной жизнью,
в первую очередь, растрачивая свою жизнь, свое время на те
дела и действия которые тебе не принесут особой пользы.
Какие это дела? Твоя работа, твой досуг, твое хобби, обще-
ние с людьми которые тебя тянут вниз и то, как ты относишь-
ся к деньгам.



 
 
 

 
Причина, почему

многие люди бедны
 

Жизнь намного интереснее, когда есть
деньги, потому что у  нас отпадает острая
нужда в  выживании и  мы можем создавать
действительно интересные вещи.

Для того чтобы решить проблему, нужно узнать ее при-
чину. Причина кроется в неверных установках, которые нам
внушают «взрослые» и которые по своей сути действуют де-
структивно на всю нашу жизнь, потому что мы не видим дру-
гого пути решения своих потребностей и желаний.

Большинство блоков на богатство связанны именно с пси-
хологией, мы сами себя ограждаем, ставим барьеры, дабы
быть (казаться) теми, кем считаем себя. Но  в  тоже время
внутри у нас возникает диссонанс, так как человек хочет хо-
рошей жизни, жить красивой жизнью, питаться правильно,
ездить на той машине, которая нравится, отдыхать там, где
нравится, делать то, что нравится и дает удовольствие. Но на-
ша жизнь превращается в рутину, погоней за деньгами. По-
лучается, с одной стороны в детстве нам говорят, что деньги
тяжело зарабатываются, что мы не богаты, что богатым быть
плохо, что богатые это воры и негодяи и не в деньгах счастье,



 
 
 

но с другой стороны мы ради этих денег работаем бо́льшую
часть нашего дня. Вот и выходит, что деньги зло, но мы ради
них работаем, работаем, работаем и не получаем того, о чем
мечтаем, о тех благах, что есть у богатых.



 
 
 

 
Как это исправить?

 
Нужно работать со  своими установками, нужно пропи-

таться тем, что деньги это хорошо, богатство это отлично,
что можно быть богатым, честным, здоровым и заниматься
тем, что нравится. Конечно, это книга не о психологии, она
немного о другом.

Для многих очень сложно вот так взять и поменять свою
жизнь, начать заниматься бизнесом или инвестированием,
но начинать с чего-то нужно. Выход есть, и сегодня мы по-
говорим о некоторых выходах из вашей постоянной нужды
в деньгах. Правда есть одна оговорка, вам придется потра-
тить время, чтобы разобраться в информации и начать дей-
ствовать, потому что без:

а) знаний (информации) и
б) действий, эта книгу будет для вас пустым звуком. Если

вы согласны обучаться и действовать, тогда продолжайте чи-
тать, если нет, тогда вы просто тратите свое время впустую.

Для тех, кто готов идти дальше, продолжаем.



 
 
 

 
Что такое инвестирование?

 

Инвести́ции  – размещение  капитала  с  целью  получе-
ния прибыли. Инвестиции отличаются степенью риска для
инвестора. Инвестиции (инвестированный капитал) возвра-
щаются и  приносят доход только в  прибыльных  проектах.
Если проект убыточен – инвестиции могут быть утрачены
полностью или частично, зависит от  изначальных условий
соглашения, между инвестором и проектом в который инве-
стируют.



 
 
 

Инвестирование же является процессом, при котором ин-
вестор, человек имеющий деньги, капитал, знания или уме-
ния, делает действия, которые ему смогут принести прибыль
в будущем.

Если говорить очень коротко, то инвестирование  – это
размещение капитала с целью получения прибыли, без ваше-
го непосредственного участия или с минимальным участи-
ем. Также инвестирование делится на 2 типа. Краткосроч-
ное, получение прибыли разово или на короткий срок и дол-
госрочное, получение прибыли на  длительный срок, либо
постоянно.

Не будем сильно останавливаться на краткосрочных, ска-
жу лишь, что это могут быть как маленькие проекты, скажем
для закупки товара, его реализации другим человеком и вы-
платой вам процента, так и большими проектами, когда мо-
жет происходить одна, две сделки, с полученной прибыли вы
получаете свой процент как инвестор.

Важно понять, что инвестирование чаще всего подразу-
мевает вложение средств, хотя в роли вложения может вы-
ступать ваше время, знания, умения, связи или какие-то дру-
гие материальные, нематериальные вещи.



 
 
 

Долгосрочные инвестиции самые интересные. Большин-
ство инвесторов ищут именно такие инвестиции, так как
здесь, в  отличие от  краткосрочных, вы получаете % дол-
гое время, либо постоянно. Хотя бывает и так, что корот-
кие сделки тоже приносят процент, но  они крайне риско-
ванны. Вы можете вложить не большую или большую сумму
и по истечении времени, когда дело (компания) начнет рабо-
тать и приносить прибыль, вы будете получать свои процен-
ты. Когда-то вы помогли компании, потом компания делится
прибылью, в качестве благодарности за помощь.

Хочу затронуть именно НЕ материальный момент инве-
стирования в дело, проекты, фонды или куда-то еще.

Многим кажется, что инвестирование это сугубо денеж-
ная сторона вопроса и многим представляется некий чело-
век с набитыми карманами, который дает деньги на развитие
всевозможных проектов, но это не так.

Приведу один пример. У меня есть хороший знакомый,
который меня позвал помочь в развитии одного стартап про-
екта. Мы встретились с организатором (владельцем) старта-
па и все вышло так, что я помогал им информационной под-
держкой, снимал видео, делал посты, помогал в оформлении
проектов и еще множестве других вопросов. В итоге, я полу-
чил долей самой компании на сумму $3600, с перспективой



 
 
 

того, что они могут в потенциале вырасти до 10—15тыс.$
за этот пакет. Эти потенциальные активы стоил мне времени
и знаний, которых не было у многих людей. Плюс мне это
дало большой опыт работы в таких проектах, развило еще
больше мои умения, расширило круг знакомств и дало по-
нимание, как именно я хочу развиваться в инвестировании.

Это лишь один пример того, как я применил свои знания.
Может быть вы умеете работать с текстом, может быть вы
хороший специалист в каком-то деле, которое востребовано
или пока еще недооценено, вы можете применить свои зна-
ния и умения вместо денег. Да, это не всегда можно сделать,
но реально!

Еще один момент, который стоит отметить, при таком ви-
де инвестирования, это то, что у вас должен быть источник
дохода с другой деятельности, например, основная работа,
или другие инвестиции, проекты, которые приносят денег,
чтобы вы могли жить на что-то, пока развиваете новый про-
ект, ставите его «на ноги».

АХ, ДА! И самое главное! Всегда, запомните, ВСЕГДА,
заключайте договора, на то, сколько вы получите долей (ак-
ций или других средств), за что вы привнесете в команду,
в проект, когда и при каких условиях. Как бы вы не дружили
с этими людьми, будь то это ваш родственник это ваш или



 
 
 

супруг, супруга, в бизнесе, при развитии компании, имея де-
ло с активами и в потенциале с большими деньгами, очень
важно потом не остаться с дыркой от бублика. Как показы-
вает история, люди обычно совершают одни и те же ошиб-
ки, не заключают договор, надеясь на хорошие взаимоотно-
шения с человеком. Поэтому, обязательно заключайте согла-
шения ДО вступления в должность! Ни во время, ни тем бо-
лее, после выполнения работы! Все оговариваем «на бере-
гу», подписываем документы и храним у себя. Это ваша га-
рантия того, что если компания будет расти, вы будете иметь
законное право на ту часть актива, которая была прописана
в договоре.

Надеюсь, сам принцип инвестирования вам стал более по-
нятен. О том, какие инструменты инвестирования существу-
ют и куда именно можно инвестировать, поговорим далее.
Главное, что вам нужно понять, что инвестирование это
самое лучшее, что может быть в мире финансов, так
как:

– это вам приносит деньги даже без вашего участия;
– не требует затрат вашего времени и усилий, как скажем

это происходит когда у вас есть свой бизнес…
и конечно-же… – не инвестируйте в то, в чем не разби-

раетесь;
– не инвестируйте последние деньги, в надежде на 100%



 
 
 

прибыль, есть шанс все потерять.



 
 
 

 
Почему этим нужно

заниматься прямо сейчас?
 

Казалось бы, зачем вам это нужно? Но задайте себе во-
прос, чем вы сейчас занимаетесь? Вы работаете, учитесь, за-
нимаетесь бизнесом, вы домохозяйка или у вас свободная ра-
бота? Всё, то, что вы делаете, делается ради получения денег.
Помните, я говорил, что нам с детства внушают, что деньги
это плохо, однако наши родители и их родители пропадали
все время на работе ради этих самых «ненавистных» денег,
которые якобы не важны.

Вам не кажется это странным? Мне это показалось стран-
ным, когда я начал зарабатывать хорошие деньги, путеше-
ствовать, покупать дорогие вещи и иметь все больше вре-
мени на себя, а меня пытались переубедить люди, ходящие
на работу, что деньги это зло.

Итак, что мы имеем? Люди работают, отдают свое время
на то чтобы обучиться чему-то и работать, получают стаж,
чтобы зарабатывать и вся жизнь проходит в постоянной нуж-
де, погоне за деньгами, которые они считают злом, а всех тех,
кто живет свободно – ворами или мошенниками.



 
 
 

Да, воров и  мошенников достаточно, но  также много
и честных людей, тех, кто сделал состояние благодаря тем
правилам, о которых мы сегодня поговорим. Хочу сразу ого-
вориться, для того чтобы делать деньги вам не нужно быть
обеспеченным или иметь связи, достаточно получить обра-
зование, но совсем не то, что вам дают в школах или в инсти-
тутах, а финансовое образование, которое вы сможете при-
менить на практике, в своей жизни, уже сейчас!

Имея небольшие средства, а иногда и вовсе без них (есть
и такие стратегии), вы можете наращивать свой инвестици-
онный портфель и  со временем сколотить себе состояние,
которое будет вас кормить, одевать, еще и принесет денег
на новый дом, путешествия, машины и все то, что вы рань-
ше себе не могли позволить, либо это было доступно в ми-
нимальном количестве и качестве.

Конечно, начинать инвестировать придется все же с день-
гами (об этом мы поговорим в правилах инвестора), но если
у вас в жизни все сложилось так, что вы либо студент (школь-
ник, пенсионер) и у вас не хватает денег даже на питание,
или вы в кредитах, то можно найти варианты того, как под-
заработать на эти инвестиции.

Основная суть этой главы в том, что если у вас нет де-
нег, они не упадут вам с неба, как бы вам этого не хотелось.



 
 
 

Они у вас могут появиться в случае, если вы начнете учиться
и понимать, как работает инструмент инвестирования, какие
есть правила, компании, законы, тогда постепенно инвести-
руя по стратегии, вы придете к тому, что у вас будут круг-
ленькие суммы на счету. В этом нет никаких махинаций, это
законы рынка, вы помогаете кому-то деньгами, а потом с ва-
ми делятся прибылью. Конечно, здесь есть тоже свои под-
водные камни и дальше мы о них поговорим, чтобы у вас
не было иллюзий, что можно дать денег кому попало и ждать
дивидендов, деньгами нужно распоряжаться очень грамот-
но, иначе вы не придете к своей цели.

Мой опыт инвестирования, это потеря около 26000$ из-
за незнания тех законов, о которых мы поговорим. Я шел
к этому своей дорогой, теперь я крайне редко теряю деньги,
потому, что у меня есть фильтр на инвестиционные проекты
и компании. Дабы вы не наступали на те же грабли, а дей-
ствовали с самого начала верно, рекомендую прочитать эту
книгу до конца.

Эта книга в основном написана для тех, кто только начи-
нает или думает начать развиваться в направлении инвести-
рования, но также она подойдет и матерым инвесторам, дабы
напомнить себе еще раз, о главных законах инвестирования.
Лично я напоминаю себе эти законы каждый раз, когда де-
ло касается финансов, покупок, долгов и, конечно же, вло-



 
 
 

жений.

Рекомендую эту книгу не просто прочитать, а сделать сво-
им личным пособием, дабы напоминать себе, почему важно
инвестировать и почему важно соблюдать правила инвести-
рования. Я надеюсь, что вы хотите жить, а не существовать,
получать удовольствие, не думая о ценах на те продукты, ко-
торые покупаете, одеваться так, как вам нравится, путеше-
ствовать там, где хочется, а не там, где дешевле. Тогда вы
просто обязаны знать эти законы и использовать эту книгу
как пособие к действию.



 
 
 

 
Пять заповедей инвестора

 

При работе с  финансами очень важно придерживаться
четких рамок и правил обращения с деньгами. Поговорим
об этих правилах, или заповедях как их еще называют. По-
чему заповеди? Если правила можно соблюдать формально,
то заповеди это некий внутренний закон, которому человек
следует. Это основа основ всего, что вы будете делать в инве-
стировании, это ваш фильтр, через который нужно пропус-
кать всю вашу деятельность, связанную с деньгами.

Пять заповедей инвестора, это ваша карта, возвращаясь
к которой вы будете финансово расти, получать все больше
и больше денег. Поначалу сложновато соблюдать их все, вы



 
 
 

можете срываться, забывать, но в любом случае продолжай-
те придерживаться их до тех пор, пока не начнете делать все
на автомате. Рекомендую выписать эти 5 правил и повесить
на видном месте, например, на стене, напротив ПК, добавьте
их себе в смартфон, сохраните на рабочем столе. Это самое
важно из всей книги, стержень, который поможет вам сколо-
тить состояние.

Именно этих заповедей придерживаются все миллионеры
и миллиардеры. Если вы начнете изучать их историю и их
стиль работы вы найдете все эти законы в их жизни. Конеч-
но, есть и другие законы, которые, например, помогают из-
бавиться от старого, инвестировать в свое здоровье и про-
чее, но это уже тема другой книги, да и в конце я вам поре-
комендую литературу, которая подробно разложит дополни-
тельные законы процветания. Действия, которые принесут
вам инвестиции не только в деньгах, но и в семейных радо-
стях, здоровье и вообще жизни, а пока вернемся к деньгам.

Какие же это заповеди?



 
 
 

 
Первая заповедь

Со всех своих доходов
откладывайте минимум 10%.

 
Это всегда актуально. Любой инвестор, который зара-

батывает на  своих активах, откладывает минимум 10%.
Не важно какую суммы вы сейчас зарабатываете, важно то,
сколько вы откладываете. 10% – это тот минимум, который
у вас должен оставаться как неприкосновенный запас, кото-
рый предназначен для вашего будущего. Если вам позволяют
средства, вы можете откладывать более 10% от вашего дохо-
да в месяц. Возьмите себе за правило, как только вы зарабо-
тали деньги, отложите с них 10% в отдельный конверт или
счет, кошелек и используйте их только для инвестирования.

Если у вас ну прямо все деньги рассчитаны «под копей-
ку», тогда вам нужно научиться экономить. Люди часто по-
купают не  нужные вещи или продукты, скажем сладости,
жирности и деликатесы, которые не только отнимают боль-
шую часть их бюджета, но и вредят здоровью. В любом слу-
чае 10% от заработанных денег это не такая большая сум-
ма, чтобы почувствовать ее отсутствие и недостаток. Если
поставить себе цель, то это реально, а со временем вы буде-
те откладывать больше, так как будете больше зарабатывать



 
 
 

с этих самых инвестиций.



 
 
 

 
Вторая заповедь

Ведите четкий контроль
доходов и расходов.

 
Многие недооценивают это правило, заповедь. Однако

она не менее важна, чем остальные. Почему? Если вы не зна-
ете, куда уходят ваши деньги, вы не сможете их контроли-
ровать, а  значит вам никогда не  стать финансово свобод-
ным. Все богатые люди точно знают, сколько и куда потраче-
но до последней копейки (цента). Знают откуда у них доход
и сколько конкретно они заработали за неделю, месяц, год.
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