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Аннотация
Это книга о ВЕЛИКИХ ТАЙНАХ, которые ещё неизвестны

на нашей планете!О человеке-чуде, который своей сильной
Божественной энергией пробудил меня от глубокого сна. Который
энергетически вылечил все болезни моего физического тела и
возвысил мой потенциал до самого верха силой своей ВЕЛИКОЙ
ЭНЕРГИИ.
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Что побудило меня написать книгу?
Конечно, Эволюция!
Не может человечество находиться в спячке века, столе-

тия, тысячелетия. Если мы хотим эволюционировать и под-
ниматься вверх по духовной лестнице, к небесам, то суще-
ствует единственный путь – нужно пробудить сознание каж-
дого человека, освободиться от власти темных сил и проло-



 
 
 

жить путь к свету…
Моя книга показывает дорогу каждому человеку к счаст-

ливой жизни, эволюционируя, повышая свое сознание, от-
крывая новые горизонты к  любви и  свету, вечной жизни
в Раю на Земле.

Следуйте за Богом, Отец Абсолют и Вы будете всегда здо-
ровы, счастливый, богаты, обретете Ключ к Вечной жизни!



 
 
 

 
Предисловие

 
Цель написания этой книги  – поделиться моим духов-

ным пробуждением и поведать о ВЕЛИКОМ ДУХОВНОМ
МАСТЕРЕ, человеке-чуде,  – Игоре Борисовиче Иванове
из Санкт-Петербурга (Россия). О том, кому Богом была да-
рована ВЕЛИКАЯ БОЖЕСТВЕННАЯ ЭНЕРГИЯ, чтобы ле-
чить рукой, как «лазером», все человеческие болезни!

Это МЕДИЦИНА, КОТОРАЯ ВСЁ ЕЩЁ НЕИЗВЕСТ-
НА НА НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ И КОТОРАЯ БУДЕТ ПРИМЕ-
НЯТЬСЯ В ПОЛНУЮ СИЛУ ТОЛЬКО ЧЕРЕЗ 30 ЛЕТ!

ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ВИДИТ ЛЮДЕЙ КАК ЧЕРЕЗ
СКАНЕР, ВИДИТ ЛЮДСКИЕ ДУШИ, ВИДИТ ИХ ПРО-
ШЛЫЕ ЖИЗНИ  – ВСЁ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУ-
ДУЩЕЕ. КТО В КАКОМ ВЕКЕ ЖИЛ, В КАКОЙ СТРАНЕ,
КЕМ БЫЛ, ПОЧЕМУ СЕЙЧАС ЗДЕСЬ, КАКАЯ У НЕГО
МИССИЯ…

ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ВИДИТ В ТЕЛАХ ЛЮДЕЙ ВСЮ
НЕГАТИВНУЮ ЭНЕРГИЮ, КОТОРАЯ СОЗДАЕТ ИХ БО-
ЛЕЗНИ.

ДУХОВНЫЙ МАСТЕР, КОТОРЫЙ В  МЕДИТАЦИИ
МОЖЕТ ВОПЛОЩАТЬСЯ В  ДРУГИХ ИЗМЕРЕНИЯХ
И  ВИДЕТЬ ДРУГИЕ МИРЫ. КОТОРЫЙ С  ВЕРОЙ, НА-
ДЕЖДОЙ, ЛЮБОВЬЮ И БОЖЬЕЙ ПОМОЩЬЮ ПОСТИГ
ВЫСОКИЙ ДУХОВНЫЙ УРОВЕНЬ, ПОСТИГ СОЗНА-



 
 
 

НИЕ И БЫТИЕ ХРИСТА!
Это книга о ВЕЛИКИХ ТАЙНАХ, которые ещё неизвест-

ны на нашей планете!
О  человеке-чуде, который своей сильной Божественной

энергией пробудил меня от глубокого сна. Который энерге-
тически вылечил все болезни моего физического тела и воз-
высил мой потенциал до самого верха силой своей ВЕЛИ-
КОЙ ЭНЕРГИИ.

ЭТО ЭНЕРГИЯ, КОТОРАЯ ВСЕГДА ДАЁТ НАМ ВЕ-
РУ, НАДЕЖДУ, ЛЮБОВЬ, СТИМУЛ И  УВЕРЕННОСТЬ
В  САМИХ СЕБЕ БЕЗ КАПЛИ СОМНЕНИЯ, ПОТОМУ
ЧТО МЫ МОЖЕМ ВСЁ, ВСЁ ЗНАЕМ, НО ОЧЕНЬ ЧАСТО
НАМ НЕ  ХВАТАЕТ ИМЕННО ЭНЕРГИИ, ЧТОБЫ ДО-
СТИЧЬ СВОИХ ЦЕЛЕЙ, РАСКРЫТЬ СЕБЯ И ДОКАЗАТЬ
НЕВОЗМОЖНОЕ, ЧТОБЫ НЕ БЫТЬ ЖЕРТВОЙ СВОИХ
ПРОБЛЕМ, А СТАТЬ ХОЗЯИНОМ И ТВОРЦОМ СВОЕЙ
ЖИЗНИ!

Игорь Борисович Иванов посоветовал мне читать «От-
кровения людям Нового века».

Это диктовки Высшего Космического Разума, которые на-
чались в 2004 году.

«Предисловие Всевышнего:
Для облегчения существования человека в Материальном

Мире, для объяснения задач его в этом Мире и подготовки
его к встрече со Мной Я передаю современное толкование
устройства структуры Мира, в котором находятся люди сей-



 
 
 

час, и устройство структуры Духовного Мира, в котором они
окажутся в конце земного жизненного пути».

Вот русский сайт «Откровения людям Нового века»:
  www.otkoveniya.eu

Официальный сайт на болгарском:  http://www.otkrovenia-
bg.info/

Игорь открыл мне мою миссию на планете Земля и дал
такую энергию, что я не только написала книгу, но и смогла
сделать скачок в ДУХОВНОЙ СФЕРЕ И КАРДИНАЛЬНО
ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ В ПОЛОЖИТЕЛЬНОМ НА-
ПРАВЛЕНИИ, раскрывая себя и шагая вперёд.

Реальность, в которой мы живём здесь, сейчас – в третьем
измерении. Это так называемый материальный мир.

Это откровения о новом начале в моей жизни, моем раз-
витии в духовной сфере. О чудесах, которые случаются ря-
дом с нами каждый божий день, а мы их даже не замечаем…

Эта книга написана и для того, чтобы помочь людям осо-
знать, что определённые события, которые кажутся нам слу-
чайными, – не так уж случайны, ПОТОМУ ЧТО НИЧЕГО
СЛУЧАЙНОГО НЕТ!

Всё предопределено. С самого начала всё предопределено
Богом.

Все ситуации, которые происходят в нашей жизни: хоро-
шее и плохое, болезни, проблемы, конфликты – это наши Бо-
жественные испытания, через которые нужно пройти и с ко-
торыми нужно справиться. Которые делают нас сильными

http://www.otkoveniya.eu/
http://www.otkrovenia-bg.info/
http://www.otkrovenia-bg.info/


 
 
 

и уверенными в себе. Единственное решение для всех этих
проблем в нашей жизни – это ! ИЗМЕНИТЬ САМИХ СЕ-
БЯ, ЧТОБЫ ЗАДАТЬ НОВОЕ НАЧАЛО

Меняемся мы – меняется мир!
Каждый день можем в себе что-то изменить. Каждый день

можем учиться чему-то новому. Каждый день можем менять
свой способ мышления, наше сознание, потому что это ве-
ликая сила, всё в нашем мире сотворено ею. МЫСЛЬ –

–  вот к  разрешению всех так называемых проблем
и  непредвиденных ситуаций в  нашей жизни. ПЕРЕМЕ-
НА  КЛЮЧ

Это потому, что проблем как таковых не существуют. Ни-
кто и никогда ни в чём не виноват. Мы сами своими мысля-
ми создаём проблемы возле нас, сами того не осознавая.

Как мы мыслим, так и живем! Никто, кроме нас самих,
не несёт ответственность за ситуации и события вокруг нас!
Самое важное – это научиться мыслить правильно, только
позитивно и НЕ жить в прошлом! Живя в прошлом, человек
перестаёт развиваться и застаивается.

ВСЯ НАША ЖИЗНЬ  – В  НАС! КАК ВНУТРИ, ТАК
И СНАРУЖИ!

Начиная перемены с себя, человек меняет всё и всех возле
себя!

ЧТОБЫ ДОСТИЧЬ ПЕРЕМЕН, ПЕРВЫМ ДЕЛОМ
НУЖНО НАЧАТЬ С СЕБЯ.

Например, избавиться от дурных привычек и дурных ка-



 
 
 

честв характера. Решаешь делать всё наоборот в своей но-
вой жизни. Например, если куришь и пьёшь – обязательно
отказываешься от сигарет и алкоголя. Следишь, чтобы по-
ведение и отношение к окружающим всегда было хорошим.
Когда человек напишет на бумаге все свои плохие привычки
и качества, ему легче от них избавиться. А когда он начинает
от них избавляться, то есть меняться в положительную сто-
рону, он автоматически помогает и своему роду…

Вот это и есть золотая формула: Меняешься ТЫ – меня-
ется к лучшему всё и все вокруг нас!

Никогда не обижай других. Будь всегда добрым, потому
что только побеждает , так говорила великая прорицатель-
ница Ванга. ДОБРО  ЗЛО

Избавиться от злобы, алчности, ревности, обиды. Словом,
от всех качеств нашего Эго – тех, которые мешают нам быть
тем, что мы есть в реальности, и мешают нам раскрыть са-
мих себя! Суметь избавиться от таких качеств, как СТРАХ,
БОЯЗНЬ, СОМНЕНИЯ, НЕУВЕРННОСТЬ В СЕБЕ – всего
этого не существует, это просто ИЛЛЮЗИЯ.

А САМОЕ ВАЖНОЕ – НАУЧИТСЯ ПРОЩАТЬ! ПРО-
ЩЕНИЕ  – ЭТО ВЕЛИКИЙ ДАР ЧЕЛОВЕКУ ОТ  БОГА.
ОЧЕНЬ ВАЖНО НАУЧИТЬСЯ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ИМ РА-
ЦИОНАЛЬНО. В  ЖИЗНИ  ЖЕ ЧАЩЕ ВСЕГО ПРОИС-
ХОДИТ ТАК, ЧТО ЛЮДИ НЕ  ПРОЩАЮТ ИСКРЕННО,
ОТ ВСЕЙ ДУШИ И СЕРДЦА, И ПОЭТОМУ КОРНИ ОБИ-
ДЫ ОСТАЮТСЯ. ПРОСТИТЬ КАЖЕТСЯ НЕВОЗМОЖ-



 
 
 

НЫМ… ВОТ И ТАЯТ ЭТУ ОБИДУ ГОДАМИ, А ПОТОМ
ОНА ПРЕВРАЩАЕТСЯ В БОЛЕЗНЬ…

Поэтому необходимо научиться прощать В КОРНЕ. ПЕР-
ВЫМ ДЕЛОМ ПРОСТИТЬ СЕБЯ ЗА  ТО, ЧТО МЫ ДО-
ПУСТИЛИ БЫТЬ ОБИЖЕННЫМИ, И ТОЛЬКО ПОТОМ
ПРОСТИТЬ ДРУГИХ! ВСЁ ЭТО МОЖНО ПОСТИЧЬ
УПОРНЫМ ТРУДОМ И МОЛИТВОЙ!

Молитва о  прощении  – это самое настоящее вычище-
ние обиды в корне. Говорят, время лечит. Люди забывают,
но не прощают, и даже втайне от самих себя таят злобу и оби-
ду на человека, но не показывают её перед другими… Ис-
креннее всего человек должен простить из глубины, вычи-
стить КОРЕНЬ ОБИДЫ! Но как это сделать?

Есть определённые молитвы, помогающие очистить фи-
зическое тело от обиды, поскольку непрощённая обида об-
разует болезни вроде РАКА и т. д.



 
 
 

 
Покаяние

 
Отче наш, Отец Небесный,
прошу Тебя простить
все мои прегрешения,
вольные или невольные.
Аминь!
ДОРОГОЙ БОЖЕ, ПРОСТИ МЕНЯ ЗА  ВСЕ МОИ

ГРЕХИ И  ОШИБКИ, СОВЕРШЁННЫЕ ВОЛЬНО ИЛИ
НЕВОЛЬНО!

Молитва
Дорогой Боже, прости меня за обиду на Веру.
Дорогой Боже, прости обиду Веры на меня … (имя чело-

века), ОСВОБОДИ МЕНЯ ОТ ЭТОЙ ОБИДЫ!
Эти божественные молитвы очищают и  энергетически

освобождают от всей накопленной негативной энергии: зло-
бы и обиды внутри тебя. Даже просто читая эти молитвы,
человек может очиститься энергетически и физически.

Если вы обижены на  определённого человека, который
вам очень близок – отца, мать, брата, сестру, – иногда очень
трудно простить вот так, вдруг… От обиды на близких лю-
дей болит сильнее всего. Корни таких обид остаются на мно-
гие годы. Исцеление и очищение можно постичь только с по-
мощью . В этом мире возможно всё. Читайте молитвы, мо-
литесь в продолжение долгого времени – дни, недели, меся-



 
 
 

цы. МОЛИТВЫ
Как узнать, смогли ли вы освободиться от ОБИДЫ? Ко-

гда встретите человека, к которому вы когда-то испытывали
злобу и ненависть, то почувствуете в душе внутреннее облег-
чение. Почувствуете в его присутствии ЛЮБОВЬ, ДОБРО-
ТУ и СПОКОЙСТВИЕ к нему. Это будет означать, что вы
окончательно «вырвали» ОБИДУ с корнем – ВЫ ЕГО ПРО-
СТИЛИ…

ТОЛЬКО ЛЮБОВЬЮ И  ДОБРОТОЙ МОЖНО ПО-
СТИЧЬ МНОГОЕ… БОЖЕСТВЕННАЯ ЛЮБОВЬ СПА-
СЁТ МИР!

Вот новая молитва «ОТЧЕ НАШ» – ОНА ТВОРИТ ЧУ-
ДЕСА.

ДОСТАТОЧНО ЧИТАТЬ ЕЁ КАЖДЫЙ ДЕНЬ, И ОНА
ОЧИСТИТ НАШИ ДУШИ И СДЕЛАЕТ НАС ДОБРЕЕ!

Молитва
ОТЧЕ НАШ, ОТЕЦ НЕБЕСНЫЙ,
Я ПРИНИМАЮ ВЕРУ ТВОЮ,
ОНА ЕСТЬ МОЙ ПУТЬ,
Я ПРИНИМАЮ КАНОНЫ ТВОИ ВЕЧНЫЕ
С ЛЮБОВЬЮ К ТЕБЕ И ДЕЛАМ ТВОИМ.
ГОСПОДИ, ПРОШУ ДАТЬ МНЕ НАДЕЖДУ
НА СПАСЕНИЕ ДУШИ МОЕЙ
И ДАРОВАТЬ МНЕ МУДРОСТЬ ТВОЮ
ДЛЯ ЖИЗНИ МОЕЙ
ЗДЕСЬ, НА ЗЕМЛЕ, И В ВЕЧНОСТИ.



 
 
 

АМИНЬ!
Игорь Иванов говорил мне так: «Траяна, в этом трёхмер-

ном мире всё можно легко постичь, можно заработать мил-
лионы и миллиарды от сделок и работать в сфере бизнеса.
В общем, можно сделать успешным всякий бизнес, но  са-
мое трудное на этом свете – это РАБОТАТЬ НАД СОБОЙ,
ИЗМЕНИТЬ СВОЙ ХАРАКТЕР И ОСВОБОДИТЬСЯ
ОТ ДУРНЫХ ПРИВЫЧЕК.

Самое трудное – это перебороть своё , Эго ЧТОБЫ ПО-
БЕДИЛО «ВЫСШЕЕ Я»».

Это и есть главная каждого человека на нашей планете:
победить наше Эго и освободиться от тех плохих качеств,
которые мешают нам быть теми, кем мы являемся в действи-
тельности… МИССИЯ

Это значит  – постичь Как это сделать? СОЗНАНИЕ
ХРИСТА.

Об этом рассказывает моя книга.
Благодарю вас!



 
 
 

 
Откровения о новом

начале в моей жизни и моё
развитие в духовной сфере

 
Здравствуйте, дорогие читатели!
Я начала писать эту книгу в 2012 году, а готова она была

в начале 2018-го. Был период, когда её написание пришлось
прервать, это был момент, когда я должна была освободить-
ся от своего Эго, или так называемых эгоистических чело-
веческих качеств, которые мешали мне напечатать и издать
эту книгу…

Это помогло мне проснуться от «глубокого сна», раскры-
вая саму себя и вступая в реальный мир уже с  совершен-
но чистым и  прояснённым сознанием, с  более чистой ду-
шой и сердцем. Реальность, в которой мы все живём здесь,
на Земле, в так называемом материальном мире (или тре-
тьем измерении).

История, которую я вам расскажу, – это часть моей жиз-
ни, прожитой на острове Кипр, в  городе Лимасол. Так уж
вышло, что всё случилось здесь, на  этом острове, и  нача-
лось в 2010 году. Финансовый кризис, которого до этого мне
никогда не приходилось переживать, ворвался в мою жизнь
со стрессом и депрессией…

Конечно же, всё случилось из-за нехватки так называе-



 
 
 

мых ДЕНЕГ. Да, так устроен наш мир: «ДЕНЬГИ» нам нуж-
ны, чтобы в нём продвигаться. Они для нас вроде основно-
го средства передвижения. Помогают нам оплачивать счета,
кормят нас, одевают. Мы используем их, чтобы купить то или
это. Без них жизнь в третьем измерении практически невоз-
можна!

Когда человек оказывается в состоянии безработицы, без
доходов, без какой-либо материальной и финансовой помо-
щи, да ещё в чужой стране, без близких и родных, когда ему
кажется, что нет никакого выхода, тогда ему остается только
одно: обратиться за помощью к ГОСПОДУ БОГУ. И всегда,
как только в жизни появляются проблемы: серьёзная болезнь
или необходимость в деньгах и помощи, в основном люди
обращаются к Богу так: помоги мне, Господи! Дай мне то,
дай мне это… Спрашивают: почему мне не везёт? Почему
я? Что я сделал не так?

Никто никогда не  спрашивает: А  БОГ В  ЧЁМ-ТО
НУЖДАЕТСЯ?

Никто и никогда не может ответить на эти вопросы… Все-
гда ищем вину у других, но никогда не ищем ответы глубо-
ко в себе. А Бог находится в нас – в нашем сердце, в нашей
душе. Мы сами – люди-боги!

Первым делом мы сами должны измениться, чтобы и Бог
нам помог. Со мной так и случилось. Я всегда старалась быть
доброй – и с чужими людьми, и с моими близкими. Помо-
гала, когда было нужно, никогда не была материалисткой.



 
 
 

Когда неожиданно пришли времена трудных и жестоких ис-
пытаний, через которые пришлось пройти, честно сказать,
я оказалась к ним не готова. У большинства жизнь протека-
ет волнами: прилив-отлив, чёрное-белое. Во многих случаях
рассчитывают на родителей и так живут долгие годы. При-
выкают к тому, что деньги – то есть, то их нет. В моем же
случае от большого количества – к нулю. В результате всех
испытаний я стала амбициозней и уверенней в себе.

И вдруг – новая трагедия! 15 декабря 2011 года я попала
в аварию. Разбила машину своей лучшей подруги, серьёзно
пострадала сама, но, слава богу, осталась жива. Стресс и ис-
пуг остались надолго, что ещё больше ухудшало состояние.
Чтобы справиться с этим, с 8 февраля 2012 года я начала
посещать сеансы у русской женщины, с которой тогда позна-
комилась. Она была уверена, что сможет мне помочь.

Каждый раз во время сеанса она вводила меня в транс.
Пользовалась гипнозом для лечения КОСМИЧЕСКОЙ
ЭНЕРГИЕЙ, что противоречит Божьим законам. С  помо-
щью гипноза в состоянии транса человек вспоминает про-
шлое, почти все свои конфликты, все проблемы в настоящей
жизни, так называемые ГРЕХИ и ОШИБКИ, которые в на-
шей реальности мы не можем признать, потому что или нам
этого не хочется, или нам не позволяет наше Эго.

Независимо от количества сеансов эта женщина HE смог-
ла справиться с «родовым проклятьем», которое было в на-
шей семье. Во время сеансов она молилась, читала Библию,



 
 
 

но в конце концов сама поняла, что у неё не получается и что
энергии ей не хватает.

Тогда во время сеансов я видела множество эпизодов сво-
ей жизни  – транс даёт связь с  подсознанием. Тогда я по-
чувствовала и поняла, что уничтожить это проклятье может
только мужская рука. Посещая эту женщину, я вслушива-
лась в  то, что она читала из Библии, а потом сама начала
каждый день молиться, к тому же на русском языке. Каж-
дый божий день, вставая утром с постели, я молилась ико-
не СВЯТОГО НИКОЛАЯ ЧУДОТВОРЦА, молилась, чтобы
БОГ простил мне все мои грехи и  ошибки, совершённые
по знанию и незнанию, молилась о СВЕТЕ В ТОННЕЛЕ, –
чтобы показал мне путь и дал знак, как выбиться на дорогу
в этой жизни.

Молилась от всей души и сердца и спрашивала: «Почему,
Господи? Почему это случилось со мной, в чём моя ошибка?
Укажи мне путь, Светлый Господи, дай мне указание, дай
мне Свет в тоннеле – что я делаю здесь, на Кипре?!» Моли-
лась, чтобы мне дали силу, упование, терпение и Путь к Све-
ту. Как потерпевшая кораблекрушение, я неслась во мраке
неизвестности.

И меня услышали: 2 марта 2012 года (помню, что это была
пятница) я встретилась с Игорем Борисовичем Ивановым –
чудо-человеком из Санкт-Петербурга, Россия. Наша встреча
произошла в одном из интернет-клубов, где я была «случай-
но» (конечно же, на этом свете нет ничего случайного).



 
 
 

Подойдя ко мне, он спросил:
– Вы работаете с недвижимостью?
– Да.
– Я хочу снять двухкомнатную квартиру…
Так и познакомились. Я начала перечислять, что у нас есть

из свободных квартир, а он вдруг сказал:
– Справа над Вашей головой висит большое чёрное пят-

но…
Я так и села! Ведь я уже это знала от той самой женщины,

к которой так безуспешно ходила! Из моих глаз ручьём по-
бежали слёзы…

Он сказал:
– Самым спешным образом нужно помочь Вам его уни-

чтожить!
Я ответила:
– Да, я это знаю, но мне нечем Вам заплатить, Игорь!
– Нет проблем! Важнее всего то, что Вам нужно как мож-

но скорее помочь! Ваши три ангела привели Вас ко мне,
а один из них – ангел Ванги. Вы, конечно, знаете, кто такая
Ванга?

Я только и смогла, что сказать сквозь слёзы:
– Да, конечно же, я знаю о великой прорицательнице Ван-

ге.
–  Да, Вы  – будущая Ванга, но  в  более сильной форме.

Вижу много людей, которые ждут у Ваших дверей. Вы смо-
жете видеть будущее и лечить. Ваша энергия будет настоль-



 
 
 

ко сильной, что люди будут излечиваться, как только сядут
на Ваш стул. Вы должны разбудить болгарский народ, Трая-
на! В Болгарии 98% всё ещё спят, есть только 2% духовно
развитых.

И снова:
– Спешным образом нужно Вам помочь, вылечить Вас.
– Как?
–  Сеанс рукой, я лечу так. Этот вид медицины придёт

в этот мир только через 30 лет. Я могу вылечить все болезни
физического тела человека, вижу его как через сканер, уни-
чтожаю всю негативную энергию в органах…

Это было 2  марта 2012  года, в  пятницу. На  следую-
щий день мы сразу же начали терапевтические сеансы. Ещё
на первом сеансе Игорь уничтожил наше РОДОВОЕ ПРО-
КЛЯТИЕ, которое было сделано по линии моего деда. Игорь
сказал, что из-за этого проклятия все мужчины рода были
обречены умирать молодыми. Я и сама это видела, находясь
в трансе, во время сеансов у той самой женщины. Тогда же
я и увидела мужскую руку, которая может мне помочь.

Сеанс у Игоря помог мне отказаться от курения и алкого-
ля, что для меня было очень важным. На следующий день мы
посетили женский монастырь Агия Глоса («Святой язык»).
Там находится икона, возраст которой больше 500 лет, кото-
рая лечит тех, кто не может ходить, говорить, лечит и много
других болезней.

Когда человек молится перед этой иконой, Игорь видит



 
 
 

живые картины, связанные с ним. Мне он сказал, что я буду
жить в Раю, а также что впервые за столько лет жизни на Ки-
пре он видит человека с такой чистой душой (он видит люд-
ские души).

С  этого дня началось моё настоящее лечение. Каждый
день во время сеансов Игорь вычищал негативную энергию
из моего тела. Как он лечит? Кладёт руку на сердце человека
или на больное место и лечит около 50—60 минут. Во вре-
мя сеансов у меня были моменты, когда я видела различные
интересные ситуации, как в кинофильме или на картине.

Первым делом мы начали лечить сердце. Потом очища-
ли лёгкие от загрязнений от сигарет (после 22 лет курения!)
и освободили организм от никотиновой зависимости.

Как Игорь видит болезни людей?
У  него БОЖИЙ ДАР видеть людские души. Он видит

каждую болезнь в человеке с самого её начала: откуда она
пришла, в  каком перерождении появилась, в  какой ситуа-
ции. Конечно  же, современная медицина не  знакома с  та-
кими способами ставить диагноз. Например, во время очи-
щения лёгких от последствий курения он сказал, что видит
много окурков и мух, вылетающих из меня (на энергетиче-
ском уровне). А когда лечил сильную боль в моей правой но-
ге, то сказал, что эта боль у меня из-за конфликтов в семье.
Действительно, в этот период в нашей семье было множество
неприятных ситуаций. И вообще: все болезни в нашем те-
ле, неважно какие, – руки, ноги, шея, позвоночник, почки



 
 
 

и т. д. – появляются из-за определённых ситуаций в нашей
жизни через наши (подчёркиваю!). МЫСЛИ

Начал лечить почки, в которых образовался песок и была
опасность образования камней. От Игоря я узнала, что в поч-
ках собирается вся человеческая злоба. В левой собирается
негативная энергия и злоба к МУЖЧИНАМ, а в правой –
к ЖЕНЩИНАМ. И это естественно, ведь наше тело делит-
ся на две части: ЯН – это мужская, левая сторона, а ИНЬ –
правая, женская. С самого начала, уже с первого сеанса, я
начала видеть, как меняется всё в моей жизни, а также люди
вокруг меня.

Когда лечили астму, я во время сеанса плакала, а Игорь
видел, как из моей груди вылезают и отлетают энергетиче-
ские ЛЕТУЧИЕ МЫШИ… Конечно, вам эти видения могут
показаться смешными или детскими, но Игорь видит их так.

Лечение астмы было очень сложным и, можно сказать,
болезненным, но он сумел энергетически освободить меня
от этой болезни навсегда. Энергия Игоря настолько сильна,
что он может вычистить и уничтожить всё негативное в че-
ловеке, как то: страх, неуверенность, плохие мысли, стресс,
нервозность. Словом, всё отрицательное, что может навре-
дить человеческому организму. А  самое важное, что че-
рез его энергию человек способен изменить своё мышление
в  положительную сторону. Может стать добрее, научиться
мыслить позитивно (что совсем не легко!). Именно этот вид
лечения придёт ко всем нам лет через 30.



 
 
 

Никогда не забуду последний сеанс лечения астмы. У ме-
ня начался очень сильный приступ удушающего кашля. В ка-
кой-то момент я почувствовала сильный прилив энергии
от руки Игоря, и произошло чудо! В начале кашель усилил-
ся, моё тело начало трястись, как в лихорадке, и вдруг мой
мозг начал получать информацию о том, что долгое время
меня держали и мучили Тёмные силы, что их целью было,
чтобы я умерла от астмы, что я им не нужна (и всё это во вре-
мя сеанса!). Дрожь усилилась…

Информация, которая продолжала поступать ко мне, бы-
ла ошеломляющей! Я начала вспоминать, кто я такая, что
я являюсь комбинацией Веры Кочовской и Ванги, что я бу-
ду ЖЕНЩИНА-ЧУДО! Я начала принимать сильную энер-
гию, увидела ВСЕЛЕННУЮ, все планеты и начала молиться
и повторять: «Господи Боже, прости мне мои грехи, помоги
мне, Господи, дай мне силу твою, дай мне твой совет, помо-
ги мне, помоги мне быть готовой! Да, я уже готова, всё уже
кончается, я справилась! Я объединяю с Тобой воедино мой
ум, сердце и тело!»

Тогда я увидела, как из Космоса, из космического корабля
за мной наблюдают двое мужчин и женщина. Они облучили
несколько раз моё сердце лазером, и вдруг я услышала их
голоса: «Да, это она! Это она! Она справилась! Ты был прав,
это она!»

Мне показали, что таких, как Игорь, на этой ПЛАНЕТЕ
только четверо, но самая сильная энергия – у него. Это был



 
 
 

самый великий сеанс из всех. Тогда я узнала, что наша пла-
нета Земля, на которой мы живём в  (подчеркиваю), нахо-
дится под властью Тёмных сил уже 300 тысяч лет. Как инте-
ресно и в то же время трагично! третьем измерении

Все люди спят, не помнят и не понимают, что происхо-
дит с ними. Они живут в спячке и не знают ИСТИНУ! Есте-
ственно, раз никто не посмел заявить об этом публично, так
много тысячелетий скрывалась эта ВЕЛИКАЯ ТАЙНА.

Для примера могу посоветовать книги Друнвало Мельхи-
седека «Древняя тайна Цветка Жизни», 1-й и 2-й тома, в ко-
торых тоже описывается порабощение нас другими цивили-
зациями.

Я думаю, вы знаете, что наш мозг функционирует толь-
ко на 5%, к другим 95% доступ закрыт, и мы не можем по-
лучить из них информацию. Всё сохраняется, как в папках
с грифом «Секретно». Никто пока не смог эту информацию
выудить оттуда: ни профессоры, ни доценты, ни академики,
ни депутаты, ни министры.

Даже те, у кого несколько высших образований, не смогли
достичь того ДУХОВНОГО ПРОБУЖДЕНИЯ, того уровня,
названного ХРИСТОВОЕ СОЗНАНИЕ, или СОВЕРШЕН-
СТВО. Клетки их головного мозга функционируют едва на 6
—7%. Чтобы получить доступ к  высоким вибрационным
уровням, самое важное – это научиться думать ПОЗИТИВ-
НО и найти БОГА внутри самого себя. Думать только ПО-
ЗИТИВНО – это великое достижение.



 
 
 

Основная масса людей находятся в заблуждении, считая,
что развиваясь материально, стараясь заработать как можно
больше денег, состязаясь в этом с другими, или ложью и об-
маном достигая своего, они становятся чем-то большим, чем
тот, кто справедлив, благороден, добр к людям и ведёт биз-
нес честным путём.

Чтобы достичь и суметь открыть в своём сознании стра-
ниц и  папок, которые тысячелетиями были для нас недо-
ступны, нужно упорно трудиться, работая над собой. Имен-
но так – после 20 лет такой работы – Игорь сумел освободить
все 100% способностей своего мозга. Самое важное, что он
научился мыслить только ПОЗИТИВНО и  ПРАВИЛЬНО.
Интересно, но факт. Благодаря Вере, Надежде и Любви к Бо-
гу он достиг этого духовного уровня.

Я от  всего сердца благодарна ВЫСШЕМУ РАЗУМУ
ЗА ТО, ЧТО ОН УСЛЫШАЛ МОИ МОЛИТВЫ И ПОСЛАЛ
МНЕ НА  ПОМОЩЬ ИГОРЯ, ЧТОБЫ ОН ВЫЧИСТИЛ
ВСЮ НАСЛОИВШУЮСЯ НЕГАТИВНУЮ ЭНЕРГИЮ,
КОТОРАЯ ГОДАМИ БЫЛА В  МОЕМ ТЕЛЕ НЕ  ТОЛЬ-
КО В  НАСТОЯЩЕМ, НО  И  ВО  ВСЕХ МОИХ ПРО-
ШЛЫХ ЖИЗНЯХ. ОСВОБОДИЛ МЕНЯ ОТ  ТЁМНЫХ
СИЛ И ВОЗНЁС МЕНЯ НА НОВЫЙ ДУХОВНЫЙ УРО-
ВЕНЬ – УРОВЕНЬ ВЫСОКИХ ВИБРАЦИЙ!

А самое важное то, что я пробудилась от глубокого сна,
и всё, что со мной случилось, это Великая Реальность, кото-
рую я никогда уже не забуду, и не смогла бы забыть, и кото-



 
 
 

рой сейчас делюсь с вами. Игорь сказал мне, что сейчас, по-
сле 300 тысяч лет владычества на нашей планете ТЁМНЫХ
СИЛ с планеты Сатаны, им пришло время нас покинуть. Они
прекрасно знают – ТАК РЕШИЛ БОГ!

Также он посоветовал мне читать «Откровения людям
Нового века»:  http://otkroveniya.eu/

Это диктовки, получаемые избранным человеком уже
14 лет от ВЫСШЕГО КОСМИЧЕСКОГО РАЗУМА.

Вот что написано в предисловии Всевышнего:
«Для облегчения существования человека в Материаль-

ном Мире, для объяснения задач его в этом Мире и подго-
товки его к встрече со Мной Я передаю современное толко-
вание устройства структуры Мира, в котором находятся лю-
ди сейчас, и устройство структуры Духовного Мира, в кото-
ром они окажутся в конце земного жизненного пути.

В Откровениях Я, Господь Бог, через Избранного Мною
человека в России, Моего Помощника, на современном язы-
ке передаю информацию всем людям Земли о возможностях
людей и о социальной обстановке на Земле.

Я предупреждаю о возможном коллапсе и объясняю лю-
дям перспективы выстраивания справедливых обществен-
ных отношений и структуру Пирамиды власти на базе дава-
емых Мною Знаний о Законах Духовного Мира.

Откровения, изложенные в форме Моего общения с Из-
бранным Мною человеком, имеют цель постепенного рас-
крытия Моего багажа Знаний широкому кругу людей, кото-

http://otkroveniya.eu/


 
 
 

рые, по существу, являются кузнецами своего счастья.
Смысл жизни человека и его потенциальные возможно-

сти становятся ясными только тогда, когда человек осознает
и поймёт своё предназначение в Материальном Мире.

В процессе достаточно короткого времени каждый чело-
век, прочитавший Откровения, пополняет Чашу своего Ра-
зума и получает толчок к самосовершенствованию и разви-
тию личности, облегчающим его пребывание в Материаль-
ном Мире и подготавливающим его к встрече со Мной на по-
роге Духовного Мира!

Исполнение хотя бы части рекомендаций и применение
Знаний, которые человек получит, ознакомившись с Откро-
вениями, позволят ему выбрать правильные ориентиры и по-
нять смысл своей короткой жизни на Земле!»

В этих Откровениях – вся ИСТИНА о смысле нашей жиз-
ни на Земле и в Вечности… На этом сайте вы можете полу-
чить ответы на все вопросы о вашей жизни. Вопросы, на ко-
торые до этого времени никто не мог ответить.

Игорь лечил меня каждый божий день в течение полуто-
ра месяцев. Я начала ощущать огромную перемену в  сво-
ей жизни, перемену во мне, перемену в людях вокруг меня.
Появились амбиции, я стала более ответственной и уверен-
ной в себе. В этот период Игорь поделился со мной тем, что
в 2010 году у него было видение, что на Кипре произошло
чудовищное землетрясение и огромное цунами – 22 метра –
залило весь остров (он сказал мне об этом в марте 2012 года).



 
 
 

Я, конечно же, поверила. Но вот сейчас уже 2015-й, я пи-
шу мою книгу, с того времени прошло три года, но так ни-
чего и не случилось. Я не выдержала и спросила его: будет
цунами или нет?

Он мне ответил так: «Когда Ванга предсказала, что
„КУРСК“ потонет, никто не поверил. Все решили, что она
говорит о  городе Курске. 10  лет спустя, когда 12  августа
2000 года затонула атомная подлодка К-141 „Курск“, все сра-
зу же вспомнили о её предсказании. Вот и мне сейчас никто
не верит, но это случится, Траяна. Есть на Кипре спящий
вулкан, его эпицентр находится в  море. Когда произойдёт
землетрясение 10 баллов по Рихтеру, в его охвате окажутся
и части Турции, Сирии, Ливана, Египта».

Конечно, это очень важная и  интересная информация,
но тем, кто не знает Игоря, поверить в это очень трудно. Да
и далеко не каждый верит предсказаниям.

Во время лечения я получила расширение вен, они очень
болели. Игорь мне сказал, что это признак перемен в моей
жизни и что вены у меня болят по одной единственной при-
чине: ДЕНЬГИ. Я сама своими МЫСЛЯМИ заблокировала
канал к деньгам. Я сразу же припомнила, что вены начали
раздуваться тогда, когда у меня появились проблемы с день-
гами. В большинстве случаев мы сами создаём блоки и про-
блемные ситуации.

Во  время сеансов я нервничала из-за энергетическо-
го очищения. В  своё время Игорь меня предупредил, что



 
 
 

21 марта 2012 года на планету спускается поток Новой Энер-
гии и что он чистит от негатива всех людей. Интересно, что
в период лечения каждый день я наблюдала удивительные
перемены в своей жизни – и в бизнесе, и в личном плане.

Так для меня наступило НОВОЕ НАЧАЛО В  МОЕЙ
ЖИЗНИ.

После двух лет застоя в моём бизнесе произошли переме-
ны к лучшему. Так что всё возможно, стоит только поверить
всем сердцем.

НАШИ МЫСЛИ ОЧЕНЬ ВАЖНЫ – в них должны быть
ВЕРА, НАДЕЖДА и ЛЮБОВЬ.

Да, Игорь изменил мою жизнь. Но случилось это потому,
что я ему поверила. Позитивность вошла в мою жизнь вме-
сте с ним. С каждым днём я всё больше ощущала огромную
силу, уверенность и энергию в своей душе. Я и до этого счи-
талась сильной женщиной, но сейчас я стала новым челове-
ком. Благодаря моему Духовному Учителю, который поднял
мой потенциал, я чувствую в себе огромную силу и энергию
для продвижения вперёд.

Практически Игорь вычистил из моего физического тела
негативную энергию, накопившуюся за 39 лет, но немного
от неё ещё оставалось. Я уже знала о моей миссии на Земле,
которую он мне представил так: «Да, Вы – будущая Ванга,
но я буду звать Вас Траяна». Таким образом, он меня лечил,
подготавливал и помогал энергетически для большой мис-
сии в Болгарии.



 
 
 

Во время лечения мне продолжали являться мысленные
образы.

Одним из них была Святая Дева Мария, которая была воз-
ле меня, защищала и помогала мне.

На мой вопрос об этом Игорь ответил так:
– Да, Траяна, Святая Дева Мария Вас оберегает, она сим-

вол равновесия. Когда-то, очень давно, она была единствен-
ной женщиной на Земле. Это баланс между мужской и жен-
ской энергией. С первого дня нашего знакомства она и ангел
Ванги бдят над Вами. А Вам нужно научиться огромному
смирению и терпению!

После лечения вен нужна была пауза в несколько дней,
для того чтобы разогналась сгустившаяся кровь и разгрузи-
ла кровеносные сосуды. Эти несколько дней были для меня
очень тяжёлыми: мне было трудно дышать, болело сердце,
что-то давило на душу. К вечеру Игорь решил мне сделать
сеанс на сердце, продолжавшийся около часа.

Во время сеанса мне было дано ещё одно видение. Когда
мне было лет 12—13, мы были на море, и я, чуть не утонув,
ужасно испугалась. Потом я оказалась в училищном лагере,
мы все были на реке, в которой было много пиявок, а нам
нужно было перейти через эту реку, и, конечно же, это тоже
вызвало страх. Я его назвала «пиявка». Так вот, эта «пиявка»
с тех пор так и росла в моём теле!

Представьте себе хотя  бы на  миг, сколько таких ситуа-
ций случается в жизни! Сколько испугов и стрессовых ситу-



 
 
 

аций гнездятся в нашем теле, становятся причинами болез-
ней, а люди ничего не подозревают и живут так год за го-
дом, пока их не сразит роковая болезнь! После сеанса Игорь
поделился со мной тем, что видел во мне огромную пияв-
ку размером со змею, которая росла во мне много лет (а я
даже не знала!), и если бы мы не встретились, я бы умерла
от АСТМЫ.

Со 2 марта до 8 апреля 2012 года лечение было непре-
рывным. Потом были четыре дня отдыха, чтобы проверить,
как я буду себя чувствовать: буду ли нервной, обидчивой,
злой, сердитой по пустякам – все эти качества присутство-
вали в моей жизни.

Поскольку Игорь подготавливал меня к большой миссии
в Болгарии, все эти сеансы были не просто лечением, а вы-
чищением всей годами копившейся во мне негативной энер-
гии. Также было и с характером – нужно было очень серьёз-
но над ним работать. Игорь обучал меня, как изменить себя,
как отказаться от вредных привычек, за годы укоренивших-
ся в моём характере. Честно сказать, мне было совсем не лег-
ко. Нужно было подготавливаться для Болгарии, читать «От-
кровения Всевышнего» – там написано всё, что было нужно.
Также нужно было изучать и Библию, чтобы быть готовой
к любым вопросам, которые могли бы задать мне священни-
ки.

Однажды Игорь мне рассказал о Великом Секрете:
– Нашей планетой Земля уже 300 тысяч лет владеют дра-



 
 
 

коны – рептилии с планеты Нибиру (Сатана). Эпицентр их
существования на Земле находится в районе Израиля, поэто-
му там царит такой хаос. 2000 человек управляют нашей пла-
нетой – это ЕВРЕИ, и при помощи денег они правят нашим
миром! Единственный способ справиться с ними и освобо-
диться – это развиться ДУХОВНО и вознестись до БОЖЕ-
СТВЕННОГО УРОВНЯ. Тогда они не смогут помешать на-
шему ЭВОЛЮЦИОННОМУ РАЗВИТИЮ. В каждом чело-
веке живёт энергетическое чудовище. Они вселились в лю-
дей и управляют их телами. Они вселили в людей такие каче-
ства, как страх, неуверенность, комплекс неполноценности,
ревность, злобу и т. д. Существует огромная система машин
под землёй, между Израилем и Сирией, которые излучают
вибрации хаоса. По этой причине в этом районе так много
войн и раздоров.

– Игорь, именно так и было предсказано прорицательни-
цей Вангой: когда падёт Сирия, придёт время нового БЕЛО-
ГО БРАТСТВА. Но только когда падёт Сирия. В своё время
никто так и не понял, что Ванга имела в виду…

Интересная беседа получилась. В действительности я по-
лучала информацию от Игоря поэтапно, в зависимости от то-
го, сколько я могу воспринимать в данный момент. В каждом
из нас есть какое-то тёмное существо, которое управляет его
телом. Вот и у меня были такие (хорошо, что впоследствии
Игорь их уничтожил), которые меня принуждали пить, ку-
рить, обманывать, чтобы прикрыть неудобную истину и т. д.



 
 
 

Так живёт большинство людей на нашей планете Земля.
Думают одно, говорят другое, а поступают вообще по-тре-
тьему. Единственный способ справиться со всем этим – это
думать и поступать правильно и позитивно. Быть ответствен-
ным за свои поступки, за свои действия, быть добрее и чест-
нее, но самое важное – это наши МЫСЛИ: думать только
ПОЗИТИВНО! Тогда и  в  нашу жизнь начинает вливаться
только хорошее.

Мысли человека способны изменить целый мир!
И  это сама реальность! Могу привести множество при-

меров, связанных с моими близкими и друзьями. Вот один
из  них. Один из  моих знакомых по  имени Асен приехал
на Кипр из Англии и нашёл себе работу в парикмахерской.
Это был духовный человек, но с бисексуальной ориентаци-
ей. Когда я ему рассказала об Игоре, он сразу же проявил
интерес и пожелал с ним встретиться. Асен поделился с на-
ми тем, что 25 лет назад он впал в кому, его душа поднялась
в Рай, но БОГ вернул его обратно. С тех пор у него часто по-
являются видения, но он не может их себе объяснить. Пом-
нит всё, что связано с состоянием комы, помнит свою встре-
чу с БОГОМ, который ему сказал, что он должен вернуться
на Землю, поскольку ещё не готов уйти. Асен помнит, что
горько плакал и не желал возвращаться. Эту историю он рас-
сказал и Игорю.

После этой встречи Асен неожиданно для всех нас пропал
и появился только где-то через месяц. Игорь мне сказал, что



 
 
 

Тёмные силы не пускают Асена к нему. Через месяц Асен
связался с Игорем и попросил о помощи и сеансе. Мы, ко-
нечно же, сразу же откликнулись и пошли к нему вдвоём.

Измученный Асен рассказал потрясающую историю
о том, что почти месяц его терзали дьяволы и не оставляли
ни на миг. Он понял, что самому ему не справиться. В кон-
це концов он нашёл в себе силы позвонить Игорю. Больше
месяца Тёмные силы не допускали его до Игоря, чтобы по-
мешать его пробуждению, и не позволяли ему освободиться.
Игорь немедленно приступил к лечению. После первого се-
анса Асен рассказал нам, что во время лечения у него было
видение: человек на серебристо-белом коне (вроде Святого
Георгия) убивает огромное животное в виде дьявола и саб-
лей выбивает его в космос. После этого ему явился Иисус
Христос, который подошёл и сел возле него. Потом он уви-
дел, как целует свою жену и ребёнка, которые остались в Ан-
глии (увидел их как два силуэта).

После рассказа Асена Игорь изложил ему свою версию ви-
дения. Человеком на коне был сам Игорь, который убил дья-
вола, всю жизнь мешавшего Асену, находясь в его сердце.

Этот сеанс стал для Асена чудом: он получил новую
жизнь. Впоследствии он рассказал нам, что там почувство-
вал, кто такой Игорь, и ему стало легко, как будто с сердца
его упала огромная тяжесть, в глазах появился свет…

Также он передал нам интересный диалог.
Асен:



 
 
 

– Вы знаете кто такая Ванга?
Игорь:
– Конечно! В прошлой жизни мы с ней жили на острове

Кипр.
Однажды Асен показал мне книгу на  древнекитайском

языке.
Я его спросила:
– Что это?
Асен:
– Это буддийская молитва – мантра. Когда я читаю её, я

связываюсь с Центром Вселенной.
Он начал читать эту молитву, и Игорь ему сказал:
– В прошлой жизни, 3000 лет назад, ты был тибетским мо-

нахом, поэтому этот язык тебе знаком. Это язык . СОТВО-
РЕНИЯ ВСЕЛЕННОЙ

Асен очень удивился и ответил:
– Откуда ты знаешь это, Игорь? Мне тоже сказали, что

этому языку 3000—5000 лет. Я просто в шоке! Такое чув-
ство, что небеса вдруг разверзлись и в мою голову заструи-
лись золотые лучи. Пожалуй, мне нужно окунуться в солё-
ную морскую воду.

– Пойди окунись… Тебе нужно, у тебя открывается го-
ловная чакра.

Асен сердечно поблагодарил его за помощь. Они догово-
рились о встрече на следующий день, поскольку Асену нуж-
ны были по крайней мере три сеанса, чтобы открылось серд-



 
 
 

це, а также чтобы он смог отказаться от курения. При встре-
че я его спросила, как он себя чувствует. Он с улыбкой со-
общил, что спал как младенец и отметил, что впервые в его
жизни у него проявились видения во время терапевтическо-
го сеанса.

Во  время второго сеанса Асен опять получил видение.
В этот раз он был женщиной XV века. У него был талант
лечить и видеть будущее, поэтому инквизиция его наказа-
ла за чародейство и заточила в крепость на 500 лет. Когда
Игорь освободил эту женщину, Асен снова почувствовал,
как тяжесть уходит из его сердца. Даже расплакался от со-
чувствия к этой несчастной… А Игорь же в своём видении
отрезал женщине волосы длиной 20 метров и таким спосо-
бом её освободил. Это его версия.

Как видите, история Асена очень интересна. Его интуи-
ция очень развита, и он умеет вторым зрением видеть опре-
делённые ситуации. Отметим, что эти способности он полу-
чил, находясь в коме, 15 лет назад.

Хотелось  бы рассказать и  о  моём собственном опыте
с Эго. Во время моего оно мне очень мешало. Божественная
энергия Игоря очень сильна и позитивна, но в какой-то мо-
мент она начала вызывать во мне беспричинный гнев и недо-
вольство. Как будто что-то в нём действовало мне во вред.
Я не понимала, почему это происходит. Ведь этот человек
так много мне помогал, буквально спас мне жизнь, от него
я черпала так много позитивной энергии, а во мне как будто



 
 
 

что-то умышленно сопротивлялось! Так мы пришли к выво-
ду, что моё Эго сопротивляется перемене. Решив его уни-
чтожить, мы отправились в церковь святого Ильи Профити-
са (эта небольшая часовня всегда открыта для прихожан).
Там Игорь провёл очередной сеанс. Когда мы вышли, он по-
ведал мне о том, как моё Эго превратилось в мышку, которая
побежала по церкви. По своей сущности моё Эго появилось
от . То, что я видела, было различным: я видела, что со мной
БОГ, а когда Игорь уничтожал моё Эго, оно раскаивалось
за все грехи, к которым меня принуждало. духовного воз-
несения испуга в детстве

Уничтожение моего было самым великим сеансом Игоря.
Кстати, это был очень интересный период в моей жизни. Пе-
реход из тёмной ямы – в светлую реальность. Эго

Сейчас всё выглядит как в сказке, но это реальность, ко-
торая случилась со мной.

Как я уже объяснила, Игорь лечил меня поэтапно, чтобы
энергия работала полноценно и мы могли наблюдать и от-
мечать все позитивные результаты в моей жизни. Уничтожа-
лось всё негативное, и в то же время я старательно работала
над собой, очень строго относясь к своему характеру. Меня-
ла способ мышления и сформированные с детства дурные
привычки.

Чем больше я менялась в сторону позитива, тем больше
хорошего входило в мою жизнь. Я начала помогать многим
людям, которые нуждались в Божественной энергии, кото-



 
 
 

рые были серьёзно больны.
Ещё один пример: Игорь спас жизнь Райне из Благоевгра-

да. Её душа уже отлетала…
Мы тогда проживали в одном из комплексов и часто вме-

сте ходили в бассейн. Однажды она рассказала мне о пробле-
мах со здоровьем: часто задыхается, боится заснуть, потому
что боится не проснуться. Вместе с ней мы посетили церковь
Илиаса Профитиса, где я её и познакомила с Игорем. После
сеанса он ей сказал:

– Ваша душа уже было отправилась в Рай, я успел в по-
следний момент ухватить её за  ниточку, как за  веревочку
воздушного шарика, и вернуть обратно в Ваше тело. Вы уже
уходили, и можно смело сказать, что я спас Вам жизнь.

Райна и сама почувствовала эту ситуацию. Так мы с ней
сблизились. В свою очередь, она помогла некоторым из её
коллег, которые тоже нуждались в помощи. С одной из них
случилась такая же ситуация, и Игорь также вернул её душу
в тело.

Так мы помогали тяжело больным, особенно тем, кто нуж-
дался не только в лечении тела, но и в спасении души.

Талант лечить рукой как лазером, которым владеет Игорь,
не приходит к каждому, – это Божий дар, который нужно за-
служить. Сколько вы знаете людей, способных навсегда очи-
стить от болезней физическое тело человека?! Я, например,
не знаю другого целителя с такой Божественной энергией.

Лечение расширения вен заняло около месяца, и после



 
 
 

полного исцеления открылся канал к финансовому благопо-
лучию (проблемы с деньгами отразились на венах). Да, сеан-
сов было много, и процесс был долгим. А всё потому, что
своими мыслями я сама блокировала процесс с  помощью
страха, стресса и депрессии.

Что касается денег, Игорь объяснил мне это так:
– Деньги приходят из двух источников:
1. От Бога; 2. От Мамоны.
Чтобы зарабатывать от Бога, мы, Траяна, должны разви-

ваться духовно.
Первым делом духовность, и тогда можно не переживать:

деньги сами вас найдут! В жизни всё находится в полной син-
хронизации: духовное развитие открывает двери в матери-
альный мир.

Так сказал Игорь: ВЫСШАЯ ДУХОВНОСТЬ ОТКРЫВА-
ЕТ ДВЕРИ В МАТЕРИАЛЬНЫЙ МИР! МЫ САМИ ЯВЛЯ-
ЕМСЯ КЛЮЧОМ!

У меня были дни, когда не было ни копейки. Через многое
прошла: без денег, без работы. Были у меня друзья, которые
помогали и деньгами, и едой, пока я снова не встала на ноги.
Через многое пришлось пройти на Кипре.

Моя подруга К., с которой мы три года жили вместе, ча-
сто помогала мне финансово. Она сама прошла через испы-
тания и знала, что такое нуждаться… Также и другие мои
друзья и знакомые, которые не оставили меня в этот тяжёлый
период. Я от всего сердца благодарна БОГУ за эти испыта-



 
 
 

ния. Они сделали меня сильной и уверенной в себе. Показа-
ли мне, что в бедности нет ничего постыдного, если человек
продолжает оставаться честным и искренним.

Это может случиться с  каждым, но  много людей боят-
ся и стыдятся признать, что у них чего-то нет или что они
чего-то не могут. Надевают «, прячутся под ней, создаётся
комплекс неполноценности, когда неудобно сказать другим
правду… У меня очищение от власти Мамоны тоже получи-
лось бы долгим, но реальная нехватка денег очень мне по-
могла. Дала мне время быть самой собой, дала мне больше
свободного времени для того, чтобы развиваться творчески,
писать книгу и, конечно же, бороться с дурными привычка-
ми в своем характере, освобождаясь от своего. маску»  Эго

Когда люди заняты тем, чтобы зарабатывать много де-
нег, они не обращают внимания на мелкие радости в жиз-
ни, не видят, что жизнь сама по себе может быть прекрас-
ной и  для этого ей не  нужны ни деньги, ни золото. со-
здал нас , но, к сожалению, очень мало людей это замеча-
ют и ценят. Основной процент людей предпочитают жить в
   и стремлении делать всё больше и больше денег. Огром-
ная гонка наперегонки! Но в жизни движение должно быть
параллельным: ,  так уж устроен мир третьего измерения.
БОГ  в НЕБЕСНОМ РАЮ ХАОСЕ ДУХОВНО-МАТЕ-
РИАЛЬНЫМ

Вылечили вены, уничтожили моё , делаем перерыв. На-
блюдаем, как действует энергия в  моём теле. Все после-



 
 
 

дующие дни я очень нервничала, чувствовала тревожность
и беспокойство. Тогда я ещё не знала, что это естественный
процесс. Негативная энергия не чистится сразу: вычистишь
одно, за ним сразу же «всплывает» что-то ещё, что нужно
чистить. И так слой за слоем. Эго

Однажды с моей подругой Натали из Польши я была в мо-
настыре Келаки.

Когда молилась чудотворной иконе, у Игоря было виде-
ние, в котором у меня появилось огромное Эго, самое боль-
шое из всех: гордыня. Он рассказал мне, откуда оно у меня.
В XVIII веке я была знатной дамой в Москве. Я была очень
богата, играла на пианино, и всё в моей жизни было прекрас-
но. Вот тогда я и создала себе . ЭГО ВЫСОКОМЕРИЯ

– Почему это Эго проявилось только сейчас? Я думала,
что от Эго Вы меня очистили.

Я чувствовала, что со мной что-то не так, что кто-то всё
ещё управляет моим телом.

Игорь мне объяснил, что двери открываются одна за дру-
гой, или слой за слоем. Что пришёл момент, когда появи-
лось и это Эго. Теперь я это поняла. Я стояла перед иконой
и молилась, чтобы Бог указал мне правильный путь, чтобы я
смогла вычистить всю негативную энергию, накопившуюся
во мне за долгие годы. Я молилась так глубоко, что, наконец,
показалось самое большое энергетическое чудовище, кото-
рое поселилось в моём теле и управляет им, которое при-
нуждает меня не быть истинной «Я» – . ЭГО ГОРДЫНИ



 
 
 

И ВЫСОКОМЕРИЯ
Игорь, мой Духовный Учитель, не  только лечит меня,

но  обучает, каким образом навсегда освободиться от  пло-
хих качеств, чтобы стать совершенной! Это тяжелая борь-
ба, а самая серьёзная – это борьба со своим Эго. Большин-
ство людей не имеют достаточно и  для того, чтобы его пере-
бороть. Им намного легче жить по-старому: с ложью, с об-
маном, с  лицемерием, со  злобой, с  алчностью и  т.  д.  Эго
есть у каждого человека. Таков БОЖИЙ ПЛАН. Наша зада-
ча на Земле – перебороть своё Эго и помочь в победе «ВЫС-
ШЕМУ Я». ЭНЕРГИИ  ВОЛИ

Конечно, я извинилась перед Игорем за то, что была с ним
такой обидчивой и нервной.

По сути, это была не я, а Эго.
У  Игоря давно уже нет, поскольку, как , он давно уже

от него освободился. Вступил с ним в тяжёлую битву само-
стоятельно, боролся и  победил. Эго ДУХОВНЫЙ УЧИ-
ТЕЛЬ – МАСТЕР

На моё извинение он ответил:
– Мне не хотелось вступать с Вами в спор – я же видел, что

в некоторые из-за Вашего ЭГО Вы как будто зомбированы.
Это тоже был один из самых интересных этапов моего ле-

чения.
Я была уверена, что сама могу справиться! Нужно бы-

ло освободиться от гордыни, злобы, обидчивости. 31 июля
2012 года в телефонном разговоре моя мама призналась мне,



 
 
 

что за три дня до нашего разговора она чуть не умерла. Ку-
сок хлеба попал в ее трахею, она не могла дышать, посинела
и еле выжила. Я сразу же позвонила Игорю и спросила, по-
чему это произошло.

На это он мне ответил:
– Ваша мама уже уходила, но благодаря Вам БОГ спас ей

жизнь. Ваша Вера в БОГА, Ваше духовное развитие её спас-
ло. А теперь пойдите в церковь и благодарите Бога за это.

Я сразу же поспешила в церковь св. Илиаса Профитиса
и на коленях молилась и благодарила Бога за спасение жизни
моей мамы. Молилась, чтобы он простил мне все прегреше-
ния и ошибки, которые я совершила вольно или невольно.
В течение долгого времени я каждый день благодарила Бога.
Благодарила от души и сердца.

Как-то раз Игорь сказал мне:
– Ваша душа постоянно чистится, и поэтому Вам посто-

янно хочется плакать.
Очень часто я задавала себе вопросы: почему Игорь по-

явился в  моей жизни? Кто он? Зачем ему очищать меня
от всей этой негативной энергии?

Когда я спросила его, он ответил так:
– БОГ выбрал Вас. У Вас на Земле миссия. Мы с Вами

знакомы много миллионов лет. Много раз мы были вместе
в различных предыдущих жизнях.

Конечно же, всё, что со мной происходило, мне казалось
сказкой, но всё это было истиной. Так было предопределено.



 
 
 

Обо всём этом он больше не говорил, но после этого разго-
вора началась моя битва с . Освобождаться от дурных при-
вычек и качеств в зрелом возрасте совсем не просто. Один
из вариантов – всё бросить и убежать в горы, стать отшель-
ником. Так, конечно, легче. Никто тебе не мешает. Можно,
конечно, и уйти в монастырь. Но главный вызов, и Бог ре-
шил, чтобы я прошла через это, – бороться с Эго, живя и ра-
ботая среди людей. Эго

Наша миссия в  материальном мире  – справиться с  Эго
здесь, где полно злобы, зависти, ревности. Здесь, где всё дик-
туют деньги, и в большинстве случаев всё зависит от них.

Я восхищаюсь Игорем за то, что он справился со своим
Эго самостоятельно, победил его и освободился.

Однажды мы были в монастыре Божьей иконы. Во время
молитвы он увидел перед собой Золотой город. Много лю-
дей двигалось к этому городу, а Игорь как будто их встречал.
Затем он оказался на огромной пирамиде, до вершины ко-
торой ему оставалось ещё немного. Пирамида эта вела к Бо-
гу. То, что он встречал всех этих людей, означает, что он по-
могает другим пройти через Квантовый переход. Пока мы
были в монастыре, настоятельница монастыря показала нам
три шкатулки. В каждой из них были мощи 15 святых, к ко-
торым мы приложились. Такое случается не каждый день.

Моё духовное развитие продолжалось борьбой с Тёмны-
ми силами. Всё это время они мешали, замедляли процес-
сы, создавали трудные ситуации, но я была сильной и уве-



 
 
 

ренной в себе. Я верила в Божественную энергию моего Ма-
стера и благодаря ей я каждый день видела ЧУДЕСА. Каж-
дый день начинался с глубокого дыхания, иногда непрерыв-
ного – так очищалось моё эмоциональное тело. Однажды по-
сле двух часов и 30 минут такого дыхания я почувствовала,
как с неба в мой мозг входит очищающий луч.

Услышала голос:
– Траяна, пробудись! Пробудись и почувствуй, как луч во-

шёл в центр твоего мозга и прочистил его!
Таких интересных ситуаций было много. Этот процесс

был одним из тех, когда я дольше всего принимала энергию.
Я часто посещала церковь, молилась, там мне было очень
хорошо.

8 августа 2012 года Игорь сообщил мне об очередном по-
токе сильной энергии, которая выливается на нашу планету.
В такие дни энергетическое очищение от негативности по-
лучают все люди.

До сегодняшнего дня Игорь провёл мне много очищаю-
щих от негатива сеансов.

Однажды я обратилась к нему:
–  Вы дали мне так много энергии, продолжаете давать

каждый день. Вычистили все мои болезни, вычистили всю
накопившуюся в моём теле негативную энергию, создали но-
вую Траяну! Почему со мной опять происходит что-то стран-
ное? Почему мне кажется, что кто-то хочет меня уничто-
жить?



 
 
 

– У Вас сейчас чистится эмоциональное тело. Весь этот
страх появился у Вас, может быть, 200 лет назад. Мы по-
ка не будем проводить сеансы. Будем наблюдать, что с Вами
происходит и как Вы себя чувствуете.

Я рассказала Игорю, что два месяца назад, в июне 2012-
го, когда я была на море, почувствовала, как в меня влилась
сильная энергия, и в моей голове оформились мысли о том,
что Игорь на этой планете – как Христос. Бог обучал Иису-
са Христоса 30 лет, но в тот момент энергия на Земле была
старой. Игорю же нужны были только 15 лет обучения.

Я верю своей интуиции, поэтому я обратилась к нему:
– Вы знаете, что Вы будете вторым на нашей планете? Вы

будете лечить людей на расстоянии, как когда-то их лечил
Христос. Я так думаю. планетарным Христосом

Игорь ответил только:
– Я ТОЖЕ ЧУВСТВУЮ, ЧТО ТАК БУДЕТ…
Это был очень интересный и деликатный разговор, о ко-

тором я никогда и никому не рассказывала до этого момента.
Глубоко в душе я верила в то, что Игорь будет самым силь-
ным человеком-Творцом и его энергия будет самой сильной
на планете.

Игорь лечил многих людей, помогал им энергетически,
помогал им высвободить свой потенциал, давал им силу
и уверенность в себе. Спас жизнь не только мне, но и мно-
гим другим. Эти люди были счастливы и  благодарны ему.
Но энергия и сеансы помогали на 100% только тем, кто ему



 
 
 

верил…
Если же было сомнение и неверие, то, сколько бы сеансов

ни проводилось, ничего не получалось. Или эти люди сами
не были готовы к перемене, или не верили в энергию Игоря.
Эти люди не верили и в Бога. Было у нас несколько таких
ситуаций. Одной из таких людей была моя знакомая Анаста-
сия (подруга той женщины, которая раньше безуспешно пы-
талась мне помочь). Я случайно встретилась с ней, ей нужна
была помощь, и я познакомила её с Игорем. Она проявила
злобное НЕВЕРИЕ К ЕГО СПОСОБНОСТЯМ!

Когда мы заговорили про Веру – её подругу, которая так
и не справилась с моим родовым проклятьем, я сказала Ана-
стасии истину:

– Ты видишь, я всецело изменила свою жизнь! С тех пор
как Игорь меня вылечил, я не пью, не курю, не ем мясо, ду-
маю только позитивно, активно работаю над собой и свои-
ми дурными привычками. Когда я ходила к Вере, она так
и не смогла мне помочь. Не было у неё такой сильной энер-
гии. Очень важно ВЕРИТЬ!

Конечно же, Тёмные силы постоянно вмешиваются и ме-
шают. Я к этому уже привыкла и не обращаю внимания.

А вот случай другого нашего знакомого – Никоса из Гре-
ции. Игорь провёл с ним только один сеанс. Прошёл месяц,
и Никос опять с ним связался. Он сказал, что его жизнь изме-
нилась к добру. Пошли к Игорю во второй раз (я была его пе-
реводчицей), Игорь провёл ему сеанс на сердце. Увидел там



 
 
 

огромную паутину, которую убрал и  таким образом осво-
бодил сердце Никоса. С ним была и его подруга, приехав-
шая в гости из Греции. В разговоре выяснилось, что у Елены
очень чистая и белая душа. Она сразу же поверила и Игорю,
и мне. Сама Елена занимается Рэйки и делает СПА-масса-
жи, знает, что такое развиваться ДУХОВНО. Она рассказала
нам, что шесть лет назад пережила состояние , была на небе,
видела там многое, но её вернули на Землю. В гости к Никосу
она приехала, чтобы помочь ему духовно и душевно. комы

Так что, как видите, люди разные: одни верят в энергию
Игоря и  получают помощь уже с  первого раза, другие  же
не верят даже в Бога, как им поверить в Игоря!

Даже я, которая виделась с ним каждый день, которой он
помогал так много с помощью своей Божественной энергии,
поддалась своему : злилась, была недовольна, делала замеча-
ния, высказывала претензии. Эго ЭТО ДЕЛО ЭГО! ОНО
НЕНАВИДИТ СОВЕРШЕНСТВО В ЧЕЛОВЕКЕ!

Особенно недовольство проявляется, когда человек рас-
стаётся со своими плохими качествами. Так было со мной
по отношению к Игорю. Много раз и почти каждый день. Ко-
гда он делал мне замечания, даже когда сказал, что я обма-
нывала его не меньше 10 раз, я не могла это воспринять, он
просто сказал мне, что я не помню. Много раз он букваль-
но читал мои мысли. Всеми силами он пытался мне помочь,
но моё Эго нервничало и было недовольно. Это был пери-
од противостояния. Позднее я осознала, что энергия Иго-



 
 
 

ря – это ВЕЛИКАЯ БОЖЕСТВЕННАЯ ЛЮБОВЬ, которая
даёт надежду, веру и стимул двигаться вперёд независимо
от трудностей на пути…

Я спросила:
–  Кто Вы? Какую роль играю я в  Вашей жизни? Что

со мной происходит, Игорь? Пожалуйста, скажите!
– Я знал о Вас ещё в 1998 году.
– Так давно?
– Да, сначала мне показали Вас в 1998-м, а потом, после

2000-го, – всё о нашей встрече. Господь Бог пожелал, чтобы
я сделал Вас совершенной – это моя задача. То, что с Вами
сейчас происходит, – это бунтует Ваше . Называется оно .
Оно мешает Вам развиваться и двигаться вперед. Советую
Вам пойти в церковь и избавиться от него. Это нетрудно. По-
пробуйте. Эго гордыня

Я попросила Игоря мне помочь, боялась, что самой мне
не справиться. Спросила:

– Как же так? Сколько же во мне Эго?
– Первое Эго было , мы превратили его в мышку и оста-

вили в церкви. Это был страх Вашего детства – испуг от мы-
ши. А то, что у Вас сейчас – самое опасное. Нужно освобо-
диться от него, а потом будет видно, что ещё находится в Вас
и в Вашем теле. Вы чистите его каждый день, поэтому это
ЭГО и появилось. СТРАХ Эго ГОРДЫНИ!

После этого разговора я как будто пробудилась и поняла,
что всё, что происходит, это мои испытания и что Игорь по-



 
 
 

лучил от Бога задание помочь моему духовному развитию
и сделать меня . совершенной

А почему выбрал меня, я всё ещё не знаю… БОГ
Всему своё время… Постепенно я пробуждалась и осо-

знавала себя, видя вокруг себя чудеса каждый божий день.
Честно сказать, это была тяжёлая борьба. Справиться с , вла-
девшим моим телом, было не пустяковым делом. Игорь по-
явился в моей жизни вовремя и в подходящий момент: ко-
гда мне больше всего были нужны энергия и сила. Благода-
ря ему, моему я смогла пробудиться от глубокого сна, ко-
торый называется , и пойти правильным путём. огромным
энергетическим чудовищем  ВЕЛИКОМУ МАСТЕРУ
И ДУХОВНОМУ УЧИТЕЛЮ,  ИЛЛЮЗИЯ

В один из периодов моего освобождения, работая над сво-
им характером, я вдруг почувствовала одиночество. Каждый
день, работая в агентстве недвижимости, я проводила встре-
чи с множеством людей. Независимо от этого я была одино-
кой…

Мой учитель объяснил мне это так:
сейчас даёт Вам период побыть наедине с собой. Это ис-

пытания, через которые Вам нужно пройти, Траяна. Возь-
мите тетрадку и запишите в ней все плохие качества Ваше-
го характера и дурные привычки, от которых Вам нужно из-
бавиться. Работайте над ними, Бог устроит Вам проверку.
Будьте готовы. Я тоже прошёл через это. В течение двух лет
никого возле меня не было, я был совсем один и усердно ра-



 
 
 

ботал над собой. Вам дан лёгкий вариант, так что действуйте.
Вы и раньше часто были одиноки, но это были другие вибра-
ции, низкие. Сейчас Вы на – уровне других вибраций, кото-
рые выше. Понимаете, Траяна, Вы двигаетесь вверх по спи-
рали, очищаетесь каждый день. Мне никто не помогал, всё
приходилось делать самому. Так что Ваша задача намного
легче. – БОГ  другом духовном уровне

Игорь также рассказал мне о том, что каждый деньпосы-
лал ему для лечения людей разных национальностей из раз-
ных стран – изи, Сербии, Болгарии, ны, Молдовы, Греции,
Грузии и др. Спасал и целые семьи. Он также поделился тем,
что сумел достичь такого д, что показал ему все его преды-
дущие перерождения, он знал, сколько раз он жил на Зем-
ле, кем он был, где, в какой стране. Пока ещё ничего ему
не открылось про его жизнь на других планетах. Сколько лю-
дей на Земле достигли такого уровня духовного развития?
Сколько людей так работали над собой, чтобы всецело осво-
бодиться от  накопившихся годами плохих качеств?  БОГ
 Росси Украи уховного уровня БОГ

Да, Игорь  – ВОИН СВЕТА, СИЛЬНАЯ ВОЛЯ, СИЛЬ-
НЫЙ ХАРАКТЕР.

Лично я не встречала людей, настолько готовых отказать-
ся от всех радостей жизни в третьем измерении, так много
работающих над своим характером. Каждому хочется быть
совершенным и при этом быть богатым, иметь то или это.
Так уж устроена здесь жизнь. Когда человек начинает рабо-



 
 
 

тать над собой, совершенствовать свои качества – всё авто-
матически начинает меняться к добру. Думать обо всём по-
ложительно – это очень важно. Каждый божий день через
мозг человека пролетают . 60—70 тысяч мысленных об-
разов

Вы только подумайте: ваш мозг начинает работу уже в мо-
мент вашего пробуждения утром! Вас атакуют мысли вче-
рашнего дня, того, что было три месяца назад, год назад
и т. д. Задайте себе вопрос: какой тип мыслей доминирует
в вашей голове? Ответ: в большинстве случаев на 80% эти
мысли негативны и связаны с прошлым. Это потому, что ос-
новная масса людей живет больше в прошлом, чем в буду-
щем! Поэтому прогресс и движение вперёд так замедленны.

Первое научное доказательство о связи между мыслями
и  иммунной системой приведено в  работах Кэндис Перт.
Она исследовала функции мозга и открыла в них «молеку-
лы эмоций», которые она назвала . Это своеобразные «хими-
ческие курьеры», которые под влиянием негативного мыш-
ления и эмоций образуют в организме человека вещества,
разрушающие его иммунную систему. В таких случаях толь-
ко могли оказать лечебное действие. Так что первым делом
мы должны очистить свой ум и только потом – тело. Суметь
прекратить прохождение негативных мыслей (что является
очень трудным процессом) и научиться думать только пози-
тивно – это великое достижение… НЕЙРОПЕПТИДАМИ
ПРОЩЕНИЕ И ЛЮБОВЬ



 
 
 

Запомните: только вы можете изменить своё сознание
и переменить своё мировоззрение. ВСЕПРОЩАЮЩЕЙ
ЛЮБОВЬЮ  ЛЮБОВЬ СПОСОБНА ИСЦЕЛИТЬ
ВЕСЬ МИР!

Единицы людей на планете Земля пытаются работать над
собой, большинство же просто не обращают на это внима-
ния. Я сама являюсь реальным примером, когда я освобож-
далась от своего , точнее, когда я усердно работала над его
уничтожением. Я уже упоминала, сколько раз я без причины
обижалась на моего учителя и была им недовольна, – а в сущ-
ности, это моё Э- не хотело оставить меня в покое. второго
Эго ГО ГОРДЫНЯ

В одном из наших разговоров Игорь очень серьёзно ска-
зал мне:

– Это Ваши испытания. Вы должны их преодолеть и прой-
ти через них, в этот раз сопротивление очень велико. Эго

– А кто мне постоянно говорит, что мы должны его уни-
чтожить с помощью сеансов?

– Траяна, это Ваши собственные мысли, всё зависит толь-
ко от Вас. Ключ находится в Вас самой, и только Вы знаете,
когда можете открыть дверь. А с Вашим Вы справитесь и са-
ми. Эго-гордыней

– А знаете, что начали сбываться мои мысли? Не все, ко-
нечно, но сбываются. Например, стоит мне подумать о ком-
то – и я его встречаю в тот же самый день!

– У меня был очень интересный случай, когда я лечил Ма-



 
 
 

рису (у женщины был стресс из-за её отношений с мужем). Я
делал сеанс у них дома, её дочь в этот момент ела чипсы, по-
том пошла к бассейну. Я подумал: интересно, что это за чип-
сы? Представляете, Траяна, моя мысль тут же материализо-
валась – кусочек чипса упал с неба самым настоящим обра-
зом! Это было просто чудо! До этого я много читал о мате-
риализации мыслей, а тогда увидел воочию, в реальности!

Тогда мы со всей серьёзностью обсудили эту тему. Я сра-
зу же поверила ему, поскольку знала о  его великой Боже-
ственной энергии и его великих способностях. Кстати, о спо-
собностях. Он рассказал мне, что у человека они могут су-
ществовать в трёх видах: . С каждой нашей встречей я узна-
вала что-то новое и интересное. Информация раскрывалась
мало-помалу, в  зависимости от  степени моего понимания
и осознания всего, что говорил мне Игорь. ЯСНОВИДЕ-
НИЕ, ЧУВСТВОВИДЕНИЕ И СЛУХОЧУВСТВИЕ

Вот ещё один интересный пример того, как Тёмные си-
лы и Эго оказывают сопротивление и соблазняют нас. По-
сле моего окончательного отказа от курения и алкоголя ме-
ня соблазнили тем, что угостили сладостью, в которой, как
оказалось, был алкогольный ликёр. У меня сразу же заболел
желудок, мне стало плохо, и я тут же обратилась к Игорю,
на что он мне сказал:

– Им удалось Вас обмануть! Я вижу чёрную медузу в Ва-
шем желудке – сейчас я её уничтожу.

Также он мне рассказал, что в  1998  году, когда он сам



 
 
 

освобождался, к нему тоже пришёл соблазн: в одном из су-
пермаркетов была промоакция какого-то продукта. Он по-
пробовал кусочек, в нём оказалось куриное мясо. Оно сра-
зу же прилипло точкой к его «третьему глазу», который то-
гда ещё не был открыт.

– И кто же тогда помогал Вам, как, например, сейчас Вы
помогаете мне?

– Помогали мне Господь Бог, Иисус Христос, Архангел
Михаил, Св. Николай Чудотворец и все Божественные си-
лы. Человек Земли просто бы не сумел. Также и мой прадед,
Траяна.

– А как его звали?
– Иван, у меня его фамилия. Он был великим целителем

и передал мне свои способности. Он лечил людей, которые
не могли ходить, были парализованы. Я скоро тоже смогу
лечить парализованных людей.

После того как он помог мне, очистив мой желудок, он
посоветовал мне пить святую воду. В этой жизни для того,
чтобы у нас была уверенность в себе, нам нужно прогнать все
сомнения, каждая наша мысль руководит нашей жизнью –
весь мир вокруг нас управляется ими. Я старалась побыстрее
изменить свои мысли в позитивную сторону и освобожда-
лась от старых дурных привычек. В принципе (как мне ска-
зал Игорь) была на 80% чистой, а на 20% нет. Это означало,
что нужно над этим работать и чиститься, соблюдая 10 Бо-
жьих законов, которые каждый должен соблюдать. моя аура



 
 
 

1. МЫ ВСЕ РАВНЫ ПЕРЕД БОГОМ, И  НЕТ СРЕДИ
НАС ПЕРВЫХ И ПОСЛЕДНИХ.

2. МЫ ЕСМЬ ЕДИНОЕ ДУХОВНОЕ ЦЕЛОЕ: ЕСЛИ НЕТ
ДУХОВНОГО ЕДИНЕНИЯ, ТО И НЕТ СМЫСЛА В СОЮ-
ЗЕ.

3. НАС ОБЪЕДИНЯЕТ ОДНА ЦЕЛЬ И  ПРИНЦИП
«ОДИН ЗА ВСЕХ И ВСЕ ЗА ОДНОГО».

4. МЫ ЕСМЬ ДУХОВНЫЕ УЧИТЕЛЯ СВЕТА ДЛЯ МИ-
РА СЕГО, ИБО ЗНАЕМ «КАК».

5. МЫ ПРИНИМАЕМ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА СВОЙ
ПРОМЫСЕЛ ПЕРЕД БОГОМ И ПЕРЕД ЛЮДЬМИ.

6. МЫ ВСЕ В БОГЕ, КАК И БОГ ЕСМЬ В НАС.
7. МЫ ВЕЧНЫ, КАК И ВЕЧНА ВСЕЛЕННАЯ.
8. МЫ ЕДИНЫ С БОГОМ, И ПРОМЫСЕЛ БОГА ЕСМЬ

НАШ ПРОМЫСЕЛ, КАК И  НАШ ПРОМЫСЕЛ ЕСМЬ
ПРОМЫСЕЛ БОГА.

9. НЕТ У НАС ИНЫХ БОГОВ, КРОМЕ ТВОРЯЩЕГО
НАЧАЛА НАЧАЛ.

10. НАШ ПРОМЫСЕЛ ЕСМЬ ПРОМЫСЕЛ, ПОДЧИ-
НЁННЫЙ КАНОНАМ ВЕЧНОСТИ И  СТРУКТУРЕ МИ-
РОЗДАНИЯ.

Эти 10 Божьих заповедей продиктованы Всевышним в «.
Я всегда их соблюдаю, и  поэтому моя жизнь кардинально
изменилась к добру. Очень часто, когда я старалась думать
и действовать правильно, без ошибок, моё Эго сопротивля-
лось, мешало мне, ему не нравились мои мысли, потому что



 
 
 

я лишала его привычных отрицательных качеств и  непра-
вильных поступков, к которым оно меня принуждало. Ко-
нечно же, результаты в ситуациях, связанных с доходом, биз-
несом, работой, деньгами, были далеко не  скорыми, но  я
вооружилась терпением и смирением… Это было моим ис-
пытанием, и я верила Игорю, что всё, что касается бизнеса
и сделок, рано или поздно случится. Прошло несколько ме-
сяцев, но я верила и надеялась, что всё получится, не падала
духом, жила Верой, Надеждой и Любовью. Откровениях»
Меняешься ты – меняется весь мир!

Однажды он мне сказал:
– Если бы на Вашем месте была другая женщина, она дав-

но бы нашла себе богатого мужа и таким образом решила бы
все свои проблемы и задолженности, но Вы выдержали. Пи-
шите, Траяна, пусть люди знают, как Вы стали святым чело-
веком…

Я же, поразмыслив, почувствовала, что в самые трудные
моменты в моей жизни Бог всегда был со мной… Сейчас,
когда я развиваюсь духовно и очищаю себя от негатива, я
чувствую себя очень счастливой оттого, что прохожу в жиз-
ни весь полигон испытаний, потому что они делают меня
сильнее, увереннее и амбициознее. Господи, благодарю тебя
за это! Временами испытания были жестокими, но я справ-
лялась. Стала намного более земным человеком. Начала за-
мечать то, что раньше меня не впечатляло. Бог убрал с мое-
го горизонта всех людей, знакомых и друзей, которые жили



 
 
 

иллюзией и ложью, привёл в мою жизнь более земных, более
обыкновенных и естественных людей, более духовных, кото-
рые, как и я сама, прошли через большие испытания и знали,
что такое лишения. Особенно трудным в финансовом отно-
шении был первый год, потом, в зависимости от моей осо-
знанности, были приливы и отливы… Никогда не забуду, что
после моего духовного пробуждения все новые люди в мо-
ей жизни вошли с предопределением, никто из них не был
случайным, у каждого была своя миссия, либо же мы нужда-
лись во взаимопомощи. В жизни всё возвращается БУМЕ-
РАНГОМ – что ты даёшь, то и получаешь, как относишься
к другим, так будут относиться и к тебе. Имейте это в виду
и относитесь к другим так, как бы вы хотели, чтобы относи-
лись к вам. Всё это – . Нужно всегда стремиться помогать
людям независимо от ситуации. Священная геометрия

Вот пример об одной семье из Сербии. Их дочь Андреа
находилась в больнице в состоянии комы. Игоpь рассказал
мне, что когда он пришёл в больницу в первый раз, то уви-
дел её душу висящей под потолком. После первого сеанса
Игорь сказал её маме, что через несколько дней её дочь под-
нимется с постели, свесит ноги с кровати и закричит: «Хочу
домой!» После пятого сеанса вечером Игорю позвонила ма-
ма Андреа и сказала, что всё произошло так, как он сказал.
Он вернул её душу в тело и таким образом спас ей жизнь.
Андрея даже начала понемногу есть. Я в течение несколь-
ких ночей оставалась с ней до утра. Через 13 дней комы Ан-



 
 
 

дреа вышла из неё благодаря энергии, данной ей Игорем. Все
врачи были в шоке, когда это случилось, и она произнесла:
«Хочу домой». В большинстве случаев люди остаются в коме
очень долгое время, но Игорь совершил чудо – сразу же вер-
нул ей душу. Да, такая у него энергия – Божественная, он де-
лает чудеса. Спасает человеческие жизни. Он обладает тем,
чего нет ни у одного врача-хирурга или профессора. Как вам
известно, каждая болезнь образуется в нашем физическом
теле на энергетическом уровне. Игорь обладает этим Боже-
ственным даром вычищать рукой каждую образовавшуюся
человеческую болезнь. На Кипре он излечил множество лю-
дей от рака (я лично была тому свидетелем).

По этой теме могу добавить то, что на данном этапе раз-
вития медицины людям внушили, что РАК – это неизлечи-
мая болезнь, и предписывают для ее лечения ХИМИОТЕ-
РАПИЮ. Это один из самых опасных для человеческого ор-
ганизма видов лечения. Вместо того чтобы помогать, она
уничтожает все органы человека, в организме уничтожает-
ся каждая клетка, выпадают волосы, человек умирает быст-
рее. Всё это чудовищный обман, и всё это – ради денег. Мой
Мастер и Учитель Игорь помог многим на Кипре, лечил раз-
ные болезни, видел будущее людей. Я была свидетелем, как
его лечение давало большие результаты для тех, кто верил,
что он способен их вылечить. К сожалению, болезнь быст-
ро возвращалась к тем, кто сомневался и относился к нему
с недоверием, потому что к ним возвращалась и негативная



 
 
 

энергия, создавшая их болезнь. В такой ситуации необходи-
мо иметь ВЕРУ, НАДЕЖДУ и ЛЮБОВЬ. А люди хотят чу-
да – сразу и быстро!

Как для перемен в нашей жизни, так и для битвы с болез-
нью нужны огромное терпение и смирение. Самым извест-
ным примером в этой области может служить американская
писательница Луиза Хей, которая была больна РАКОМ и вы-
лечила себя сама. Нашла в себе истинную причину болезни
и успела окончательно вычистить её из своего тела с помо-
щью ВЕРЫ, НАДЕЖДЫ и ЛЮБВИ. А что такое РАК? Это
энергия. Это грибок, который образуется в теле из-за непро-
щённой обиды по отношению к кому-либо. Корень этой оби-
ды простирается по всему телу, концентрируется у каждо-
го человека в различном месте и образует РАК. Если чело-
век сумеет понять, почему это произошло и найти причи-
ну (ключ), то он может вылечить себя сам. Запомните: РАК
лечится – это просто непрощённая обида. Помогают только
молитвы.

От  каждой болезни вы можете избавиться сами, нужно
только в это поверить. Открою вам одну тайну. Если у вас
что-то болит, не имеет значения что (рука, нога, глаз, поч-
ки и  т.д.), или вы разболелись, начните постоянно повто-
рять в уме: ОСВОБОЖДАЮСЬ ОТ БОЛИ В … (УХЕ, НО-
ГЕ, ГЛАЗЕ, ПОЧКАХ И Т.Д.). Или скажите себе: «Я совер-
шенно здоров/а – болезнь исчезла навсегда».

Повторяя себе эти слова, вы автоматически запускаете но-



 
 
 

вую программу и начинаете освобождаться от болей и болез-
ней в своём организме. Всё возможно в этом мире. Говоря
это, я делюсь с вами своим личным опытом, а не чем-то взя-
тым из других книг.

Практически всё, о чём написано в этой книге, отражает
реальные события моей жизни. К примеру, у нас в семье бы-
ла очень трудная ситуация, связанная с моим братом. У него
были очень серьёзные проблемы с ногами. На каждой но-
ге было поставлено по два стента, которые помогали разго-
нять кровь в организме. Стенты очень часто закупоривались,
и ему было трудно ходить. Никогда не забуду, как 18 сентяб-
ря 2012 года мама позвонила мне на Кипр и сказала, что по-
ложение с братом очень серьёзное, что он не может ходить
и ему трудно дышать. Я сразу же позвонила Игорю с моль-
бой о помощи. На следующий день, после того как я выслала
ему снимок брата, он успокоил меня тем, что вычистил мо-
его брата по фотографии, что скоро тот будет бегать и даже
играть в футбол, что свяжется с ним, когда поедет в Болга-
рию и там ещё больше сможет помочь ему. Вскоре мой брат
пошёл на поправку.

Я верю, что его спасение – это заслуга Игоря.
А вот что произошло при лечении моих почек. Они очень

болели, я ходила с трудом. Игорь провёл мне сеанс продол-
жительностью около 40 минут. Во время сеанса ему было ви-
дение: два энергетических крокодила, не слишком большие,
он перевернул их на спину и опустил в реку Нил в Египте.



 
 
 

Один из них появился из-за моей обиды и злости к одному
знакомому в Египте, а другой – из-за моих обид и  злости
к Игорю. Я же во время сеанса почувствовала, как мне пе-
редают сильную Божественную энергию, а также услышала,
как мне говорят, что Игорь меня навсегда очистит от нега-
тивной энергии и что мне откроется большая Звезда. Я бу-
ду в Болгарии – , . В то же время мне было дано увидеть,
что Игорь почти достиг , а я стою ступенькой ниже. Очень,
очень интересно, но факт. После сеанса он сказал мне, что
очищает мои почки в последний раз и что я никогда боль-
ше не должна позволять себе злость и обиду на других. По-
ра научиться. После этого исцеления я старалась ни на ко-
го не обижаться, не сердиться беспричинно, не злиться, ра-
ботала очень усердно над своим характером и привычками,
созданными моим . Пришло время освободиться от . жен-
щина-ЧУДО женщина-ангел уровня Бога ЭГО ЗЛО-
БЫ И ОБИД

Поверьте мне, это была самая трудная задача. Каждый раз
я молила БОГА, чтобы он дал мне энергию, силу, надежду,
чтобы я смогла освободиться от  этих негативных качеств.
Посетила женский монастырь возле Лимасола, где была чу-
дотворная икона (я уже рассказывала вам о ней). В этот раз я
молилась иконе около 15 минут, когда начала получать ин-
формацию о том, что . Выйдя из монастыря, я налила себе
святой воды. Когда уезжала на машине, передо мной на пути,
как в сказке, появились восемь голубей. Я сразу же останови-



 
 
 

ла машину, подождала три-пять минут, и они улетели. Через
несколько дней при встрече с моим Мастером я попросила
его просмотреть и растолковать мои видения перед иконой.
Святая Дева Мария вошла в моё тело и управляет им

Он:
– Впервые вижу такую интересную картину. Дева Мария

Вас оберегает, она дала Вам много энергии, а голуби – это
очень хороший знак.

Я также спросила, видел ли он когда-нибудь, чтобы его те-
ло бежало в виде скелета перед машиной, которую он ведёт?

Он:
– В 1998 году такое видели я и моя жена. Она тоже видит,

но я намного сильнее её. Я уже 18 лет отдаю свою энергию
нашей планете, для этого я и живу на острове Кипр. Здесь
всегда тепло, нет снега. Свою задачу я уже выполнил, да-
же очень успешно. Давая свою энергию каждый день, я спас
планету от гибели. Такова была моя миссия.

Я слушала во все уши. Такая трудная задача и такое ве-
ликое чудо – спасти от  гибели нашу планету и поддержи-
вать её своей энергией каждый день. А люди об этом даже
не догадываются. Вот этоЯ рассказала ему, что мне снился
мой отец Христо (уже покойник), что я его чувствовала и что
он ходил возле меня, а Игорь мне объяснил, что раз я сей-
час духовно развиваюсь, всё будет проявляться в моих снах.
Внутренне я чувствовала и знала, что однажды я тоже бу-
ду помогать людям, как это делает Игорь, но на том этапе



 
 
 

я ещё не была к этому готова, и нужно было над этим рабо-
тать. Он также рассказал мне, что много-много лет он рабо-
тал и трудился, чтобы приобрести такие способности. Разго-
варивали мы и о землетрясении и цунами, которые грозят
Кипру. О том, что многие из моих друзей и знакомых, ко-
торые в это так и не поверили, будут шокированы и потеря-
ют всё. Только тогда они поймут, что значит потерять всё,
и только тогда начнут ценить всё. Ещё он сказал мне:  МИС-
СИЯ!

– Научитесь думать правильно, возле Вас все материали-
сты, все думают только о деньгах.

Потом добавил:
– Все Божественные силы смотрят на нас с небес сверху,

и мы для них как муравьи. Да, они смотрят на нас как на му-
равьев, Траяна…

Очень интересный разговор…
Через несколько дней Игорь сказал мне, что в  Русскую

церковь святого Георгия в Лимасоле привезли великие ико-
ны и что двери церкви будут открыты пять дней. В России
к этим иконам не подступиться, нужно часами стоять в оче-
реди, чтобы на них посмотреть: они творят чудеса. Мы по-
шли с моей подругой Натальей, помолились, получили мно-
го энергии. святой Матрёны, святого Луки и  святой
Ксении Петербургской

В  основном там были русские люди. Когда я молилась
иконе святой Матрёны, божественные силы показали Игорю,



 
 
 

что мне нужны знания, что я должна читать книги и вслу-
шиваться в то, что он мне говорит. Я ходила в церковь свя-
того Георгия каждый день, зарядилась очень сильной энер-
гией. Знала, что эти иконы привезли на Кипр неслучайно.
Помню, как в последний день я стояла перед ними часами.
Почувствовала, какая сильная энергия вливается в моё тело.
На следующий день случилось чудо: возобновился мой жен-
ский цикл, в последний раз он был год назад. Прервался он
из-за стресса и депрессии от денежных потерь. Так, 27 ок-
тября 2012 года случилось очередное чудо. Я молилась, ве-
рила, и оно произошло.

Да, всё возможно – просто нужно поверить по-настояще-
му… В начале года Игорь сказал, что так будет. А сейчас он
мне сказал, что если бы мы не познакомились и он бы меня
не вылечил, то я не смогла бы иметь детей. Это он мне сказал
на следующий день – 28 октября 2012 года.

Этот человек – мой АНГЕЛ-Спаситель, Великий Учитель,
Мастер – человек, который вылечил энергетически все бо-
лезни в моём физическом теле. Уничтожил в нём всю нега-
тивную энергию. Никому другому он не давал своей энер-
гии так много! Он также уничтожил всю негативную энер-
гию от всех мужчин, с которыми я спала. Во время интим-
ных отношений с различными людьми человек энергетиче-
ски притягивает и их карму. Он меня вычистил и от этой
энергии, чтобы я ещё больше смогла возвыситься в духовной
сфере. Я благодарна Богу за то, что он послал мне Великого



 
 
 

Мастера с такой Божественной энергией, которая способна
уничтожать всё негативное в человеке.

В одном из разговоров Игорь сказал мне, что в 2012 го-
ду он получил энергию настолько сильную, что может теперь
лечить любую болезнь, включая и паралич у людей, имею-
щих проблемы с позвоночником. Показал мне на своем ком-
пьютере картину, нарисованную его дочерью, с  изображе-
нием дельфина и двух морских ангелов. Её талант расцвел
за последние два года.

Я спросила:
– Ваша семья знает о Ваших способностях и Божьем даре?

Что совершаете чудеса?
–  Нет, никто не  знает. Три года назад я им рассказал,

но они тогда так мне и не поверили.
Этим он поделился со мной в первый раз.
– Значит, я  – единственный человек, который сразу же

поверил в Ваши способности и всё, о чём Вы говорите? Вас
радует, Вы довольны тем, что я рассказываю о Вас людям?

– Конечно же! Лучше пусть кто-то другой рассказывает
обо мне и моих способностях, чем я сам…

Через несколько дней я пошла заниматься спортом на бе-
рег моря и встретила там мою подругу Веселу из Ямбола.
Мы знакомы с ней с  2006  года, но не  виделись несколько
лет… Разговорились. Она поделилась своим несчастьем: её
мать очень больна, не встаёт с постели. Ей сделали операцию
на позвоночнике, но она так и не смогла начать ходить.



 
 
 

Я сразу же рассказала ей об Игоре, о его великих способ-
ностях и качествах. Веси сказала мне, что временами ей ме-
рещилась огромная волна, которая приближалась со сторо-
ны моря, как цунами. Я сразу же ей сказала, что на Кипре
действительно будет цунами. На следующий день я привела
к ним Игоря, чтобы он увидел маму Веси, которая больше
года была неподвижной. Он провёл сеанс, после этого ска-
зал, что болезнь позвоночника у женщины была результа-
том прошлого – из-за денежных проблем, связанных с её от-
цом. Он её обрадовал, что через месяц она будет ходить с па-
лочкой, а через два-три месяца – уже как все остальные лю-
ди. Это было в ноябре 2012 года. Мама Веси, тётя Цветанка,
ему не очень-то поверила. Она уже потеряла всякую надежду
на то, что сможет ходить. Он же сказал ей, что через несколь-
ко сеансов всё будет в порядке. Да, очень нужна! ВЕРА

Я спросила Игоря:
– Почему у меня уже два дня сильно болит голова?
– Чиститесь от негативных мыслей.
– Да, я тоже почувствовала, что у меня пар выходит из го-

ловы.
– Идёт очищение, слой за слоем. Постоянное очищение.
В который раз я убедилась, что от энергии Игоря я тоже

начала чувствовать и предчувствовать. Моя интуиция меня
не подводит: всё, о чём только подумаю, случается. Или же я
просто знаю, что то, о чём думаю, – это именно так, а не ина-
че (об этом я ещё никому не говорила).



 
 
 

Никогда не забуду 3 ноября 2012 года, когда при нашей
встрече он сообщил мне, что Божественные силы ему сказа-
ли, что он второй человек на Земле после Иисуса Христо-
са. У него миссия спасать людей, и что такое ему передают
впервые. Я была в шоке и только и могла, что повторять: «Я
знала, я знала! Я всегда говорила людям, что Вы лечите ру-
кой, как это делал Иисус Христос, что рука у Вас как лазер».
Так мало людей это понимали и в это верили, а мне от это-
го было так больно, но всё, что касалось Игоря и его дара, я
чувствовала глубоко в душе и в сердце.

Потом я ему припомнила:
– Вы помните, как несколько месяцев назад, когда я была

на море, перед гостиницей «Аполлония» мне была передана
информация, что в прошлой жизни Вы были Иисусом Хри-
стом? Что в этой жизни Бог учил Вас только 15 лет, а не 30,
как учился Иисус Христос, потому что сейчас энергия уже
другая?

– Помню, что Вы мне об этом рассказывали…
– Да, но тогда Божественные силы Вам не ответили, когда

Вы их спросили, правда это или нет?
– Да, так было.
– Я так рада за Вас, это просто ЧУДО, Игорь! Вы испол-

нили Ваш долг перед Богом!
Это была для меня великая новость. Такая весть звучит

невероятно, но это было фактом. Могла ли я когда-нибудь
себе представить, что на Кипре познакомлюсь с русским че-



 
 
 

ловеком, который был Иисусом Христосом в одном из сво-
их прошлых перерождений, и что через две тысячи лет он
снова будет послан Богом на Землю, чтобы нас спасти! Од-
нажды мне приснилось, что я смотрю на небо и вижу, как
Иисус Христос со своими учениками спускается на Землю
с Небес. Очень интересный сон…

Через несколько дней мне начала поступать информация
об Игоре. О том, что Игорь является вторым пророком, по-
добно Иисусу Христосу на Земле. Я сразу же позвонила ему
и спросила:

– Кто-нибудь знает про Вас, кроме меня?
– Никто не знает, только Вы…
Чудеса случались каждый день.
Хочу рассказать о  моем хорошем знакомом из  Египта

Кайро. Он был моим бизнес-советником во многих делах,
часто помогал мне финансово. У него были проблемы с поч-
ками, каждый день ему приходилось пить очень сильные таб-
летки, которые отражались на состоянии его организма. Я
рассказала ему об Игоре, как он лечит и что он может его
вылечить. Когда Игорь увидел его, то сказал, что обе почки
наполнены негативной энергией, в левой почке накопилась
злость к мужчинам, а в правой почке – к женщинам. Так на-
чалось лечение почек.

Три сеанса на левую почку, три сеанса – на правую, и мой
египетский друг вылечился окончательно. Пока чистил ле-
вую сторону, было сказано, что он злится на своих сыновей.



 
 
 

Один был высоким, другой пониже. Человек был в шоке: от-
куда Игорь знает? Вычистил ему из почек всю негативную
энергию. Также он увидел, что в одной из прошлых жизней
они были очень хорошо знакомы… До новой эры в Егип-
те Игорь был фараоном Тутанхамоном, а мой друг – египет-
ским жрецом… Я, конечно же, тут же спросила:

– А кем была до новой эры я? Вы как-то мне сказали, что
до новой эры я была царицей?

Игорь мне так и не ответил. Рано ещё было мне знать, ещё
не пришло время. Я поняла, что Игорь не хочет отвечать мне
на такой вопрос, потому что я ещё не готова. Терпение и сми-
рение… Всё, что он тогда мне сказал, было:

– Я наблюдаю, как Вы растёте и развиваетесь.
Я поняла, что всему своё время…
Через несколько дней он признался:
– На Земле нас только двое – я и Маслов. Бог держит меня

здесь и для меня пишет в интернете на странице, где мне
передают информацию.

Только это. Он знал многое, но рассказывал понемногу.
Однажды он сообщил мне, что люди особенно не почувству-
ют, потому что 26.11.2012 года 5000 человек спасли нашу
планету Земля. В первый раз в истории человечества наша
планета была спасена от катаклизма. Игорь внёс особенный
вклад в это Божье дело и спас нашу Землю от гибели. Для
этого Бог послал его сюда, на Кипр. Сейчас от его решения
зависело, будет цунами на Кипре или нет… Ему дали силу



 
 
 

определить судьбу острова. Ему очень не хотелось делить-
ся со мной подробностями, и когда я его расспрашивала, он
ответил: «В другой раз». Добавил только, что станет изве-
стен сначала на Кипре и только потом – в России. Тогда уже
связаться с ним будет очень трудно. КВАНТОВЫЙ ПЕРЕ-
ХОД 21.12.2012 года

Всё это я знала и раньше. Знала, что Игорь – человек-чу-
до, который годами тяжело трудился над собой, и поэтому
Бог постоянно ему помогает.

Нет болезни, которую он не  смог  бы вылечить своими
руками. Стоило мне сказать, что у меня болит что-то, как
он сразу же давал мне свою энергию, даже на расстоянии.
Не только мне, он помогал и моей семье, давал энергию и им
тоже. Игорь всегда меня поддерживал своей энергией, ко-
торая давала мне стимул идти вперёд. Вопреки трудностям
мы всегда были сильнее. Каждая трудность и каждое препят-
ствие делали меня сильней и уверенней в себе. Все испыта-
ния, через которые пришлось пройти после нашего знаком-
ства, были кармическим отрабатыванием прошлых жизней.
Как подумаю, большую проверку прошла, всё это было со-
всем не случайно. А Игорь мне сказал:

– Вы можете себе представить, что я отрабатывал карму
всего человечества?

Я, задумавшись, смотрела на него: как только этот человек
выдержал, как он пережил все эти тяжкие испытания во имя
человечества?.. Это чудо из чудес. И никто об этом не зна-



 
 
 

ет. Живут себе люди во грехе, и никто не догадывается, что
где-то есть человек, посланный БОГОМ, чтобы отработать
человеческую карму.

Я спросила его:
– На сколько ступеней я смогла подняться по пирамиде

к небу?
Он:
– До неба 252 ступени, Вы поднялись на четвёртую, а я

уже прошёл 200. На этом пути со мной восходили двое муж-
чин и одна женщина… На днях мне приснился сон, в кото-
ром женщины уже не было, а я уже далеко впереди.

Я знаю, что Игорь – первый человек на планете Земля с та-
кой сильной энергией, уничтожающей всякую болезнь. Он
мне сказал:

– Чтобы достичь этого уровня, нужно много работать над
собой.

Я сразу же ему ответила, что не хочу достигать его уров-
ня, просто хочу помогать людям. КОНЕЧНО, ВСЕМУ СВОЁ
ВРЕМЯ. Когда я буду готова, Бог даст мне определённую си-
лу и энергию.

Я:
– Да, однажды мне приснилось, что я поднималась по спи-

рали вверх и что пока я открыла только две двери. Я соглас-
на трудиться и стремиться к совершенству, и я Вам очень
благодарна, Игорь, за то, что Вы меня пробудили и каждый
день помогаете мне Вашей сильной энергией. Мне бы хоте-



 
 
 

лось, чтобы вся Россия и всё человечество узнали о Ваших
способностях.

Он:
– Всему своё время.
Конечно же, он был прав.
Много раз я ощущала, что он наблюдал, как я развивалась

и росла. Он же меня вылечил, благодаря ему я не пью, не ку-
рю, не ем мяса, стала добрее, благороднее. Благодаря его по-
мощи я тотально изменилась. Об этом он говорил мне так:

– Когда вернётесь в Болгарию, Вас там просто не узнают –
другой человек, с другим характером.

Также он сказал, что я самая лучшая ученица из всех, ко-
го он обучал. Самая послушная, потому что в него верю. Это
действительно так: я во всём ему верю, и всё, о чем он мне го-
ворил, сбывалось. Вера, Надежда, Любовь, Свет и Мудрость
Богов…

Честно сказать, в начале я ему верила не до конца, во мно-
гом сомневалась, но сейчас верю безусловно. Однажды он
мне сказал о важном факте. Сказал, что ему приснился ма-
ленький мальчик – это значит ЧУДО. Значит, что скоро нас
ждут чудеса. Через несколько дней при встрече он напомнил:

– Помните, я говорил Вам о сне с маленьким мальчиком?
– Да, помню.
– Траяна, произошло большое чудо! Моей задачей было

освободить человечество от КАРМЫ НА ЗЕМЛЕ, И Я ЭТО
СДЕЛАЛ! Нет больше КАРМЫ НА ЗЕМЛЕ! Я освободил



 
 
 

целое человечество… Здесь, на ЗЕМЛЕ, живут 6 миллионов
людей-РОБОТОВ, 600 тысяч инопланетян (с других планет),
но они никому здесь не мешают.

Я только смотрела и думала: с каким человеком ты меня
познакомил, Господи!

Потом спросила:
– А Тёмные силы?
– Они улетели с Земли ещё в сентябре. Они были здесь

300 тысяч лет, Траяна.
– А что случилось 21.12.2012 года?
– Квантовый переход – фиолетовый цвет. Первый раз в ис-

тории человечества нет КАТАКЛИЗМОВ И ПОТОПА. Пять
тысяч человек спасли планету от гибели 26.11.2012. Всегда
во  время Квантового перехода уничтожалось всё. То, что
произошло сейчас, было ЧУДОМ в нашей истории. Все мы
должны быть БЛАГОДАРНЫ БОГУ за это.

Пока я его слушала, моё сердце, как колокол, билось в гру-
ди и сжималось от счастья, а глубоко в душе рождались мыс-
ли: «Боже мой, какая я счастливая, что я знаю Игоря – че-
ловека, который сделал всё, чтобы спасти нашу ПЛАНЕТУ
ЗЕМЛЯ». Было прекрасно и величественно чувствовать се-
бя сопричастной. В этот момент я почувствовала, что при-
шло и моё время. Я произнесла:

– Мне кажется, что приходит и моё время, что нужно го-
товиться к Болгарии, чтобы помогать людям?

– Да, я вижу, что Вы недолго останетесь здесь…



 
 
 

Интересный разговор. Я знаю, что очень скоро с  помо-
щью Игоря будут активированы все мои чакры, и он даст мне
сильную энергию, чтобы подготовиться к Болгарии. Он, ко-
торый совершил ЧУДО и спас нашу планету. И только я зна-
ла об этом! Это было удивительно!

Через несколько дней мы встретились у нас дома выпить
по чашечке кофе. Во время разговора он сказал:

–  Бог отправил на  Землю своего посланника, челове-
ка-Бога, и мы уже представители новой, шестой, расы.

Когда моя подруга Снежана (с которой мы жили вместе)
сказала, что президент Путин ей не нравится, Игорь ответил
ей так:

– Ему осталось недолго властвовать. Ему на смену при-
дёт человек Бога, и Россию будут называть СВЯТАЯ РУСЬ.
Все люди будут жить в родовых поместьях. Правительство
предоставит каждой семье по одному гектару земли, и все
на нашей планете будут очень счастливы. Особенно в Рос-
сии – она превратится в РАЙ. Болгария к нам присоединит-
ся, все бывшие республики снова объединятся. Все западные
туристы будут посещать Россию, и когда увидят, как там жи-
вётся, тоже захотят переехать туда жить. В России люди бу-
дут жить в мире и покое. Каждая русская семья сможет про-
кормиться продуктами со своего гектара земли. В среднем
они будут получать 5 миллионов долларов в год – этого им
будет достаточно.

Потом он добавил, что дочь Снежаны – это её перерож-



 
 
 

дённая бабушка.
– Ребёнок-ЧУДО родился… Умная, красивая, поёт, тан-

цует, готовит – всё может делать. А ей только 13 лет. Прямо
как в сказке про Золушку.

Он сказал нам, что в XVII веке мы были сёстрами и жи-
ли на границе между Латвией и Германией. Дом у нас был
на поляне, у него была крыша из соломы, мы доили коров.
Интересно то, что с момента нашего знакомства у Снежаны
было чувство, что она меня уже знает. Интересный разго-
вор… На следующий день Игорь опять пришёл к нам на ко-
фе. Пока мы разговаривали, я вдруг почувствовала, что мои
уши заложило, как будто я попала в тоннель. Я спросила:

– Что это за эхо?
– Я доставил его сюда из 12-го измерения. Нет измерения

выше. Там живут . СЕРАФИМЫ И ХЕРУВИМЫ – ВЫС-
ШИЕ АНГЕЛЫ

Значит, Игорь мог переносить энергию из Высших изме-
рений, чтобы передавать её людям на Земле! Невероятно!
Он первый человек на нашей планете, у которого был доступ
к этим измерениям.

А шестое измерение – это . Сам он оттуда прибыл к нам. Я
спросила его: ЦЕНТР НАШЕЙ ГАЛАКТИКИ – МЛЕЧ-
НЫЙ ПУТЬ

– Когда мы будем жить в пятом измерении?
– Не спешите – мы ещё не справились с третьим измере-

нием. Здесь, на Земле, пройдём через все измерения. Мы



 
 
 

живём сейчас в третьем, в четвёртом живут мёртвые, а пятое
измерение – это РАЙ. Шестое измерение – это центр Галак-
тики, Млечный Путь. О других я расскажу потом.

После этого разговора я поняла, как мне повезло, что
я знакома с Игорем, который пришёл к нам из центра Га-
лактики, и что никто не знает эту тайну… Всему своё вре-
мя, когда-нибудь об этом узнают все. Как-то он мне сказал,
что в центре Галактики находятся ОРИГИНАЛЫ человека,
а здесь, на Земле, только копии в человеческих телах. Это
было очень интригующе. Да, таких секретов на этой пла-
нете ещё никто не знает.

Когда Игорь внёс энергию 12-го измерения и я услышала
эхо как будто из тоннеля, для меня это было поразительное
переживание! Я призналась ему, что несколько месяцев на-
зад, пока я лежала в своей постели, мне передали сведения
о том, что Игорь – это планетарный Бог, а я – планетарная
Богиня…

Через несколько дней я встретила мою подругу Грозданку
из Санданского (она очень умная и интеллигентная женщи-
на). В разговоре она упомянула, что Ванга – крёстная мать
её дочери Дани.

: Я
– Что?!
Зани:
– Да, я была у Ванги много раз. Когда она открыла церковь

святой Петки в 1993 году, мы с ней обсуждали, какие цветы



 
 
 

посадить и как декорировать.
В 1996-м Ванга умерла.
Я воскликнула:
– Зани, а ты знаешь, что ангел Ванги сейчас здесь, воз-

ле нас?
– Неужели?!
Да, ничто не  происходит случайно… Вот и  мы с  Зани

не случайно познакомились. В жизни всё имеет смысл.
Ей была нужна энергия, чтобы она смогла найти себе ра-

боту. Я её познакомила с Игорем. Она рассказала ему о Ван-
ге, о том, как они познакомились и т. д. Игорь сказал, что
видит ангелов возле её левого плеча. Двое из них – это её
бабушки, а один – ангел Ванги. Все они помогут ей в скором
времени найти себе подходящую работу. Он также спросил:

– Как Вы теперь себя чувствуете?
– Теперь я спокойна и уверенна.
Она поделилась тем, что если не найдёт работу, ей с доче-

рью будет очень трудно.
Игорь дал ей энергию, уверенность и силу, которые долж-

ны были ей помочь.
Также он рассказал нам, что Тёмные силы исчезли с на-

шей планеты ещё в сентябре 2012-го. Остались только чудо-
вища в человеческих телах. И что в настоящее время 6 мил-
лионов людей-роботов живут с нами, а также 600 тысяч ино-
планетян. Сейчас пришло время, когда каждый должен сде-
лать выбор: развиваться духовно или нет. Те, кто не проснут-



 
 
 

ся, будут отсюда удалены, и когда они переродятся, то вер-
нутся . Те же, кто верит в БОГА, кто развивается духовно
здесь и  сейчас, останутся молодыми много лет и не будут
стареть. Практически будут жить вечно в одном и том же те-
ле. (Это была очень интересная беседа.) без ГРЕХА в ШЕ-
СТУЮ РАСУ

От него мы узнали, что в период 21.12—29.12.2012 го-
да в Восточной Европе будет очень холодно и что мы смо-
жем увидеть много интересных явлений и чудес… Напри-
мер, вчера мы впервые увидели очень красивую радугу око-
ло Луны… Игорь успокоил Зани, что она скоро найдёт себе
работу.

Через несколько дней мы опять собрались, повели разго-
вор о нашей планете, и я поинтересовалась:

– Сколько на Земле осталось таких людей, как Вы?
– Энергетически я уже далеко впереди, других уже не ви-

жу.
–  И  никто ничего про Вас не  знает, только Вы знаете

о них?
– Нет, никто обо мне не знает.
– А Вы тоже прочли все книги Владимира Мегре, которые

были написаны про Анастасию? И «Откровения» Маслова
тоже? А также Вы жили отшельником, когда работали над
собой и энергетически очищались?

Игорь избегал затрагивать эти темы, и я поняла, что по-
ка нужно отказаться от таких вопросов. Просто время ещё



 
 
 

не пришло. Я перечитала Библейские Откровения и сравни-
ла их с тем, что говорил нам Игорь. Например, там было на-
писано так: Интересно, но факт. Вдруг в моих ушах опять
появилось эхо, и я поняла, что Игорь опять был в 12-м изме-
рении. На мой вопрос он ответил так: «Останутся только
верующие, все неверующие уйдут».

– Да, Траяна, я опять был в 12-м измерении. Представля-
ете, люди ещё не видели пятое, а я уже побывал в 12-м.

Слово за слово, и мы пришли к Нострадамусу. Я спроси-
ла, есть ли на Земле человек, который был Нострадамусом
в прошлой жизни?

– Да, в 2012 году в России родился мальчик, который был
Нострадамусом в прошлой жизни. Только он может расшиф-
ровать то, что сам когда-то написал…

– Как интересно, как много секретов существует на этой
планете!

3.01.2013 года случилось чудо! Мама моей подруги Ве-
си, тётя Цветанка, встала с постели! После целого года непо-
движности, после сеансов Игоря с дополнительной помощью
массажиста она начала ходить! Игорь говорил ей ещё внача-
ле, что так случится, но она ему не верила. Именно для этого
после долгой разлуки Бог сделал так, чтобы на море я встре-
тилась с Веси тогда, когда ей нужна была помощь… Нет ни-
чего случайного!

Когда я думаю о том, скольким людям помог Игорь, я ве-
рю в то, что придёт время, когда Господь Бог даст ему такую



 
 
 

сильную энергию, что он сможет лечить людей уже с первого
раза, как когда-то это делал Иисус Христос.

На следующий день Веси пригласила нас с Игорем на обед
в благодарность за то, что её мама уже ходит. Именно для
этого Бог и послал его к ним на Рождество – им нужна была
его энергия. В этот день Веси дала мне прочесть маленькую
книжку о Ванге. «Пророчества Ванги» была написана Же-
ней Костадиновой к 100-й годовщине со дня рождения про-
рицательницы. Когда книжка оказалась у меня в руках, мои
глаза вдруг наполнились слезами, дыхание участилось, я за-
плакала, и в моё сознание потекла информация: ты должна
продолжить дело Ванги!

Так повторилось несколько раз, а когда я взглянула на фо-
тографию Ванги, то почувствовала себя так, будто в душе я
связана с ней. Может, один день, и я всё вспомню. Кто я та-
кая, почему в моей жизни всё так, а не иначе. И опять слёзы,
такие сильные, как будто идут из души, как будто в душе я
всё уже знаю. Знаю, что я должна продолжить дело Ванги.

Через несколько дней при встрече с Игорем я начала рас-
сказывать ему о своих сильных впечатлениях от этой кни-
ги, начала её переводить с болгарского на русский. О том,
что Ванга ещё 40 лет назад говорила о Болгарии и России,
о  том, что Россия  – наша Мать и  что мы должны следо-
вать за ней, что она всегда нам помогала и будет помогать.
«Только на неё можете рассчитывать! Россия – это входная
дверь Болгарии!» (Ванга говорила это в присутствии Любе-



 
 
 

на Георгиева, Янки Такевой, профессора Димитра Филипо-
ва в 1994 году.) Также она говорила, что Россия и русский
народ – это кровные братья, что русский народ нас любит
и всегда готов нам помочь. Европа нам не поможет. Да, я за-
думалась над этими словами, сказанными много лет назад,
и поделилась своими мыслями с Игорем:

– Наверное, поэтому мы с Вами так близки и Вы всегда
меня поддерживаете? Вы знали обо мне за 12 лет до нашей
встречи. Вы, наверное, знали, что однажды нам предстоит
помочь в объединении Болгарии с Россией?

– Да, это так…
Похоже, по этой же причине, когда я ещё в 2007 году уви-

дела, как массово русские покупают в  Болгарии недвижи-
мость, я сказала себе, что мы станем 16-й республикой Рос-
сии. Так и написано в книге о Ванге. Интересно, кто пра-
вильно понял, обратил серьёзное внимание или поверил ска-
занному Вангой? Для большинства людей всё это ещё звучит
загадочно.

Вот поэтому моя задача и  миссия на  Земле  – это по-
мочь болгарскому народу и продолжить миссию Ванги. Чи-
тая книгу Игорю, я нашла в  ней очень интересный абзац:
Так было сказано в разговоре с русским писателем Влади-
миром Сидоровым. И ещё: (в разговоре с Бойкой Цветано-
вой). «Бог один, независимо от того, кто как его назы-
вает, и пред Богом все мы одинаковы. Есть одно ста-
рое индийское учение „Белое братство“. Оно распро-



 
 
 

странится по целому свету, о нём напечатают новые
книги во  всем мире. Все будут их читать. Это будет
„Новая Библия“».  «Появится новое учение, благода-
ря ему люди будут очищать свои души. Молодой, кра-
сивый и сильный мужчина распространит его по все-
му миру, но он ещё не появился»

Я только бросила быстрый взгляд на Игоря и поняла, что
Ванга говорила о нём, тогда она ещё не знала, кто этот Божий
посланник.

Я продолжила читать вслух:
– «Все апостолы, – говорит Ванга, – сейчас на Земле, пото-

му что пришло время Святого Духа, но самая большая мис-
сия отряжена апостолу Андрею – он готовит дорогу Иису-
су Христосу, как повелел Иисус, который опять вернётся
на Землю в белых одеждах, когда определённые люди по-
чувствуют в своих сердцах Его возвращение». (Из разговора
с русским писателем Валентином Сидоровым.)

Я взглянула на Игоря и увидела слёзы в его глазах. Он до-
стал из кармана небольшую икону святого Андрея и протя-
нул ее мне.

– Значит, апостол Андрей Ваш учитель? Вам посчастли-
вилось каждый день общаться с Христосом и Богом!

Я была поражена. Да, я знала, что Игорь послан Богом,
что его миссия спасти планету от катастрофы и что он в ней
преуспел, но до этого момента я просто не могла осознать
на 100% важности того, что возле меня происходит!



 
 
 

Я продолжила чтение, там было написано, что Иисуса
Христоса обучают и готовят к новой миссии, что он вернётся
в середине Новой Эры. Пришло Новое Время, и все религии,
существующие на планете 3—4 тысячи лет, исчезнут, пото-
му что они больше не нужны и мешают ПЛЕЯДАМ, которые
послали нам Иисуса. Плеяды о нас заботятся. Они уже здесь,
среди нас, и люди могут их видеть. (Из разговора с Петром
Баковым.)

Я опять взглянула на Игоря и спросила:
– А кто такие Плеяды?
– Это цивилизация, которая была здесь много тысяч лет

назад, ещё до Лемурии, сейчас они снова здесь. Они совер-
шали здесь, на Земле, и добро, и зло, сейчас они исправляют
свои ошибки.

– Значит, это они Вас сюда послали? Я правильно поняла,
Вы здесь для того, чтобы исправить их ошибки?

– Да, я здесь для того, чтобы спасти планету от гибели,
это моя задача.

– Значит, для этого Вам показали нашу встречу ещё 12 лет
назад, чтобы я написала о Вас книгу и о Вас узнали люди?

В его глазах блеснули слёзы. Я спросила:
– А Ваша семья знает?
Он не ответил.
Значит, ещё 18 лет назад он знал всё, что нужно было сде-

лать для его миссии на Земле. Самым невероятным обра-
зом мне была дана информация, которую я получила из кни-



 
 
 

ги про Вангу и которая переплелась со всем, что я узнала
об Игоре. Совпадение? Совпадений не бывает! Эта книжка
попала ко мне именно для этого! Ещё при первой встрече
Игорь сказал мне: « Вы – будущая Ванга, но в более силь-
ной форме, и Ваша миссия – помочь разбудить бол-
гарский народ».

– Почему я?
– А кто другой? Это Ваша задача, однажды Вы вспомни-

те о том, что это Ваша миссия. Ещё на небе Вы определи-
лись и знали об этом. Я, например, вспомнил все свои пере-
рождения, через все эпохи, где я жил, кем я был. Вы тоже
вспомните.

Я задумалась и сказала:
– Поэтому Бог дал мне больше времени встречаться с Ва-

ми, чтобы Вы давали мне больше энергии и знаний?
– Да, абсолютно верно.
–  Значит, моя миссия не  такая уж и  лёгкая  – продол-

жать миссию Ванги. Большинство населения в Болгарии так
и не поняли, для чего Божественные силы её к нам послали.
Какова была её цель? Она помогла тысячам людей. Сейчас
я должна продолжить её дело, уже с новой энергией и в но-
вой, более сильной форме. Да, я верю, что я справлюсь! Знаю
и верю, что люди всё больше и больше будут развиваться ду-
ховно.

Эту информацию мне дал Свет. Да, моего Мастера посла-
ли сюда с огромной миссией – спасти планету от катастро-



 
 
 

фы. В «Откровениях», диктовке от 26.11.2012 года, напи-
сано, что 5  тысяч человек спасли Землю от катастрофы –
впервые в истории человечества. Задумайтесь о судьбе всех
предыдущих цивилизаций, которые уничтожили самих себя!
Таких как Лемурия и Атлантида. А Игорь для спасения дал
своей силы больше всего. Этот разговор был для меня одним
из самых важных. Он означал, что я уже достигла уровня,
когда стала готова обо всём этом узнать.

Прошло несколько дней, когда, читая книгу о Ванге, мне
вдруг захотелось молиться и плакать. Мне стало очень груст-
но из-за того, что так мало людей знают истину о  жизни
на Земле, и так мне захотелось, чтобы все люди жили друж-
но, любили друг друга, чтобы для всех была высшая спра-
ведливость и  понимание  – Любовь и  Свет! Так я плакала
и о болгарском народе, о том, что очень мало людей развива-
ются духовно. Ванга была права, она по-простому говорила
истину все годы своей миссии.

В книжке всё – истина, но всё говорится как будто с по-
мощью какого-то кода, который нужно расшифровать. Всё
было передано через неё Высшим Разумом. Она всегда го-
ворила людям: «Не  завидуйте никому! Не  будьте алч-
ными! Если у вас есть одна рубашка, дайте её ближ-
нему, это по-человечески. Люди должны любить друг
друга, чтобы не было ревности, зависти, потому что
они уничтожают вас и ваших близких. Будьте добры-
ми и  честными. Добро побеждает зло только Верой



 
 
 

и Любовью».
Сказано очень верно, но людям нужно время это осознать

и применять в жизни. Одна моя знакомая из Старой Загоры,
Валя, когда после долгих лет разлуки мы встретились с ней
на море, однажды мне сказала: «Только ВЕРОЙ и НАДЕЖ-
ДОЙ я изменила мою жизнь к добру. Приходит момент, ко-
гда обязательно нужно измениться, никогда не поздно начать
всё сначала. Я молилась Богу о муже и ребёнке, хотела иметь
прекрасную семью и жизнь, полную любви и понимания, по-
тому что чувствовала, что готова к этому. Всё так и вышло,
потому что я искренне верила… Всё стало так, как я хоте-
ла, потому что я была готова». Если бы люди начали менять-
ся, хотя бы понемногу каждый день, то жизнь на Земле бы-
ла бы прекрасной! Для этого нужны Вера и Любовь и, самое
важное, воля и желание. Очень важно, чтобы родители бы-
ли готовы стать таковыми, чтобы знали, как правильно вос-
питывать детей. Родители сами должны быть безупречными,
готовыми не пить, не курить, не лгать, относиться к детям
с уважением и, самое важное, их чувствовать…

К сожалению, в большинстве своём родители не  знают,
как держаться со своими детьми, как поступать правильно.
Часто они кричат на них, и дети впадают в панику. Это толь-
ко один пример из многих, но эту тему мы обсудим в другой
раз… Мне хотелось бы вернуться к периоду, когда я осво-
бождалась от своего Эгоили, так сказать, эгоистических ка-
честв, которые, конечно же, есть у всех людей. ,



 
 
 

После лечения почек и  желудка мой Мастер уменьшил
моё Эго до размеров ребенка и оставил меня с ним бороть-
ся. Мне очень хотелось, чтобы он уничтожил его полностью,
но  моей задачей было справиться с  ним самостоятельно.
Нужно было учиться ни на кого не обижаться, не злиться,
не ревновать, не завидовать, думать только позитивно. Даже
если кто-то меня оскорбил или обидел, я должна была на-
учиться сразу же прощать и отпускать ситуацию, но делать
это от всего сердца, то есть вырывать обиду с корнем.

Как это сделать, спросите вы. Посредством большого тру-
да, работая над собой, используя железную волю, Да, задача
не простая, но я изо всех сил старалась преуспеть и освобо-
диться от так называемых , которые мешали мне продвигать-
ся вперед и тормозили моё развитие. Так, во время чистки
я себя чувствовала нездоровой, болела. Прошла через всё:
грипп, насморк, воспалённое горло, очень мне было плохо.
Впервые решила избежать антибиотиков и буквально за три
дня встала на ноги. БЛАГО И ДОБРО.  ЭГОИСТИЧЕ-
СКИХ ЧЕЛОВЕЧЕСКИХ КАЧЕСТВ

Мой Мастер сказал мне, что это нормальный процесс –
очищение организма от  негативной энергии, злости, обид
и т.д., а мне подумалось, что это умирает моё Эго… Если
в такой момент прибегнуть к антибиотикам, то от них будет
эффект наркоза, то есть процесс будет остановлен, и нега-
тивная энергия в организме останется. Это значит, что через
определённый период времени человек опять будет болеть



 
 
 

и намного серьёзнее – последующие болезни будут очень тя-
жёлыми.

Пока освобождалось Эго, в  какие-то моменты я была
очень нервной, постоянно испытывала внутреннее беспо-
койство (Эго боялось, что пришло время уйти). Я спросила
моего Мастера:

– Откуда появилось во мне это второе Эго? Как это слу-
чилось?

– Это старец, которому 200 лет, он остался с того перио-
да, когда Вы жили в России в начале 19 века. Вы тогда были
богатой знатной дамой, играли на пианино, у Вас был боль-
шой дом и много слуг. Там и проявилась Ваша огромная гор-
дость, или гордыня. Но сейчас пришло время от него изба-
виться, это его край, и самое трудное – это сражаться
со своим ЭГО.

Игорь очень легко мог его уничтожить, но он только сде-
лал его меньше, для того чтобы я закалила свой характер
и смогла сама его перебороть. Когда я была в церкви и мо-
лилась, вглядываясь в икону Иисуса Христа, я увидела, как
икона начала двигаться волнами то влево, то вправо.

–  Да, сейчас очень легко переходить с  одних вибраций
на другие, потому что Земля сейчас очень близко к Небесам.

– Со мной постоянно происходит что-то интересное, воз-
ле меня случаются чудеса. Уже несколько раз я вижу, как
иконы в  церкви качаются то влево, то вправо, в  какие-то
моменты моё Эго нервничает и боится уничтожения. Мне



 
 
 

это Эго не нужно, оно только мешает мне. Как, по-вашему,
устроена жизнь здесь, на Земле?

– Мы здесь просто один эксперимент.
– Я чувствую, что мы с Вами будем первыми людьми, ко-

торые будут жить вечно.
– Да, это так.
– А также чувствую, что смогу освободиться от моего Эго

очень быстро.
– Да, оно уже на коленях, я его вижу. Вам нужно его по-

бедить.
– Победить?!
– Да, Ваше «Высшее Я» должно победить Ваше Эго. Так

надо.
– Знаю, что я сильная и что справлюсь. Да и Вы даёте мне

энергию каждый день.
– Да, я даю Вам очень сильную энергию, против которой

Эго не может устоять.
Вдруг, хотя я дышала глубоко и сильно, мне стало не хва-

тать воздуха. В последний месяц это случалось уже не раз.
– Осталось ещё немного, я, конечно, мог бы уничтожить

его в секунду, но Вы должны победить его сами. Ваше «Выс-
шее Я» должно его победить.

Люди знают про Эго, но никому не хочется работать над
собой. Это может показаться вам сказкой, но это сама исти-
на. Существует много скрытых истин, которые никто не хо-
чет раскрывать. История Эго интересна, люди должны знать,



 
 
 

что Эго живёт в каждом человеке. Когда мы стараемся быть
добрее, благороднее, честнее, бескорыстнее, работая и осво-
бождаясь от плохих качеств нашего характера, мы способны
от него освободиться, начать всё заново и стать теми, кем мы
являемся на самом деле.

Я была очень благодарна моему Мастеру за великую под-
держку и за его энергетическую помощь, благодаря которой
я освобождалась от  . С  другой стороны, каждый день за-
ставляло меня злиться на  Игоря, потому что чувствовало
его сильную энергию. Я постоянно обижалась, всё время бы-
ла недовольна, и, поверьте, мне было очень трудно совла-
дать с ревностью, недовольством, нетерпеливостью. Эти ка-
чества, которые формировались в характере много лет, со-
всем непросто вот так, вдруг, вычистить навсегда за день-
два или даже за месяц. Здесь нужен , постоянство, терпение
и смирение. Эго Эго ВЕЧНЫЙ ТРУД

Сколько вы знаете людей, которые освободились от своего
Эго? Сколько вы знаете людей, которые стараются каждый
день быть добрее, чем вчера? Подумайте об этом – ключ на-
ходится в вас самих.

Я, конечно же, извинилась перед моим Мастером и попро-
сила у него прощения за недостойное моментами к нему от-
ношение (это из-за Эго!), обещала, что больше не буду оби-
жаться. Нет больше времени для обид, я поднимаюсь вверх
по спирали усовершенствования сознания. Я знала, что Бог
со мной и что я смогу.



 
 
 

Рассказала ему, что когда кондиционер включился сам со-
бой, я даже не испугалась. «Да, началось!» – засмеялся он
и рассказал, как восемь лет назад телевизор сам собой вклю-
чился от его мысли.

Мы начали комментировать жестокие испытания, кото-
рые нам приготовила судьба и с которыми приходится справ-
ляться: деньги, работа, ответственность и профессионализм
человека.

–  Вот я, например, был директором техникума, у  меня
было 1500 учеников, 5-этажное здание, большая ответствен-
ность. Работал с 06.00 до 23.00 вечера. Четыре высших об-
разования:

1. специальность  – промышленное и  гражданское стро-
ительство (Ленинградский инженерно-строительный инсти-
тут, ПГС);

2. экономический факультет (Москва);
3. институт политологии (Санкт-Петербург);
4. международные валютные и  фондовые рынки (Вена,

Австрия).
–  Вы являетесь человеком-чудом. Как это так, что всё

в этом измерении предопределено? Вот Вы, например, как
помните всё, что Вы планировали на Небесах, обо всех Ва-
ших испытаниях здесь, на Земле? Как это я выбрала поте-
рять так много денег и прожить в трудностях два года, для
того чтобы мы встретились и чтобы Вы меня пробудили к ду-
ховной жизни? Как это я об этом не помню?



 
 
 

– Таким был Божий план ещё на небе.
Знаю, что ещё на Небе мы заключаем договор, что жи-

вём в высших измерениях, а сюда спускаемся, чтобы по спи-
рали. Это эксперимент совершенствования сознания, пока
мы работаем, учимся и т. д. Как сказал мне Игорь, его за-
дача – распространять – такую энергию он раздаёт каждый
день на нашей планете и помогает множеству людей духов-
но и душевно, что для меня показательно. УСОВЕРШЕН-
СТВОВАТЬСЯ БЕЗУСЛОВНУЮ ЛЮБОВЬ

Большинство людей считают, что благодарность исчисля-
ется в  деньгах, но  это неправильно. Настоящая благодар-
ность и помощь – это дать человеку энергию Любви, духов-
ную и душевную поддержку, поднять его дух и потенциал.
Это намного больше, чем просто дать денег. Деньги – это са-
мое последнее, чем можешь помочь…

– Вы мне говорили, что в большинстве своих перерожде-
ний я жила в России, а почему в этот раз я родилась в Бол-
гарии?

– Такая у Вас задача: пробудить болгарский народ, чтобы
однажды он объединился с Россией и стал с ней одной дер-
жавой.

Через несколько дней я почувствовала в себе большую пе-
ремену – мне стало спокойнее, каждый день я становилась
уверенней в себе и в ситуациях вокруг меня. Например, ко-
гда в  бизнесе не  было прогресса, я оставалась спокойной.
Не было напряжения, нервов, нетерпения. Я верила, что зав-



 
 
 

трашний день принесёт мне больше работы, чем сегодняш-
ний.

Очень важно верить в завтра, каждая мысль сотворяет .
Для меня это было огромным постижением, потому что я
знала, что все ежедневные ситуации – это наши испытания,
и мы должны через них пройти. Мой Мастер похвалил ме-
ня и сказал, что Божественные силы ему передали: ТВОЁ
БУДУЩЕЕ ЗАВТРА ВЕЛИКИЙ УЧИТЕЛЬ, СКРОМ-
НАЯ УЧЕНИЦА!

– Да, конечно же, я скромная. Всю неделю я работала, что-
бы заработать денег на квартиру и содержание машины. Са-
мой мне для того, чтобы просто продвигаться вперед, не так
много надо.

– У Вас, Траяна, будут миллионы от книг, которые Вы на-
пишете, их будет несколько.

– Хотелось бы, чтобы мои книги в высшей форме были
интересны, и чтобы люди их легко понимали.

– Сегодня, Траяна, у Вас совсем другая энергия, Вы ду-
маете совсем по-другому, браво!

– Да, я чувствую себя позитивной и уверенной в себе, мне
даже другие люди сегодня сказали, что чувствуют мою поло-
жительную энергию.

– Да, по энергии Вы уже догнали ВАНГУ!
– Кaк это, по энергии?
– Вы достигли её энергетически.
Больше он ничего не сказал.



 
 
 

В последнее время показатели, что я становлюсь всё силь-
нее и сильнее, возросли. Важно то, что я научилась думать
только позитивно и оптимистично, независимо от ситуации.

Через несколько дней мы снова встретились с моим Ма-
стером, и он поделился со мной информацией, которая, мо-
жет быть, ещё не известна миру.

Игорь передал мне важную и  секретную информацию
о нашей планете Земля.



 
 
 

 
Квантовый переход
21 декабря 2012 года

 
Начало перехода.
Земля должна перейти из третьего измерения в пятое. Все

люди, которые находятся на Земле, живут в двух измерени-
ях  – третьем и  четвёртом. Четвёртое измерение мы посе-
щаем, когда спим, тогда наша душа посещает тонкий мир.
В этом мире живут наши покойники, там живут их души,
и  мы встречаемся с  ними во  сне. Мы видим сны, во  вре-
мя которых наблюдаем различные события и ситуации, ко-
торые связаны с нами или с нашими близкими. Так мы мо-
жем увидеть картины будущего. Очень часто они символи-
ческие. Эти картины нужно растолковать и объяснить.

Сны могут сбыться на следующий день, а могут и через
пять лет. Так, 21.12.2012 года осуществился пик КВАНТО-
ВОГО ПЕРЕХОДА. Земля продвинулась в измерение 3.8, то
есть очень скоро Земля объединится с Небесами. Тогда мы
встретимся с нашими умершими близкими и родными (это
случится где-то через 25—30 лет), то есть встретимся со все-
ми людьми, погибшими в физическом плане.

Пик Квантового перехода продолжился до  2016  года,
но за этот период человечество не вознеслось в 5-е измере-
ние. Главной задачей было вычистить всю негативность, ко-



 
 
 

торую мы создали в своей жизни и на планете Земля. Весь
процесс перехода в Высшее измерение займёт около 200 лет.

Сейчас на планете стало намного светлее, больше людей
«проснулось». Скажем так: таких людей становится всё боль-
ше и больше, но в масштабах всей планеты их не так много.
Из семи миллиардов людей, живущих на Земле, только 2—
3% проснулись, остальные спят. Поэтому весь процесс воз-
несения планеты проходит поэтапно.

На Земле живёт группа людей-ангелов с Великого Цен-
тра Солнца. Их миссия – вознесение планеты Земля в 5-е
измерение (Рай). У этих людей-ангелов есть огромный опыт
в подобных планетарных вознесениях. Они уже вознесли де-
вять таких планет в различных измерениях, Галактиках, Все-
ленных. Восемь из них были успешными. Эти люди не про-
сто СОКРОВИЩЕ нашей планеты, они являются истинны-
ми покровителями Вселенной. Их знания и опыт усиливают
энергию, и от них зависит Процесс Вознесения в 5-е изме-
рение. О них никто ничего не знает, их имена неизвестны,
но они делают своё Великое Дело и работают во имя Всеоб-
щего блага ТИХО И БЕЗВЕСТНО.

Я тут же поинтересовалась:
– Эти , которые находятся здесь, на Земле, и у которых

такая сильная энергия, верно ли то, что четверо из них (трое
мужчин и  одна женщина) имеют энергию сильнее осталь-
ных? 12 Мастеров

– Да.



 
 
 

– Как интересно! На Земле никто об этом не знает! Благо-
даря Вам, Игорь, я узнала так много интересного! Помните,
когда Вы мне сказали о моей миссии в Болгарии, что я долж-
на помочь разбудить болгарский народ и помочь объедине-
нию с Россией и что для этого я переродилась в Болгарии
и буду продолжать миссию Ванги?

– Да, именно так…
– А когда же весь народ узнает о Ваших способностях?

Мне кажется, это время пришло?
– Скоро, очень скоро… Когда в России узнают о моих спо-

собностях, меня пригласят в правительство, где я познаком-
люсь с ым и премьер-министром Дмитрием ым. Они пред-
ложат мне работать в правительстве, но я им скажу: прези-
дентом Путин Медведев «Извините, но я служу Богу –
он мой Учитель, и я служу только ему».

Я снова вспомнила слова Ванги (из книги «Пророчества
и Мудрость» Жени Костадиновой) о  том, что придёт кра-
сивый и сильный мужчина, который будет распространять ,
благодаря которому людские души смогут очиститься и ко-
торое разнесётся по всему миру, но который ещё не появил-
ся. Так она говорила в 1970—1980 годах. Новое Духовное
Учение

Сейчас же я смело могу сказать, что этот человек – Игорь
Иванов, я с ним знакома, и его задача распространять по все-
му миру д. Потому что его энергия прочищает души людей,
и они раскаиваются в своих грехах. Благодаря ему они ста-



 
 
 

новятся добрее. (Игорь, конечно, на данный момент не вы-
глядит молодым, но я знала, что скоро он омолодится и будет
всегда выглядеть на 35 лет.) уховное учение Белого Брат-
ства

Также Ванга говорила, что все апостолы уже на  Земле.
Время Святого Духа уже началось. Самая великая миссия
и задача легли на плечи апостола Андрея, он прокладывает
дорогу, по которой в этот мир опять придёт Христос.

Ванга об этом говорит так: «Христос опять вернётся. При-
шло Новое Время, и все религии, существующие на планете
3—4 тысячи лет, исчезнут, потому что они больше не нужны
и мешают ПЛЕЯДАМ, которые послали нам Иисуса. Плея-
ды о нас заботятся».

– В каком измерении живут Плеяды?
–  В  12-м измерении, там, где живут . Плеяды, которые

живут в 12-м измерении, вернулись из будущего в прошлое,
чтобы исправить ошибки, которые они совершили на Зем-
ле. Я тоже вернулся из будущего в прошлое для того, что-
бы сейчас спасти планету Земля от планетарной катастро-
фы. Я пришёл из . Там, в шестом измерении, заседает Пра-
вительство нашей Галактики. и вознести Гайю в пятое из-
мерение, туда, где находится . СЕРАФИМЫ И ХЕРУВИ-
МЫ – высшие ангелы ГАЛАКТИЧЕСКОЙ ФЕДЕРА-
ЦИИ НАШЕЙ ГАЛАКТИКИ МЛЕЧНЫЙ ПУТЬ Я  –
Бог, спустившийся в плотные планы третьего измере-
ния, чтобы спасти планету Земля от планетарной ка-



 
 
 

тастрофы РАЙ и живут вечно
Когда Игорь замолчал, я только смотрела на него и ниче-

го не могла сказать. Да, я знаю, как много энергии и силы
он даёт нашей планете. Каждое утро он встаёт в 05.30, хо-
дит к морю медитировать, и так каждый день в продолжение
многих-многих лет.

Его миссия – оберегать планету и давать ей энергию Люб-
ви. Поэтому он и живет на Кипре – здесь всегда тепло и кли-
мат позволяет исполнять эту миссию (нет ни снега, ни голо-
лёда). Да, он – , точнее . Великий Мастер – Богочеловек
Чудотворец

Я сама являюсь примером того, как он каждый день де-
лился со мной сильной энергией. Как Мастер и Учитель, он
постоянно поддерживал меня и наблюдал, как я справляюсь
с  ежедневными трудностями, точнее с  моим Эго, которое
мне мешало во многих житейских ситуациях. Я чувствова-
ла, что он единственный человек, который может энергети-
чески мне помочь. Я могла обижаться, быть злой или недо-
вольной, но знала, что это моё Эго. Все испытания на Кипре
были мне на благо.

Были моменты, когда он переставал мне помогать, пото-
му что я сама должна была пройти через огонь и воду для
того, чтобы справиться, тогда моё Эго озлоблялось, но я бы-
ла сильной и преуспевала в борьбе с ним. Это называется –
вверх по спирали. Каждый день мой разум пробуждался всё
больше от чистоты вибраций. Однажды я спросила: ИСПЫ-



 
 
 

ТАНИЯ ДЛЯ СОВЕРШЕНСТВА
– Сколько человек обладают такой сильной и чистой энер-

гией, как мы?
– На Кипре других таких людей нет, только мы с Вами…
Тогда я поняла, почему так много моих близких, друзей

и коллег постоянно искали моего общества и говорили, что
у  меня позитивная энергия. Постоянно рассказывали мне
о  различных ситуациях, как будто исповедовались передо
мной. Это начало меня впечатлять.

Если подумать, я каждый день очищалась энергетиче-
ски, душевно и духовно. Молилась Богу, чтобы он простил
мне все прегрешения и  ошибки, сделанные мною вольно
или невольно, и  так прочищала свою душу. Каждый день
старалась быть добрее и бескорыстнее, старалась помогать
близким, друзьям и  знакомым как могу. Наблюдала, как
со  мной, моими друзьями и  знакомыми случаются чуде-
са… Так что когда мы молимся, наши души очищаются,
но об этом на Земле знают только 2% населения…

КЛЮЧ НАХОДИТСЯ В  НАС. МОЛИТЕСЬ И  ОЧИ-
ЩАЙТЕ СВОИ ДУШИ!

«Не заботьтесь ни о чём, но всегда в молитве и проще-
нии с благодарением открывайте свои желания пред Богом,
и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет серд-
ца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе» (Фил. 4: 4
—7).

Апостол Павел писал:



 
 
 

«Без веры угодить Богу невозможно, ибо надобно, чтобы
приходящий к Богу веровал, что Он есть, и ищущим Его воз-
даёт» (Евр. 11, 6).

Вот один из интересных примеров того, как охраняется
наша планета… Однажды мой Мастер рассказал мне, что
15.02.2013 года возле города Челябинска в России упал ме-
теорит. Мощность взрыва была бы в 30 раз мощнее взрыва
бомбы над Хиросимой в 1945 году. Метеорит этот не взо-
рвался только потому, что народ России создал купол Пер-
вой Любви от одного океана до другого и защитил Россию
и планету Земля от . ГЛОБАЛЬНОЙ КАТАСТРОФЫ

– Никто не погиб. Были только раненые осколками раз-
бившихся стёкол и падающих обломков. Последние три года
я защищаю Землю от всех метеоритов и астероидов, проле-
тающих возле планеты. Так что мы в полной безопасности.
Ни один небесный объект не может причинить ущерб . пла-
нете и человечеству

Это Игорь рассказал мне 18.02.2013 года, и мне было на-
столько интересно, что я сразу же начала искать информа-
цию о метеорите в российских новостях.

«15  февраля 2013  года в  9:22  по  местному времени
(7:22 мск) над территорией Челябинской области пролетел
метеорит со сверхзвуковой скоростью по направлению Челя-
бинск – Чебаркуль – Сатка.

Его прохождение сопровождалось сильным взрывом, воз-
душной ударной волной, световым и электромагнитным из-



 
 
 

лучением, сейсмическим и акустическим возмущением.
Вспышка света была видна и в соседних регионах, а также

в  сопредельном Казахстане. Ударная волна выбила стекла
более чем в семи тысячах зданий. ЧП обошлось без челове-
ческих жертв, но пострадали более 1,6 тысячи человек, глав-
ным образом, из-за порезов стеклами выбитых окон, 52 че-
ловека были госпитализированы».

Я подумала: «Господи Боже! Эти люди так ничего и не по-
няли, только о деньгах думают!» Так уже устроен мир: ма-
териализм поглотил сознание людей. В  моей голове, как
в фильме, пронеслось воспоминание о рассказе Игоря о том,
что 300  тысяч лет назад мы были скопированы с  существ
с планеты Сатана и что мы являемся экспериментом на этой
планете. Вслух же я произнесла:

– Как же люди не понимают, что Ключ находится в них
самих?

На это он ответил:
нам остались только две функции: , а все остальные талан-

ты и Дары Бога были уничтожены. Всё, что происходит здесь,
на Земле, – это наши испытания. Так устроено нарочно, что-
бы мы смогли на этом уровне развития, в третьем измерении,
осознать, что мы – , которая повторяет в себе структуру ми-
роздания, совершенствуя себя до уровня и в духовном един-
стве с Богом создавая творящее начало начал. – От репти-
лий  жить и размножаться  ЧАСТЬ КОСМИЧЕСКОГО
РАЗУМНОГО ОКЕАНА  ХРИСТОВОГО СОЗНАНИЯ



 
 
 

Я сама прохожу этот этап духовного обучения, но теперь
уже на более высоком уровне. Благодаря Вам, Моему Учи-
телю, который помогает мне энергетически. – Конечно, я
всё это понимаю…

Конечно же, есть уже на планете и Новая Энергия. Лю-
ди начали изменяться к  лучшему. Так, например, болгар-
ский министр финансов подал в отставку, наверное, не хотел
участвовать в коррупции. Выбрали также и нового патриар-
ха в Софии.

Болгария особо нуждается в духовном пробуждении, по-
тому что здесь только 2% духовных людей, все остальные
развиваются лишь материально. Нужны ещё , . Материаль-
ность поглотила Болгарию. Когда-то Ванга сказала: Надеж-
да Вера и Любовь «Любовь спасёт мир!»

Первым делом люди хотят иметь ДЕНЬГИ, а уж потом ве-
рят…

А на первом месте должна быть , и уже потом Бог откры-
вает тебе все двери в материальном мире. Есть два способа
делать деньги: (нечестным путём). Тех, кто избрал Тёмный
путь, Бог скоро прочистит, и  останутся только верующие
в Бога. Именно сейчас, когда я пишу эту книгу, я иду по это-
му пути и развиваюсь духовно… ВЕРА В БОГА от Бога
и от Тёмных сил

Духовность не  означает, что нужно постоянно ходить
в церковь. Церковь – это Божий храм, где человек может по-
молиться и зажечь свечу за поминовение душ своих умер-



 
 
 

ших близких, но в наше время церкви превратились в источ-
ник денежных доходов. Открывают их только для литургий
и по праздникам. Развитие духовности означает верить в На-
шего Создателя. Развиваться творчески, развивать свои та-
ланты и способности во имя всеобщего блага и, самое важ-
ное, научиться . Статистика показывает, что в наше время
люди забыли о духовности, или, точнее, не хотят развивать-
ся духовно. Для этого у них нет времени, потому что они
думают только о том, как делать деньги. За тысячи лет мате-
риальный мир всецело вычистил из них представление о ду-
ховном развитии. МЫСЛИТЬ ПОЗИТИВНО

Пришло время. Людям придётся пересмотреть свои пред-
ставления о Боге и Высшем Разуме. Это естественно, так как
всё, что они знают о структуре мироздания, мягко говоря, ,
а полное заблуждение. Все эти знания были предоставлены
нам в виде смеси религиозных догм и научных ошибок, что
и отразилось на духовной эволюции тех, кто был призван (со-
творён) расширять пространство Высшего Разума.  истины
и откровений НЕ ИСТИНА

Что касается моих испытаний, через которые я проходи-
ла, развиваясь духовно каждый божий день, в материальном
мире они становились всё труднее, и я должна была с ними
справляться. Были моменты, когда мне нужно было много
денег, чтобы погасить счета, вернуть долги. Доходов не хва-
тало, или они запаздывали. В общем, ситуация была драма-
тическая, но я упорно верила, что всё образуется, и говори-



 
 
 

ла себе: «Стоп, все подождут. Я знаю и верю, что всё будет
в порядке».

Определённо могу сказать, что чем больше я развивалась
духовно и верила в Бога, тем сложнее были испытания. Чем
выше поднимаешься по спирали, тем труднее и сложнее идти
по жизни. Поверьте моему опыту: чем больше развиваешься
духовно, веришь, молишься и мыслишь позитивно, тем ча-
ще случается, что в те моменты, когда тебе кажется, что все
двери закрыты, Бог прокладывает тебе путь. Да, благодаря
энергии моего Учителя, которая помогала мне быть сильнее
и увереннее в себе, я себя приоткрыла.

Игорь не только помогал мне своей Божественной энерги-
ей, но и наблюдал, как я двигаюсь вверх по спирали. Послед-
ние несколько недель я сама чувствовала, как быстро, почти
молниеносно, продвигаюсь вперёд. Диктовки от  как будто
были написаны для меня… Я сама осознавала, что с каждым
божьим днём мой разум пробуждался от глубокого сна, и я
поняла, что мы, , являемся теми сущностями на этой плане-
те Земля (как это написано в диктовке от 25.02.2013), кото-
рые носят в себе божественную искру . Всевышнего от 21
—25.02.2013 года  ЛЮДИ Высшего Космического Ра-
зума

Пришло время пробуждения людей. «Переход из  Тьмы
(многих столетий) к Свету совершенно Новых представле-
ний и сведений о структуре мироздания ЕСМЬ очень труд-
ный шаг – шаг, разделяющий людей на просто людей и на лю-



 
 
 

дей-Богов, промыслом которых с  этого мгновения ЕСМЬ
только служение ПервоТворцу, а это значит личное совер-
шенствование до уровня ХристоСознания и, конечно, ЕДИ-
НЫЙ Духовный промысел Христобытия!»

Здесь же, в этой самой диктовке от , написано и об Игоре
Иванове – моём Учителе: 25.02.2013 (№7)

«Очень скоро Я разрешу Своему Посланнику сказать те
СЛОВА, которые окончательно разделят мир на праведни-
ков и неправедников, ибо даже в этом Великом Простран-
стве Высшего Космического Разума есть люди, которые вы-
брали совершенно СВОБОДНО своё место в  этом Океане
Разума, и те, которые продолжают уповать на Неверие…»

Впервые за восемь лет в диктовках Всевышнего упомина-
ется мой Учитель. Я сама поняла, что речь идёт о нём. Когда
я с ним встретилась, я прямо спросила, о нём ли это написа-
но, и он только скромно ответил: «Да».

– Маслов о Вас знает?
– Ещё нет.
Как интересно! Бог выбрал Игоря для великой миссии

на Земле.
– Как мне хочется, чтобы все люди оценили Ваши каче-

ства и способности…
– Они их оценят. Всему своё время…
Я рассказала ему, как чувствовала себя последние

несколько дней:
– Меня омывают горячие волны, Игорь, а этой ночью мне



 
 
 

передали, что я перехожу на другой уровень.
– Да, Вы перешли на другой духовный уровень.
Также я ему рассказала, что пыталась читать Библию, но,

похоже, она меня уже не  привлекает так, как «. Как буд-
то в Библии всё написано по-старому, со старой энергией,
а «Откровения» заряжают меня новой. Откровения Все-
вышнего»

– Да, Библия была написана, когда на Земле энергия бы-
ла другая, много раз её перенаправляли, поэтому некоторые
части Библии уже не существуют. Например, о том, что лю-
ди перерождаются (эта глава уничтожена Церковью). Это со-
хранили в тайне, чтобы все люди на Земле знали только то,
что мы рождаемся и умираем. А это не так. Мы перерож-
даемся на Земле до тех пор, пока наша ДУША не достиг-
нет ХРИСТОСОЗНАНИЯ, станет СОВЕРШЕННОЙ И БУ-
ДЕТ ЖИТЬ В ВЕЧНОМ ПОКОЕ! На 11-м Никейском со-
боре, во время правления римского императора Юстиниана,
из Библии вырезали главу «Реинкарнация – Перерождения».
С того времени прошло 1600 лет. Почему её не вернули об-
ратно? Потому что светской и религиозной власти выгодно
управлять Духовностью Мира. Придёт время, ИСТИНА бу-
дет раскрыта, и гнев людей уничтожит эту структуру. Лучше
говорить истину уже сейчас. Например, о том, что ученики
Иисуса Христоса тоже переиначивали Библию. Предатель-
ство Иуды – это тоже искажено (из всех учеников Иуда был
Иисусу самым близким, почти братом). Он его не предавал.



 
 
 

Я посмотрела Игорю в глаза и сказала:
– Приближается Пасха. Как я хочу, чтобы все люди узнали

о Ваших знаниях и способностях!
Так, слово за  словом, мы пришли к  тому, как быст-

ро я поднялась по  спирали духовной эволюции всего
за один год…

Игорь сказал мне:
–  Траяна, даю Вам домашнее задание написать о  себе.

О том, какой Вы были год назад и какая Вы сейчас. В какую
сторону изменились качества Вашего характера.

После этого разговора я начала задумываться о себе, при-
знаваясь в том, что действительно стараюсь и работаю каж-
дый день над своим характером. За один этот год я смогла
уничтожить много негативных привычек и черт в своём ха-
рактере: обидчивость, злость, сомнения, ложь, неточности,
страхи (всё ещё были), но, самое главное, научилась . тер-
пению и смирению

Я уже не  обижалась на  моих близких, уничтожала эти
негативные качества так быстро благодаря ЭНЕРГИИ Игоря
(он Великий Мастер). Он помогал мне, но и я вкладывала
много труда и желания (очень трудное дело – работать над
собой и меняться к лучшему каждый день).

Я также чувствовала, что больше не  обижаюсь на  Иго-
ря – это была победа над собой, над Раньше я очень часто
обижалась на своего Учителя, нервничала, была недовольна,
предъявляла ему претензии (так случается часто: ученики



 
 
 

не любят, чтобы им делали замечания). Сейчас, через год, я
ОСОЗНАЮ, что благодаря ему я достигла высокого духов-
ного уровня. Никогда не забуду, как в марте 2012 года он
написал в моём блокноте: «!». моим Эго!  ОСВОБОДИ-
ТЕСЬ ОТ ЗЛОСТИ И ОБИД

Работать над своими плохими качествами, стараться
освободиться от них – очень трудно. Из всех людей работают
над этим и уничтожают негативные качества в своём харак-
тере единицы. Повторяю снова: когда мы верим в , то стара-
емся быть добрее, каждый день, хотя бы понемногу, меняем-
ся, уничтожаем внутри себя каждую каплю злости, алчности,
эгоизма. ЗАЧЕМ? Затем, что это самые плохие качества, ко-
торые существуют в человеке изначально. БОГА
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