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Аннотация
Нумерологическая система «Золотое Свечение Души»  –

это новый формат в познании человеческого сознания.Через
числовое видение жизненного пути, задач, призвания появляется
возможность осознавать свою уникальность. Это универсальный
способ в познании себя и других людей.



 
 
 

Содержание
От автора 6
Вопросы оплаты 11
Начинаем расчет 16
Конец ознакомительного фрагмента. 34



 
 
 

Золотое Свечение Души
Книга 1

Марина Муравьева
Корректор Елизавета Лаврищева
Дизайнер обложки  Александр Грохотов
VK автора https://vk.com/zolotoyesd
Viber/WhatsApp +79500895246
Instagram @marina_muravieva

© Марина Муравьева, 2020
© Александр Грохотов, дизайн обложки, 2020

ISBN 978-5-4498-6180-1 (т. 1)
ISBN 978-5-4498-6179-5
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero



 
 
 

Я благодарю за возможность мыслить иными категория-
ми, нежели раньше; делать то, что никогда бы не позволи-
ла себе и думать не могла в этом направлении; смеяться над
тем, из-за чего раньше плакала; мечтать о том, что казалось
ужасом и стыдом; за желание быть собой. За Веру, что еще
не  все потеряно и  можно начать с  чистого листа. Я живу.
Пока я жива, я могу исправить все и еще много успеть сде-
лать. За это «СПАСИБО!» основателю и руководителю шко-
лы «Сознание» Ксении Евгеньевне Меньшиковой. Это она
заставляла не сдаваться и не ныть, идти и учиться, исследо-
вать себя и пространство. Это ее Сила Воли поднимает с ко-
лен многих.

Спасибо педагогам школы всем вместе и каждому отдель-
но.

Татьяне Александровне Сидельниковой за  терпение
и мудрые советы, за желание помочь, за Знания.

Спасибо Эрике Гомер за создание логотипа и бланков для
рассчетов.

Знания и таланты этих людей помогли создать этот труд.



 
 
 

 
От автора

 
Человека всегда интересовало его будущее. Ведь оно

неизвестно. А  все, что неизвестно, нас интересует, пугает
и  настораживает. Так хочется подстелить соломки, чтобы
смягчить удар. Желательно не пропустить тот самый час и то
самое место, чтобы быть вовремя. Тогда насколько легче бу-
дет жить. Человек так думает…

Однако думает он не только над тем, как избежать уда-
ра Судьбы. Продолжает размышлять над темами: «Кто я?»,
«Зачем я здесь?», «Что надо оставить после себя этому ми-
ру?» и т. п. Размышляет, изучает, ищет ответы на данные
вопросы. Его закручивает событийный ряд в свою воронку,
отдаляется человек от размышлений и опять возвращается.
Отказывается от каких-то знаний, полученных ранее, утвер-
ждая, что это бред. Даже негативно относится к своим на-
ставникам, забывая, что то, каким он есть сейчас, стал бла-
годаря их взглядам и учению, считает на его «продвинутый
взгляд» это ерунда. Однако когда-то это было для него важ-
ным и значимым. В этом есть суть человеческой натуры. Че-
ловеческого сознания. Однако надо помнить, что это и есть
его собственный путь к Себе. Только пройдя свой путь, он
может оказаться там, где его место и сделать то, зачем при-
шел.

В настоящее время существует множество методов в раз-



 
 
 

личных учениях, масса направлений, готовые помочь че-
ловеку найти свой путь, найти себя: астрология, хироман-
тия, дизайн человека, физиогномика, нумерология… Про-
странство дало человеку возможность выбрать свое, раскры-
ло множество дорог, чтобы найти свою и уже никогда не сво-
рачивать, не предавать самого себя. И в огромном количе-
стве информации человек опять потерялся. Что-то подска-
зывает, где-то здесь, где-то рядышком… Но попробуй вы-
брать из такого объема именно свое. И человек опять, как
слепой котенок тычется в надежде найти тот самый поток,
который наполнит его тело жизненной силой и даст возмож-
ность двигаться дальше в поисках Себя.

А время идет… Время, как огромный вращающийся диск,
и, каждый стоит на своем круге спирали, нанесенной кем-то,
и постепенно сдвигаемся от края к центру. Наша платфор-
ма никогда не останавливается, не замедляется, не сбивается
с ритма, она четко и безукоризненно выполняет свою функ-
цию. И мы постепенно приближаемся к основе, проходя путь
по спирали, как игла граммофона, скользящая к центру.

Песня спета. Game over!..
Но сегодня еще есть право спеть свою песню. Ведь пока

человек жив, у него есть возможность испарить все! Многое
понять и осознать.

Система, которую предлагаю вашему вниманию, входит
в  список и  без того переполненный методами диагностик
и  предсказаний, кармических предопределений и  возмож-



 
 
 

ностей. Однако и у нее есть право быть. Она дана для тех,
кто ищет Себя, свой Путь. Она не ответит на вопросы: ка-
кую машину купить лучше, зеленую или красную, и какой
марки. При более глубоком изучении, возможно, найдутся
и эти константы. Но на данный период времени мне интерес-
на и значима тема поиска своего пути, своего задания, кото-
рые пришла выполнить я и другие люди. Самореализация.
Вот базовый конек счастья.

Как много людей, на наш взгляд успешных, но не очень
довольных жизнью. Что-то потеряно, что-то упущено, что-
то не сделано. Томится Душа в поисках того самого, без чего
нет счастья в этой жизни. Все это происходит от того, что
не свои мечты воплощал в реальность, не свои идеи продви-
гал. Так делают все. К этому стремятся все. Это ценят все.
В этом потоке всех человек сумел быть успешным, получил
те результаты, к которым стремились многие. И он вместе
со всеми. Дело сделано. Результат есть. А это ли есть то, к че-
му надо было именно ТЕБЕ идти? Коль ты пришел к успеху,
знать сила в тебе немереная, воля к победе неистовая. Толь-
ко туда ли ты это приложил? Что же сейчас так пусто внут-
ри? Почему плачет Душа?

Нет, не у всех такая ситуация. Кто-то не пришел к завет-
ному финишу первым, он шел своей дорогой, для достиже-
ния этих целей и народился. Первый разочарован своею жиз-
нью. Второй доволен. Живет и радуется, гордится, раз есть
чем. У каждого свое осознание для гордости.



 
 
 

Пока человек молод, амбициозен, ему многое кажется
по  плечу, горы свернуть готов, на  подвиги тянет, миссия,
мол у него важная. Только со временем понимаешь и ухо-
дишь от миссионерства. Суметь бы сделать свое задание, вы-
полнить его качественно. С миссией приходят очень продви-
нутые Души, такие как Иисус, Магомет, Будда… Я – про-
стой человек, живу среди таких же. И все же верю, что при-
шла не просто топтать Землю, засорять эфир словоблуди-
ем, а оставить после себя что-то нужное и полезное людям.
А что именно? В этом и есть задача системы «Золотое све-
чение Души». Помочь человеку понять и осознать цель сво-
его визита на Землю, суметь увидеть свой путь, часть кото-
рого уже прошел человек, однако есть еще время вспомнить
и собрать все в одну ячейку, успеть наверстать то, что упу-
щено, используя весь свой потенциал, наработанный опыт,
энергию жизни и сделать то, зачем пришел качественно, до-
стойно, пролонгировано.

Мне больше по  Душе слово «ПРЕД НАЗНАЧЕНИЕ».
«Пред»  – мои ассоциации: впереди всего, сначала, важ-
ное, самое первое. «Назначение» – сохраняет свой обычный
смысл: тебя назначили, договорились, что ты выполнишь эту
функцию.

Можно много изучать различных систем, методов, но так
и не встать на свой Путь.

Я запускаю этот механизм, чтобы найти последовате-
лей уникальной системы, данной нам Богами. Уникальность



 
 
 

в расчетах, содержании, глубине, безмерности, фрактально-
сти, палиндромности. Множество констант найдено за  это
время, однако видится мне, что это лишь вершина айсбер-
га и все самое значимое впереди. И я иду в поисках тайн
и констант. С удовольствием расскажу то, что открылось для
меня. Как много новых платформ в этой системе, которые
на подходе, чтобы стать проявленными в этом мире.

В  планах множество книг, в  которых расскажу о  полу-
ченных знаниях, проверенных на многочисленных расчетах,
проведу обучающие и информационные семинары.

В первой книге покажу красоту расчетов, закономерно-
сти, последовательность. Система, в которой числа сами де-
монстрируют многие зависимости, причинно-следственные
связи, только истолкуй правильно. Все остальное система
«Золотое свечение Души» сделала для нас.

Важно научиться в Матрице видеть возможности
человека и обозначить их.



 
 
 

 
Вопросы оплаты

 
Если вы кого-то консультируете, даже совсем немного,

то всегда!!! берите оплату, например, в виде денег или дру-
гой вид адекватного взаиморасчета должен присутствовать.
Деньги  – это самый дешевый, удобный и  простой способ
энергообмена. Халявы в жизни не бывает. Запомните это!
Человек всегда обязан заплатить временем, энергией (день-
ги  – это пролонгированная во  времени энергия). Если вы
не берете оплату (даже за 15-минутную услугу):

1. отказываетесь от своих Прав на деньги;
2. берете часть Кармы того человека на себя;
3. даете Пространству согласие на свободную трату ваше-

го времени. ВРЕМЯ – это самое дорогое, что есть у человека.
Величина, которая никогда и ни при каких условиях не вос-
станавливается.

«Войдите в мое положение»,  – можете услышать вы,
когда человек просит о понимании и снисхождении. Вдумай-
тесь в смысл этих слов. Человек сам оказался в том положе-
нии, в котором сейчас. Почему кто-то должен войти в это по-
ложение и, как результат, дать согласие Пространству взять
часть его проблем на себя, а лучше все! Чему мы удивляем-
ся, если у нас что-то не ладится. Вспомните, кому так помо-
гали, какие проблемы были у человека? Может, и в Вашей



 
 
 

жизни они имеют место быть?
С этой фразой Пространство сообщает вам о непрочности

Ваших границ. Кто-то имеет право! (заметьте!!!) диктовать
Вам свои условия. Вы позволяете! Закон Свободы Воли! Вы
сами дали согласие на это! Добровольно! И сколько подоб-
ных согласий мы даем за свою жизнь, не осознавая. И это
также одна из составляющих, которая формирует наше бы-
тие, так мы сами программируем свою реальность. Чему то-
гда удивляться?

Договор со мной и Силой, дающей понимание и осо-
знание, называется: «1%».

Что это значит? Все очень просто. Если Вы, уважаемый
читатель, используете данную Матрицу в своих консульта-
циях, берете за  услугу деньги, то Вам нужно перечислить
специальный счет или другую форму фиксации денежно-
го потока автора 1% своего дохода от  консультации. Так
со 100 рублей вы отправите 1 рубль, с 1 000 рублей – 10 руб-
лей. Много ли это? Мелочь по сегодняшним меркам. Здесь
главное в другом. Получая такие перечисления, я знаю, что
Матрица ЖИВЕТ, трудится и выполняет свое ПРЕДназначе-
ние, то есть делает то, для чего Она была нам дана.

Но и это не главное. Деньги, перечисленные вами, пой-
дут в Фонд помощи УМНЫМ и ТАЛАНТЛИВЫМ детям.
В нашем мире принято помогать слабым. А мне, как обыч-
ному рядовому учителю российской школы, всегда хотелось
помогать не отстающим, а талантливым, сильным. Хочется



 
 
 

давать знания тому, кто может, хочет взять и преумножить.
Чем больше даешь, тем больше берет. И это замечательно.
Но не все родители могут позволить себе оплатить хорошее
качественное образование будущему ученому, музыканту,
художнику, танцору. У нас с вами появится такая возмож-
ность. Я очень надеюсь на это.

В данной книге, а она первая из серии, хочется показать
красоту, глубину, неисчерпаемые возможности и  в  то  же
время определенную ограниченность, которую нам покажут
числовые энергии. «Другого не будет», – сообщают нам Они,
ограничивая числовой ряд закономерностями.

Данная Система не для каждого. Она раскроется лишь для
того, для кого Она дана.

Еще одна тема, которую яростно обсуждают на просто-
рах интернета – символика. Система «Золотое Свечение Ду-
ши» начинается с гексаграммы. А данный символ многозна-
чен и многолик. Разные эпохи и культура привнесли свое:
у  евреев это Маген Давид (щит Давида), в  римской куль-
туре как гексаграмма, у христиан – звезда Марии или как
звезда Давида. Мусульманин называет это печатью Соломо-
на. В  Индии он  называется Анахата. Два разнонаправлен-
ных треугольника, сложенные вместе мужское и женское на-
чала, олицетворяют сердечную чакру. Карл  IV, император
Священной Римской империи в 1354 году разрешил евреям
Праги иметь собственный флаг. Полотнище с гексаграммой
назвали флагом царя Давида. Во времена нацисткого режи-



 
 
 

ма звезда Давида желтого цвета стала символом холокоста.
У славян она имеет свое значение. А Цветок Жизни… «Ри-
сунок состоит из ячеек, „сот“-шестигранников. Компонен-
ты Цветка Жизни расположены в четкой иерархии, что дает
возможность предположить, что каждый узел в этом Цветке
может также быть Цветком Жизни. Полученная фракталь-
ность Цветка порождает удивительную симметрию и гармо-
нию» (Мельхиседек Д. Древняя Тайна Цветка Жизни. Т. 1.
София, 2009.) И таких цветков внутри ровно 19. Будто каж-
дый из нас выращивает свой цветок. Эта жизнь – сота, кото-
рую надо заполнить, добрать недостающее.

Все это имеет право на существование. Матрица «Золо-
тое Свечение Души» – это математическая Модель Созна-
ния как основа Души, в которой отразился опыт прошлых
воплощений, программы и задания на данную жизнь, слабые
и сильные места, Права, которые надо наработать, собрать
все недостающее.

А что есть недостающее?
Чего не хватает до целостности?
Какого опыта нет?
Что мой Бог хочет от меня?
Что мой Бог хочет от меня сейчас?
Что мне надо делать?
Постараемся ответить на эти и многие другие вопросы.



 
 
 



 
 
 

 
Начинаем расчет

 
Правила расчета:
Математический аппарат «22». Что это значит? Числовой

предел в вычислениях может быть от 1 до 22. Рассмотрим
примеры.

1. Если при сложении чисел результат больше, чем 22, то
от результата отнимаем 22.

12+13 = 25
25—22 = 3
2. Если при вычитании первое число меньше второго (3

—18), то перед вычитанием к первому числу прибавляем 22
(3 +22 = 25) и от результата отнимаем второе число.
(3+22) -18 = 7

1. Готовим Базу



 
 
 

Для примера мы возьмем дату рождения человека
18.10.1985

1 ЭТАП: «Подготовка даты к расчету».

Для этого День и Год надо перевести в числовой формат
1 ≤ Х ≤ 22, где Х – это искомое число. Т.е. эти числа не долж-
ны быть больше, чем 22. 22 – это максимальное значение.

День в нашем случае подходит под этот формат. Его мы
используем без изменений.

Число месяца всегда готово к использованию, т.к. его мак-
симальное значение равно 12 в нашем летоисчислении.

Подготовка числа Года.
• 1  шаг: суммируем все цифры в  данном числе

1+9+8+5 = 23.
23 больше, чем 22.
• 2 шаг: 23—22 = 1
1 этап «Подготовка к расчету» завершен. У нас получи-

лись числа 18.10.1
• 3 шаг: «Занесение чисел в Базу»:
Вписываем наши числа (18.10.1) в треугольник вершиной

вниз.
В вершину Д (день) записываем 18.
В вершину М (месяц) -10,
В вершину Г (год) -1.



 
 
 

2 ЭТАП: «Считаем Звезду»

• 1 способ: суммируем числа вершин Д и М. АтТ=Д+М
18+10 = 28
Число 28 выходит за пределы 1 ≤ Х ≤ 22, поэтому необ-

ходимы дополнительные вычисления:
28—22 = 6
Число 6  записываем во  второй треугольник, верши-

на АтТ
• 2 способ: точно такой же расчет производим с точками

М и Г. ЭТ = М+Г Результат записываем в точку ЭТ.



 
 
 

10+1 = 11
• 3 способ: Рассчитываем точку АТ. АТ = Д+Г
18+1 = 19
Заносим наши расчеты в Звезду числа 18, 10, 1.

3  ЭТАП: Расчет точки «Предназначение Челове-
ка (ПЧ)

• 1 способ: Суммируем числа из противоположных углов
гексаграммы.

ПЧ = Д+ЭТ
ПЧ = 18+11 = 29—22 = 7



 
 
 

Далее:
ПЧ = М+АТ
ПЧ = 10+19 = 29—22 = 7

Далее:
ПЧ = Г+АтТ
ПЧ = 6+1 = 7



 
 
 

Во всех трех случаях должно получиться одно и то же
число.

Т.е. формула ПЧ выглядит следующим образом:
ПЧ = Д+ЭТ = М+АТ = Г+АтТ

Записываем число 7 в гексаграмму в круг.

• 2 способ: Суммируем числа вершин первого треуголь-
ника (вершиной вниз).



 
 
 

ПЧ = М+Д+Г
ПЧ = 18+10+1 = 29—22 = 7
Оно повторяет результат 1 способа расчета.
Владея всеми способами, мы контролируем правильность

произведенных расчетов.

4 ЭТАП: «Расчет Кристалла Души» (КрД)

• 1 способ: Необходимо рассчитать дополнительные точ-
ки, отмеченные цветом.

Для этого суммируем вершины гексаграммы.
Д+АтТ = 18+6 = 24—22 = 2
АтТ+М = 6+10 = 16
Продолжаем по всем вершинам.



 
 
 

Суммируем указанные точки, объединенные в ромб:
18+16+11+20 = 65 -22…= 21
Число 22 отнимаем столько раз, пока не получим предел,

обозначенный выше.

Суммируем указанные точки, объединенные в ромб:
6+21+1+15 = 43—22 = 21
Как видим, у нас получилось то же число, что и в первом

случае.



 
 
 

Суммируем последние указанные точки, объединенные
в ромб:

2+10+12+19 = 43—22 = 21

Третий вариант оказался таким же. Это еще раз показы-
вает правильность наших расчетов и красоту закономерно-
стей в Звезде. Однако это только начало.

• 2 способ: (простой)



 
 
 

КрД = ПЧ × 3const,
КрД = 7 × 3 = 21
Записываем число 21 в гексаграмму в ромб.

5 ЭТАП: «Расчет Точки Искушения» (ТИ)

• 1 способ: Суммируем числа вершин второго треуголь-
ника (вершиной вверх)

ТИ = АтТ+ЭТ+АТ
ТИ = 6+11+19 = 36—22 = 14



 
 
 

• 2 способ: (простой)

ТИ = ПЧ × 2const
ТИ = 7 × 2 = 14

• 3 способ:

Складываем числа, соединенные красной линией между
собой, и получаем нужный вариант.

16+20 = 36 – 14
12+2 = 14
21+15 = 36 – 14



 
 
 

Записываем в верхний маленький треугольник гексаграм-
мы.

Основной расчет Звезды закончен.
6 ЭТАП: «Дополнительные данные в Звезде».

• 1 способ: Находим точку КТ. Для этого суммируем точ-
ки АтТ и АТ, соединяем их, как показано на рисунке.

КТ = АтТ+АТ



 
 
 

19+6 = 25—22 = 3

По такой же схеме считаем ФТ, КТ.
БТ = АтТ+ЭТ
КТ = 6+11=17
ФТ = АТ+ЭТ
ФТ = 19+11 = 30—22 = 8

Наша Матрица начала расти. Итоговая картинка.



 
 
 

Проверим очередной раз правильность расчетов и  убе-
димся, что ничего лишнего здесь нет, и числа сами нам рас-
сказывают при каких условиях и что надо делать. Но об этом
чуть позже. Сначала надо научиться делать расчет. Это толь-
ко кажется, что сложно. На самом деле не более 5—7 минут
при определенном навыке.

• 2 способ: Для этого мы сложим ПЧ (предназначение
человека) с  точками Д, М, Г. (день, месяц, год), т.е. с Ба-
зой. Это не просто проверка расчетов, это готовые алгорит-
мы взаимодействия с реальностью. Об этом чуть позже, ко-
гда будем разбираться со значением числа в каждой позиции.

1) ПЧ + Д = КТ
7+18 = 25—22 = 3

2.) ПЧ + М = БТ



 
 
 

7+10 =17

3) ПЧ+ Г = ФТ
7+1 = 8

7 ЭТАП: познакомимся с Лучами

Человеческое Сознание  – это многоуровневая, много-
функциональная система. У  каждого уровня свои задачи,
особенности, свойство. Человеческое Сознание можно рас-



 
 
 

сматривать с разных точек зрения: физиологии, психологии,
психоанализа, философии… Мы наблюдаем и анализируем,
взяв за основу энергоструктуру человека.

Человеческое Сознание очень условно мы разделили
на 7 частей, увязав их с чакрами. Чакры – это энергетические
центры. У каждой из них своя функция. Если мы возьмем го-
ловной мозг, то в нем также можно выделить несколько зон,
которые выполняют свои задачи, и они тесно связаны между
собой. Энергоструктура человека имеет отражение в разных
долях головного мозга. В данной книге мы не будем углуб-
ляться в эту тему. Задача пока стоит иная. Однако мы это
запомним.

Семь чакр, семь тел, включая плотное физическое, семь
основных систем организма: сердечно-сосудистая, дыхатель-
ная, пищеварительная, нервная, мочеполовая, опорно-дви-
гательная, эндокринная. Есть еще и выделительная, но это
не отдельная система, а функция, которая включена во все
системы.

В Системе «Золотое Свечение Души» каждая чакра пред-
ставлена отдельным Лучом. В  каждом Луче закодирова-
на информация для тонкого тела. Каждое тонкое тело
также имеет свою проявленность в головном мозге челове-
ка. И у каждого тонкого тела свой функционал. Давайте чуть
ближе познакомимся с каждым из тонких тел.



 
 
 

ФТ – Физическое Тело; ЭТ – Эфирное Тело; АТ – Аст-
ральное Тело; МТ – Ментальное Тело; КТ – Каузальное Те-
ло;

БТ – Буддхиальное Тело; АтТ – Атмическое Тело

1. Физическое тело.
Чакра Муладхара.
Физическое тело – самое плотное из 7 тел.
Все, что есть в Сознании, отражается в физическом теле.

Каждый человек оценивает пространство, созданное Созна-
ниями других людей и старается понять, насколько ему ком-
фортно в этой среде. Отсюда идет оценка успешности жиз-
ни. То, насколько он вписывается или, напротив, абсолютно
не соответствует окружению. Как правило, качество жизни
мы оцениваем по состоянию ФТ и его окружения.



 
 
 

2. Эфирное тело. Чакра Свадхистана.
Отражает все изменения в физическом теле. Все, что про-

исходит в плотном теле, отражается в  эфирном. Его зада-
ча – сохранять энергию для жизни человека, следить за по-
ломками в системе и направлять энергию на ее устранение.
Причем энергию берет с разных источников (где удобнее):
из своих запасников, из окружающего пространства или дру-
гого органа. ЭТ зависит от  состояния Физического тела,
в нем отражаются ощущения человека. Оценка реальности
происходит через ощущения (приятно, комфортно, холодно,
сыро).
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